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Gebu jvertinti ir taikyti reikalingus terapinius metodus esant kiidikiy bei vaiky judesiy
raidos vélavimui ar judéjimo problemoms. Remdamasi ilgamete patirtimi bei profesiniais
igtidziais (kiidikio vystymosi iSmanymu) priimu terapinius sprendimus ir greitai reaguoju
Iprastose bei stresinése situacijose, lengvai adaptuojuosi keiciantis darbo profiliui
skirtinguose klinikos skyriuose. Esu atsakinga uz naujy diagnostiniy ir terapiniy metody
i¥mokima bei diegima j kliniking kineziterapeuto praktika. Zingeidumo bei stiprios
motyvacijos vedama nuolat tobulinuosi uZsienyje ankstyvosios diagnostikos bei
intervencijos srityse (stazuotése, konferencijose, mokymuose), analizuoju medicining
literatiirg ir taikau jgytas Zinias praktikoje. Esu kelis kartus gavusi Erasmus+ stipendijas
mokymuisi, 2019 m. laim¢jau AACPDM organizuotos auksto lygio konferencijos
stipendijag JAV. Gautomis ziniomis dalinuosi skaitydama mokslinius praneSimus
konferencijose, paskaitas LSMU studentams, kolegoms, tévams. Gebu bendrauti su
Jvairaus amziaus zmonémis (nuo kiidikio iki suaugusiojo), empatija, kirybiskumas,
kantrybé tik sustiprina §j jgudi.

DARBO PATIRTIS

2005 02 01 - dabar - kineziterapeut¢, LSMUL Kauno kliniky filialas, Vaiky
reabilitacijos ligoniné ,,LopSelis*;

2016 09 26 - 2017 08 - kineziterapeuté UAB ,,Daos* ('""Rehatera''sk.);

2016 09 16 - dabar - asistente, Lietuvos sveikatos moksly universitetas, MA, Slaugos
fakultetas, Vaiky reabilitacijos klinika;

2013 03 04 — 2013 05 15, asistenté, Lietuvos sporto universitetas, Taikomosios
biologijos ir reabilitacijos katedra.

2010 -2019 - LSU ir LSMU studenty praktiky klinikin¢ instruktoré.

ISSILAVINIMAS Aukstasis universitetinis

2004 - 2006 m Lietuvos sporto universtitete (buvusioje Lietuvos kiino kultiiros
akademijoje) reabilitacijos magistro laipsnis ir kineziterapeuto profesiné kvalifikacija;
2000 - 2004 m Lietuvos sporto universtitete (buvusioje Lietuvos kiino kultiiros
akademijoje) reabilitacijos bakalauro laipsnis ir kineziterapeuto profesiné kvalifikacija.

DALYVAVIMAS MOKSLINEJE VEIKLOJE:

e Mokslinio straipsnio bendraautor¢ " Participation of Children with Spina
Bifida: A Scoping Review Using the International Classification of
Functioning, Disability and Health for Children and Youth (ICF-CY) as a
Reference Framework' Medicina 2018, 54(3), 40;




Skaitytas praneSimas LVNA VIII — oje metin¢je konferencijoje ,,Cerebrinis
paralyZius:kas naujo?, tema — ,,Kineziterapijos principai cerebrinj paralyZiy
turintiems vaikams*, Kaunas, 2022.

Skaitytas praneSimas ,, House of Europe® projekte ukrainieiams gydytojams
»Ankstyvoji cerebrinio paralyZiaus diagnostika® (,,Early CP diagnostics®),
2021.

Skaitytas praneSimas tévams ,,Galimybiu langai. Efektyvi ankstyvoji

intervencija*, 2021 10 09 (online).

Skaitytas LSMU MA Vaiky reabilitacijos klinikos organizuojamuose tobulinimosi
kursuose ,,Vaiky kalbos, kalbéjimo, valgymo sutrikimy diagnostika ir Salinimas*
skaitytas praneSimas - ,Padéties svarba komunikacijai. Kompensacinés
technikos pritaikymas*, 2021 09.23.

Skaitytas praneSimas kartu su kolege J. Minelgiene VI-oje Lietuvos vaiky
negalios akademijos (LVNA) metinéje konferencijoje ,,Ankstyvoji intervencija:
kokie metodai veiksmingiausi?“, Kaunas, 2020 (nuotoliniu online biidu).
Skaitytas praneSimas LVNA V — oje metinéje konferencijoje ,,Kartu mes
stipresni®, tema — ,, Teipavimas pediatrijoje: mitai ir jrodymai*, Kaunas, 2018.
Skaitytas praneSimas Vaiky reabilitacijos klinikos (LSMU MA) tobulinimosi
kursuose KMU744 ,,Vaiky kalbos, kalb¢jimo, valgymo sutrikimy diagnostika ir
Salinimas®, tema - ,,Padéties svarba komunikacijai. Kompensacinés technikos
pritaikymas®, Kaunas, 2018.

Skaitytas praneSimas kursantams ,,SpastiSkumo ir distonijos gydymas vaikams*
kursuose tema — ,,Kineziterapijos ypatumai paralyziy turintiems vaikams”,
2018.

Mokomosios knygos bendraautoré '"Nejgaliy vaikuy ortopedinés komplikacijos
ir jy prevencija", 2017.

Skaitytas praneSimas: '"Ankstyvoji judesiy raidos sutrikimy diagnostika"
LSMU MA, Vaiky reabilitacijos klinikos ir Lietuvos vaiky negalios akademijos
organizuotame moksliniame praktiniame seminare, Kaunas, 2017.

Skaitytas praneSimas: "Tiksly formulavimas ir ju siekimas Kineziterapijoje'
LSMU MA, Vaiky reabilitacijos klinikos ir Lietuvos vaiky negalios akademijos
organizuotame moksliniame praktiniame seminare, Kaunas, 2017.

Mokymai tévams 'Vaiky, turinéiy mielomeningocele, judesiy raidos
vystymasis bei reabilitacija", Kauno vaiko raidos klinika "Lopselis", 2013;
Skaitytas praneSimas: ,Normali kiadikiy motoriné raida® mokslinéje -
praktinéje konferencijoje_'"Vaiky reabilitacijos aktualts klausimai®, LSMUL
Reabilitacijos klinika ir V§j Palangos vaiky reabilitacijos sanatorija "Palangos
gintaras", 2013;

Mokomosios knygos bendraautoré¢ ,,Cerebrinis paralyZius: medicininiai,
pedagoginiai ir socialiniai aspektai®, 2011.

Cerebriniu paralyZiumi, Myelomeningocele ir Dauno sindromu serganciy
vaiky diagnostikos, stebéjimo ir gydymo rekomendacijos, KMU neurologijos
klinika, Lietuvos vaiky neurology asocijacija, Kauno vaiko raidos klinika
“Lopselis”, 2010;


https://www.facebook.com/events/374552159342090/?ref=1&action_history=%5B%7B%22surface%22%3A%22permalink%22%2C%22mechanism%22%3A%22surface%22%2C%22extra_data%22%3A%5B%5D%7D%5D

DALYVAVIMAS MOKSLINESE KONFERENCIJOSE:

»34-0ji Europos vaiky negalios akademijos metiné konferencija“ (,,34th
European Academy Of Childhood Disability Annual Meeting EACD 2022%), Spain,
Barselona, 2022.

EACD vebinaras ,,Naujosios technologijos vaikuy reabilitacijoje“ (EACD
Webinar Event - The Power of New Technologies in Childhood Rehabilitation), 2021 12
07, (online).

Anglijos vaiky negalios akademijos kasmetiné Kkonferencija (,,British
Academy of Childhood Disability annual scientific meeting*), 2021 03 11, (online).

e ,,Vaiky funkcinés biiklés vertinimo WeeFIM® skale metodikos mokymai*,
2021 03 04 (online).

,»32-0ji Europos vaiky negalios akademijos metiné konferencija“ (,,32nd
European Academy Of Childhood Disability Annual Meeting 2020%), 2020 11 25-28,
Poznang, Lenkija, nuotoliniu (online) budu.

e Spinalinés raumeny atrofijos aktualijos: lukes¢iai ir realybé®. 2021 04 22
(online).
e INOMT — Kidikiy ir vaiky manualinés refleksoterapijos kursai, Vilnius, 2021.

Kiudikiy psichomotorinés raidos vertinimas (angl. Hammersmith Infant
Neurological Examination (HINE) metodu) LSMU MA, Vaiky reabilitacijos klinikos ir
Lietuvos vaiky negalios akademijos organizuotame seminare, 2019.

Laiméta kelionés stipendija ir dalyvavimas Amerikos cerebrinio paralyziaus ir
vystymosi medicinos akademijos 73-oji metinéje konferencijoje (angl. American
Academy for Cerebral Palsy and Developmental Medicine (AACPDM)) Kalifornija, JAV,
2019.

¢ Kiidikio judesiy visumos vertinimo mokymai (angl. IMP - Infant motor Profile
course), Groningenas, Nyderlandai, 2019.

e Tarptautinis susitikimas/ konferencija ,,Vaiky neurologiniy sutrikimuy vystymosi
pokyciai nuo savokos iki diagnostikos ir terapijos (angl. “Developmental changes

in paediatric neurodisability, from concepts to diagnostics and therapy “), Groningenas,
Nyderlandai, 2019.

Siuolaikinis poZiiiris j nervy-raumeny sistemos ligy Kineziterapija. Lietuvos
kineziterapeuty draugijos organizuota konferencija, Kaunas, 2019

e Prof. Donald A. Neumann‘o teorinis seminaras ,,VirSutinés ir apatinés galiiniy
distaliniy sanariy Kineziologija: Kkineziterapinio iStyrimo ir intervencijy
pagrindimas®, 2018.

e LVNA V — 0ji metin¢ konferencija ,,Kartu mes stipresni“, LSMU MA, Vaiky
reabilitacijos klinikos ir Lietuvos vaiky negalios akademija, 2018.

e Bayley III kadikiuy ir vaiky raidos vertinimo metodikos mokymai "Bayley
Scales of Infant and Toddler Development TM", Didzioji Britanija, Kembridzas,
2018.

e ,Vaiky Kineziterapeuty Akademijos metiné konferencija“ (angl. Academy of
Pediatric Physical Therapy Annual Conference), Cincinnatis, JAV, 2017.

e Mary Massery praktiniai mokymai “AS iSgyvenau, kas dabar? Raumeny ir
skeleto sistemos pasekmiy, kylanciy dél létinés pediatrinés sveikatos buklés
gydymas® (angl.“I survived, now what? Treating the musculoskeletal



consequences of maturing with a chronic pediatric health condition”),
Cincinnatis, JAV, 2017.

e Teipavimo pediatrijoje praktiniai mokymai "K-Taping Pediatric course",
Kaunas, 2017.

e Bendryjuy spontaniniy judesiy vertinimo metodo bazinai mokymai Prechtl’s
Method on the Qualitive Assessment of General Movements! Completed basic
training course, Martin, Slovakia, 2016.

e Moksliné praktiné konferencija 'PerZengti ribas" LSMU MA, Vaiky
reabilitacijos klinikos ir Lietuvos vaiky negalios akademija, 2016.

o Siaurés Saliy VICON sistemos naudotojy susitikimas (angl. NVUG - Nordic
Vicon Users Group meeting, CP in Motion), Oslas, Norvegija, 2013.

Analysis Course: A Focus on Interpretation}, Leuven, Belgija, 2013.

e Pre-conference workshop “Autism: challenges and opportunities”, Kaunas, 2013.

e 4-0ji Tarptautiné Cerebrinio ParalyZiaus konferencija (angl. 4th International
Cerebral Palsy Conference), Pisa, Italija, 2012.

e ,,Vaiky judesiy sutrikimy gydymo aktualuas klausimai®“, 18 val. kvalifikacijos
tobulinimo kursai, Vilnius, 2012.

e Diagnostinio vaiky raidos vertinimo (DISC) testo metodikos mokymai; vsj.
Respublikiné universitetiné ligoniné, Vaiko raidos centras, Vilnius, 2008.

e PazZodinés lietuviy gesty kalbos kursai (100 h); VSi." Surdologijos centras",
2007,

e Ryty Europos ir VidurZemio jiiros regiono Saliy susitikimas dél cerebrinio
paralyZiaus ir vystymosi medicinos (angl. East European and Mediterranean
meeting on cerebral palsy an developmental medicine), AACPDM, VarSuva,
Lenkija, 2006;

NARYSTE:

Lietuvos vaiky negalios akademijos naré (LVNA) nuo 2016;

Amerikos cerebrinio paralyziaus ir vystymosi medicinos akademijos (angl. American
Academy for Cerebral Palsy and Developmental Medicine (AACPDM)) naré nuo 2019.

PROFESINIAI IGUDZIAL

e Kalby mokéjimas: Gimtoji kalba - lietuviy. Angly kalba - kalbéjimas ir supratimas
-labai gerai; raSymas - gerai. Rusy ir pranciizy kalby - vidutiniai jgudziai.

e Techniniai gebéjimai: Ms Office, virtuali mokymosi sistema Moodle, elektroniné
sveikatos sistema eHealth.

e Vairuotojo paZyméjimas B kategorija.

LAISVALAIKIS: Knygos, filmai, dviraciai, joga, saviugda.



	DALYVAVIMAS MOKSLINĖSE KONFERENCIJOSE:

