
Le champ co 
Nous cultivons et récoltons des légumes à proximité de 
Grenoble en suivant des méthodes respectueuses de 
l’environnement.. Ces légumes sont donnés à des personnes 
en difficultés, des cantines à prix libre et des luttes sociales et 
écologiques.

Qui sommes-nous ?
Nous sommes un collectif existant 
depuis 2021, rassemblant des  
habitant.e.s de la cuvette grenobloise, 
avec ou sans expérience agricole. 
N’importe qui peut nous rejoindre, et 
apprendre avec nous ! Près de cent 
personnes ont participé à nos actions 
cette année

Notre terrain
En 2025, nous cultivons un terrain 
de 2500 mètres carés sur la 
commune de Montbonnot. Nous 
organisons un à deux chantiers par 
semaine pour préparer le sol, semer 
des engrais verts, soigner et 
désherber nos légumes, récolter, 
entretenir le terrain …

 Nos objectifs :
● Offrir des légumes frais et  de 

qualité aux bénéficiaires des 
distributions alimentaires, qui ne 
reçoivent souvent que des 
invendus de supermarchés

● Soutenir les luttes
● Apprendre ensemble des 

pratiques agricoles respectant le 
vivant



Tu veux nous rejoindre ? Nous contacter ?

envoie-nous un mail à champco-grenoble@proton.me

En 2024, nous avons récolté …
    - 800 kilos de courges
- 300 kilos de patates et patates 
douces
   - 100 kilos d’oignons

● - 50 kilos de poireaux et carottes
- mesclun, betteraves, bettes, 
épinards, tomates, topinambours, 
pois secs, navets, radis, shiitake …

Tous ces légumes ont été donnés lors 
des distributions alimentaires des BSP 
de l’Abbaye et du Lîeu, ainsi qu’à des 
cantines associatives et de lutte.


