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Konzept zur Unterstützung von Kindern mit Mangelernährung durch Kids Care 

Ziel: Die Unterstützung von Kindern, die an Mangelernährung leiden und deren 
Familien sich die Behandlungskosten nicht leisten können. Kids Care übernimmt in 
solchen Fällen die notwendigen Kosten und bietet auch nach der Behandlung 
Unterstützung, um eine nachhaltige Genesung sicherzustellen. 

Maßnahmen: 

1. Übernahme der Kosten für die Aufbaunahrung: 
o Finanzierung der speziell formulierten Aufbaunahrung, die zur 

Wiederherstellung des Ernährungszustands der Kinder notwendig ist. 
o Sicherstellung der kontinuierlichen Versorgung mit dieser Nahrung 

während der gesamten Behandlungsdauer. 
2. Übernahme der Spitalrechnung: 

o Kids Care übernimmt sämtliche Krankenhauskosten, die im Rahmen 
der Behandlung von Mangelernährung anfallen. 

o Dazu gehören medizinische Behandlungen, stationäre Aufenthalte, 
notwendige Medikamente und alle weiteren mit der Behandlung 
verbundenen Kosten. 

3. Unterstützung 3 Monate nach der Entlassung mit Nahrung: 
o Nach der Entlassung aus dem Krankenhaus werden die Familien für 

drei Monate weiterhin mit Nahrung unterstützt, um einen Rückfall zu 
verhindern und eine stabile gesundheitliche Entwicklung des Kindes zu 
gewährleisten. 

o Bereitstellung von nahrhaften Lebensmitteln, die den speziellen 
Bedürfnissen des Kindes in der Erholungsphase entsprechen. 

Wichtige Angaben zur Überwachung des Erfolgs der Maßnahmen: 

• Eintrittsgewicht: Gewicht des Kindes bei Aufnahme in das Programm. 
• Austrittsgewicht: Gewicht des Kindes bei Entlassung aus dem Krankenhaus 

nach der Behandlung. 
• Gewicht nach 3 Monaten: Gewicht des Kindes drei Monate nach der 

Entlassung, um den langfristigen Erfolg der Maßnahme zu überwachen. 

Zielsetzung: Das Hauptziel ist es, das Wohlbefinden der Kinder nachhaltig zu 
verbessern und sicherzustellen, dass sie sich vollständig von den Folgen der 
Mangelernährung erholen. Durch die Überwachung der Gewichtsveränderungen 
kann der Fortschritt der Behandlung bewertet und gegebenenfalls weitere 
Maßnahmen eingeleitet werden. 

Angaben zur Familie 

Vor der Aufnahme in das Unterstützungsprogramm werden die folgenden Kriterien 
geprüft: 

• Zuverlässigkeitsüberprüfung 
• Zivilstand 
• Bildungsstand der Eltern 
• Erwerbsstatus 
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Aufnahmeprozess 

Die Aufnahme in das Programm erfolgt nach einer gründlichen Prüfung und 
Abstimmung zwischen der Verantwortlichen der Kinderstation und der Präsidentin 
von Kids Care Silveira. 
Die Verantwortlichen entscheiden, welche der Massnahmen zur Unterstützung (siehe 
oben) ergriffen werden. 
Die Entscheidung wird schriftlich festgehalten. 

 

 

 
 
 
 


