Inovasi Terbaru dalam Pengobatan Melasma: Teknologi Pulsed-Wave RF

Microneedling kini sudah ada di Kota Bogor.
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Figure 3. Before and After Photos of Melasma Treatment, Photos Courtesy of Dr. Seiko KOU

Dermafirst Clinic terus menghadirkan inovasi terbaru dalam perawatan kulit, salah satunya
adalah pengobatan melasma dengan teknologi mutakhir pulsed-wave RF microneedling.
Berdasarkan white paper dari Dr. Seiko Kou dari Universitas Yokohama Jepang, teknologi
ini telah terbukti efektif untuk mengatasi melasma dengan pendekatan kombinasi yang
canggih dan minim risiko.

Apa Itu Melasma?

Melasma adalah kondisi pigmentasi kulit yang umum terjadi pada wanita usia 30 tahun ke
atas, terutama di Asia. Ditandai dengan bercak berwarna cokelat atau abu-abu kebiruan,
melasma sering dipicu oleh faktor lingkungan seperti sinar ultraviolet dan perubahan
hormonal.

Melasma dikenal sulit diobati karena sifatnya yang kompleks dan mudah kambuh. Oleh
karena itu, pengobatan yang terintegrasi menjadi kunci keberhasilan.



Mengapa Pulsed-Wave RF Microneedling?

Teknologi pulsed-wave RF microneedling, seperti yang digunakan dalam perangkat
SYLFIRM dan SYLFIRM X, bekerja dengan cara:

- Menghambat Melanogenesis: Mengurangi produksi melanin dengan mengatur aktivitas
melanosit.

- Memperbaiki Kondisi Kulit: Memperkuat membran basal dan merangsang regenerasi kulit.
- Minim Downtime: Prosedur ini aman dan memberikan waktu pemulihan yang singkat.

SYLFIRM X juga dilengkapi dengan mode gelombang kontinu (CW) yang dapat mengatasi
masalah kulit lain seperti pori-pori besar, kerutan, dan bekas luka.

Protokol Pengobatan Melasma di Dermafirst Clinic

1. Konsultasi Awal:

- Dokter kami akan menganalisis kondisi kulit Anda dengan teliti

- Hasil analisis akan menentukan jenis perawatan yang paling sesuai, mulai dari
conservative treatment dengan krim topikal hingga kombinasi dengan RF microneedling.

2. Perawatan Berkelanjutan:

- Prosedur dilakukan setiap 4-6 minggu, dengan evaluasi rutin terhadap hasil pengobatan.
- Untuk melasma berat, fokus pada penghambatan aktivitas melanosit dan perbaikan
kondisi kulit.

3. Pendekatan Kombinasi:
- Laser Pico, RF microneedling, dan perawatan topikal digabungkan untuk hasil yang
optimal.



Hasil yang Terbukti

Berdasarkan studi klinis, lebih dari 70% pasien melasma menunjukkan perbaikan
signifikan setelah 6-12 sesi perawatan. Hasil ini bertahan hingga 1-2 tahun dengan
perawatan rutin dan perlindungan kulit.

After 7 Tx of SYLFRIM X for 1 Year

Figure 4. Before and After Photos of Melasma Treatment, Photos Courtesy of Dr. Seiko KOU

Mengapa Memilih Dermafirst Clinic?

- Teknologi Canggih: Kami menggunakan perangkat RF microneedling terbaru, seperti
SYLFIRM X, untuk memastikan hasil yang maksimal.

- Dokter Berpengalaman: Dipimpin oleh Dr. Christovani Cesar

- Pendekatan Holistik: Kami percaya bahwa perawatan kulit yang baik tidak hanya
mengatasi gejala tetapi juga memperbaiki kesehatan kulit secara menyeluruh.

Segera Konsultasikan Masalah Kulit Anda di Dermafirst Clinic! Dapatkan perawatan
melasma dengan teknologi terkini dan layanan profesional dari tim terbaik kami. Kunjungi
Dermafirst Clinic di Plaza Amsterdam, Blok A no. 18, Sentul City (Sebrang AEON Mall) atau
hubungi kami di 08111801324.
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Ikuti juga Instagram kami untuk informasi terkini:
- Dermafirst Clinic: https://dermafirstclinic.com/
- Dr. Christovani Cesar: https://instagram.com/drchristovanicesar
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