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🐶 FICHE 1 – À DESTINATION DES
CAMARADES DE CLASSE

Vivre avec un chien d’assistance dans la classe
Un chien d’assistance, ce n’est pas un animal de

compagnie. C’est un partenaire de travail qui aide une
personne en situation de handicap. Grâce à lui, votre

camarade peut venir au collège/lycée en toute sécurité.
🔎 À quoi sert un chien d’assistance ?

Il alerte en cas de problème de santé (malaise,
hypoglycémie, crise…).

Il apaise son humain en cas de stress, anxiété,
ou surcharge.

Il aide à ramasser des objets, ouvrir des portes,
ou se repérer.

Il permet à son humain d’être plus autonome,
plus confiant, et plus serein.

🚨 Et si tu vois le chien sans son humain ?
Ne le repousse surtout pas.

Suis-le calmement. Il cherche de l’aide pour son
humain.

Préviens un adulte tout de suite.
🐕 Si le chien gratte, gémit ou aboie une fois :

C’est une alerte pour son humain.
Ne t’en occupe pas.

Laisse ton camarade gérer la situation.

❌ Ce qu’il ne faut pas faire :
Ne pas le toucher, même s’il est mignon.

Ne pas l’appeler ou lui parler, même
doucement.

Ne pas le regarder trop longtemps.
Ne pas lui donner de nourriture.

Ne pas jouer autour de lui ni l’effrayer.

✅ Ce que tu peux faire à la place :
Dire bonjour à ton camarade, pas à son chien.

Respecter son espace et son calme.
Poser des questions avec respect, seulement si ton

camarade veut en parler.
Alerter un adulte si tu vois quelque chose d’anormal.

Tu as encore des questions? N’hésite pas à nous envoyer un mail à: contact@compagnon-canin-
assistance.fr
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💬 Pour toute question :
N’hésitez pas à nous envoyer un mail à: contact@compagnon-canin-assistance.fr

Le chien est un outil de compensation essentiel à l’inclusion de l’élève. Merci pour votre bienveillance et
votre soutien.

🎓 FICHE 2 – À DESTINATION DE L’ÉQUIPE
ENSEIGNANTE ET DU PERSONNEL
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Accueillir un élève avec un chien d’assistance : ce qu’il faut
savoir

Un élève du collège/lycée sera accompagné de son chien
d’assistance en cours de formation, encadré par une association

spécialisée. Ce chien est déjà éduqué pour intervenir dans un
cadre public et autorisé à accompagner son bénéficiaire partout, y

compris à l’école, au même titre qu’une aide technique.

🧠 Rôle du chien :
Alerter en cas de problème de santé

Aider à réguler l’anxiété ou les surcharges
sensorielles

Aider physiquement (objets, guidage, orientation)
Apporter un soutien social et émotionnel🐾 Ce qu’il faut savoir :

Le chien est propre, calme et discret.
Il n’aboie pas inutilement, sauf pour une alerte.

Il est formé et évalué selon des standards stricts.
Il est autorisé dans toutes les salles (classe, cantine,

CDI, toilettes, etc.).
Il ne doit pas être distrait (ni caressé, ni appelé, ni

nourri). 📣 Signaux d’alerte à connaître :
Le chien peut gémir, gratter la jambe de son

humain, ou aboyer une fois.
Ce sont des alertes médicales ou

comportementales.
Merci de ne pas intervenir ni le réprimander : l’élève

sait comment réagir.
🧘♀ Comportements inhabituels mais normaux :

L’élève peut, même en cours :
Donner une friandise au chien.

Lui offrir de l’eau.
Le caresser pour se calmer (stimulation sensorielle).

S’asseoir calmement au sol à ses côtés pour faire de la
pressothérapie.

➡ Ces actions sont bénéfiques et prévues.
 ➡ L’élève reste attentif·ve tout en utilisant son aide.

 ➡ Merci de ne pas interrompre ni commenter.

🚨 Si vous voyez le chien seul sans l’élève :
Ne le chassez pas.

Suivez-le : il peut vous mener vers une urgence.
Vous pouvez lui dire: “cherche (nom de l’élève)” 
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