
 FORMAÇÃO PROFISSIONAL EM
OFICINAS CRIATIVAS DE ARTE
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Aprenda a estruturar Grupos e Oficinas de Arte com mais segurança,

planejamento e criatividade



QUEM SOU EU
A R T E  É  P A R A  T O D O S .  
É  A  V O Z  D O  C O R A Ç Ã O !

 Olá!🌻 Sou PatDiniz. Artista visual, arteterapeuta (AARJ 659) e

criadora do Atelier Arte Criativa.

Desde 2016, facilito oficinas, atendimentos e vivências onde a arte se

torna um caminho de reconexão com o que é simples, verdadeiro e

sensível em nós.

Criei o Método Arte Criativa pra resgatar o gesto livre, a criação sem

julgamento e a presença que existia em nós quando crianças.

Desde 2017, venho formando mulheres que sentem o chamado de

levar arte a outras pessoas, mesmo sem formação acadêmica ou

técnica.

Mulheres que, como você, querem transformar sensibilidade em 

caminho profissional.

Essa capacitação nasceu da prática, da escuta e da experiência. E

foi feita pra te dar estrutura, clareza e confiança pra colocar sua

própria oficina no mundo.



SUA OFICINA

CRIATIVA MERECE

SAIR DO PAPEL.

Os cursos desta formação foram criados para te ajudar a organizar,

estruturar e conduzir oficinas de arte que acolhem e despertam o

potencial criativo em qualquer idade: crianças, adolescentes,

adultos, idosos.

Não importa se você já tentou antes e se frustrou.

Aqui, você vai encontrar clareza, simplicidade e uma metodologia

para tirar sua oficina do papel.



TRANSFORMAR DESEJO
EM PRÁTICA EXIGE
DIREÇÃO.
Por isso, os cursos foram pensados para quem quer:

✓ Criar uma oficina com criatividade e estrutura em quatro

semanas;

 ✓ Entender como funciona, na prática, o papel de quem

facilita;

 ✓ Saber o que fazer (e o que evitar) em cada encontro;

✓ Acessar técnicas e propostas artísticas simples, mas

profundas;

✓ Desbloquear sua própria criatividade e ajudar outras pessoas

a fazer o mesmo.



Compartilho todo meu conhecimento e
vivência para ensinar você a

planejar, estruturar e criar sua oficina, e,
assim, oferecê-la, com confiança, para o

público que deseja trabalhar.



Conheça como organizo minhas oficinas
online e presenciais e se inspire para

construir a sua.



COMO

FUNCIONA
E S T U D E  D O  S E U  J E I T O

N O  S E U  R I T M O

E M  S E U  M E L H O R

M O M E N T O

S E M  P R A Z O  D E  A C E S S O

A Capacitação Profissional em Oficinas Criativas é composta de dois cursos:

Curso I: Como Montar Uma Oficina Criativa de Artes

Curso II: Técnicas e Práticas da Oficina Criativa de Artes

Os cursos são online e compostos por vídeo-aulas gravadas, PDFs, exercícios dirigidos,

bibliografia, vivências artísticas e o meu acompanhamento direto nos comentários de

cada aula.

Os módulos são liberados imediatamente após sua inscrição.

O acesso ao conteúdo é vitalício.

Veja e reveja no seu tempo.



CONHEÇA O CURSO I:

COMO MONTAR SUA

OFICINA CRIATIVA DE ARTES



CURSO I: COMO MONTAR SUA

OFICINA CRIATIVA DE ARTES
V I D E O - A U L A S  E  E X E R C Í C I O S  P A R A  V O C Ê  O R G A N I Z A R ,

P L A N E J A R  E  E S T R U T U R A R  S U A  O F I C I N A  C R I A T I V A

Esse curso é o primeiro passo pra quem sente o desejo de facilitar, mas ainda não sabe como transformar isso em realidade.

 Aqui, eu te guio pra montar sua oficina do zero com estrutura e exemplos reais e clareza em cada etapa.



Conteúdo

do curso

MÓDULO 1

▸O que é o Potêncial Criativo?

▸A relação do Brincar (Winnicott) e o do estado de Flow (Psicologia Positiva) e o

estímulo a Criatividade;

▸Vivência Artística: O Seu Potencial Criativo

▸Vídeos de palestras complementares sobre o Flow e a Criatividade

MÓDULO 2

▸Como planejar e organizar o espaço criativo em uma Oficina;

▸O papel do facilitador: como conduzir uma Oficina Criativa de Arte? Principais

dúvidas, receios e bloqueios do facilitador;

▸O participante da Oficina Criativa: qual grupo acolher?

▸Como estruturar cada encontro de uma Oficina Criativa: o que fazer e não

fazer;

▸A importância do estímulo a expressão pessoal dos participantes e quais

cuidados devemos ter com as Produções Criativas;

▸Exercícios e roteiro dirigido sobre o conteúdo apresentado neste módulo;

▸Vivência Artística: Monte o Mood Board da sua Oficina.



Conteúdo

do curso
MÓDULO 3

▹Adaptação da Oficina Criativa de Artes para crianças

▹Adaptação da Oficina Criativa de Artes para adolescentes

▹Adaptação da Oficina Criativa de Artes para adultos

▹Adaptação da Oficina Criativa de Artes para terceira idade;

▹Vídeos e curtas-metragens de apoio

MÓDULO 4

▹Bastidores de uma Oficina Criativa - Vou te guiar em duas video-aulas pelos

bastidores de meu processo de criação de uma Oficina, construindo cada etapa

de 10 encontros de uma Oficina adaptados a todos os públicos que estudamos.

▹Total 25h/aula. Certificado de Conclusão. Com exercícios e roteiro

dirigido para você aplicar o que aprendeu na aula a sua realidade e

necessidade.



BÔNUS CURSO I



EBOOK

ROTEIRO

10 ATIVIDADES

PARA UMA

OFICINA

CRIATIVA
Ebook ilustrado com o roteiro de

10 encontros planejados e

estruturados por mim para te

inspirar. Adaptados para crianças,

adolescentes, adultos e idosos.



V IDEO -AULA

COLOQUE

SEU BLOCO

NA RUA

Compartilho um roteiro para você

dar valor a sua Oficina, isto é,

saber colocar preço nos

encontros, organizar o custo dos

materiais e ter clareza do que

necessitará investir para lançar

seu projeto.



V IDEO -AULA

OFICINA

CRIATIVA

ONLINE

Iniciei em 2016 com o meu

trabalho de Arte Criativa online.

Nessa aula te ensino quais

ferramentas usar, como planejar

suas atividades, quais os desefios

e como adaptar os encontros de

uma Oficina Criativa a distância.



CONHEÇA O CURSO II:

TÉCNICAS E PRÁTICAS
ARTÍSTICAS DA OFICINA

CRIATIVA DE ARTES



CURSO II: TÉCNICAS E PRÁTICAS
ARTÍSTICAS DA OFICINA CRIATIVA

V I D E O - A U L A S ,  E X E R C Í C I O S  E  A T I V I D A D E S
P A R A  V O C Ê  A U M E N T A R  S E U  R E P E R T Ó R I O  A R T Í S T I C O  E  C R I A T I V O

Depois de estruturar sua oficina, é hora de aprofundar no que a sustenta: as práticas artísticas.

 Neste curso, você vai explorar técnicas e vivências que tornam suas oficinas únicas, sensíveis e vivas.



Conteúdo

do curso

MÓDULO 1

▹Vivência Conexão com o Coração

▹Aula Ciclo da Arte Criativa: as bases de um trabalho com arte e criatividade;

▹Aula Bloqueios Criativos, Pensamento Divergente e Convergente;

▹Aula A Etapa do Expressar e a relação com o Ser Criativo;

MÓDULO 2

▹Aula Técnicas e práticas de Desenho na Oficina Criativa: como estimular a

Criatividade através dessa linguagem expressiva;

▹Aula Técnicas e práticas de Pintura na Oficina Criativa: como estimular a

Criatividade através dessa linguagem expressiva;

▹Aula Técnicas e práticas de Modelagem na Oficina Criativa: como estimular a

Criatividade através dessa linguagem expressiva;

▹Vivência Artística: Desenho Automático

▹Vivência Artística: Caderno de Rabiscos e Desenho de Sombra e Padrões

▹Extra! Pintura Espontânea

▹Vivência Artística:Paleta de Cores Personalizada

▹Vivência Artística: Argilogravura

▹Roteiro com exercícios dirigidos das aulas



Conteúdo

do curso

MÓDULO 3

▹Técnicas e práticas de Escultura e Materiais Recicláveis e Naturais  na Oficina

Criativa: como estimular a Criatividade através dessa linguagem expressiva;

▹Outros Recursos Expressivos na abordagem criativa: música, expressão coporal,

meditação, contos, escrita criativa;

▹Vivência Artística: Ladrilhos Coloridos

▹Vivência Artística: Dança e Desenho

▹Roteiro com exercícios dirigidos das aulas

MÓDULO 4

▹Vivência Artística: Poesia, Escultura e Ação!

▹Bastidores da Atividade proposta

▹ Aula Conclusão: O Movimento Criativo na prática da Oficina

▹Total 25h/aula. Certificado de Conclusão. Com exercícios e roteiro

dirigido para você aplicar o que aprendeu na aula a sua realidade e

necessidade.



ACESSO VITALÍCIO
A TODO CONTEÚDO DOS  CURSOS

VOCÊ PODE VER E REVER O CONTEÚDO SEMPRE QUE QUISER.
NO SEU TEMPO. NO SEU RITMO.



INTERAÇÃO
E TIRA DÚVIDAS
V O C Ê  N Ã O  E S T A R Á  S O Z I N H A .

N O S  C O M E N T Á R I O S  D E  C A D A  A U L A ,
E S T A R E I  L Á  T E  A C O M P A N H A N D O .



CERTIFICADO
DE

CONCLUSÃO

 25h/aula para cada curso 

Os cursos obdecem  a legislação de Cursos Livres, de acordo com a Lei nº
9.394/96 – Diretrizes e Bases da Educação Nacional – e integram

a modalidade de Educação Profissional. Os certificados de Cursos

Livres certificam que o aluno possui conhecimentos em determinada área de

atuação, neste caso, em Facilitador(a) de Oficinas Criativas.

O certificado de conclusão pode ser utilizado para diversos fins: atualizar o
currículo, completar horas extracurriculares exigidos em faculdades,
apresentar como prova de títulos em Concursos Públicos ou em processo
seletivo simplificado, progressão funcional para Servidores Públicos e como
pré-requisito em cursos e concursos.

Ao final de cada curso, você recebe um
certificado reconhecendo sua jornada

como facilitadora criativa



DEPOIMENTOS

DAS ALUNAS



C U R S O S  C A P A C I T A Ç Ã O
P R O F I S S I O N A L

O F I C I N A  C R I A T I V A  D E  A R T E S

COMO SE

INSCREVER?

PatDiniz Arte Criativa - Todos os Direitos Reservados



INVESTIMENTO

FORMAS DE
PAGAMENTO

R$ 233,00, 

no cartão ou PIX

parcelado em até 

12 x de R$23,25, no cartão

_A vista por PIX ou Cartão

__*Parcelado em até 12x com juros

pelo cartão de crédito pelo Hotmart

CURSO I

Como Montar

sua Oficina

Criativa de

Artes

CURSO II

Técnicas e

Práticas da

Oficina 

Criativa de Artes

2025

R$ 233,00, 

no cartão ou PIX

parcelado em até 

12 x de R$23,25, no cartão



PACOTE ESPECIAL
inscreva-se nos dois cursos de Oficinas Criativas com desconto ;)

CURSO I

Como Montar

sua Oficina

Criativa de

Artes

R$ 350,00

a vista, no PIX ou Cartão

parcelado em até 12 x R$ 34,93, no cartão

+
CURSO II

Técnicas e

Práticas da

Oficina

Criativa de Artes

FORMAS DE
PAGAMENTO

condições válidas 2025

_A vista por PIX ou Cartão

__*Parcelado em até 12x com juros

pelo cartão de crédito pelo Hotmart



❤ Vai ser um prazer caminhar com você!

VAMOS JUNTAS
COLOCAR SUA

OFICINA NO MUNDO?

Faça sua inscrição!

Envie mensagem no WhatsApp

do Atelier: 21 980846883

Se quiser começar com o Curso I ou aproveitar

o combo promocional, me chama no WhatsApp.

 Te explico tudo com calma, no seu tempo.

https://wa.me/message/DEYQ3D7RG3KWH1
https://wa.me/message/DEYQ3D7RG3KWH1
https://wa.me/message/DEYQ3D7RG3KWH1
https://wa.me/message/DEYQ3D7RG3KWH1


FALE COMIGO

PATDINIZ.COM.BR

SITE

CONTATO@PATDINIZ.COM.BR

EMAIL

(21)98084-6883

WHATSAPP

http://patdiniz.com.br/
https://api.whatsapp.com/send?1=pt_BR&phone=5521980846883

