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�ा�� इं�डया �ह�दी सा�ह� और सं�ृ�त को
सम�प�त एक जीवंत मंच ह,ै जो �ह�दी भाषा और
सा�ह� क� समृ�� को �द�श�त करने और युवा
पीढ़ी म� इसके ��त गहरी जाग�कता और �ेम
बढ़ाने के �लए �नरंतर �यासरत ह।ै हमारा �मशन
�ह�दी सा�ह� के �व�वध पहलुओं को उजागर
करना और सामा�जक प�रवत�न म� सकारा�क
योगदान देना ह,ै �जससे समाज म� सकारा�क
प�रवत�न और सां�ृ�तक उ�ान हो सके। �ान
द� �क साम�ी संपा�दत करते समय यथासंभव
सावधानी बरती गई ह।ै �फर भी, य�द कुछ
�ु�टयाँ रह गई हो तो इसके �लए �ामी/
�काशक/मु�क/संपादक उ�रदायी नह� ह�गे।
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        य सािहय साधक, नमकार!
         हमार ेलए यह अयत गव का िवषय ह ैिक हम ात इंडया क सगंठन कायकारणी क ओर
स ेआपको अतंररा ीय सािहय महोसव—2026 म सादर नम�ं�ण भेज रह ेह। यह महोसव 10 जनवरी
2026 को वाराणसी थत पराड़कर भवन म आयोजत िकया जाएगा। हम आशा करत ेह िक आप इस
महान सािहयक आयोजन का अभ िहसा बनग े और इस महाय म अपनी उपथत स े इसे
गौरवावत करग।े यह महोसव सफ  एक आयोजन नह, बक िहदी सािहय के त हमारी ा और
समपण का तीक ह।ै इस िवशेष अवसर पर हम उन 501 रचनाकार का समान करग ेजहन ेसािहय
क िवभ िवधाओं म अपन ेअभूतपूव योगदान स ेिहदी को समृ िकया ह ैऔर उस ेव�ै�क मचं पर
तित िकया ह।ै हम गव ह ैिक आप इस याा का िहसा बनग ेऔर हम सभी िमलकर इस कायामक
याा म कदम स ेकदम िमलाकर चलग।े हमारा ढ़ िवास ह ैिक सािहय का हर प समाज और स�ं�कृत
का दपण होता ह,ै जो सवंदेनाओं और आदश का सूम चण करता ह।ै इस महोसव म सािहय जगत
के िवचारशील सवंाद और मथंन के अवसर िमलग,े जो नत प स ेहम सभी को नयापन और समृ
क िदशा म �े�रत करगेा। इस महोसव म हम उन सािहयकार को समानत करग ेजहन ेकिवता,
कहानी, नबंध, आलोचना, बाल सािहय और अय िवधाओं म असाधारण योगदान िदया ह।ै हम
सािहयक स का आयोजन करग,े जहां रचनाकार अपन े रचनामक अनुभव, िवचार और िकोण
तुत करग।े इन स स े सािहय के िवभ आयाम पर गहन चचा होगी, जो सपूण सािहयक
समुदाय के लए �े�रणाोत बनगेा। यिद आप भी सािहय के िकसी �े� म सिय लेखन कर रह ेह—
चाह े वह किवता, कहानी, उपयास, नबंध, आलोचना या बाल सािहय हो—तो हम आपको इस
महोसव का अभ िहसा बनन ेके लए सादर नमिंत करत ेह। कृपया यिद आपक कोई काशत
पुतक या पिका हो, तो उसक एक हाडकॉपी, सािहयक योगदान का िवतृत िववरण, और एक उ
गुणवा वाली तवीर हमार ेसपंादकय कायालय म शी �े�िषत कर। हम यह घोषणा करत ेहुए अयधक
सता हो रही ह ैिक इस सािहय महोसव म भाग लेन ेहतुे िकसी कार का वशे शुक नधारत नह
िकया गया ह।ै पजंीकरण िया पूणत: नःशुक ह।ै यह महोसव सािहय �े�िमय के लए एक उकृ
सृजनामक मचं तुत करता ह,ै जसम हर यि का वागत ह।ै हम आपके आगमन का बेसी से
इंतजार कर रह े ह। सािहय के इस महामहोसव म आपक उपथत इस े और भी गौरवमयी और
ऐतहासक बना दगेी। आपका सहयोग इस आयोजन को नय ेशखर तक पहुचंाएगा। कृपया इस प को
अपन े सािहयक िम और सहयोगय के साथ साझा कर, तािक इस महाय म अधकाधक
रचनामक आहुत अपत क जा सके।
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नखल जांगड़े, छीसगढ़

पटग ऑफ द अंक

 इनक कला का उपहार ‘ा इंडया का मासक सशन’ 
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मेरे अ�का�शत उप�ास से उ��रत ...
र�ाबंधन क� सुबह थी।
घर के बाहर ह��-सी धूप चुपचाप फैल रही थी, जैसे आकाश भी इस �दन को ब�त ज़ोर से नह� मनाना चाहता। जैसे वह जानता था �क इस �दन का कुछ �ह�ा हमेशा अधूरा
रहेगा, कभी पूरा नह� होगा।
म� कमरे के कोने म� बैठा था — जहाँ हर साल राखी के �दन थोड़ी चहल-पहल होती थी। ले�कन आज... �पछले कई साल� क� तरह... सब कुछ शांत था।
शांत नह� — खामोश।
जैसे कोई आह भीतर ही भीतर मचल रही हो, पर बाहर आने से डर रही हो।
मेरी कलाई खाली थी।
कई साल� से इस �दन मेरी कलाई खाली ही रहती है।
कभी-कभी लगता है, ये �दन अब मेरे �लए नह� बना।
या शायद... म� ही अब इस �दन के लायक नह� रहा।
तभी �कसी क� हँसी कान� म� पड़ी — नह�, बाहर कोई नह� था।
ये तो मेरे भीतर से आई थी — ब�त पुरानी हँसी थी वो, जो मेरे �दल के �कसी कोने म� दबी �ई थी, जैसे एक ज़� हो जो कभी ठीक नह� �आ।
"भैया... एक बात क�ँ?"
नह�, वो मेरे बचपन क� कोई याद नह� थी —
���क मेरी बहन... तो कभी बड़ी �ई ही नह�। 
लोग कहते ह� �क याद� उन पल� क� होती ह� जो �जए गए ह�।
पर मेरी एक याद ऐसी भी है... जो म�ने कभी जी ही नह�।
मेरी बहन, जब दु�नया म� आई, तब म� बस एक साल का था।
और जब वो दु�नया से गई, तब म� शायद कुछ समझने लायक भी नह� था।

 आ�खर कौन थी �ा��  
 - ए. के. �साद 
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इतनी छोटी �क उसक� उंग�लयाँ मेरी हथे�लय� से भी छोटी थ�।
माँ कहती है —
"तुम उसे घूरते रहते थे, जैसे उसे पहचानना चाहते हो।
वो जब रोती थी, तुम भी रोने लगते थे।
और जब वो सोती थी, तो तुम पास लेट जाते थे — जैसे उसका कोई पहरेदार हो।"
कभी-कभी सोचता �ँ,
�ा इतने कम �दन� म� भी कोई �र�ा इतना गहरा बन सकता है
�क उसक� कमी �ज़�दगीभर सालती रहे ?
मेरे �लए उसका जाना �सफ�  एक मृ�ु नह� थी,
वो मेरे जीवन क� पहली और सबसे बड़ी चोरी थी।
म�ने अपना बचपन खोया, वो �ह�ा जो कभी बना ही नह�।
उस खोई �ई बहन का आँगन, वो खोई �ई मु�ान, हर छाया जो कभी पूरी नह� हो पाई... सब कुछ �सफ�  �ाब� म� बसा रह गया।
एक बार म� माँ से पूछा था, "माँ, �ा उसे कभी तुमने महसूस �कया?"
माँ चुप रही थी। उसक� आँख� म� वो ह�� सी नमी आ गई थी, जो हमेशा उन पुराने घाव� के साथ रहती है।
"तुमसे पहले, वो मेरी दु�नया थी। और जब वो चली गई, तो मेरा सब कुछ �बखर गया।"
माँ क� यह बात मेरे �दल म� गहरी उतर गई। म� समझ नह� पा रहा था �क कैसे एक छोटी सी ब�ी का इतना असर �कसी क� �ज़�दगी पर पड़ सकता है। �ा म� कभी ऐसा कोई
�र�ा बना सकता था? �ा मुझे कभी वह अपनापन �मल सकता था, जो उसक� आँख� म� था?
अब जब राखी आती है, म� सोचता �ँ...
"अगर वो रहती तो?"
�ा मेरी कलाई अब भी सूनी होती?
�ा वो मेरी राखी बाँधकर कहती —
"भैया, तू तो अब भी वैसा ही ब�ा है!"
उसक� क�ना करता �ँ —
जैसे वो मेरे साथ �ूल जाती,
मेरे नाम से �कसी को लड़ जाती,
मुझसे लड़ती भी, और �फर चुपके से खाना मेरी थाली म� डाल जाती।
ले�कन सब कुछ बस... क�ना है।
हर साल, जैसे ही राखी का �दन पास आता है, एक अनकही खालीपन मेरे भीतर घेर लेता है। वह खालीपन जो कभी पूरी नह� होती, उस खोई �ई बहन के �बना। और मुझे
अहसास होता है, �क उसक� कमी ने ही इस �दन को मेरे �लए और भी गहरा बना �दया है।
जब कोई कहता है,
"मेरी बहन ने आज मुझे राखी बाँधी,"
तो म� मु�ुराता �ँ।
पर उस मु�ुराहट के नीचे एक लंबी, गहरी चु�ी होती है —
�जसे कोई सुन नह� सकता।
वह चु�ी, उस धागे क� कचोट, जो हर साल मुझे जकड़े रखता है, �बना �कसी छूट के।
�जनके पास बहन� ह�,
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उ�� �ा मालूम,
बहन के �बना हर र�ाबंधन
�कतना नुक�ला होता है।
मुझे नह� पता कब से ये �आ,
पर धीरे-धीरे म� हर उस लड़क� म�
एक बहन ढँूढने लगा —
जो मुझसे दो मीठे श� बोल दे,
जो आँख� म� �ेह ले आए,
जो मेरे अकेलेपन पर थोड़ी सी छाँव बन जाए।
�ूल म�, कॉलेज म�, हॉ�ल म� —
हर बार जब कोई लड़क� हँसते �ए कहती —
"तुम तो एकदम भाई जैसे हो,"
तो म� हँस देता था...
पर अंदर कह� कुछ टूट जाता था।
म� ये जानता था �क वो �सफ�  कह रही है,
पर म� सच म� मान लेता था।
धीरे-धीरे, इस अधूरी खोज ने
मुझे एक अलग इंसान बना �दया —
भावुक, टूटा �आ, ले�कन लोग� के �लए जीने वाला।
म�ने खुद को बाँटना शु� �कया—
हर उस लड़क� को बहन बना �दया
जो थोड़ी-सी मासू�मयत लेकर मेरे जीवन म� आई।
शायद म� अपनी बहन को हर जगह खोज रहा था —
हर चेहरे म� उसक� झलक,
हर मु�ान म� उसक� गंूज।
आज जब म� अपनी सा�ह��क सं�ा के बैनर के नीचे
�कसी छोटी ब�ी को �कताब देता �ँ,
या �कसी बहन को पढ़ाई के �लए मदद करता �ँ —
तो वो सब म� उसी नाम पर करता �ँ,
�जसे म�ने कभी सही से जान भी नह� पाया।
कभी-कभी, म� सोचता �ँ �क अगर वो होती, तो �ा वह मेरे साथ इस सं�ा का �ह�ा बनती? �ा वह कभी कहती, "भैया, तुमने इसे इतना बड़ा �� बना �दया?"
पर �फर म� खुद को समझाता �ँ �क उसक� याद� ही मेरे �लए इस सं�ा का सबसे बड़ा योगदान ह�।
���क वह नह� रही,
पर उसका अधूरा �र�ा
अब हर �र�े म� पूरा करने क� �जद बन गया है।
"और �फर, जैसे ही सारी याद� एक साथ उभर�, एक नाम मेरे होठ� ने फुसफुसाया — वह थी �ा��..."
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यह खबर च�काने वाली है �क बीते साल �वदेश जाने वाले छा�� क� सं�ा म� 25 फ�सदी क� कमी आई है। जब�क अमे�रका जाने वाले छा�� क� सं�ा म�
36 और कनाडा जाने वाले छा�� क� सं�ा म� 34 फ�सदी क� कमी आई है। कमोबेश यही ���त ��टेन क� भी है। ये आंकड़े वष� 2024 के ह�। �न��त तौर
पर जब �ंप काल म� उखाड़-पछाड़ के दौर के आंकड़े सामने आएंगे, तो वे �ादा च�काने वाले ह�गे। एक समय था �क छा�� म� परदेस जाकर पढ़ाई करने का
जुनून उफान पर था। हर साल मां-बाप खून-पसीने क� कमाई से और अपना पेट काटकर ब�� को पढ़ने के �लये �वदेश भेज रहे थे। कह�-कह� तो खेत
बेचकर और घर �गरवी रखकर ब�� को �वदेश पढ़ाने के �लए भेजने के मामले भी �काश म� आए। दरअसल, देश म� ब�क� से एजुकेशन लोन �मलने क�
सु�वधा ने भी छा�� क� �वदेश या�ा को सुगम बनाया। हर साल लाख� छा� सुनहरे सपने �लये �वदेश गमन कर रहे थे। ये जुनून पंजाब म� �वशेष �प से देखा
गया, जो कनाडा-अमे�रका आ�द देश� म� संपूण� भारत से जाने वाले छा�� का साठ फ�सदी था। ज�री नह� था �क ये सारे छा� मेधावी थे और सब दु�नया के
शीष� �व��व�ालय� म� दा�खला पा रहे थे। इनम� कई �व��व�ालय ऐसे भी थे जो �सफ�  �वदेशी छा�� से कमाई करने के मकसद से चलाए जा रहे थे। वह�
कुछ �व��व�ालय ऐसे भी थे जो अवैध �प से लोग� को �वदेश भेजने वाले एज�ट� क� कमाई का ज�रया बने �ए थे। युवाओं को छा� के �प म� इन देश� म�
भेजकर मोटी रकम वसूली जा रही थी। दरअसल, धीरे-धीरे छा�� और उनके अ�भभावक� को हक�कत का अहसास होता चला गया। उ��ने महसूस
�कया �क वे मोटा पैसा खच� करके जैसे-तैसे �ड�ी तो पा सकते ह�, ले�कन ये नौकरी व �ीन काड� क� गारंटी नह� है। हां, कुछ छा� �कसी तरह छोटे-मोटे काम-
धंधे करके अपनी पढ़ाई का खचा� व घर का कजा� उतारने का जुगाड़ ज�र कर लेते थे। दरअसल, धीरे-धीरे अमे�रका, ��टेन व कनाडा सरकार� के दुरा�ह� व
उनक� �ाथ�मकताओं ने छा�� को खुरदुरी जमीन के यथाथ� से �ब� करा �दया। छा�� को एज�ट� ने जो स�बाग �दखाए थे, उनक� हक�कत सामने आने
लगी। इसके अलावा कोरोना काल के बाद �बखरती अथ��व�ाएं, नौकरी के आकष�क ��ाव� म� कमी, वीजा �मलने म� हो रही �द�त�, इन देश� के गोरी
चमड़ी वाले लोग� के भारतीय� पर बढ़े हमल� ने छा�� म� मोहभंग क� ���त उ�� कर दी। बीते साल अमे�रका म� कई भारतीय छा�� पर न�ीय हमले �ए।
कई छा�� क� ह�ा �ई और अनेक घायल �ए। कनाडा व ��टेन म� भारत �वरोधी अ�भयान� तथा कनाडा म� ज��न �ूडो के भारत �वरोधी रवैये ने भी छा��
का मोहभंग �कया। वैसे देखा जाए तो �वदेशी मु�ा अ�ज�त करने के बजाय हम हर साल अरब� �पये इन देश� को भेज रहे थे। दूसरी ओर छा�� के �वदेश जाने
के मोहभंग होने का साथ�क पहलू यह भी है �क अब ये ��तभाएं देश म� रहकर रा� के �वकास म� योगदान दे सकती ह�। कुदरत का �नयम है �क अपनी उव�रा
भू�म म� ही पौधे अनुकूल वातावरण के चलते �खलते-�नखरते ह�। ये हमारे नी�त-�नयंताओं क� �वफलता है �क आजादी के सात दशक बाद भी हम देश को
अंतरा��ीय मानक� वाले �व��व�ालय नह� दे पाये। सामा� �श�ा म� कौशल �वकास के गुण को �वक�सत नह� कर पाए। छा�� म� सरकारी नौक�रयां पाने क�
लालसा को रचना�क �वक� नह� दे पाये। अमे�रका क� �स�लकॉन वैली से लेकर आईटी से जुड़ी तमाम बड़ी कंप�नय� को भारतीय ��तभाएं चला रही ह�।
आ�खर �� हम भारतीय मेधाओं को देश म� ऐसा वातावरण नह� दे पा रहे ह�, �क वे नई खोज� व अनुसंधान से देश को लाभा��त कर सक� । भारत
दु�नया म� सबसे �ादा युवाओं वाला देश है। य�द हम उनक� �मता,यो�ता और ��तभा का बेहतर उपयोग नह� कर पा रहे ह�, तो यह हमारी बड़ी नाकामी है।
देश के स�ाधीश� को इस �दशा म� गंभीरता से सोचना होगा �क �� छा�� म� �वदेश जाने क� होड़ लगी रहती थी। छा�� को अनुकूल वातावरण देकर ही
�वक�सत भारत के संक� पूरे हो सकते ह�।

 परदसे से मोहभंग 
 - �वजय गग� 
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वह पगली थी। लोग ऐसा ही कहते थे। शायद उसक� बेतरतीब सी वेषभूषा देखकर। भाव भी वह अजीब तरह के ही बनाती थी। म�ने भी आते जाते �ए एक दो
बार उसे देखा था। मैले कुचैले कपड़े, सूखा बदन और �बखरे बाल। कोई भी देखकर अनुमान लगा सकता था �क महीन� से उ�� नह� धोया गया था। हाथ� पैर�
पर जगह जगह मैल के चकते इस बात का �माण देते थे �क सफाई जैसे श� से उसका कोई सरोकार नह� था। बोलते �ए वह थोड़ा तुतालाती थी। उसक� इस
कमी का लोग खूब मजाक बनाते थे। छोटे ब�े उसके पास इक�े हो जाते और अपनी समझ से उससे कुछ भी बुलवाते। मु��ल श� उसे बोलने को कहते,
    �ज�े वह अपनी तोतली जबान से अजीब से ढ़ंग से बोलती थी। ब�� को हंसते �ए देखकर वह भी ताली बजाकर हंसती। ले�कन उसके चेहरे पर हमेशा
एक वीरानी सी छाई रहती थी। म�ने उसका चेहरा पढ़ने क� कई बार को�शश क�। पर�ु उस वीरानी के �सवा उसके चेहरे पर कोई और भाव ठहरता ही नह�
था। हंसते �ए, रोते �ए चेहरे पर एक समान �वरानी का ही भाव रहता। म�ने कभी सीधे बात नह� क� उससे। हां पड़ोस के ब�� से उसक� बात� हर रोज सुनने
को �मलती। ब�� के मनोरंजन का मा�म थी पगली। वह �कसी से झगड़ा करती, आते जाते वाहन� पर प�र फ� क देती। ब�� क� हरकत� को देखकर गु�ा
हो जाती और भी न जाने �ा �ा। उसक� एक लड़क� भी थी। चार या पांच वष� क� रही होगी। उसे हमेशा उंगली पकड़कर अपने साथ ही रखती। उसके बाल
कंघी करके चोटी बनाती। लाड लड़ाती, खाना �खलाती और ब�� के बीच म� भी कभी नह� जाने देती।
          न जाने �कससे उसे बचाना चाहती थी। शायद व� के थपेड़� से। जो वह �यं खाती आ रही थी। उसक� हरकत� से उसके मन क� बात पढ़ना
मु��ल था। उसके पूव� जीवन के �वषय म� भी जानकारी शू� थी। तरह तरह क� बात� करते थे लोग उसके बारे म�। �कसी से म�ने यह भी सुना था �क वह एक
जम�दार घराने क� ब� थी। गरीब प�रवार से थी। पढ़ी �लखी भी नह� थी। प�त और ससुर क� अ�ाशी को सहन नह� कर पाई और उसका मान�सक संतुलन
�बगड़ गया। सास ने घर से बाहर कर �दया। राम जाने इस बात म� �कतनी स�ाई थी। स�ाई थी भी या नह�। कुछ लोग कहते थे �क गरीब घर से थी और
कु�प भी इस�लए ससुराल वाल� का �वहार ठीक नह� था। �नरपराध मन को ऐसी ठेस लगी �क पागल हो गई। जब लोग� ने उसे पहली बार देखा था तो
गभ�वती थी। �फर सड़क पर ही ब�ी को ज� �दया था। ये बात� सच थी या झूठ, नह� जानता था। सच कुछ भी रहा हो पर�ु उस ब�ी के बाप से सवाल
करने का ब�त �दल चाहता था �क उसने पैदा होने के बाद उसे ठोकर� खाने के �लए �ंू छोड़ �दया। उस ब�ी का कोई भ�व� नह� था। सड़क पर पैदा होकर,
वह� बूढ़ी होना या �कसी दुघ�टना म� चल बसना। कैसा �ूर मजाक था �कृ�त का उन दोन� के साथ। पूरे शहर म� उ�� अपना कहने वाला कोई न था। मेरा मन
ब�त परेशान होता था उनके बारे म� सोचकर। पर�ु चाहकर भी कुछ न कर पाता। अपने �र�ेदार के घर रहकर पढ़ाई कर रहा था। जैसे तैसे अपना समय
�नकाल रहा था। पैसे भी कम ही होते थे �जनमे मु��ल से पढ़ाई का खच� �नकल पाता था। �र�ेदार भी नाराज़ रहते थे �क मेरे �पता उ�� मेरे रहने और खाने
का अ�त�र� पैसा �� नही देते ? पहली के बारे म� फैली �ई। ये बात� सच थी या झूठ, नह� जानता था। सच कुछ भी रहा हो पर�ु उस ब�ी के बाप से
सवाल करने का ब�त �दल चाहता था �क उसने पैदा होने के बाद उसे ठोकर� खाने के �लए �ंू छोड़ �दया। उस ब�ी का कोई भ�व� नह� था। सड़क पर
पैदा होकर, वह� बूढ़ी होना या �कसी दुघ�टना म� चल बसना। कैसा �ूर मजाक था �कृ�त का उन दोन� के साथ। पूरे शहर म� उ�� अपना कहने वाला
कोई न था। मेरा मन ब�त परेशान होता था उनके बारे म� सोचकर। चाहकर भी कुछ न  कर पाता। अपने  �र�ेदार के  घर रहकर पढ़ाई कर रहा था। जैसे तैसे  

 टॉफ� 
 - अच�ना �ागी 
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अपना समय �नकाल रहा था। पर�ु कल क� घटना ने मेरे अंतम�न को झकझोर �दया। पगली के साथ एक दुघ�टना �ई थी। उसका भावशू� चेहरा तब से
ही मेरी आंख� के सामने घूम रहा है। जबसे छोटी बहन ने मुझे उसके बारे म� आकर बताया। जानकर दुखी होने के अलावा और कर भी �ा सकता था।
                     न जाने कहां से उसक� बेटी टॉफ� कहना सीख गई थी। बार बार टॉफ� क� �जद कर रही थी। रो रो कर उसके पैर� से �लपट रही थी। सड़क
पार करके एक दुकान थी, उसी क� ओर बार बार इशारा कर रही थी। उस �बचारी को �ा मालूम था �क �ा होने वाला है ? बेटी क� �जद पूरी करने, उसक�
उंगली क� �दशा म� चल पड़ी। दुकान पर प�ंचकर ब�ी टॉफ� टॉफ� कहकर मचलने लगी। दुकान वाले ने दया करके कुछ टॉफ� उसक� हथेली पर रख दी।
खुशी के मारे उछल पड़ी और अगले ही �ण सारी टॉफ� उसक� हथेली से �फसलकर सड़क पर �बखर गई। बेटी को सड़क �कनारे छोड़ पगली टॉफ�
उठाने दौड़ पड़ी। तेज र�ार से चलते एक �क ने तेजी से ट�र मारी और उसक� जीवन लीला वह� समा� कर दी।
                        धुआंधार दौड़ती सड़क पर कौन था उसक� परवाह करने वाला। उसक� भावना को समझने वाला। �ा �आ होगा सोचा नह� जा सकता।
कुछ ही देर म� भीड़ इक�ी हो गई। ब�ी जो अब तक दूर खड़ी थी, मां के पास आई और उसके हाथ से टॉफ� लेने लगी। भीड़ को देखकर मां के खून से
लथपथ शरीर के ऊपर लेटकर रोने लगी। दुकान वाले ने अपनी दुकान म� ले जाकर दूसरी टॉफ� दी। इतने म� पु�लस आ गई। पगली के मृत शरीर को उठा
कर अ�ताल भेज �दया गया, पो�माट�म के �लए। ब�ी को बालगृह म� छोड़ �दया गया। समाज के नामचीन लोग� ने यह कदम उठाया और उनके कत��
पालन क� खबर� अगले �दन सभी समाचार प�� क� सु�ख�यां बन गई, पगली क� कहानी। म� उस अनजान ब�ी के बारे म� सोचता रहा। एक टॉफ� क�
�कतनी बड़ी क�मत चुकानी पड़ी थी उसे ? �ा एक टॉफ� क� क�मत जान पाएगी कभी? मां जो उसके �लए अपनी जान कुबा�न कर है, उसको ला
पाएगी कह� से ? कौन उसे �दन भर सीने से लगाए रखेगा? कौन लाड लड़ाएगा ? कौन बुरी नज़र से बचाएगा ? अब कौन लाकर देगा उसे अपनी
जान पर खेलकर टॉफ� ?

वह माँ ह�
उसे ग�णत नह� है आता
�फर भी वह खु�शय� को दोगुना
और दुख को कर देती है आधा ।।

�गनती म� हर व�, वह करती है गड़बड़ी
म� मांगू रोटी दो, तो वह परोस देती है चार।।

जोड़ने घटाने म� भी, वह ब�त है क�ी
�फर भी न जाने कैसे, राशन,दूध, फल और
स��य� के �हसाब कर लेती है प�� ।।

चंद घंटे पहले क� बात�, वह भूल है जाती
ले�कन जो म� बैठ जाऊं, दो पल उसके साथ 
मेरे बचपन क� सारी बात�, वह करती है याद।।

करती नह�, कभी खुद क� परवाह 
ले�कन रखती है पूरे घर का �ाल
बांध कर �च�र आंचल म�
वह खु�शयां बांटती है बे�हसाब ।।

वह मां.....ह� 
उसे नह� आता है कोई �हसाब
जोड़ना, घटाना, गुणा और भाग ।।

-डॉ �ेमलता यदु
+91 7587271678



�ारी माँ 
�ार दुलार से भरा मकान 
कण कण म� �जसका सा� 
जहां तहां मां मां क� पुकार 
�जसका है अनोखा �ार 
वो मेरी �ार भरी �ारी मां 

मां ह� �ाग समप�ण और अनंत �ेम क� मूत�
मां देती जीवन का �ान है �जसम� जीवन का सार
ख़ुद को कही पीछे छोड़ कर ह� हमारे साथ
मां को भी मां क� आती होगी न याद
ऐसे ही नह� कहा जाता होगा मां को भगवान 

खुद क� तकलीफ� को भूल कर मेरे दद� म� रोती 
मेरे रोने पर अपने आंचल म� समा लेती 
कह� भटक जाने का भय नह� बांध रखी है डोर 
नटखट अ�ड़ बालक के �क�े सुनाती
सहलाते �ए बचपन क� कहानी बताती 

�ार दुलार से भरा मकान 
कण कण म� �जसका सा� 
जहां तहां मां मां क� पुकार 
�जसका है अनोखा �ार 
वो मेरी �ार भरी �ारी मां

- वे�दका गुरव
कला संकाय, तृतीय वष� (भ�सदेही)

@prantiindia   | @prantiindia   | @prantiindia |prantiindia.com   | +91 9453535495

ा इंडया, मई 2025 ✤ 12

�ा�� इं�डया�ा�� इं�डया मई - 2025ISSN : 9334-0970



माँ का �ार
माँ का �ार होता �जनके दामन म�, 
ख़ुशनसीब इंसान होता वह जहां म�। 
माँ का �ार सबसे बड़ा उपहार है,
ई�र क� इनायत, जीवन का आधार है। 
माँ क� ममता क� शीतल छाँव म�, 
बेशुमार वा�� �ेम होता। 
माँ का �दय तो पवन होता, 
माँ के चरण� म� �ग� होता। 
 इसम� कोई संदेह नह�,
माँ से सारा संसार होता। 
 माँ नारी क� पहचान होती,
 वेद पुराण क� चेतना होती।
 घर आँगन क� है तुलसी माँ, 
मां क� वाणी गीता सी वाणी होती।
 माँ वह प�व� �र�ा है, 
�जसके �बना जीवन अधूरा है ।देती है हम� जीवन दान, 
माँ तो बरगद क� छाया है ।
माँ ही पहली �श�क होती,
 गंगा क� �नम�ल धारा होती ।
माँ �सफ�  एक श� नह�, 
 माँ ममता क� महासागर होती। माँ ��ा क� आ�दश�� होती,
सहनशीलता के ��तमू�त�  होती। पूरी सृ�� �ोछावर �जनपर
माँ क�वता क� सहज वेदना होती।
 ना �सफ�  मदस� डे पर माँ का स�ान कर� ,
हर व� हम उनका स�ान कर�। नौ महीने अपने र� से स�चकर
ब�� को जीवनदान �दान करती।
 ब�त नसीब वाले होते ह�,
 �जन पर माँ �ेह भरा हाथ होता।
 उसका जीवन नक�  है ,
�जसके �दल म� माँ का स�ान नह� होता। 
माता �पता का स�ान कर�, 
उनसे ही बनी तेरी पहचान। 
माँ के चरण� म� �ग� बसा है, 
इसके �सवा न कोई दूजा धाम।
माँ का �ार, ई�र का सबसे बड़ा उपहार है।

-पूनम लता
+91 9470932997
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गोरैया
माँ...
हाँ वही!
जो कभी "गौरी" थी, कभी "सीता",
अब गांव क� टूटी खाट पर
फटी साड़ी म� �लपटी गीता।
�जसक� �ेरणा
कभी तुलसी के चौरे से उठती थी,
अब गैस �स�ल� डर क� स��डी म�
�समट के रह गई है!
बोलो भाई,
�कसने देखा है माँ का सपना?
वो जो खुद सपन� को
रो�टय� के साथ बेल देती है
और कहती है —
"तू पढ़-�लख ले बेटा,
म� तो खेत म� मजूरी कर लंूगी!"
माँ,
जो भरी दुपहरी सूरज म�
कंधे पे घास का ग�र टाँग के चलती है,
और �फर भी मु�रा के
ब�� को दूध म� पानी �मला के �पलाती है!
माँ �ेरणा है...
�कसी �कताब क� नह�,
उस पुरानी डायरी क� है
जो अलमारी के कोने म� रखी है —
�जसम� �लखा है —
"आज बेटा �ूल गया, आज �ब�टया को
पहली बार च�ल �मली..."
वो �ेरणा है
जो कहती नह�, सहती है।
जो कभी �वरोध नह� करती,
बस चुपचाप अपनी �ज़�दगी
तु�ारी �ज़�दगी म� ढाल देती है।
अरे ओ नवजवान�!
तु�ारी मो�टवेशनल वी�डयो से पहले
माँ क� आवाज़ सुन लो —
जो कहती है —
"चल उठ! सूरज चढ़ आया... और मेरी रसोई
ठंडी है!"
माँ एक �ेरणा है...
जो �कसी मंच से नह� बोलती,
ले�कन हर सुबह
तु�ारे जूते के नीचे
सपन� क� च�ल रख जाती है।

-श�श धर कुमार
+91 9990504600
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घोसले म� �च�ड़या अपने ब�� को �खला रही थी । एक छोटी टहनी के सहारे बने इस घोसले म� दो न�� प�र�� क� केवल च�च� �दखाई दे रही थी । जब
�च�ड़या उड़कर वहाँ आकर बैठती तो उसक� च�च म� कुछ खाने क� व�ु होती । उसके आते ही उन दोन� न�� क� चहचहाट बढ़ जाती । कई बार �च�ड़या उनको
बा�रश और हवाओं से बचाने के �लए अपने पर� क� ओट म� �छपाकर बैठ जाती तो कभी दूसरे प��य� से बचाने के �लए लड़ाई भी करती ।
       यह देखकर म� स�च म� पड़ गया �क आ�खर इस माँँ का भला �ा �ाथ� हो सकता है। इन ब�� को माँ के बुढ़ापे का सहारा भी कैसे क�ँ ���क �� ही
ये उड़ने लगेगे �तं� हो जाएंगे । इनको भला मां क� �च�ा होगी भी या नही । खैर इनक� दु�नया तो मानव क� दु�नया से अलग ही होती है । ऐसे �� को
देखते समय मेरे मन म� कई �वचार आए - गए । साथ ही यह भी खयाल आया �क आ�खर इन बेजुबान माँओं के अ�र ऐसे मम� के सं�ार �कसने �दए
ह�गे।
      वह� मनु� क� दु�नया �कतनी अलग है । �कृ�त का सबसे �ानवान �ाणी मनु� है। वह पशु - प�ी सभी के दुख - दद� महसूस कर सकता है �फर अपने
ही आसपास को �� भूलता जा रहा है । खून के �र�े अब बं�दशे तोड़ने को आतुर है । हर बलाओं से अपने ब�� को बचाने वाली मां ही नही अ�पतु �पता भी
पराये से हो चले है । ऐसे म� ओ� एज होम क� ज�रत आन पड़ी ह� आ�खर कैसे? वह इतना कठोर कैसे हो गया । अपने �दय से �चपकाकर रखने वाली माँ
क� पीड़ा वह अपने �दय से कैसे �नकाल पाया । मां को भुलाना �कतना सरल हो गया है । ब�� के बड़े होते ही मां का नाम
 " बु�ढ़या " म� त�ील हो जा रहा है । लोरी सुनाकर सुलाने वाली मां के उ� के इस पड़ाव पर �ह�े म� �सफ�  �झड़�कयां और मन मसोसती �सक�सयां ही बची
रह जाती है । इसका यह कतई मतलब नही �क सभी के साथ ऐसा ही होता है । अपनी - अपनी �क�त और अपनी - अपनी दु�नया है । मै कभी अकेले म�
सोचता �ँ �क मां के �लए कोई कठोर कैसे हो सकता ।
     मुझे याद है । मेरे पढ़ाई करने के दौर म� कुछ तंगी आ गई । �पताजी कमजोर हो चले थे । कारण था �क मेरे माता - �पता ने अपने एकमा� अठारह वष�य
पु� को खो चुके थे । इसके कई साल बाद मेरा ज� �आ था । ऐसे म� डूबते को �तनके का सहारा बनकर मै आया तो था पर�ु पु� �वयोग म� टूट चुके थे । 
     तंगी और मेरी पढ़ाई के बीच म� सबसे बड़ा सहारा मेरी माँ थी । पढ़ाई म� कोई बाधा न आए इसके �लए उ��ने �पताजी से कभी भी अपनी साड़ी तक क�
माँग करते मैने कभी नह� सुना । फ�स जुटाने के �लए साड़ी के �मले पैस� को वह �म�ी के बत�न� म� �छपाकर रख लेती थी । साथ ही अपनी पुरानी फटी साड़ी
के दोन� छोर �सलकर बीच के फटे �ए �ह�े को �नकाल �दया करती थी । �जससे वह कुछ माह पहनने लायक हो जाती थी । उसी फटी �ई �रपेयर क� गई
साड़ी का प�ू मेरे बचपन म� �छपने के काम आता था । इतना ही नही इस प�ू से ही वह धूल - �म�ी म� से खेलकर आने पर प�छ �दया करती । साड़ी के
एक कोने म� बंधी पोटली ही उनका ब�क �आ करता । ज�रत पड़ने पर हम लोग� को चीज खरीदने के पैसे भी इसी पोटली मे �आ करते थे।

 अब म� अधूरा 
 - डॉ० ह�रवंश शम� 



गम� के मौसम म� वह कभी - कभी इसी पुरानी साड़ी के प�ू से हवा करती । जाड़े म� म� उनके आंचल म� �छप जाया करता । जब कभी हम पँूछते �क एक
समय के बाद लोग मर जाते है । तु�ारे मरने पर मेरा �ा होगा? ऐसे ��� पर वह हँस �दया करती थी और कहती - " अभी मरे जा रहे " उनके घुटन� पर �सर
रखकर मै उदास हो जाता तो वह तरह - तरह से �दलासा �दया करती । इसी बीच वह कहती �क - "तु�ारी शादी कर�गे । " पोते पो�तय� को खेलाएंगे । �फर
कही . . . . . . . . I कभी वह कहती �क - " सब कुछ ऊपर वाले के हाथ म� है । "
               ले�कन मुझे यह कतई नही मालूम था �क समय का �ूर मजाक �फर मेरे साथ होने वाला है । म� अपने पैर� पर खड़ा होकर उनके �लए कुछ कर
सकँू इसी संघष� म� डूबा �आ था �क एक �दन वह अचानक बेहोश होकर �गर पड़ी । �ब�र पर �लटाया गया । डा�र ने उनका इलाज �कया तो पता चला �क
उनको माइनर अटैक था । अभी इससे उबर ही रहे थे �क अचानक उनके जबड़े क� ह�ी जकड़ गई । वह बोल नह� पा रही थी । मै अवाक् था । आस पास के
लोग� के �लए मदद के �लए बुलाया । लोग इक�े हो गए थे । चंू�क �पताजी घर पर नही थे । ऐसे म� �पताजी को बुलाने भेजा गया था । यह ���त करीब तीन
घ�े बनी रही । अब वह सु�ी महसूस कर रही थी । तभी आई एक ज�ाई ने उनका जबड़ा �फर से सामा� कर �दया ।
    वह मेरे चेहरे से ही सब कुछ पढ़ लेती थी । उनको जब भी लगता मै कुछ परेशान �ँ तो वह �दलासा देती । कहती ई�र इतना �ूर नही हो सकता । ले�कन
समय क� �ूरता �कसको मालूम थी मेरी पढ़ाई और तैयारी चरम पर थी । मां के गले म� कुछ अटकने जैसी सम�ा हो रही थी । सरकारी अ�ताल म� म� उनको
�दखाने गया । नाक - कान - गले के डा�र जय�स�ह ने जांच क� और �फर मां को बाहर बैठाने को कहा । मै उ�� बाहर क� ब�च पर बैठा कर डा�र के पास
गया । डा�र ने मुझे पूछा - " �ा करते हो ? "
"जी, पढ़ाई ।"
"एक बात बताऊँ । "
"जी सर । "
" अपनी मां को आप बाहर �दखा लो । 
मै उनक� बात� को एकटक सुन रहा था । ऐसा लग रहा था �क मेरे पैर� के नीचे से कोई आ�ह�ा - आ�ह�ा जमीन ख�च ले रहा है । 
डा�र ने धीरे से कहा - " अपनी मां को मत बताना । "
"उनको क� सर है, गले का । "
डा�र के कहने भर से मेरा संसार उजड़ गया था । म� अपने सारे दुख - दद� उनको बताता था और वह हर एक का समाधान बताती थी । इस दुख इस पीड़ा का
समाधान बताने वाला मेरे पास कोई नह� था । �बना आंसुओं के ही आंखे और �दय दोनो रो रहे थे �बना कोई शोर �कये । वह कभी - कभार अपने बारे म� हम
लोग� को बताया करती थी �क जब से उनका �ाह �आ था । उ��ने केवल संघष� ही �कया था । जीवन के अं�तम पड़ाव म� ऐसे संघष� क� उ�ीद नह� थी ।
यह संघष� तो जीवन - मरण का था ।
    माँ को पता लग गया था �क उ�� क� सर है । बचना मु��ल है । ले�कन उ��ने मुझे इसका आभास नह� होने �दया । उ��ने �पताजी से बताया था �क मेरे
बाद ब�� का खयाल रखना । जांच म� पता चल चुका था �क चौथी �ेज का क� सर है । उनका दद� बढ़ चला था । बचपन से बड़े होने तक अपने आंचल म� मुझे
�छपाने वाली मां अब हमसे अपनी भयानक पीड़ा को �छपा रही थी । दद� इतना भयानक होता जा रहा था �क उनक� यह पीड़ा अब �च�ार म� बदल गई थी ।
खून क� उ��यां होने लगी थी । �सर के बाल झड़ चुके थे । आज - कल - परस� म� समय बीत रहा था । पैस� क� तंगी के चलते दो बीघा खेत भी बेचना पड़ा
। पूरे कुनबे म� सबसे सु�र �दखने वाली मेरी मां अब एकमा� ह��य� का ढांचा रह गई थी । मेरे खानदान क� सबसे अ�धक पढ़ी - �लखी एक मा� म�हला थी
। उ��ने ही �श�ा के मह� को बखूबी समझा था । �जसे समय ने परवान चढ़ाया । जो उनके जाने के बाद का 
�ह�ा था । �जसके चलते घर म� �ोफेसर , वक�ल और इंजी�नयर� क� कतार लग गई । �ूर हवाओं के झ�को म� उनक� सांसे हम सबको अल�वदा कहकर
�वलीन हो गई थी । 
     उनका अं�तम सं�ार हो चुका था । म� अब �बखरे �तनको क� तरह अपने को ही बटोरने म� लगा था । उनके दद� क� असहनीय पीड़ा ने झकझोर �दया था ।
मुझे पुचकार कर अपने म� समेटने वाला वह आंचल �चता क� लपट� म� जल चुका था । मै उनको तलाशते कई बार शमशान भी गया । शहर क� सड़क� पर
घूमा । खूब जोर - जोर �च�ाकर आवाज भी लगाई ले�कन वह अब सुन नह� रही थी । जो मेरी ह�� आवाज भर से जाग जाया करती थी । आज वह
�चर�न� �ा म� लीन है । जो शायद अब नही लौटेगी । पहले मेरे �बना वह अधूरी थी , उनके �बना अब म� अधूरा ।
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माँ क� ममता 
कहती थी शहर जाना है 
कुछ कर �दखाना है 
मां तु�ारे खा�तर अपने कमाई क� साड़ी लाना है

गई भी कई �ाब �लए 
आंख� म� नए शहर का एहसास �लए 
उमंग� से भरी थी म�, शहर� क� भीड़ - भाड़ म� 
पर अब ना वह उमंग रही ना एहसास 
अब लगता है कब आऊं तेरे पास
 
मां तेरे हाथ� क� रोटी खाए जमाना हो गया 
न�द नह� आती रात� म�, याद तेरी ब�त आती है 
शहर के ए.सी म� भी, मां तेरे आंचल के छांव जैसी सुकून नह� आती

अब सुबह ज�ी कोई जगाता नह�
सात बज गए कह कर कोई उठाता नह� 
ना चाय पी लो कहता है, और ना ही आधी रोटी मांगने पर एक रोटी
�खलाता है

शाम को घर ज�ी आना ;कोई कहता नह� 
अब यह पाट� भी कुछ भांता नह� 
जगमगाते शहर� म� भी मेरी दु�नया म� अंधकार है 
मां तेरे बगैर मेरा जीवन ही बेकार है ।।

-नेहा चौर�सया
सीवान (�बहार)
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पहचान
सदा सफल शुभ काज से, �मले नई पहचान।
�नम�ल रखकर आचरण, बनना �द� महान।।

हाव भाव पहचान कर, कर� मनुज अनुराग।
जब धोखा �नज से �मले, करना उनका �ाग।।

स� राह पर चल सदा, �े� कम� को धार।
�ेय �प पहचान कर, लेना भा� सँवार।।

संसाधन पहचान कर, जो करते उपभोग।
�द� व�ु से हो भला, नूतन कर� �योग।।

जगत ��ता देखलो, सब बनते अनजान।
अपने मतलब साधते, �दय भाव पहचान।।

नात �प पहचान कर, छोड़ चल� अ�भमान।
मया�दा पालन कर�, जग म� सदा सुजान।।

सही गलत म� भेद है, सकल कम� आधार।
मनु �वृ�� पहचान कर, �नभा धम� जग सार।।

बने �े� पहचान �नत, ऐसा कर� �यास।
ब�मुख ��तभा के धनी, बन जाएँ अ�त खास।।

�न� प�र�म जो करे, बढ़े जगत स�ान।
ईश कृपा हरदम �मले, भ� बने पहचान।।

दी��यु� पहचान से, कर� भा� संचार।
कहे रमा ये सव�दा, �मले खुशी भरमार।।

- डॉ. मनोरमा च�ा 'रमा'
+91 9589403502
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बचपन था 

माँ का खजाना 

बस याद� ही

माँ क� मु�ान 

�ेम क� गहराई 

हर पल ही 

 हर �स�गार 

माँ के आँगन म� ही 

महका रहा

धरती माँ 

रोती �दूषण से

कौन बचाए     

�दल धड़का

माँ जब न �दखे 

मन उदास 

-रमा गग�

�शकागो, अमे�रका

हाइकु
यह एक जापानी का� �प है, जो तीन पं��य� म� �लखा जाता है।
इसका पारंप�रक ढांचा 5-7-5 अ�र� का होता है, यानी पहली पं��
म� 5 अ�र, दूसरी पं�� म� 7 और तीसरी पं�� म� 5 अ�र होते ह�।
हाइकु सं��� होते �ए भी गहरी भावनाओं और �वचार� को ��
करने का एक संुदर तरीका है। यह �ाकृ�तक स�दय�, जीवन क�
साधारणताएँ और भीतर क� गहरी संवेदनाओं को ब�त �भावी तरीके
से ��ुत करता है। हाइकु जैसे सं��� का� �प म� �� करना बेहद
�भावी होता है, �जसे हमने माँ तुझे �णाम  थीम पर �� �कया है।
छोटे श�� म� गहरी भावनाएँ समा�हत होती ह�, और एक सरल सा
हाइकु जीवन के सुखद पल का हमारे मन म� गहरा �भाव छोड़ता है।
माँ  हमेशा हमारे आसपास होती ह�, जो हम� हमेशा  �ार करती ह�
,�ेरणा भी जीवन पय�त और उनक� कमी हमको हमेशा उनको याद
�दलाती है। म�ने �लखे  कुछ हाइकु आपको पसंद आएंगे- 
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डॉ. �वभास �ण भर को समझ नह� पाए �क प�ी ने चाय बनाने के �लए गैस जलाने से उ�� मना �� �कया? 
डॉ. �वभास और उनक� प�ी डॉ. �द�ा दोन� �व��व�ालय म� भौ�तक� �वभाग म� �ोफेसर ह�। प�रवार यू�नव�स� टी क� पस म� ही रहता है। �दनचया� इनक�
�न�ंदेह ब�त �� होती है परंतु अवकाश के �ण� म� ये अपने पा�रवा�रक री�त-�रवाज� क� चचा� कर �स�ता का अनुभव करते ह�। घर म� �ाय: हर तीसरे
�दन डाइ�न�ग टेबल पर कोई न कोई ऐसा मसला �नकल ही आता है �जसके समाधान के �म म� इ�� अपने बड़े-बुजुग� के मुख से �नकली �ई बात� याद आती
ह� और ये बेखटके उनका अनुसरण करते ह�। पा�रवा�रक पृ�भू�म इनक� अ�भजा� �कृ�त क� रही है और सोच इनक� वै�ा�नक बोध से आ�ा�वत है।
भौ�तक� के छा� इनक� ��तभा क� क� करते ह� और इनके माग�दश�न म� शोधकाय� का अवसर �मल जाने पर �यं को �व�श� मानते ह�।     
इस वष� जुड़-शीतल के �दन डॉ. �वभास अपने �लए चाय बनाने खा�तर �कचन जा रहे थे। डॉ. �द�ा क� नजर उन पर पड़ी। प�ी ने प�त को टोका - “आज
आप �ीज अपने �लए चाय का कोई दूसरा इंतजाम कर ली�जए। आज जुड़-शीतल का पव� है। आप देख सकते ह� �क म�ने रसोई क� साफ-सफाई क� है,
चू�ा को जल से प�व� �कया है और बासी भोग चढ़ाकर पूजा क� है।” 
डॉ. �वभास ने उ�र �दया– “हां, म�ने भी शीतला माता को �णाम �कया है।”
डॉ. �द�ा- “आप जानते ह� �क पव� भले �तीका�क होते ह� पर इनके साथ गहराई म� हमारी भावनाएं जुड़ी �ई होती ह�। चू�ा ��त-�दन सुबह-शाम हमारे
�लए तपता है और इसी से हम� �स� भोजन क� �ा�� होती है। हम� इस सेवा के �लए चू�ा को   ध�वाद कहना चा�हए? जुड़-शीतल पव� हम� यही तो �सखाता
है। इस �दन लोग एक दूसरे पर जल �छड़कते ह�, खुद को शीतल बनाने के �लए �व�वध �कार के य� करते ह� और इसी �म म� चू�ा को भी एक �दन शीतल
रखा जाता है तथा बासी भोग (एक �दन पुराना शीतल भो� पदाथ�) भ�टकर कृत�ता �ा�पत क� जाती है।” 
डॉ. �वभास – “आपक� राय से म� सहमत �ं परंतु समय के साथ चू�ा के आकार-�कार, तकनीक और काम करने के इसके तरीके म� अन�गनत बदलाव आए
ह�। लोग� ने इ�� खुले �दल से �ीकारा है। हमारी �ज�दगी इन बदलाव� से आसान �ई है। आपको नह� लगता �क अतीत के कुछ र�� को भुलाकर हम� समय
क� वत�मान धारा का अनुसरण करना चा�हए?” 
अबक� प�ी ने प�त के मंुह पर हाथ रख �दया- "आपक� बात दु�� है परंतु भौ�तक सुख भर नसीब हो जाने से �ज�दगी क� कहानी पूण� नह� हो जाती। बचपन
से अपने प�रवेश म� जो ��याकलाप हम देखते-सुनते आए ह�, �जन री�त-�रवाज� के साथ �ज�दगी म� हमारा �व�ास पनपा-पला है, उ�� नजरअंदाज कर
आगामी पीढ़ी को हम �ा संदेश दे पाएंगे? चू�ा को आप कोई भी नाम दे द�, काम तो वही रहेगा, इसी�लए ...

 जुड़ शीतल 
 - अ�ण कुमार झा '�वनोद' 
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बहार बोड  ारा आयोजत 12व क परीा क तैयारी कर रहे वाथ य के लए ा इंडया के तावधान म ए. के. साद ारा अपनी

नपुणता क कंुजी को ाही और अर के जरए दगंत टॉनक पुक म वभूषत करने का सफल यास कया गया ह । इस पुक म

गख व पख के पााधारत सारांश, महपूण त और रणीय वन-लाइनर समेत आवक पा सामी समाहत क गई है।

इस अनुपम पुक क सृजन क अवध म पूण लगन से कठन परम क गयी ह , ताक परीाथ सही मागदशन म अपनी ऊजा को य

करके शानदार सफलता अज त कर सक । हम आशा ही नह पूण वास है क आपको यह संकलन अव पसंद आएगा, जो आपक

परीा म सहायक होगा। हम आपक सफलता और उल भव क कामना करते ह । 

-टीम: ा इंडया
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