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�ा�� इं�डया एक सा�ह��क संगठन है जो भारत म� ��त है। इसका मु� उ�े� सा�ह� और सं�ृ�त
के �े� म� नए और �ा�पत लेखक� को �ो�ा�हत करना और उनक� रचनाओं को �का�शत करना है।
�ा�� इं�डया क� �ापना सा�ह� सेवा के उ�े� से सन् 2021 म� ए. के. �साद �ारा क� गई थी, जो
एक �काशक और संपादक ह�। उ��ने अपने जीवन म� कई उतार-चढ़ाव देखे ह� और सा�ह� के �े� म�
अपनी पहचान बनाई है। �ा�� इं�डया क� अनुभवी �वषय-�वशेष��, लेखक� और संपादक� क� ��तब�
टीम गहन शोध एवं �व�ेषण के प�ात् ग� व प�, दोन� म� सज�ना�क लेखन �का�शत करती है।
�ा�� इं�डया क� अनुभवी टीम म� पीएच.डी., एम.ए., बी.एड. इ�ा�द �ड�ीधारी �वशेष� शा�मल ह�।
इनका एकमा� उ�े� अपने सव��म �ान, अनुभव व �यास� को आपतक प�ँचाना है। इस टीम �ारा
�द� आँकड़� एवं त�� को �व�भ� मानक एवं �ामा�णक � �ोत� का उपयोग कर तैयार �कया जाता है।
�ा�� इं�डया के सद�� क� एक मी�ट� ग म� �वचार-�वमश� के बाद सव�स��त से ए. के. �साद के
संपादक� म� मा�सक सा�ह��क प��का �ा�� इं�डया का जुलाई 2024 म� शुभारंभ �आ। �ा��
इं�डया क� मा�सक सा�ह��क प��का का उ�े� नवो�दत रचनाकार� क� रचनाओं का �काशन कर
नवांकुर के सृजना�क लेखन को �ो�ा�हत करना है। यह प��का �व�भ� �कार क� साम�ी �का�शत
करती है, जैसे �क क�वताएं, गज़ल�, कहा�नयां, �नबंध, एकांक�, नाटक, �च�कला, आ�द। �ा�� इं�डया
क� प��का म� �का�शत रचनाओं के �लए रचनाकार� के �वचार उनके �नजी होते ह� और उनसे �ामी,
�काशक, मु�क या संपादक का सहमत या असहमत होना ज�री नह� है। अगर कॉपीराइट का कोई
मामला सामने आता है, तो केवल रचनाकार को ही �ज�ेदार ठहराया जाएगा। �ा�� इं�डया का
रा�ज��ेशन : बी आर 35/0029626 तथा आईएसएसएन नंबर 9334-0970 है। इसका काया�लय
बगौरा, �बहार 841404 म� ��त है। �ा�� इं�डया के �लए य�द आपके पास कुछ सुझाव/�शकायत है
तो �वभागीय कार�वाई के �लए �न�ां�कत �वभाग� के eमेल पर अथवा मु� काय�कारी अ�धकारी को
डाक �ारा भी भेज सकते ह�।

संपादन मंडल : editor@prantiindia.com

�बंधन �वभाग : manager@prantiindia.com

सम�यन स�म�त : coordinator@prantiindia.com

सलाह क� � : advisor@prantiindia.com

अ�भक�न �को� : designer@prantiindia.com

इसके अलावा, �ा�� इं�डया सोशल मी�डया �ेटफॉ�� पर भी स��य है, जैसे �क फेसबुक, ��टर,
इं�ा�ाम, आ�द। आप �ा�� इं�डया को सोशल मी�डया पर फॉलो कर सकते ह� और सा�ह��क
ग�त�व�धय� म� भाग ले सकते ह�।

हमारे बारे म�
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संपादन मंडल
�ा�� इं�डया के संपादक�य काया��यन के �लए संपादक ए. के. �साद क� अ��ता म� 02 जुलाई
2024 को संपादन मंडल का गठन �कया गया। 

संपादन मंडल के काय�:

साम�ी क� समी�ा और संपादन: संपादन मंडल �ा�� इं�डया के �लए ��ुत क� गई साम�ी क�
समी�ा और संपादन करता है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क साम�ी उ� गुणव�ा क� है और
पाठक� के �लए उपयु� है।

साम�ी क� योजना और �वकास: संपादन मंडल साम�ी क� योजना और �वकास के �लए �ज�ेदार
है, �जसम� �वषय� का चयन, लेखक� का चयन, और साम�ी के �ा�प का �नधा�रण शा�मल है।

साम�ी क� �काशन तैयारी: संपादन मंडल साम�ी क� �काशन तैयारी के �लए �ज�ेदार है, �जसम�
साम�ी का संपादन, �ूफरी�ड� ग, और �डज़ाइन शा�मल है।

गुणव�ा �नयं�ण: संपादन मंडल गुणव�ा �नयं�ण के �लए �ज�ेदार है, �जसम� सु�न��त �कया
जाता है �क �का�शत साम�ी उ� गुणव�ा क� है और पाठक� के �लए उपयु� है।

इन काय� के मा�म से, संपादन मंडल �ा�� इं�डया के संपादन काय� को संभालता है और सा�ह��क
उ�ृ�ता क� �दशा म� काम करता है।

संपादन मंडल के सद�:
डॉ. लेखराज शमा� (सद�, �ा�� इं�डया) 1.
डॉ. �वनीत �व�ाथ� (सद�, �ा�� इं�डया) 2.
डॉ. राजल�ी �शवहरे (सद�, �ा�� इं�डया) 3.
डॉ. अ�नता जठार (सद�, �ा�� इं�डया) 4.
डॉ. गाय�ी क�पल (सद�, �ा�� इं�डया)5.

इन सद�� को �ा�� इं�डया के संपादन काय� को संभालने क� �ज�ेदारी दी गई है। वे �मलकर
सु�न��त कर�गे �क �कस �र क� �काशन साम�ी पु�क प��का के �लए चय�नत व �का�शत होगी।

हमारा eमेल है : editor@prantiindia.com
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�बंधन �वभाग
�ा�� इं�डया के दैनं�दन �बंधन के �लए �बंधक �दीप �साद क� अ��ता म� 02 जुलाई 2024 को
�बंधन �वभाग का गठन �कया गया। 

�बंधन �वभाग के काय�:

दै�नक काय� का संचालन और �नगरानी: �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया के दै�नक काय� का संचालन
और �नगरानी करता है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क सभी काय� समय पर और �भावी ढंग से
पूरे ह�।

संसाधन� का �बंधन और आवंटन: �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया के संसाधन� का �बंधन और
आवंटन करता है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क सभी �वभाग� और टीम� को आव�क
संसाधन उपल� ह�।

काय��म� का आयोजन और सम�य: �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया के काय��म� का आयोजन और
सम�य करता है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क सभी काय��म समय पर और �भावी ढंग से
आयो�जत ह�।

नी�तय� का �नधा�रण और लागू करना: �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया क� नी�तय� का �नधा�रण और
लागू करने के �लए �ज�ेदार है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क सभी काय� म� एक�पता और
संगठन हो।

संचार और सम�य: �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया के �व�भ� �वभाग� और टीम� के बीच संचार और
सम�य करता है, ता�क सु�न��त �कया जा सके �क सभी काय� म� तालमेल और संगठन हो।

इन काय� के मा�म से, �बंधन �वभाग �ा�� इं�डया के काय� म� अ�धक संगठन और �भावी ढंग से
संचालन सु�न��त करता है।

�बंधन �वभाग के सद�:

�ी रामजी मल (सद�, �ा�� इं�डया)1.
�ी अ�ुत उमज� (सद�, �ा�� इं�डया) 2.
�ी अ�ण शु�ा (सद�, �ा�� इं�डया)3.
�ीमती नीरज वमा� (सद�, �ा�� इं�डया) 4.
�ीमती �ेमलता यदु (सद�, �ा�� इं�डया) 5.

इन सद�� को �ा�� इं�डया के �बंधन काय� को संभालने क� �ज�ेदारी दी गई है। वे �मलकर सु�न��त
कर�गे �क उ�े�� और ल�� के �लए संसाधन� का समय पर इंतजाम हो। 

हमारा eमेल है : manager@prantiindia.com
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सम�यन स�म�त
�ा�� इं�डया के ग�त�व�धय� के ��या�यन के �लए सम�यक फुलव�ी देवी क� अ��ता म� 02
जुलाई 2024 को सम�यन स�म�त का गठन �कया गया। 

सम�यन स�म�त के काय�:

ग�त�व�धय� का सम�यन करना: सम�यन स�म�त सभी ग�त�व�धय� का सम�यन करती है, जैसे
�क सा�ह��क काय��म, �काशन व अ� सा�ह��क आयोजन। यह सु�न��त करती है �क सभी
ग�त�व�धयां उ�े�� के अनुसार चल रही ह� और एक दूसरे के साथ सम��यत ह�।

टीम के बीच सम�य �ा�पत करना: सम�यन स�म�त टीम के सद�� के बीच सम�य �ा�पत
करती है ता�क वे एक दूसरे के साथ �भावी ढंग से काम कर सक� । यह सु�न��त करती है �क सभी
सद� एक दूसरे के काम से अवगत ह� और एक दूसरे क� ज�रत� को पूरा कर रहे ह�।

सहयोगी के साथ सम�य �ा�पत करना: सम�यन स�म�त सहयोग करने वाले संगठन� और
���य� के साथ सम�य �ा�पत करती है ता�क हम� अपने उ�े�� को �ा� करने म� मदद कर
सके। यह सु�न��त करती है �क सभी सहयोगी संगठन व ��� उ�े�� के अनुसार काम कर रहे ह�।

�ग�त क� �नगरानी करना: सम�यन स�म�त �ग�त क� �नगरानी करती है ता�क यह सु�न��त
�कया जा सके �क हम अपने उ�े�� क� �दशा म� आगे बढ़ रहे है। यह सु�न��त करती है �क सारी
ग�त�व�धयां �भावी ढंग से चल रही ह�। हम अपने उ�े�� को �ा� करने के �लए �ग�त कर रहे ह�।

इन काय� के मा�म से, सम�यन स�म�त �ा�� इं�डया के ग�त�व�धय� म� सम�यन को संभालता है
और ल�� क� �ा�� के उ�े� से काम करता है।

सम�यन स�म�त के सद�:

सु�ी इला कुमारी (सद�, �ा�� इं�डया) 1.
सु�ी सोनल ओमर (सद�, �ा�� इं�डया)2.
सु�ी नेहा चौर�सया (सद�, �ा�� इं�डया)3.
सु�ी प�वी �ीवा�व (सद�, �ा�� इं�डया)4.
सु�ी �रतु झा (सद�, �ा�� इं�डया) 5.

इन सद�� को �ा�� इं�डया के ग�त�व�धय� के ��या�यन म� तालमेल को संभालने क� �ज�ेदारी दी
गई है। वे �मलकर सु�न��त कर�गे �क कब और �कस तरह सा�ह��क ग�त�व�धय� एवं काय��म� के
सफल ��या�यन के �लए योजना बनाई जाए। 

हमारा eमेल है : coordinator@prantiindia.com
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सलाह क� �
�ा�� इं�डया के माग�दश�न के �लए सलाहकार �शा� अमन क� अ��ता म� 02 जुलाई 2024 को
सलाह क� � का गठन �कया गया। 

सलाह क� � के काय�:

माग�दश�न �दान करना: सलाह क� � संगठ�नक माग�दश�न �दान करेगा, �जसम� संगठन क�
ग�त�व�धय� और नी�तय� को �वक�सत करने म� मदद क� जाएगी। यह माग�दश�न उ�े�� को �ा�
करने म� मदद करेगा। 

सम�ा समाधान संबंधी सलाह: सलाह क� � सम�ाओं का समाधान करने म� मदद करेगा, जो
संगठन क� �ग�त म� मदद करेगा। यह सम�ा समाधान संबंधी सलाह उ�े�� को �ा� करने म�
मदद करेगा। 

�वकास संबंधी सलाह: सलाह क� � �वकास म� मदद करेगा, जो सु�न��त करेगा �क संगठन उ�े��
को �ा� करने के �लए तैयार है। यह �वकास संबंधी सलाह उ�े�� को �ा� करने म� मदद करेगा। 

सुधार संबंधी सलाह: सलाह क� � संगठन म� सुधार करने म� मदद करेगा, जो सु�न��त करेगा �क
संगठन अपने उ�े�� को �ा� करने के �लए तैयार है। यह सुधार संबंधी सलाह उ�े�� को �ा�
करने म� मदद करेगा।

इन काय� के मा�म से, सलाह क� � �ा�� इं�डया को माग�दश�न �दान करेगा और संगठन क� �ग�त म�
मदद करेगा।

सलाह क� � के सद�:

�ी र�व शमा� (सद�, �ा�� इं�डया)1.
�ी �वनोद �साद (सद�, �ा�� इं�डया)2.
�ी भोला शरण �साद (सद�, �ा�� इं�डया)3.
�ी �� पा�ेय (सद�, �ा�� इं�डया) 4.
�ीमती �ेह गो�ामी (सद�, �ा�� इं�डया)5.

इन सद�� को �ा�� इं�डया के ल�� व उ�े�� क� �ा�� हेतु माग�दश�न क� �ज�ेदारी दी गई है। वे
�मलकर सु�न��त कर�गे �क माग�दश�न और सलाह क� सहायता से ग�त�व�धयां सही �दशा म� चल रही है। 

हमारा eमेल है : advisor@prantiindia.com
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अ�भक�न �को�
�ा�� इं�डया के रचना�क संयोजन के �लए अ�भक�क सौरभ कुमार क� अ��ता म� 11 जुलाई
2024 को अ�भक�न �को� का गठन �कया गया। 

अ�भक�न �को� के काय�:

पु�क का कवर �डजाइन करना: अ�भक�न �को� पु�क के कवर का �डजाइन बनाता है, �जसम�
पु�क का शीष�क, लेखक का नाम, और अ� आव�क जानकारी शा�मल होती है।

पु�क के अंदर �च� �डजाइन करना: अ�भक�न �को� पु�क के अंदर �च�� का �डजाइन बनाता
है, �जसम� �ा�फ�, �च�, और अ� �� त� शा�मल होते ह�। 

वेबसाइट �डजाइन और �वकास: अ�भक�न �को� वेबसाइट का �डजाइन और �वकास करता है,
�जसम� वेबसाइट क� संरचना, �डजाइन, और काय��मता शा�मल है।

सोशल मी�डया �डजाइन और �बंधन: अ�भक�न �को� सोशल मी�डया �ेटफॉम� पर साम�ी का
�डजाइन और �बंधन करता है, �जसम� पो�, �ा�फ�, और अ� �� त� शा�मल होते ह�।

इन काय� के मा�म से, अ�भक�न �को� �ा�� इं�डया के रचना�क काय� को संभालता है और
कौशल �वकास क� �दशा म� काम करता है।

अ�भक�न �को� के सद�:

�ी श�श धर कुमार (सद�, �ा�� इं�डया)1.
�ी अंकुर �स� ह (सद�, �ा�� इं�डया)2.
�ी रोहताश वमा� (सद�, �ा�� इं�डया)3.
�ी आनंद �ससो�दया (सद�, �ा�� इं�डया)4.
�ी खुमन �स� ह (सद�, �ा�� इं�डया) 5.

इन सद�� को �ा�� इं�डया के �काशन साम�ी के �डजाइन काय� को संभालने क� �ज�ेदारी दी गई
है। वे �मलकर सु�न��त कर�गे �क �डजाइन साम�ी आकष�क और �भावशाली हो। 

हमारा eमेल है : designer@prantiindia.com
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हमारे संपादक
ये ह� ए. के. �साद �जनका ज� 10 जनवरी को �बहार
के सीवान म� ��त बगौरा म� वै� प�रवार म� �आ था।
इनके �पताजी �ी �दीप �साद और �पतामह �ी जगदीश
�साद �वसायी ह�। माताजी �ीमती फुलव�ी देवी
गृ�हणी ह�। इ��ने शु�आती �श�ा गांव से �ा� करने के
प�ात काशी �ह� दू �व��व�ालय (बीएचयू) से अपनी
पढाई पूरी क�। इनक� बा�काल से �ह�ी सा�ह� के
अ�यन म� �वशेष ��च का प�रणाम सातव� क�ा  म�
�दखने  लगा। अपने श�चयन, भाषा, संवेदना क�
ताजगी और रचना �व�ास म� चौकस संधान जैसी
�वशेषताओं के कारण उ�ोन� �ह� दी सा�ह� के सुधी
पाठक� का �ान आकृ� �कया और देश के कोने                                                           कोने म� क�व स�ेलन� म� जाकर क�वता सुनाकर सभी
को आनं�दत कर वाह-वाही लूटने लगे। ये अपने �पताजी के सा�न� व सहयोग से एक �काशक के
�प म� इ��सव� सदी के तीसरे दशक म� उ�दत �ए। इ��ने सा�ह� सेवा के उ�े� से सन् 2021 म�
�ा�� इं�डया क� �ापना क�। इ��ने कुछ �दन ���गत �प से काय� का अनुभव �लया �फर एक
अनुभवी �वषय-�वशेष��, लेखक� और संपादक� क� ��तब� टीम का गठन कर गहन शोध एवं
�व�ेषण के प�ात् ग� व प�, दोन� म� सज�ना�क लेखन �का�शत करना शु� �कया। अभी तक यह
टीम 10 से अ�धक पु�क�  �का�शत कर चुक� है और ��तवष� लगभग 8-10 नई पु�क�   �का�शत करने  
का इरादा  रखती है। इस  अनुभवी  टीम म� पीएच.डी., एम.ए., बी.एड. इ�ा�द �ड�ीधारी �वशेष�
शा�मल ह�। इनका एकमा� उ�े� अपने सव��म �ान, अनुभव व �यास� को आपतक प�ँचाना है।
�ा�� इं�डया क� टीम �ारा �द� आँकड़� एवं त�� को �व�भ� मानक एवं �ामा�णक � �ोत� का उपयोग
कर तैयार �कया जाता  है। इनका सदैव यह �यास रहता है �क सरल व सहज भाषा-शैली म� आपके
सम� ��ुत �आ जाए। �ा�� इं�डया के सद�� क� एक मी�ट� ग म� �वचार-�वमश� �आ �क वत�मान
प�रवेश म� �काशन �वसाय क� �व�ा �कतनी �व�ृत व महंगी हो गयी है। आजकल तो लेखक
बनने क� इ�ा रखने वाले हर रचनाकार का शु�आती मन इस दु�वधा से जूझता ही है �क या�ा का
�ारंभ �कस �कार �कया जाए ? सबसे पहले �कस �काशक के पास जाया जाए ? यह कैसे सु�न��त
�कया जाए �क रचनाएं छप ही जाएगी ? य�द कह� गलत जगह नवांकुर अपनी पांडु�ल�प और पैसा देकर
फंस गया तो �फर �कसी और �काशक पर �व�ास कर पुनः �यास करना उसके �लए मु��ल हो जाता
है। इ�� सब उधेड़बुन से �नकालने के �लए �ा�� इं�डया के सद�� क� सव�स��त से ए. के. �साद के
संपादक� म� मा�सक सा�ह��क प��का �ा�� इं�डया का जुलाई 2024 म� शुभारंभ �आ और यह
�नधा��रत �कया गया �क इस प��का का मु� उ�े� नवो�दत रचनाकार� क� रचनाओं का �काशन कर
नवांकुर के सृजना�क लेखन को �ो�ा�हत करना है। कोई भी, �कसी भी उ� का रचनाकार अपनी
क�वताएं, गज़ल�, कहा�नयां, �नबंध, एकांक�, नाटक, �च�कला, आ�द �काशन-साम�ी अपने सं���
प�रचय और एक फोटो के साथ काया�लय म� संपादक क� eमेल editor@prantiindia.com पर
��ेक महीने के 25 तारीख तक भेज सकते है। 
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संपादक�य
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नम�ार �ा�� इं�डया प�रवार के सभी सद�� और पाठक� को! अ�ूबर माह, एक ऐसा समय जब
जीवन के रंग� का संगम होता है। इस माह म� हम कई मह�पूण� अवसर� का �ागत करते ह�, जो हम�
जीवन के स�े मू�� क� याद �दलाते ह� और हम� �े�रत करते ह� �क हम अपने जीवन म� इन मू�� को
अपनाएं। इस माह क� शु�आत म�, हम महा�ा गांधी क� जयंती मनाते ह�। गांधी जी के जीवन और दश�न
ने हम� अ�ह� सा और स� के माग� पर चलने क� �ेरणा दी। उनके �वचार और आदश� आज भी हम� �े�रत
करते ह�। हम उनके जीवन से �े�रत कहा�नय� को याद करते ह� और उनके �वचार� को अपने जीवन म�
लागू करने का संक� लेते ह�। इसके अलावा, इस माह म� हम नवरा�� का �ोहार भी मनाते ह�। नवरा��
श�� और आ�ा� क� भावना को दशा�ता है। देवी दुगा� क� आराधना और पूजा से हम� श�� और
साहस क� �ा�� होती है। हम उनक� कृपा से अपने जीवन को सकारा�क �दशा म� बढ़ाने क� �ेरणा लेते
ह�। और �फर दीपावली का �ोहार, जो �काश और �ान क� जीत का �तीक है। यह �ोहार हम� अ�ाई
और बुराई के बीच के संघष� म� अ�ाई क� ओर बढ़ने क� �ेरणा देता है। हम दीपावली के अवसर पर
अपने जीवन को नई �दशा म� बढ़ाने का संक� लेते ह�। हमारी प��का म� इस माह के मह�पूण� अवसर�
के अलावा, सा�ह�कार� क� रचनाएं और लेख भी �का�शत �कए गए ह�। �ह� दी सा�ह� क� दु�नया म�
सा�ह�कार� का योगदान अतुलनीय है। उनक� लेखनी से हम� नई �दशा �मलती है, नई सोच �मलती है,
और हमारी सं�ृ�त को नई ऊंचाइय� पर प�ंचाने म� मदद �मलती है। ले�कन आजकल, सा�ह�कार�
को उनके योगदान के अनुसार स�ान नह� �मलता। इसी कारण से, म� सोचता �ं �क सा�ह� के �े� म�
अ�ा करने वाले सा�ह�कार� को रा�ीय �र पर स�ा�नत �कया जाए। इस स�ान से सा�ह�कार�
को न केवल उनके काय� क� मा�ता �मलेगी, ब�� इससे वे और भी अ�धक उ�ाह से �ह� दी सा�ह�
के �लए अपनी लेखनी जारी रख सक� गे। सा�ह�कार� को स�ा�नत करने से हमारी सं�ृ�त और भाषा
को भी मजबूती �मलेगी। ले�कन सा�ह�कार� को स�ा�नत करने के �लए केवल पैस� क� ज�रत नह�
है। मजबूत इ�ा श�� और समथ�न भी उतना ही मह�पूण� है। �कसी भी काय� को करने के �लए पैस�
से कई गुना बढ़कर मजबूत इ�ा श�� काय� करती है। य�द हम सा�ह�कार� को स�े �दल से समथ�न
द� और उनके काय� क� मा�ता द�, तो वे और भी अ�धक अ�ा काय� कर सक� गे। आजकल, सा�ह� के
�े� म� कई सा�ह�कार अपनी लेखनी के �लए संघष� कर रहे ह�। उ�� अपने काय� के �लए समथ�न और
मा�ता नह� �मल पाती। इससे वे �नराश हो जाते ह� और अपनी लेखनी बंद कर देते ह�। ले�कन य�द हम
उ�� समथ�न द� और उनके काय� क� मा�ता द�, तो वे और भी अ�धक अ�ा काय� कर सक� गे। इ��
�वचार� को �ान म� रखते �ए, �ा�� इं�डया क� पूरी टीम अगले वष� 10 जनवरी 2025 को वाराणसी म�
एक वा�ष�को�व समारोह के दौरान सा�ह�कार� को स�ा�नत करने के �लए तैयार है। इस समारोह म�
हम उन सा�ह�कार� को स�ा�नत कर�गे �ज��ने �ह� दी सा�ह� म� मह�पूण� योगदान �दया है। नामांकन
क� ���या शु� हो गई है। जो सा�ह�कार लेखन के �े� म� अ�ा कर रहे ह� वो अपना नामांकन हमारी
आ�धका�रक वेबसाइट पर जाकर करा सकते ह�। हम� उ�ीद है �क यह समारोह �ह� दी सा�ह� के �लए
एक नए युग क� शु�आत करेगा और सा�ह�कार� को उनके काय� के �लए �े�रत करेगा। हम आपको
इस समारोह म� आमं��त करते ह� और सा�ह�कार� के साथ �मलकर �ह� दी सा�ह� को मजबूत बनाने के
�लए हम� आपका भी समथ�न चा�हए। हम अपने उन सा�ह�कार �म�� का आभार �� करते ह� �ज��ने  
आज �ा�� इं�डया को इतना समृ� बनाया है। मेरी �दली तम�ा है �क आप भी आगामी समारोह म�
आइए! जहां हम आपको स�ा�नत कर पाएं। इ�� आशाओं के साथ म� �दशा �नद�श �लख रहा �ं ...



10 जनवरी 2025, �दन शु�वार को वाराणसी म� �ा�� इं�डया वा�ष�को�व 2025 होना तय �आ है।
इस काय��म म� रा�ीय स�ान समारोह के दौरान आपको दो �कार से स�ा�नत करने क� �व�ा है:

1.  ऑनलाइन : जो सा�ह�कार नह� प�ंच सकते या �जनका आना अभी तय नह� है उ�� पो� �ारा
उनके नाम व फोटो वाला अवाड� व �माणप� प� भेजने क� उ�चत �व�ा क� गई है।

2. ऑफलाइन : जो सा�ह�कार वाराणसी आकर स�ा�नत होना चाहते है। उनके �लए स�ान
समारोह के दौरान का�पाठ, ना� मंचन, गीत-संगीत आ�द अ� काय��म� क� भी �व�ा क� गई
है।

नोट : समारोह म� प��का �ॉल क� भी �व�ा क� गई है। जहां हमारी प��का क� एक ��त आपको
�नशु� �ा� होगी।  

�ेन/बस से आने वाले सभी सा�ह�कार को वाराणसी जं�न अथवा वाराणसी �सटी के रेलवे �ेशन
या बस ��ड से काय��म �ल तक लाने और �फर रेलवे �ेशन या बस ��ड प�ंचाने क� उ�चत �व�ा
क� गई है।

�कसी कारणवश न आने क� ���त म� आपको संपूण� साम�ी पो� �ारा भेज �दया जाएगा। जो आपको
काय��म के 7 �दन बाद �ा� होगा।

�ान द� �क इस वा�ष�को�व म� केवल पहले 100 सा�ह�कार ही स���लत हो पाएंगे। उसके बाद
नामांकन क� ���या बंद हो जाएगी।

इ�ुक सा�ह�कार हमारी आ�धका�रक वेबसाइट पर फाम� भरकर नामांकन कर�।
https://www.prantiindia.com
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संपादक, �ा��त इ�ंडया



आपके प�
�सतंबर अंक के �काशन के �लए अनेक बधाई! पूव� के अंक� क� तरह इस अंक म� भी अ�ी रचनाएँ
�का�शत क� गई ह�। डॉ. अ�नता जठार क� �च�� स�हत प�रचय ने उनके बारे म� �व�ृत जानकारी और
उनके सा�ह��क योगदान पर �� पूछकर उनके ���� को और �नखार �दया है। यह प�रचय हम� उनके
जीवन और काय� के बारे म� जानने का अवसर �दान करता है। '�ह�ी बने रा�भाषा', 'म� एक �श�क �ँ',
'जीवन का आधार', '�श�क महान', 'हे गु�देव', 'कण कण म� गु�', 'गु� �ान क� मूरत', '�श�क' जैसी
रचनाओं ने गु� क� म�हमा का बखान कर �श�ा के �णेता सव�प�ी डॉ. राधाकृ�न जी को ��ांज�ल
दी है। ये रचनाएँ हम� �श�क� के मह� और उनके योगदान के बारे म� सोचने का अवसर �दान करती ह�।
इन रचनाओं म� �श�क� क� भू�मका को ब�त ही सुंदर तरीके से दशा�या गया है। ब�ी �साद वमा�, र�व
ऋ�ष, �वनीत �व�ाथ�, सतीश ब�ा, सुभाषचं�, सीमा तोमर, इलाकुमारी जी क� क�वताएँ �नःसंदेह
�भावशाली ह�। ये क�वताएँ हम� जीवन के �व�भ� पहलुओं के बारे म� सोचने का अवसर �दान करती ह�।
इन क�वताओं म� जीवन के संघष� और चुनौ�तय� का सामना करने क� �ेरणा �मलती है। इन क�वताओं
म� क�वय� ने अपने अनुभव� और �वचार� को ब�त ही सुंदर तरीके से �� �कया है। �श�क एक रचना,
सं�ृत वाले सर, उपा�ाय सर, �ह�ी बहन, राघव पं�डत जी, मेरा छा� �ेम जैसे छोटे परंतु गंभीर
सं�रण पठनीय ह�। ये सं�रण हम� �श�क� के जीवन और उनके अनुभव� के बारे म� जानने का अवसर
�दान करते ह�। इन सं�रण� म� �श�क� क� भू�मका को ब�त ही सुंदर तरीके से दशा�या गया है। इन
सं�रण� म� लेखक� ने अपने अनुभव� और �वचार� को ब�त ही सुंदर तरीके से �� �कया है। �ाज
पकौड़ा और वो ना�ा अ�ी रचनाएँ ह�। ये रचनाएँ हम� हा� और आनंद का अनुभव कराती ह�। इन
रचनाओं म� जीवन के छोटे-छोटे पल� को ब�त ही सुंदर तरीके से दशा�या गया है। इन रचनाओं म� लेखक�
ने अपने अनुभव� और �वचार� को ब�त ही सुंदर तरीके से �� �कया है। माँ का कज� - डॉ. लेखराज
शमा� क� लंबी कहानी संघष� क� दा�ां है जो �ेरणा देती है। कहानी रोचक है, सरल भी, �ारंभ करने पर
पूरी पढ़ने का मन करेगा। यह कहानी हम� जीवन के संघष� के बारे म� सोचने का अवसर �दान करती है।
कुल �मलाकर यह अंक ब�त अ�ा लगा। �ा�� इं�डया क� पूरी टीम को एक बार पुनः बधाई। 

                                                                                           अ�ण��य, कानपुर (उ. �.)
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आप अपनी �च�कला काया�लय म� संपादक क� eमेल editor@prantiindia.com पर भेज सकते
है। साथ म� मोबाइल नंबर, अपना पूरा पता व एक फोटो अव� भेज�। चय�नत प��ट� ग को आपके नाम,
पता व फोटो के साथ प��का म� �का�शत �कया जाएगा।

�� पा�े, गंगापुर �सटी (राज.)

�च�कारी
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डॉ. �वनीत �वधाथ� एक �व�ान, सा�ह�कार और सामा�जक काय�कता� ह�
�ज��न ेअपन ेजीवन म� �व�भ� ��े� म� मह�पणू� योगदान �दया है। उनक�
�व��ा, �मता और सामा�जक �ज�देारी न ेउ�� एक आदश� ��� बनाया
है। उनके सा�ह��क योगदान म� कई प�ुक�  और लखे शा�मल ह� जो जीवन
के �व�भ� पहलओु ंपर क� ��त ह�।

श�ै�णक यो�ता :
डॉ. �वधाथ�, एक �व�ान और सा�ह�कार, �जनक� श�ै�क यो�ता और
उपल��य� न ेउ�� एक आदश� उदाहरण बनाया है। उनक� श�ै�क या�ा म�
पीएचडी, एमडी, एलएलएम, बीएड, एचएमएलएस, �ो�तष बा�र�ध,
�ो�तष �ा�, त�ं भषूणाचाय�, और वदे �नपणु जसैी �ड��या ँशा�मल ह�।
डॉ. �वधाथ� क� श�ै�क यो�ता एक आदश� उदाहरण है जो हम� �श�ा के
मह� को समझन े म� मदद करती है। उनक� श�ै�क यो�ता न े उ��
���गत और पशेवेर जीवन म� सफलता �ा� करन ेम� मदद क�।

अनभुव :
डॉ. �वधाथ� एक �व�ान और सामा�जक काय�कता� ह� �ज��न ेअपन ेजीवन
म� �व�भ� ��े� म� मह�पणू� योगदान �दया है। उनक� �श�ा, सा�ह�,
�ो�तष, त�ं और सामा�जक काय� म� �वशषे�ता है। व ेगाय�ी �व�ापीठ पवू�
मा��मक �व�ालय के �बधंक ह� और कई प�ुक�  और लखे �लख े ह�।
उनक� सामा�जक �ज�देारी न े उ�� एक आदश� ��� बनाया है। डॉ.
�वधाथ� के अनभुव हम� यह सीखन ेको �मलता है �क जीवन म� सफलता
�ा� करन ेके �लए �व�भ� ��े� म� योगदान देना और सामा�जक �ज�देारी
�नभाना मह�पणू� है। उनक� �व��ा और �मता न ेउ�� एक ��स� ���
बनाया है। डॉ. �वधाथ� का जीवन एक आदश� उदाहरण है जो हम� जीवन म�
सफलता �ा� करन ेके �लए ��ेरत करता है।

सा�ह��क योगदान :
डॉ. �वधाथ� का सा�ह��क योगदान अ��धक मह�पणू� है। उ��न ेकई
प�ुक�  और लखे �लख े ह� जो जीवन के �व�भ� पहलओु ं पर क� ��त ह�।
उनक� रचनाए ंसा�ह�, दश�न, �ो�तष और त�ं पर आधा�रत ह�। उनक�
प�ुक�  "गाय�ी जीवन का आधार", "य�ने पापने ब��भु��ा" और "त�ं म�ं
य�ं का इ�तहास" �वशषे �प स े��स� ह�। उनक� सा�ह��क �मता न ेउ��
एक ��स� सा�ह�कार बनाया है। उनके लखेन म� �ान, अनभुव और
भावनाए ंसमा�हत ह�। उनका सा�ह��क योगदान भारतीय सा�ह� म� एक
मह�पणू� �ान रखता है।
�न�ष� :
डॉ. �वधाथ� एक �व�ान, सा�ह�कार और सामा�जक काय�कता� ह�। उनक�
�व��ा, �मता और सामा�जक �ज�देारी न े उनका ���� �वन�, न�
और �ढ़ बनाया है। इ��न ेजीवन को समाज क� सवेा म� सम�प�त �कया है।

सा�ा�ार

�ा�� इ�ंडया, वष� 01, अंक 04, पेज 14                                                                  अ�ूबर 2024,  बगौरा (�बहार) से �का�शत



पूनम लता
झारख�

दो अ�ूबर का शुभ है,
 �दन आज का �दन बड़ा महान।
भारत क� पावन भू�म पर,
ज� �लए दो   लाल।
एक थे गाँधी दूसरे लाल थे
 लाल बहादुर शा�ी।
इन दो फूल� से महका 
है सारा �ह� दु�ान। 
साबरमती के संत रा��पता कहे जाते थे, 
�ार स�ान से बापू उ�� बुलाते थे।
भारत माता क� परतं�ता क� बे�ड़य� को,
काटने का उ��ने �ढ़ संक� �लया। 
 बु� के दया और अ�ह� सा के थे पुजारी, 
 वै�व जन के तेने क�हए 
उनका वचन था।
�वदेशी कपड़� का �ाग कर 
�देशी का मह� समझाया। 
कई आंदोलन स�ा�ह �कए,
वह मौन स� का आ�ह था।
दांडी माच� क� गूँज बड़ी थी,
हर �दल म� नयी उ�ीद जगाती। 
नमक स�ा�ह से बापू ने,
दु�नया को संदेश �दया।
ह�रजन द�लत� को ऊपर उठाया,
भेदभाव �मटाकर देश को,
 एकता का पाठ पढ़ाया। 
�बना ख� �बना ढाल के,
 देश को आजाद करवाया।
स� अ�ह� सा के माग� पर,
 चलकर अं�ेज� से लड़ी लड़ाई। 
�जसम� �ह� सा और र� नह� था,
आजाद �ह� द का ब�लदान था।
सच क� ताकत के आगे,
 तोप� क� �ह�त हारी थी।
हट गया अं�ेज� का �ज,
 आजाद �तरंगा लहराया था।
तीस जनवरी उ�ीस सौ अड़तालीस म�,
 वीर ग�त को �ा� �कए।
लाल ब�त ह� �क�ु एक लाल ह�
 'लाल बहादुर शा�ी '।

  दो अनमोल र� थे लाल बहादुर शा�ी इस ,
आजाद भू�म के रखवाले। 
भारत र� के लोक��य नेता,
�तं� भारत क� पहचान बनी। 
सै�नक� म� उ�ाह बढ़ाया,
कृषक� का स�ान बढ़ाया। 
तभी तो �दया नारा उ��ने,
जय जवान-जय �कसान का। 
झेले थे झंझावत कई ,
संघष�मय जीवन रहा।
राह म� आने वाली �कावट� से,
 �मलती थी श�� उ��। 
उनका ���� ही �नराला था,
क�ठन �म �न�ा इनका मं� था।
उनके �ढ़ अनुशासन से ,
पाक �ह� द से हारा था।
शां�त हेतु गए ताशकंद समझौते म� वह�,
�ारह जनवरी उ�ीस सौ छीआसठ को
वीर ग�त को �ा� �कए। 
शत् शत् नमन मेरा बापू और शा�ी जी
को। 
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डाॅ सरला �स�ह "���ा"
�द�ी

हर�म�दर कौर 
अमरोहा (उ�र �देश)

लाल बहादुर नाम था उनका
लगते थे जैसे �भुजी के दूत।

सरल सहज जीवन वाले वह
�ान के थे वह परम  �नधान।
दो अ�ूबर अवतरण �आ
परम चतुर वे सहज सुजान।
क�ठनाई सारी वे रहे जीतते
�दया भा� ने �जसे अकूत।

वीर लाल वे मुगलसराय के
कम�ठता �जनके थी रग रग।
था रहा देश�हत ल� हमेशा
नतम�क आगे उनके जग।
स� अ�ह� सा के थे संवाहक
भारत माता के वे वीर सपूत।

'जय जवान जय �कसान' का
उनका अपना इक नारा  था।
�व� शाँ�त क� चाहत उनक�
हर मानव उनको  �ारा था।
'शा�ी' उपा�ध �मली उनको
चाहत बाँधे जग एक ही सूत।

लाल बहादुर
बचपन म� सीख गया था 

जो स� क� राह पर चलना 
 साया नह� �पता का सर पर 

सीख गया वह क�ठनाइय� से लड़ना।

सादा जीवन उ� �वचार 
पहली �ाथ�मकता सबका हो क�ाण 

�कतना बड़ा ओहदा �मल जाए 
अ�भमान ना उसम� त�नक भी �मल पाए।

छोटी-छोटी खु�शय� से
उसने जीवन अपना सवांरा था 

माँ क� खा�तर उसने 
�ववाह को भी �ीकारा था। 

राह जेल क� अपनाई 
ले�कन उसम� त�नक न करी �ढलाई
खादी के धोती कुता� टोपी पहनकर 
�वदेश� तक म� सब क� शान बढ़ाई।

केवल बड़� को ही नह�
 छोटो को भी शालीनता �सखलाई

देश के �लए सम�प� त कर जीवन अपना
शा�ी जी क� अमर कहानी आज �फर

सबने दोहराई।

सीख
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राजीव कुमार
बाँका, �बहार

नीरज वमा�
              हीनू (रॉची)

�ह� दी �सार
तुम उ�रा�धकार
रहो  तैयार 
�ह� दी का ही उपयोग
हर �े� म� कर� लोग|

�ह� दी क� �ग�त
तु�ारी बने �नय�त
तु�ारी भी �ग�त
करो खूब �ह� दी का �वकास
वृहत हो �ह� दी का  �ास|

�ह� दी का स�ान
तु�ारा भी उ�ान
मन से लो मान 
सबको �दलाओ �व�ास
�ह� दी को�हनूर तु�ारे पास|

हम सब क� �ह� दी
�थम भारतीय �तं�ता सं�ाम

के �थम �सपाही
वीर कंुवर �स� ह कहलाते ह� ।

आज़ादी क� पहली गाथा
वीर कंुवर �स� ह गाते ह� ।
कुशल सेनानायक बन

अ�ी के उ� म� भी लड़ने जाते ह� ।
धनी मूंछ� पर ताव देकर

राजपूत� क� शान बढ़ाते ह� ।
अ�तु वीरता का मा�लक कंुवर

आन - बान- शान क�
�मसाल कहलाते ह� ।

�बहार के जगदीशपुर म�
एक फ़ौलादी का ज� �आ है ।

मन �मुख नेता �बहार म�
���टश को धूल चटाते ह� ।

और आरा पर क़�ा करके
ख़ूब नाम कमाते ह� ।

और जन जन के मन म�
रा�भावना जगाते ह� ।
�ढ़ इ�ाश�� ह� तो

माग� म� आए बाधा को भी
�वच�लत कर जाते ह� ।

चीते सा था वीर कंुवर �स� ह �शकारी
ऊँची छलांग लगाते ह� ।
डटे रहो दु�न के सामने

हम� यह सीख दे जाते है ।
भले ही हाथ कटान� पड़े
जय �ह� का नारा लगा

कर बाएँ हाथ हो गंगा जी को
भ�ट चाहते ह� ।

वीर कंुवर भी� �पतामह कहलाते ह�
स�ावन क� �ां�त म� �वगुल बजाते ह� ।

ऐसे वीर यो�ा का हम गीत सुनाते ह�
पु�षाथ� से भर� �जसक� कहानी है ।

�ज�दगानी �जसने झ�क दी देश क� ख़ा�तर यही
भारती का स�ा सपूत कहलाते ह� ।

वीर कंुवर �स� ह
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�वरे� जैन
 नागपुर

सुनीता नायक एस एन 
            भुवने�र, ओ�डशा 

साबरमती के संत तु है 
तुने कर �दया था सावधान,
स� अ�ह� सा पथ पर है 
�मल जाएगा हर समाधान।

बापू तेरा मं� जो था है 
जात पात हो �वनाश अ�ान,
सब का ख़ून बराबर है 
मानवता ही तेरा पहचान ।

भारत हम� सबसे �ारा है 
�ह�ु�ान हमारी जान, 
मर �मट�गे देश के �लए है 
आ�खर सांस हो अरमान ।

भगत, नेह�,शा�ी जी है
पथरीली राह� क� जवान, 
शहीद बन�गे कायर नह� ह� 
बढ़ाएं कदम हम �नशान।

इ�लाब �ज�दाबाद नारा है 
देशवा�सय� को �कया गुमान,
�तं�ता हम� ख़ून से �ारा है 
दे �दया तू ने सब के जुबान ।

साबरमती के संत तु है 
तु बड़ा ही महा�ा महान ,
अमर तेरा मोहन मं� है 
युग युग �जया तेरा ब�लदान।

साबरमती के संत तु है 
तुने कर �दया सावधान ....

साबरमती के संत
२ अ�ूबर १८६९ को पोरबंदर म� �जसने ज� �लया,

पुतली बाई मां �पता करमचंद ने मोहनदास नामकरण �कया,
पीर पराई देख �जसक� आंख� और �दय भर आता था,

क�णा दया देख टैगोर ने �ज�� महा�ा नाम �दया।

माता के गु� �ीमद राजचं� जैन धम� के अनुयायी थे,
गांधीजी के �वदेश जाने पर मां के मन म� �च� ता समाई थी,

गु� चरण� म� जैन धम� के �स�ांत� को अंगीकार �कया,
म� मांस का �ाग �कया ��चय� से रहने क� शपथ �दलाई थी !

सदाचार क�णा और दया का बीजारोपण यहां �आ,
महावीर के मूल �स�ांत को गांधी जी ने �हण �कया,

स� अ�ह� सा को अ�ाय के �व�� श� बना,
�वदेश� म� भी गांधीजी ने स�ा�ह का डंका बजा �दया।

गांधीजी क� अ�ह� सक आंदोलन से देश को नई �दशा �मली,
असहयोग जैसे आंदोलन� से अं�ेजी शासन क� न�व �हली,

लाठी डंडे गो�लयां चला चला जब �कूमत हार गई,
तब जाकर भारत माता को बे�ड़य� से आज़ादी �मली !!

काया जज�र होती गई पर आ�श�� उनक� बढ़ती रही,
गोडसे क� वैमन�ता गोली बन उनम� समा गई,

हे राम! के उ�ोष के साथ गांधी जी ने �ाण �ाग �दए,
एक बार पुनः नफरत से �ेम स�ाव क� भावना जीत गई !!

�तं� भारत म� सबको �मान से जीने का अ�धकार �मले,
क��� �नभाएं भारत क� �ग�त को एक नया आधार �मले,

�ेष घृणा न हो आपस म� �मल जुलकर सब रहा कर�,
गांधीजी के सपन� के भारत को नया आकार �मले!!

सभी जीव �तं� रह� पर ��ंद ना कोई �आ करे,
सं�ार� और सं�ृ�त क� जड़� से हर कोई जुड़ा रहे,

गांधीजी के आदश� को भारतवा�सय� को अपनाना है,
आज़ादी के अमृतकाल म� भारत �व� �वजयी बना रहे!!

गांधीजी के �स�ांत 
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सुशी स�ेना
इंदौर, म��देश

�ो�त चौपड़ा

�आ ज� महा�ा गांधी का,
गुजरात क� पु� धरा थी वो 
अपनाके स� अ�ह� सा को, 
आजाद कराया भारत को।।
बा�काल म� मोहन नाम �मला,
�कया काम उ��ने मोहन सा।
कृ�ा गोकुल के मसीहा थे,
भारत का मसीहा वो है बना।।
शाकाहारी जीवन है जीया,
खादी का खूब �चार �कया।
चरखा देकर जन मानस को,
भारत का भार उतार �दया।।
�ारं�भक �श�ा भारत म�,
 �श�ा कानूनी लंदन म�।
�कए ह� अ�ह� सक आंदोलन,
बापू ने अपने जीवन म�।।
स�ा�ह का संदेश �दया ,
�ह� सा से दूर रह� वो सदा।
नै�तकता संग अनुशासन का, 
बापू ने हमेशा पथ ये चुना।।
मानी न हार अं�ेजो से, 
चाहे जेल उ�� जाना भी पड़ा।
अपनाई अ�ह� सक नी�त भले,
अं�ेज� पे भारी वो पड़ा।।
पं�डत जवाहर नेह� ने, 
�दया रा� �पता का नाम उ��।
और दी है उपा�ध महा�ा क�,
नोबल �वजेता टैगोर ने।।
�लखी कई पु�क�  गांधी ने,
पाए �वचार उनके हमने।
अ�भनंदन करते बार बार,
उस महामानव के चरण� म�।।
सन् उ�ीस सौ सेता�लस को,
अपना भारत आजाद �आ।
सन उ�ीस सौ अड़ता�लस को,
साबरमती संत भी �वदा �आ।।

पु� धरा
पाती एक �लखी है बापू के नाम

पाती एक �लखी है, हमने �ारे बापू के नाम।
सभांल के रखना इस देश को अब हमारा काम।

स� अ�ह� सा क� �ाला जो �दल म� जलाई है।
बुझने न दी हमने लौ को, आंधी तो खूब आई है।

भेदभाव कभी न रख�गे, कभी न कर�गे �ोध।
तेरे आदश� पर चल�गे, न कर�गे कोई बुरा काम।

संघष� �कया तुमने, तब जाके �ए हम आजाद।
तेरे �ाग को हर�गज, हम न होने द�गे बबा�द।

देश ये सारा हरदम, करता रहेगा तुझको याद।
साबरमती के संत, तु�� मेरा है शत शत �णाम।

गांधी जी के तीन बंदर, देते हमको ये संदेश।
बुरा न बोलो, बुरा न सुनो, भाई बुरा मत देख।
सुंदर और �� भारत, बापू का था सपना।

तैयार ह� हम करने को बापू का सपना साकार।

दुबली पतली काया थी, �फर भी चलते सीना तान।
�मट गए गांधी जी, पर न �मटने दी �तरंगे क� शान।
सादा जीवन था उनका, थे आप देश का अ�भमान।
तेरे जैसे हम भी बन�गे, भारत माता क� वीर संतान।

आशीवा�द तेरा रहा तो मु��ल� हो जाएंगी नाकाम।
संभाल कर रखना इस देश को अब हमारा काम।

बापू के नाम
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सपना अ�वाल
मुज�रनगर (उ�र �देश)

डॉ नीरज पखरोलवी
पखरोल, हमीरपुर

�हमाचल �देश- 177038

�ृ�तयां कभी �थ�,
अनाव�क नह� होती !
होते है उनम�, बीते �ए 
पल-��तपल क� कुछ छ�व....
वो सारी खु�शयांँ,दुख,
गल�तयां और प�ाताप भी...
भीड़ म� पाते ह� जब,
खुद को त�ा कभी...
तो खुल जाती है अपने ही सम� ..
वो �व�ृत यादे भी,वो सभी �ृ�तया...
एक पोटली क� तरह...
और �बखर उठते है पल-पल के,
��ेक �ण मोती बन के 
�यं के ही दामन म�!
म�ने �दल के आँगन म�, 
ना भुलाये जाने वाले,
कुछ �र�� को ...
संजोकर  रख �लया था !
और उगायी थी... 
�ेम �ेह अपन� क� 
इक पौध मन आंगन म�! 
जो ना जाने कब 
फूल� से भर महक उठा था 
मेरा हर पल -��तपल, ��ेक �ण.....!
जो बन गया था 
हर�स�गार के फूल� का,
खुशबुदार दर� ...
�जसक� खुशबु से सरोबार होती �ँ 
जब �यं के साथ होती �ँ म� !
या �फर पाती �ँ �यं को त�ा... 
�ज�दगी के �कसी भी मोड़ पर, 
तो बरबस ही ख�च लेते है
�ान मेरा अपनी ओर, तब.....
झरा करते है उनमे से अन�गनत,
हार�स�गार के फूल...
�जनक� खुशबू से भीग जाता है 
मेरा तन-मन... 
और महक उठता है अंतम�न .....
अप�र�मत मु�राहट के साथ 
�ृ�तयां कभी �थ� नह� होती......।

�ृ�तयां
      नागफनी उगते रहे
          �दल के रेत म� 

          �वषधर डँसते रहे
          मन के खेत म� 

नागफनी और �वषधर मेरे भाग म�
जल गए नसीब सहरा क� आग म�…।

          लघु रही उड़ान
          कमजोर पर थे 
          मौन रही शान
          क�े घर थे 

 लघुता और मौन मेरे भाग म�
 जल गए नसीब दुब�लता क� आग म�…।

        �फसलन भरे रा�े
       डगमगाते रहे कदम

        दद� भरे हादसे
       सहलाते रहे ज़� 

�फसलन और दद� मेरे भाग म�
जल गए नसीब हादस� क� आग म�…।

            धोखा देते रहे
            बंधु-बांधव अपने

            ज़हर घोलते रहे
            अ�े बुरे सपने 

धोखा और ज़हर मेरे भाग म�
जल गए नसीब दो�ी क� आग म�…।

मेरे भाग म�
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�ीतेश बुनकर “�ीत”
बांसवाड़ा (राज�ान)

नेहा चौर�सया
असम

सागर म� फँसा "�ीत"
ना ना�वक है ना नौका ।।
� �नवा�ण का यह 
खेल देखे अनोखा ।।

देख च�ँ ओर सागर ही सागर 
च�ुओं से बहे पाखर ।।
वसुधा पर जाने को तरसे 
नैन� से �नरंतर मेघ बरसे ।।

थका है अभी; हारा नह� 
अकेला है, कोई सहारा नह� ।।
�जजी�वषा है �दय म� 
आशाओं से �र� नह� ।।
�कनारे पर ना प�ँचे जब तक 
तोड़ेगा तब तक दम नह� ।।

व�ण उसे डूबाना चाहे,
�भाकर भी तपन बढ़ाए ।।
इस ज�टलता म� भी "�ीत"
चले मं�ज़ल नैन� म� गढ़ाए।।

दम उसका चरम सीमा पर ;
�ेद से लथपथ देह है ।।
�क�ु हार ना माने वह 
�यं म� सा�ात देव है ।।

�नवा�ण
जगमग-जगमग ��त जले,

दीप मेरी जलती रह�।
कोई भी घर रहे ना सुना,

जब मां आये तो  चरण है छूना।
दीप� से म�ने घर को सजाया,
रंगोली म�ने आंगन म� बनाया।
�मल-जुल कर हम साथ रहे

लाई काजू,लाई बफ�,
लाई म�ने अनेक �मठाइयां।

जब सुना मां पधार रही ह� घर म� मेरे,
बनाई म�ने फूल� क� आसन।

हम� �मलकर अब अंधेरे को भगाना है,
दीप साथ म� �मलकर ही जलाना है।

भगाना है हम� डर को, 
भगाना है कमजोरी को भी।

जलते रहना है दीपक क� तरह,
अमाव�ा क� रात म� भी,

या घनघोर बादल के बरसात म� भी।
डटे रहना है हम� अपने पथ पर,

हवाओं से भी लड़ना है, 
मगर उफ़�  न करना है।

जलते रहना है दीप क� तरह,
साथ �मले जब तेल और बाती,
तब है दीपक अंधेरे को भगाती।

जगमग जगमग ��त जले,
दीप मेरी जलती रह�।

जगमग - जगमग
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देवेश साखरे 'देव'
दुग�, छ�ीसगढ़ 

जब चारा-गर, गर चारा बन जाए। 
�फर मरीज़� क� जान कौन बचाए?

एक अ�त लुटा  गई,  जान भी गवाँ गई,
कई धरने पर बैठे, कह� इंसाफ �मल जाए। 

�� �नकले �फर घर से कोई लड़�कयाँ,
द�र� दे जब कानून से ज़रा ख़ौफ़ ना खाएँ।

सड़क पर मोम ले �नकलने से �ा फायदा,
अंध� के शहर म� रौशनी कोई देख ना पाए।

वहाँ  �द�ी दूर ही नज़र आती है, और यहाँ,
सरकार मौन बैठी, जाने �ा राज़ खुल जाए। 

बंगाल दुघ�टना
धम�  जब  अपना  अथ� खो देता है।

धा�म�क भी तब साम�� खो देता है।
आव�कता अभी र� म� उबाल क� है,

जो  �ोध अ�था  �थ� खो देता है।

वो और थे जो अधम� के �व�� �व�ोह कर गए। 
चब� यु� कारतूस� के �व�� राज�ोह कर गए। 

धा�म�क चेतना आज जनमानस क� कहाँ खो गई,
जो ये आ�ा को आहत अ�न�� �ोह कर गए। 

जब �ाथ� �ववेक पर छाता है।
तब अधम� मनु� कर जाता है।

�ीह�र आ�य भी इ�� रास नह�,
आ�ा भी  इनके मर जाता है।

लालच  ने  आ�ा   बेच  �दया।
�भु  भोग  �व�ा  बेच  �दया।
आ�स�ान बचा है या उसे भी,

�यं सनातनी अव�ा बेच �दया।

यहाँ आ�ीन म� ही सांप पले ह�।
दूसरे  �वधम�  हम� कहाँ छले ह�।
दूसर� से हम� अब �ा आशंका,

अपने जब अधम� सं�ार म� ढले ह�।

�कस �र तक ये �गर सकते ह�।
पाप अ�� भी ये कर सकते ह�।

अध�म�य� से धम� क� र�ा के �लए,
सु� समाज �ंकार भर सकते ह�?

इस कुकृ� का �ज�ेदार कौन है?
सं�ान या सरकार, दोन� मौन ह�।

भ�� का दान, अनुदान कहाँ जाता है?
�ात नह� लाभ, अनुलाभ कौन पाता है?

�साद घोटाला

देवेश साखरे 'देव'
दुग�, छ�ीसगढ़ 
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�ेमच� ठाकुर 
बोकारो, झारख�

अलीशा शेख
बैकंुठपुर, को�रया (छ�ीसगढ़)

घोरघट क� लाठी थामे, स�
अ�ह� सा के अनुयाता।
भेदभाव क� जड़ �मटाने, ती�
बु�� के ये थे �ाता।।

भारत के क�ाण क� ख़ा�तर,
खाई �जसने जेल क� रोटी।
नमन करते उस रा� नेता को,
�जसने जगाई देश सेवा क�
�ो�त।।

�देशी �वचार जनमन म� गढ़
कर, भारत का क�ाण �कया।
सा�ा�वादी ��टैन क� रीढ़ पर,
चरखे से ही वार �कया।।

राजघाट के हे राम! श� का
नाता भी, बापू से कुछ यूँ जुड़ा।
एक रोज़ अँधेरे के डर पे, राम
नाम हावी हो पड़ा।।

समय बड़ा बलवान था, पर
गांधीजी का वो दाव था।
सदुपयोग भी कुछ ऐसा �आ क�,
�तं� रा� अं�ेज� पर �फर एक
घाव था।।

हो गए ब�लदान वो �श�कार,
�जसने लाठी न चलाई कभी।
अमर हो गए �वचार उनके, पर
लोग� को समझ न आई कभी।।

भारत के �श�कार
म� कुछ कहना चाहता �ँ 

ले�कन �कससे क�ँ 
डर लगता है 

इससे क�ँ, उससे क�ँ 
�कससे क�ँ आ�खर 

�जससे भी क�ँ 
वह कह� और कह देगा 
मेरा मजाक बन जाएगा 

सुनाने के �लए ब�त ल�ी कहानी नह� है 
�फर भी डर लगता है 

���क डरा �आ �ँ भीतर से 
सोचता �ँ दीवार� से क�ँ 

ले�कन सुना है दीवार� के कान नह� होते 
कभी सोचता �ँ पशु-प�ी, नदी - नाले, 

पेड़-पौध� को ही सुना दँू 
पर वे ��त��या नह� द�गे 

आइने से क�ँ, बात नह� बनेगी 

कौन है जो मेरी बात� को सुनेगा 
और �कसी से न कहेगा 

एक है �जसे म� जानता �ँ 
पर म� तो कब से �च�ा रहा �ँ 

वह सुन ही नह� रहा है 

�कससे क�ं
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मुकेश जोशी 'भार�ाज'
�पथौरागढ़, उ�राखंड

डॉ. राम कुमार झा "�नकंुज"
नई �द�ी

तुम भी बदले, म� भी बदला,
चाँद वही है अब भी,
देखो चाँद क� नज़र से हम तुम,
जुदा नह� ह� अब भी,
याद करो वो चाँद क� रात�,
चाँद था, तुम थ�, म� था,
बता रहा था चाँद, चाँद को
याद है सब कुछ अब भी,
चाँद ही तो था �जसके ज़�रये,
बात� हम करते थे,
चाँद ही तो था साझा �जससे, 
खु�शयाँ ग़म करते थे,
याद है तुमको �ा अब भी,
वो आधा चाँद गगन म�,
को�शश क� थी �जसको म�ने,
ढालने क� कंगन म�,
कभी बा�लयां बना तु�ारी,
कभी बना कंगन था,
�क�त वाला चाँद देखता,
तुमको भरे नयन था,
बन हमराही चला हमेशा,
चाँद हमारे संग म�,
ले�कन �फर भी रंग ना पाए,
हम तुम उसके रंग म�,
चाँद तो अब भी वह� है ले�कन,
हम अब साथ नह� ह�,
बीत चुके ह� वष� जबसे,
अपनी बात नह� है,
अब तो मुम�कन नह� है �मलना,
या बात� कर लेना,
हाँ पर तुमको चाँद �दखे तो,
याद मुझे कर लेना,
हाँ पर तुमको चाँद �दखे तो,
याद मुझे कर लेना।

चाँद
अ�भन�न   �ागत    कर�,पव�  सनातन धम�।

पावन  �नत  नवरा��    म�,दुगा�     पूजन कम�।।१।।
शु�ा    चै�ी  ��तपदा,सनातनी      �ौहार। 

नव      दुगा� आराधना,क��त�  �मले सुख  सार।।२।।
�दवस �थम नवरा�� का,शु�ा पावन  मास। 

मातु   शैलपु�ी      नमन,�ी�त भ�� �व�ास।।३।। 
पाव�ती         जगद��के,क�ाणी     संसार। 

कलश �ापना आज  माँ,नवदुगा�     अवतार।।४।। 
पूजनाथ� नवरा�   म�,आवाहन         जगद�।

मातु शैलपु�ी    �थम,रा� श��    अवल�।।५।।
कर� �ान �ग�रजा  सुता,भर दे श��  �यास।

���वधा   �वपदा  �ज�दगी,हरो भौ�तक�  फॉंस।।६।। 
नवधा     श��   शैलजा,मातु  �कशोरी  �प। 

सा�ी  ��ा     ��पणी,पूज� जन  सुर  भूप।।७।। 
पाव�ती         जगद��के,क�ाणी     संसार। 

कलश �ापना आज  माँ,नवदुगा�     अवतार।।८।। 
सर�सज  वदना शैलजे,नी�त री�त    स�ी�त । 

म�त  �ववेक  स��ान दे,जीवन यश   नवनीत।९।।
नी�त �ी�त सुख संपदा,पर�हत सुख   स�ान।

वर दे  माँ  वृषवा�हनी,भ�� सबल   यश गान।।१०।।
सबसे सबक� ब�ुता, सां�ृ�तक अ�भमान।

दो   मानव  को   शैलजा,रा�  �ेम     वरदान।।११

माँ शैलपु�ी देवी
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इला कुमारी
गोपालगंज (�बहार)

अ�ुत उमज�
पुणे, महारा� 

मन क� बात...
मन म� ही रह गई...
सरे आम नह� बताना चाहते थे...
क�...
कह� बदनाम ना हो जाओ तुम...
मन क� बात...
मन म� ही रह गई।।१।।

मन क� बात...
मन म� ही रह गई...
कशमकश म� थे हम...
क�...
कह� या ना कह�...
खोना नह� चाहते थे, तु��...
मन क� बात...
मन म� ही रह गई।।२।।

मन क� बात...
मन म� ही रह गई...
काश!...
तुम मौन क� भाषा समझ
पाती...
काश!...
हम तु�� बता पाते...
मन क� बात...
मन म� ही रह गई।।३।।

मन क� बात...
मन म� ही रह गई...
बता कर तु�� खोते...
खुशी होती बता पाए तु��...
ऐसे भी तु�े खोया...
वैसे भी तु�े खोया...
बस!...
मन क� बात...
मन म� ही रह गई।।४।।

मन क� बात
वह बेचैन है

इधर -उधर भाग रही है
हरे हरे प�� क� तलाश म�...

कंटीले तार� म� मुंह के अ� भाग को घुसाए
झाड़ से हरे प�� को दांत� म� दबाए

ढ़हे �ए मकान म�
हरे प�� का �बछावन कर रही है

यह �म बीस से प�ीस बार
दुहराई गई

सृ�� क� ऐसी मां
अपने ब�े को ज� देने के

कुछ घंटे पहले तक
�य�शील थी

एक ऐसा संघष�शील ��
जो आंख� के सामने घ�टत हो रहा था

मेरे अंदर ढ़ाल के �प म�
�न�म�त हो रहा था

जैसे सृ�� क� हर एक ��या म�
पाठ होता है

ठीक वैसे ही मेरे ��यो�चत मन म�
एक ठोस अनुभव का उबाल था
एक ऐसा अनुभव जो स�दय� से

र��ल था
इंसान� �ारा �कया गया �ूण ह�ा जैसा पाप कम�

गभ�वती सूअरी के �� म� आ धमकता...?
आज वह सात ब�� क� मां बन गई है

आम के घने वृ� के नीचे
क�चड़ म� सने शरीर के साथ

�नढ़ाल अव�ा म� लेटी
ब�� को �नपान कराती

�कृ�त के आनंद म� अपनी आंख� को 
बंद �कए खोई

मटमैली सी सूअरी। 

गभ�वती सूअरी
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बापू, तु�ारे ज� �दवस पर
�ाथ� म� अंधे चंद लोग
रा�ीय पव� मनाने क�
र� अदायगी तो कर द�गे
पर �यं गाँधीवादी नह� बन�गे.
उन आदश� का अनुकरण नह� कर�गे, 
�ज��ने तु�� महा�ा बना �दया.
तु�ारी संगमरमरी मू�त�  पर
मा�ाप�ण कर, 
तु�ारे �च� को
सरकारी काया�लय� म� टांग कर
डाक �टकट� पर छाप कर
या �स�� पर ढाल कर 
तु�� स�ान का �र�त �दया जाता है
�जसक� लालसा तु�� नह� रही.
तु�ारी नज़र� के सामने ही
गीता पर हाथ रख कर लोग
झूठ बोलने का संक� लेते ह�.
जीवन के ��ेक �े� म�
��ाचार पल रहा है, 
स�, अ�ह� सा और मानवता का
अ��� समा� हो रहा है... 
ऐसे म� शोषण और ��ाचार से
समाज क� मु�� के �लए,
मानव को मानव से जोड़ने के �लए,
रा� क� एकता, अखंडता
और स�ह�ुता क� र�ा के �लए-
आज �फर तु�ारी ज�रत है.
काश, तुम �फर आते, 
काश, कोई गाँधी बन पाता.... 

कोई गाँधी बन पाता

�वनोद �साद
पटना (�बहार)

ब�त मु�त के बाद �मली हो 
जी भर के देख लेने दो। 

होठ� से होठ� को 
आज चुम लेने दो। 

वष� तक सहकर जुदाई 
हम �ज�गी जीते रहे। 
जब भी आती तेरी याद 

नाम तेरा लेते रहे। 

वो पुरानी याद� आज 
सब याद आ रही है। 

छुप छुप कर करते थे बात� 
एक एक कर सब याद आ रही है। 

अब न जाना  छोड़कर हम� 
कसम है इस बात क� तु��। 
अब साथ रहोगी जीवन भर 
तुमपर पुरा �व�ास है हम�। 

  एक �व�ास

ब�ी �साद वमा� अनजान 
ग�ा मंडी गोलाबाजार

273408
गोरखपुर उ �.
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अंजना गोमा�ा
रायपुर, छ�ीसगढ़

स�ाटा चादर सा ओढ़े,
खाली सड़क� पर वो चलती।
उसके सपन� क� दु�नया म�,
आस क� लौ बस जलती।

�बना डरे, बेमौसम आया,
कोई अनजाना इंसान।
भरोसा और �ह को चीरा,
सब कुछ लगा अनजान।

चीख न कोई सुन पाया,
आँख� म� आंसू भरे रहे।
ठंडी रात गवाह बनी जब,
इ�त के फूल �बखरे रहे।

कोई कहे भले बेरहम,
�ूरता क� हद पार क�।
इस ब�ी म� रहते-रहते,
मानवता ने हार मानी।

समाज ने कान �� बंद �कए?
आँख� पर �� पद� रहे?
सवाल� क� चाह म� डूबे,
उ�ीद के सुर ताल रहे।

आशीष क� दु�नया म� पली,
माँ क� छाया कहाँ �छपी।
उसके आँसू क� बूँद�,
�कसी का �दल पसीज गया।

पर उसके अंदर क� आग,
ताकत क� �मसाल बनी।
दद� क� �च� गारी से �नकली,
वो एक मशाल बनी।

श�हीन चीख
उसने खुद को जीवनदायी
बदलाव का वादा �कया।
अँधेरे को चीरते �ए,
नई सुबह का आगाज़ �कया।

उसक� चु�ी अब गूँजेगी,
हर जगह हलचल मचेगी।
दद� से सीख लेकर,
ये लड़ाई नया �प लेगी।
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सीमा चुघ
नोएडा, उ�र �देश

युग�-युग� तक रहेगी �रण
एक ऐसी गाथा  महाभारत क�
�दय म� छप गया है जो सबके
�� है वो �ोपदी के चीर हरण का।।

�बछाई अध��मय� ने चौपड़
फ� ककर पाँसे छल के.....
ज�ात� से,अहसास� से,
इंसानी �ादो से वो  छली गई
कौरव� के दुः�ाहस क� मारी
वो अभागी नारी कु�वंश क�
पु�वधू �ोपदी ही थी......

यु�ध��र को बोले दुय�धन
मृगनयनी को ले आओ
तुम �यं को तो हार चुके हो
�ोपदी को अब दांव पर लगाओ ।।

दुशासन का साहस तो देखो
क� क� ओर वो चल पड़ा ......

म� एक व� म� �लपटी �ई �ँ
य�ासनी ने दुशासन से कहा
कु�वं�शय� क� म� मया�दा �ँ,
�ा इस हालत म� मुझे
सभा म� लेकर जाओगे ।।

दु�ासन ने तब एक न मानी
बाल� से पकड़ कर उसे घसीटा
पूरी �ी जा�त के स�ान को
तब उसने अपमा�नत �कया ।।

युग�-युग� तक
पाँडव  �दय �ा�न से भर
बन अपराधी सर झुकाये खड़े रहे....
हाथ जोडकर कर मृगनयनी
�वलाप करती रही...
नज़र�  सबक� झुक� रही
�कसी ने भी न आवाज़ उठाई।।

गांडीवधारी अजु�न तुम कैसे
प�तधम� �नभाना भूल गएं
पांच� पांडव �न�हाय से
पांचाली क� अवहेलना को देखते रह� ।।

धृतरा� से पांचाली बोली
म� पु�वधू �ं आपक�
कुछ तो मुझ पर रहम करो
पु� �ेम म� पड़कर
न तुम  इस समय मौन रहो।।

भी� �पतामह अपनी 
सौगंध से बंधे मूक होकर
सब देखते रहे

भरी सभा को मूकदश�क देख
असहाय होकर �ौपदी ने
अपने सखा का�ा को गुहार लगाई
तब �ारकाधीश ने
अपनी सखी के व�� से
व� जोड़कर उसक�
अ��ता क� लाज बचाई।।
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हर मजदूर को अपने �म का दाम �मले,
मेरी कामना उसे मनचाहा काम �मले,
जो जीवन भर भटकता रहता है,
उसको भी पल दो पल आराम �मले,                        
�जनक� मेहनत से रौशन है दु�नया,                           
�जनक� मेहनत रंग लाती है,                                  
उनको भी कुछ नाम �मले,                                      
दो व� क� रोटी �मले, 
इसके �सवा कुछ चाह नह�,
दौलत क� चाहत नह�,
मीरा को घन�ाम �मले,        
नफरत क� भाषा न जाने,
�ार क� दु�नया म�,
नफरत को �मटाने आए,
कुछ न चा�ँ दु�नया वाल�,
बस �ार भरा पैगाम �मले,
छल  क� बात म� �ा जानूँ,
मुझे कलम और दावात �मले,
तेरी चाहत तुझे मुबारक,
मुझे �भु �च�गु� का वरदान �मले,
माता-�पता से बड़ा न कोई,
�दल म� बसाए रखता �ं,
�कसी को कुछ भी �मले,
मुझे भागवत कृपा और चारो धाम �मले. 

�दली तम�ा

भोला शरण �साद
2173, एस गो� शायर,
नोएडा-150,
�जला- गौतमबु�नगर 
(यू.पी.) 201310

मेरा �मटना ही मेरे दु�न का डर हो जायेगा
बीज �म�ी म� �मलेगा तो शजर हो जायेगा

प�र� को फ� कने का शौक मत पालो �ज़ूर 
खून से लथपथ तु�ारा भी ये सर हो जायेगा

लोग जो थे साथ सब �खसत �ए ये बोलकर
छो�ड़ए ये तो बड़ा लंबा सफ़र हो जायेगा

चार �दन के बाद अ�र भूल ही जाते ह� लोग
हादसा ये भी कोई बासी ख़बर हो जायेगा

घर से बुजुग� क� त�ीर� हटाकर देखना
अजनबी अपने �लए अपना ही घर हो जायेगा

पांव का कोई फफोला यूं ही रहने दी�जए
मं�जल� पर प�ंचकर यादे सफ़र हो जायेगा

ग़ज़ल

र�व ऋ�ष
�द�ी
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�दवाली बस तीन �दन बाद आने वाली थी। घर क� साफ सफाई पुरी हो चुक� थी। हेमंत और आनंद दोन� भाई आपस
म� बात� कर रहे थे इस साल जी भर के �दवाली मनाऊंगा,ढेर सारे पटाखे चरखी फुलझड़ी छोडंूगा और एटमबम भी खूब
भड़काऊंगा। 
अभी हेमंत और आनंद आपस म� बात� ही कर रहे थे �क तभी उनके �पता वहां आकर पूछ पड़े �ा बात हो रही है तुम
दोन� म�?"
 पापा हम इस साल खूब पटाखे छोड़ेग� बस हम पटाख� क� बात कर रहे थे। 
पाटाखा छोड़न क� बात सुनकर हेमंत औतर आनंद के पापा बोल पड़े बेटा एक बात क�ं तुम बुरा तो नह� न मानोगे?
"नह� पापा हम आपक� बात को बुरा �� मान�गे आप तो हमारे सबसे अ�े पापा ह�। "
  अगर तुम हमारी बात को बुरा नह� मानोगे तो यह हमारे �लए खुशी क� बात है। अ�ा हेमंत तुम बताओ तुम �कृत से
�कतना �ार करते हो?"
 ब�त �ादा। 
हेमंत ने कहा। 
अ�ा जब तुम �कृत से �ार करते हो तो �कृत को साफ सुथरा भी रखना चाहते होगे!
"हां पापा हम चाहते ह� हमारा पया�वरण �दूषण मु� हो। 
बताओ इसके �लए हम� �ा करना चा�हए?"
 पया�वरण को साफ सुथरा रखने के �लए पेड़ नह� काटना चा�हए कार और मोटर गाड़ी से �नकलने वाली धुंआं को
कम करना चा�हए। �ा��क मु� गांव और शहर बनाना चा�हए। और कल कारखान� से �नकलने वाली जहरीली
गैस� को कम करना चा�हए। पटाखे नह� जलाना चा�हए। 
तभी हम अपने पया�वरण को बचा पाएंगे वना� हम �दूषण से कभी मु�� नह� पाएंगे। 
 मेरे समझाने का यह मतलब है �क इस साल �दवाली पर पाटाखे छोड़न का �ज� नह� करोगे इससे हम पया�वरण को
साफ सुथरा रख पाएंगे। और शु�द हवा जल ले पाएंगे। वना� हम सब पटाखे छोड़कर अपने पया�वरण को और भी
�दुषण भरा बना द�गे। 
   अब तुम दोन� बताओ �दवाली पर पटाखे छोड़ोगे या �सफॅ दीये जलाकर अपनी �दवाली मनाओगे। 
पापा क� बात सुनकर हेमंत और आनंद सोच म� पड़ गए 
हम पटाखे नह� छोड़ेग� तो कालोनी के दूसरे ब�े हमारी हंसी उड़ाएंगे हम� कंजूस कह�गे। तभी आनंद बोल उठा हम�
अपने पया�वरण को बचाना है तो कुछ तो �ाग करना पड़ेगा। 
 तभी हेमंत कहने लगा पापा हम �दवाली पर पटाखे नह� जालाएंगे ।हम खुद अपने पया�वरण को बचाएंगे और दूसरे
�म�� को भी पटाखे न छोड़ने क� सलाह दे कर उनको भी समझाएंगे। हेमंत और आनंद क� बात सुनकर उसके पापा
हेमंत और आनंद को बधाई देने लगे। 
  इस साल कॉलोनी के �कसी ब�े ने पटाखे नह� छोड़े सबका एक ही संक� था हम� अपने पया�वरण को बचाना है।
अपने देश को पया�वरण मु� बनाना है। 

कहानी | पटाखे नह� जलाऊंगा 

ब�ी �साद वमा� अनजान 
ग�ा मंडी गोलाबाजार 273408
गोरखपुर उ. �. 
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�कसी भी देश क� �श�ा �णाली उस देश क� रीढ होती है। �श�ा से ही पी�ढ़यां सवारी जा सकती ह�। �श�ा एक ऐसा
यं� है एक ऐसा मं� है जो सही �दशा म� हो तो काफ� तर�� कर सकता है कोई देश और अगर �वपरीत �दशा म� हो
तो कोई देश स�दय� पीछे जा सकता है। यूं तो आए �दन भारत क� �श�ा जगत क� खबर� आने का अनेक अखबार�
और �ूज़ चैनल म� आती रहती ह�। ले�कन �च� ता करने यो� �वषय है �क आजकल कुछ �गनी चुनी �ाइवेट सं�ाओं
ने �श�ा के �र पर मानो कलंक ही लगा �दया। आज भारत के हर कोने से ��तयोगी परी�ाओं के पेपर लीक क�
घटनाएं सामने आ रही ह�। ब�त ही �च� ता का �वषय है क� जो युवा �दन रात मेहनत करके अपने मां-बाप के सपने को
और अपने सपने को साकार करने के �लए जीवन खपा देता है, जब वह परी�ा म� बैठता है और बाहर �नकलने पर
खबर �मलती है �क पेपर लीक हो गया है। तब उसके पास केवल दो ही रा�े बचते ह� या तो वह �कसी �ाइवेट
सं�ान� म� नौकरी कर� या �फर �ादा �ड�ेशन म� आकर कई बार युवा खुदकुशी भी कर लेते ह�। उ� �श�ा म� तो
मानो बुरा हाल है। �पछले �दन� कई �ाइवेट �व��व�ालय भी जांच के दायरे म� आए थे। �नजी �व��व�ालय म�
�व�ा�थ� य� के �वेश के �लए अनेक अनेक लोक लुभावने ��� लॉ� हो रहे ह�, जैसे �ॉलर�शप,अनेक लुभावने
�व�ापन �जसे युवा ��मत हो रहा है। ले�कन इसम� बदलाव क� आव�कता है। अगर �नजी �व��व�ालय ��म से
छोड़कर पढ़ाई क� गुणव�ा पर �ान द� तो एड�मशन के �लए यह सब करने क� ज�रत नह� पड़ेगी। कई बार यह देखने
म� आता है क� �व��व�ालय म� जो चापलूस लोग होते ह� वह साल� नौकरी कर लेते ह�, ले�कन एक अ�ा टीचर जो
ब�� के भ�व� क� �च� ता करता है अपना काय� ईमानदारी से करता है उसक� राजनी�त का �शकार बना �दया जाता
है। आजकल एक नया ��ड देखने म� आया है �क �नजी �व��व�ालय एक नॉन अट��ड� ग नाम से कैटेगरी रखते ह�, �जसम�
ब�े �बना रेगुलर �ास अट�ड �कए केवल परी�ा म� बैठते ह�। और यह उ� �श�ा का �र �गरने के �लए सबसे बड़ा
कारण है। आजकल यह देखने म� आ रहा है चाहे वह उ� �श�ा क� परी�ा हो, चाहे ��तयोगी परी�ा हो, लोग सॉ�
कर �बठाकर नौकरी लगाने का जुगाड़ करते ह�। �जसको डमी क� �डडेट कहते ह�। यह समाज म� परोसा जाने वाला एक
ऐसा ष�ं� है �जससे समाज और नौकरपेसा वग� को ब�त नुकसान है। कई बार ब�� को �ान �ब�ुल नह� होता है
जब�क उसने �कसी परी�ा म� टॉप भी �कया होता है। इसका अ�भ�ाय है �क जो �व�ाएं ह� उ�� सुधारने क� महती
आव�कता है। उ� �श�ा क� तो मानो पल ही खुली पड़ी है। बेरोजगारी का भी सबसे बड़ा कारण यही लगता है।
जब �व�ाथ� को मेहनत करने का समय होता है तब वह मेहनत नह� करता है, ब�� परी�ा म� बैठकर ही पास हो
जाता है। और इसी�लए लाख� क� सं�ा म� �ातक और �ातको�र म� युवा हर वष� पास हो रहे ह�। ले�कन जब �कसी
��तयो�गता परी�ा म� बैठते ह� तो बाहर हो जाते ह�, �जससे बेरोजगारी क� दर लगातार बढ़ रही है। हर ��� चार� तरफ
यही कह रहा है �क साहब ब�त बेरोजगारी है। ले�कन सच तो यही है �क आज छा� मेहनत करना ही नह� चाहता है।
देश के �बु� जन� को इस �वषय पर गंभीरता से �वचार करना चा�हए। हर ��� को सुधार क� आव�कता है। जब
हर नाग�रक अपने कत�� पूरे करने लग जाएगा, हर ��� यह सोचने लग जाएगा �क हम सुधर�गे तो जग सुधरेगा।
इस भावना से ही देश का �वकास संभव है और उसक� �श�ा �णाली भी सुर��त रहेगी।

लघुलेख | उठता �आ �व�ास

जुगे� �स�ह '�व�ाथ�'
खुशीपुरा, अलीगढ़, उ�र �देश

�ा�� इ�ंडया, वष� 01, अंक 04, पेज 31                                                                   अ�ूबर 2024,  बगौरा (�बहार) से �का�शत



देश के दूसरे �धानमं�ी लाल बहादुर शा�ी जी का ज� 2 अ�ूबर को शारदा �साद और रामदुलारी देवी के घर उ�र
�देश म� मुगलसराय शहर के पास रामनगर म� �आ था। नेह� जी के �नधन के बाद शा�ी जी देश के दूसरे �धानमं�ी
बने। शा�ी जी के ईमानदारी और सादगी-पूण� जीवन के अनेक �क�े है -
       पहला वाक़या �ज� कर रहा �ं, जब शा�ी जी देश के �धानमं�ी थे, एक बार उनके बेटे सुनील शा�ी जी ने
रात कही जाने हेतु सरकारी गाड़ी लेकर चले गए और जब वापस आए तो लाल बहादुर शा�ी जी ने पूछा कहा गए थे,
सरकारी गाड़ी लेकर इस पर सुनील जी कुछ कह पाते क� इससे पहले लाल बहादुर शा�ी जी ने कहा �क सरकारी
गाड़ी देश के �धानमं�ी को �मली है ना क� उसके बेटे को, आगे से कही जाना हो तो सरकारी गाड़ी का �योग ना
�कया करो, शा�ी जी यही नह� �के उ��ने अपने �ाइवर से पता करवाया क� गाड़ी �कतने �कलोमीटर चली है और
उसका पैसा सरकारी राज कोष म� भी जमा करवाया। 
            हमारे देश म� आजकल जन ��त�न�धय� के प�रजन� के साथ उनके करीबी लोग भी उ�ी के  सरकारी गाड़ी
म� घूमते ह� अपने ���गत काय� के �लए।
          दूसरा वाक़या �ज� कर रहा �ं, लाला लाजपतराय ने आजादी क� लड़ाई लड़ रहे गरीब देशभ�� के �लए
सव��स ऑफ इं�डया सोसाइटी बनाय� थी जो गरीब देशभ�� को पचास �पये क� आ�थ�क मदद �दान करती थी, एक
बार जेल से उ��ने अपनी प�ी ल�लता जी को प� �लखकर पूछा �क �ा सोसाइटी क� तरफ से जो 50 �पये क�
आ�थ�क मदद �मलती ह� उ��, जवाब म� ल�लता जी ने कहा हाँ �जसमे से 40 �पये म� घर का खच� चल जाता है।
शा�ी जी ये पता चलते ही �बना �कसी देर �कये सव��स ऑफ इं�डया सोसाइटी को प� �लखा �क मेरे घर का खच�
40 �पये म� हो जाता ह�, कृपया मुझे दी जानी वाली सहयोग 50 �पये से घटा कर 40 �पये कर दी जाए ता�क
�ादा से �ादा देशभ�� को भी आ�थ�क सहयोग �मल सक� ।
                आज का युग म� तो य�द जन ��त�न�धय� के सैलरी बढ़ो�री क� बात हो तो �ा स�ा प�, �ा �वप�
दोन� एक मत हो इस मांग पर अपना समथ�न दे देते ह�, भले ही रा��हत और समाज �हत के मु�� पर ये लड़ते देखे
जाए। ये भी नह� सोचते आज के वत�मान जन��त�न�ध क� वह तो सरकारी पैसे से मौज से जी रहे है और देश का
�कसान, मज़दूर इ�ा�द गरीबी, महंगाई और अभाव क� �ज�दगी जी रहे ह�। 

लेख | शा�ी जी
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अंकुर �स�ह
हरदासीपुर, चंदवक 
जौनपुर, उ. �. -222129

�क�� के दौर म� आगे चलते है तो एक �क�ा और जुड़ा है शा�ी जी से, शा�ी जी जब �धानमं�ी थे और उ��
मी�ट� ग के �लए कही जाना था। जब वह कपड़े पहन रहे थे तो उनका कुता� फटा था �जसपर प�रजन� ने कहा आप नया
कपड़ा �� नह� ले लेते ह�। इस पर पलट कर शा�ी ने कहा क� मेरे देश के अब भी लाख� लोगो के तन पर कपड़े नह�
है, फटा �आ तो �ा �आ इसके ऊपर कोट पहन लूंगा, और फटा कपड़ा इस तरह कुछ �दन और काम म� आ जायेगा।
      ऐसे थे हमारे शा�ी जी, आज के जन��त�न�धय�, मं��य� के सुट लाख� म� आते ह� इ�े इससे फक�  नह� पड़ता क�
देश के लाख� लोगो क� वा�ष�क आय भी नह� होगी लाख� �पये।  

 कथनी और करनी म� समानता रखते थे शा�ी जी,
       बात सन 1965 का जब भारत और पा�क�ान का यु� चल रहा था और भारतीय सेना लाहौर के हवाई अ�े पर
हमला करने क� सीमा के भीतर प�ंच गयी थी। घबराकर अमे�रका ने अपने नाग�रक� को लाहौर से �नकालने के �लए
कुछ समय के �लए यु� �वराम क� अपील क� उस समय हम अमे�रका क� पीएल-480 ��म के तहत हा�सल लाल
गे�ं खाने को बा� थे हम भारतीय। अमे�रका के रा�प�त  ने शा�ी जी को कहा �क अगर यु� नह� �का तो गे�ं का
�नया�त बंद कर �दया जाएगा। उसके बाद अ�ूबर 1965 म� दशहरे के �दन �द�ी के रामलीला मैदान म� शा�ी जी ने
देश क� जनता को संबो�धत �कया। उ��ने देशवा�सय� से एक �दन का उपवास रखने क� अपील क� और साथ म� खुद
भी एक �दन उपवास का पालन करने का �ण �लया। देश के सीमा के र�क जवान और देश के अंदर अ�दाता के
�लए जय जवान, जय �कसान का नारा �दया।  
             10 जनवरी 1966 म� ताशकंद म� भारत के �धानमं�ी शा�ी जी और पा�क�ान के रा�प�त अयूब खान के
बीच बातचीत करने का समय �नधा��रत थी। लाल बहादुर शा�ी और अयूब खान तय �कये गये �नधा��रत समय पर
�मले। बातचीत काफ� लंबी चली और दोन� देश� के बीच शां�त समझौता भी हो गया। ऐसे म� दोन� मु�� के शीष�
नेताओं और ��त�न�धमंडल म� शा�मल अ�धका�रय� का खुश होना उ�चत था। ले�कन उस �दन क� रात शा�ी जी के
�लए मौत बनकर आई। 10-11 जनवरी के रात म� �धानमं�ी लाल बहादुर शा�ी क� सं�द� प�र���तय� म� मौत  
�ई। ताशकंद समझौते के कुछ घंट� बाद ही भारत के �लए सब कुछ बदल गया। �वदेशी धरती पर सं�द�
प�र���तय� म� भारतीय �धानमं�ी क� मौत से स�ाटा छा गया। शा�ी जी क� मौत के बाद तमाम सवाल खड़े �ए,
उनक� मौत के पीछे सा�जश क� बात भी कही जाती है, ���क, शा�ी जी क� मौत के दो अहम गवाह उनके �नजी
�च�क�क आर एन चुग और घरेलू सहायक राम नाथ क� सड़क दुघ�टनाओं म� सं�द� प�र���तय� म� मौत �ई तो यह
रह� और गहरा हो गया।
     देश के नाग�रक� को चा�हए  क� शा�ी जी के मौत क� �न�� जांच क� मांग कर� सरकार से, यही शा�ी जी के
��त देश वा�सय� क� स�ी ��ांज�ल होगी ।
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यह कहानी एक ऐसी लड़क� क� है जो अपने घर  से दूर पहली बार पढ़ने  के �लए हा�ल आयी है ।
आई आई टी म� एड�मशन पाना कोई सरल बात नही है । मेहनत ही ऊँचाइयो को छूती है। पावनी ने रात �दन मेहनत
करके आ�ख़र एडवा� क� परी�ा पास ही कर ली | म�ी पापा से कभी दूर न रहने वाली एक भोली भाली लड़क�
को अब दूर आई आई टी के ग�� हा�ल म� रहना था । संकोची होने के कारण छल �पच और चालाक�  जैसे श�ो
से दूर रहने वाली पावनी को अब नए लोग� के बीच मे नया अहसास होने वाला था । तैया�रयां क� सामान को
�व�धवत पैक �कया और �नकल पड़ी नई या�ा पर | यह या�ा उसक� अकेली है । उसका अपना कै�रयर है । कुछ कर
�दखाने का समय है । पापा ने यह भी कह �दया �क न पढ़ने वाली बे�टय� क� �सफ�  शादी होती है । मेरी सोच अलग है
। उनको ससुराल का �ाब न �दखाकर देश के �लए और अपने प�रवार के �लए सा�ात ई�र ने वरदान �दया है �जसे
नकारा नही जा सकता । �ा �कसी एक अच�ना के आईने म� सभी लड़�कय� को देखा जाना चा�हए । नही कदा�प
नही ।
पावनी नव�स थी उसे पहली बार घर से अलग रहना होगा । पहली रात हा�ल म� नही �क� । पापा �ा आपके साथ
आज क� रात होटल म� ही रह जाऊ । मा राजी नही हो  रही थी �क एक रात हा�ल मे ही �को कल हम� भी इस बात
क� तस�ी  हो जाए सब ठीक है । �फर भी पावनी ने  पापा को मना ही �लया । रात मे लेटी तो उसके हाथ पैरो म�
काफ� दद� था । मोबाइल �दखाते �ए बोली  देखो आज हम बारह  �कलो मीटर चली � पहली बार । उसके पैर� म� दद�
था | चेहरा उतरा �आ । आ�खर दूसरे �दन म�ी पापा को वापस जाना  था तो कई बार वाड�न से पूछकर बाहर हाल  
चाल लेने आपी । वहाँ ब�तो के माता �पता गेटपर टकटक� लगाए देख रहे थे । कोई अपनी बेटी के �लए दु�नया भर
सामान खरीद ला रहा था ऐसा लग रहा था �क उनको हा�ल म� रखने को बजाय उनक� पूरी क� पूरी गृह�ी तैयार
करायी जा रहा हो। कोई मां जाते व� अपनी बेटी क� आँखे प�छ रही थी तो कोई गले लगा रही थी । यह �� मेरी
आँखो म� जब भी  तैरता  है सैलाब उठता है ।पावनी क� मौ क� आँखो म� भी सम�र क� ऊँची लहर� भी �जनको दबाने
क� को�शश हो रही थी ले�कन वो छलक ही गई । सामने नही पर बाद मे  सही | �ेन म� बैठने के बाद सब कुछ खाली
था बस उनक� खु�शय� का इ�जार और  ढेर सारे सपने �क वो अब कुछ बनकर आएगी । पावनी को अब उस
चालाक दु�नया के साथ भी ब�त कुछ सीखना है । इस दुख क� गहराइय� म� भी  खु�शय� क� चावी नजर आ रही थी
इस उ�ीद के साथ �क पावनी भी आ��त न होकर आ�य बनेगी ।

लघुकथा | वह अकेली पहली रात

डॉ० ह�रवंश शमा�
    लखीमपुर खीरी
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यूं तो राज�ान �कल� के �लए ��स� है । राज�ान के हर बड़े शहर म� एक �कला (दुग�) आपको अव� �दख
जाएगा। परंतु राज�ान के �च�ौड़गढ़ का �कला अपने आप म� बेहद खास है। �च�ौड़गढ़ का �कला भारत का सबसे
�वशाल दुग� है। �च�ौड़गढ़ मेवाड़ रा� क� राजधानी थी। �कले क� चारदीवारी भी अपने आप म� बेहद खास है । यहां
आने वाले पय�टक� म� राज�ान के �नवा�सय� के अलावा भारत के अलग-अलग रा�� के �नवासी भी आते ह�। इसके
अलावा देश-�वदेश के तमाम सैलानी रोजाना हजार� क� तादात म� यहां आते ह�। यह �कला मौय� राजवंश के स�ाट
�च�ांगद मौय� ( �च�ांग ) ने बनवाया था। यह एक �व� �वरासत �ल है। मेवाड़ के �ाचीन �स�� पर एक तरफ
�च�कूट नाम अं�कत �मलता है।
इस �कले क� ब�त �शंसा सुनने के बाद मेरा मन भी �च�ौड़गढ़ दुग� को देखने के �लए लाला�यत हो उठा था। बचपन
म� पु�क� म� �च�ौड़गढ़ के �कले का एक �च� देखा था और कुछ कहा�नयां भी सुनी थी जो राजपूत राजा महाराणा
�ताप के बारे म� थी। दरअसल जब म� सन 2022 म� मेवाड़ �व��व�ालय म� अ�स��ट �ोफेसर के पद पर काय� करने
के �लए आया तो यह उ�ुकता और भी �ादा बढ़ गई थी। ले�कन शु�आत म� मेरे �ादा �म� भी ना थे और
�व��व�ालय म� भी ढेर सारे काय� के कारण मुझे जाने का अवसर न �मला। धीरे-धीरे समय �तीत होता चला गया
ले�कन मन म� एक ललक थी �च�ौड़गढ़ दुग� देखने क�।
 �आ यूं �क माच� 2023 म� म� बी ए क� �ास का कोऑ�ड� नेटर बना और तभी मुझे बी ए के सम� छा�� के साथ
फोट� �व�जट करने का शुभ अवसर �ा� �आ। एक �दन अचानक हमारे संकाय अ�� डॉ सो�नया �स�गला  जी ने मुझे
बुलाया और कहा क� सर आज 3:00 बजे बी ए के सभी ब�� को �च�ौड़गढ़ �कले का �मण कराना है। मैडम जी ने
�व��व�ालय क� बस से जाने के �लए अनुम�त ले ली थी। ब�त खुशी थी �जसे म� बयां नह� कर सकता ���क कभी
सोचा ही ना था �क म� �च�ौड़गढ़ दुग� का �मण कर पाऊंगा। सभी छा� म�ी के साथ �व��व�ालय क� बस म� बैठ
गए। म�ने एक छा� से सभी ब�� क� �ल� बनवा ली �जसम� मोबाइल नंबर भी अं�कत थे। दरअसल मोबाइल नंबर
इस�लए ले �लए थे �क कह� कोई गुम हो गया तो फोन कर ल�गे। 
30 �मनट म� बस �च�ौड़गढ़ प�ंच गई और वहां से ऑटो लेकर हम लोग �च�ौड़गढ़ �कले क� ओर �नकल पड़े। छा�ाएं
और छा� दोन� ही थे तो थोड़ा सा सफर क�ठन सा रहा ���क म� अ�ापक जो था। मुझे म�ी करने से परहेज करना
पड़ा। अपना कारवां अब �चतौड़गढ़ फोट� पर प�ंच चुका था ब�� ने अलग-अलग तरह क� न�ाशीदार मं�दर� को भी
देखा। सभी छा�� ने वहां �वजय �ंभ, प��नी महल, जौहर �ल, काली माता का मं�दर, क��त�  �ंभ, नीलकंठ
महादेव का मं�दर, महावीर �ामी का मं�दर आ�द का आनंद के साथ �मण �कया। म� सभी छा�� को वहां ��ेक
�ान के बारे म� अलग-अलग �व�ार से बता रहा था। �ादातर जगह� पर तो �शलालेख लगे �ए थे जो पुरात�
�वभाग म� लगवा रखे ह�। 
इसके बाद सभी छा�� ने �च�ौड़गढ़ म� ��स� नमक�न और खाने का कुछ सामान खरीदा। बाद म� हम �व��व�ालय
क� बस से वापस �व��व�ालय आ गए। और सभी छा�� ने आकर �व��व�ालय के नीलकंठ महादेव मं�दर म� एक
समूह छाया�च� �लया और अपने-अपने घर चले गए। 
ले�कन यह �च�ौड़गढ़ क� या�ा ब�त ही सुखद महसूस �ई और सभी के म��� पर एक यादगार पल छोड़ कर गई।

या�ा वृतांत | 'दुग�' �मण

जुगे� �स�ह '�व�ाथ�'
खुशीपुरा, अलीगढ़, उ�र �देश

�ा�� इ�ंडया, वष� 01, अंक 04, पेज 35                                                                    अ�ूबर 2024,  बगौरा (�बहार) से �का�शत



" कई �दन� से बीस �पए ही �मल रहे ह�, सुबह शाम अखबार बेचकर। दीवाली पर पटाखे कैसे खरीद�गे इस बार?"  
यही सोच सोचकर परेशान थी ब�� क� एक टोली। सब अपनी अपनी राय दे रहे थे ले�कन कोई उ�चत रा�ा नह�
�दख रहा था। कुछ ब�� ने सम�ा को ख़� करने के इरादे से कहा," दीवाली तो �ह� दुओं का �ौहार है। हम �� उसे
मनाने के �लए इतने परेशान हो रहे ह� ? ईद पर ही पटाखे चलाएंगे तब तक और भी पैसे इक�े हो जाय�गे" बात सही भी
थी। वे सभी गरीब ब�े मु��म ब�ी म� रहते थे। दूसरे ब�� के जैसे उनके अ�े घर नह� थे। प�रवार के सद�
मजदूरी करके अपना पेट पालते थे। ब�े भी छोटे मोटे काम करके थोड़े ब�त पैसे कमा लेते थे और अपने प�रवार का
खच� चलाने म� मदद करते थे। अ�ुल उनम� सबम� �ादा हो�शयार था। �दन म� काम भी खूब करता था और शाम को
�ूल भी जाता था। सुबह सुबह जब सभी ब�े सोए रहते अ�ुल ज�ी उठता और अ�ू क� साइ�कल पर चढ़कर
अखबार बांटकर आता। रोज बीस �पए कमा लेता ले�कन सभी �पए अपने �पता को दे देता। घर म� कई भाई बहन थे,
घर खच� म� �पता को मदद �मल जाती। पटाखे खरीदने और उ�� चलाने का उसे बड़ा श�क था। जबसे पटाख� क�
दुकान� सजती, बाजार� म� दीपो�व क� रौनक बढ़ती वह सपने बुनने लगता। हर रोज़ �ादा मेहनत करता और पैसे
बचाने क� को�शश करता �जससे पटाखे खरीद सके। �पछले ह�े बहन बीमार हो गई तो बचाए �ए पैसे मां के हाथ म�
रख �दए। इस ह�े सोमवार से ही को�शश शु� कर दी। ज�ी उठना और तय सं�ा से अ�धक घर� म� अखबार
�वत�रत करना। हर �दन पांच �पए अ�त�र� कमाए और गु�क म� डालता रहा �क दीवाली से पहले �दन अपनी
पसंद के पटाखे खरीद पर चलाऊंगा। पूरी टोली उ�ा�हत थी। गरीब दो� पैसे से तो मदद नह� कर सकते थे ले�कन
ह�सला खूब बढ़ाते रहे थे। उ�े पता था �क चलाने लायक पटाखे नह� खरीद पाएंगे ले�कन अपने दो� को चलाते �ए
देखना भी उ�� रोमां�चत कर रहा था। उ�ाह और उलझन हर एक के मन म� था। उलझन पैसे इक�े करने क� और
उ�ाह उनसे खरीदे पटाखे चलाने का।
�ौहार� पर कुछ लोग अपने �लए काम करने वाले लोग� को उपहार��प कुछ सामान या पैसे भी देते थे ले�कन वो
सब �ौहार के �दन ही �मलता था, उससे पहले नह�। इस�लए उ�ीद तो थी परंतु खुद से मांगने को ईमान तैयार नह�
था। इसी उठा पटक म� पूरा स�ाह बीत गया और टोली के पास कुल �मलाकर तीस �पए जमा हो गए। बड़ी शान से
सब के सब दुकान पर प�ंच गए। " पटाखे खरीदने ह�।" समवेत �र म� सबने कहा। दुकान वाले ने फुलझ�डयां और
कुछ पटाखे सामने रख �दए। सबने एक दूसरे क� ओर देखा।
" ऐसे छोटे मोटे पटाखे नह�, रॉकेट चा�हए रॉकेट।" अ�ुल ने सबसे आगे बढ़कर कहा। " रॉकेट तो महंगा है, तुम नह�
खरीद पाओगे।" कहकर दुकान वाला दूसरे लोग� को सामान देने लगा। " मेरे पास भी पैसे ह�। पैसे देकर ही रॉकेट
खरीदंूगा। बताओ तो �कतने का है रॉकेट।" अ�ुल ने ऊंची आवाज़ म� कहा। दुकान वाला पास म� आकर बोला ,"
पचास �पए का एक है। पैसे ह� तो लाओ और �जतने चाहो ले जाओ।" अ�ुल का चेहरा उतर गया। तुरंत जवाब नह�
दे पाया। दुकान वाले को दूसरी ओर मुड़ते देखकर थोड़ी �ह�त जुटाकर बोला ," तीस �पए अभी दे सकता �ं। बाक�
के दीवाली के तुरंत बाद देकर जाऊंगा।" दुकान वाला हंसकर बोला," म�ने तो पहले ही कहा था, तुम ही �ज़द पर अड़े
थे। देखो भाई हमारा भी �ौहार है, कुछ मुनाफा हम� भी कमाना है। और �ौहार पर कोई उधारी नह� चलती।" दुकान
वाले क� दो टूक बात सुनकर ब�े दुकान से बाहर आ गए। सबके सब मायूस थे। दूसरे ब�� को अपने माता �पता के
साथ पटाखे खरीदते �ए देख रहे थे। अ�ुल कुछ सोच रहा था। �बना कुछ कहे �फर से दुकान पर चला गया। " देखो
चाचा, रॉकेट नह� दे सकते हो तो तीस �पए के स�े पटाखे दे दो।" दुकान वाला �फर से हंस पड़ा ," तुम तो रॉकेट
खरीदने आए थे �फर अब स�े पटाखे �� मांग रहे हो? मेरा इतना टाइम बरबाद कर �दया।" उसने इशारा �कया और
दुकान पर काम करने वाला एक छोटा ब�ा पटाखे का ड�ा उठा लाया। अ�ुल ने तीस �पए देकर वो ड�ा खरीद
�लया। ब�े वा�पस चल �दए। पटाखे �मलने क� खुशी तो थी ले�कन रॉकेट नह� खरीद पाने का मलाल भी था। " ��
उदास हो तुम सब ? पटाख� के बा�द से म� खुद एक रॉकेट बनाऊंगा। इस दीवाली पर रॉकेट ही चलाएंगे।" 

कहानी | रॉकेट वाला
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अच�ना �ागी
ज� �ान -  मुज�रनगर, उ�र �देश
वत�मान पता- 51, सरदार �ब ��म, चं�ा
इंपी�रयल के पीछे, जोधपुर राज�ान।

ब�� के चेहरे पर रौनक लौट आई। सबने एक दूसरे से हाथ �मलाया और मोह�े के बाहर बने चबूतरे पर आकर बैठ
गए। सबने �मलकर पटाखे तोड़कर बा�द बाहर �नकाल �लया। अ�ुल �पछले साल चलाया �आ एक रॉकेट उठाकर
लाया �जसे उसने संभालकर रखा था �क उसके जैसा नया खरीद लायेगा। सारा बा�द उसम� भर �दया। एक पतला
कागज लपेटकर उसे �चपका �दया ता�क बा�द बाहर नह� �नकल पाए। दीवाली क� जगमगाहट से शहर रोशन था।
गली, मोह�े घर, दुकान और सड़क�  रोशनी से नहाए �ए थे। शाम से ही पटाख� क� आवाज़ आनी शु� हो गई थी।
ब�े खुश होकर आकाश म� ऊंचे उठते �ए धुंए को देख रहे थे। एक रॉकेट था जो उस दीवाली पर सबसे अ�धक ऊंचाई
तक उठा था और सबसे अ�धक देर तक �जसका बा�द जला था वो अ�ुल का बनाया �आ रॉकेट था जो उसने अपने
दो�� क� मदद से बनाकर उसी चबूतरे पर बैठकर चलाया था। उस �दन �कसी का �ान उसक� तरफ नह� गया
ले�कन साल� बाद जब उसने �मसाइल बनाई तब पूरी दु�नया ने उसे देखा और भारत के महान वै�ा�नक को सलाम
�कया। गरीब मु��म ब�ी म� रॉकेट बनाने वाला कोई और नह� �मसाइल मैन डॉ�र ए पी जे अ�ुल कलाम ही थे
�ज��ने अपनी बु��म�ा और वै�ा�नक परी�ण� से दु�नया भर म� भारत का नाम रोशन �कया। क�ठन प�र�म और
खुद पर भरोसा रखने से असंभव भी संभव हो जाता है। धम� कोई भी हो य�द वो �मसाइल बनाने क� �ेरणा देता है तो
उससे बेहतर कौन सा धम� है ? �ौहार �कसी का भी हो अगर वो जीवन को रोशन करता है तो हर रोज़ उसे मना लेना
चा�हए।
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भारत �व�वधताओं से भरा �आ देश है, जहां भाषाएँ, सं�ृ�तयाँ, और धा�म�क �व�ास एक साथ �मलते ह�। भारतीय
सं�ृ�त क� जड़� हजार� वष� पुरानी ह� और इसम� सा�ह�, कला, संगीत, नृ�, री�त-�रवाज� और परंपराओं का
मह�पूण� योगदान है। इस सां�ृ�तक �व�वधता के बीच, �ह� दी भाषा का एक मह�पूण� �ान है। �ह� दी न केवल एक
भाषा है, ब�� यह भारतीय सं�ृ�त और पहचान का �तीक भी है। 14 �सतंबर को ��तवष� मनाया जाने वाला '�ह� दी
�दवस' इसी मह� को रेखां�कत करता है, जो हम� हमारी भाषा के मह� और उसे संर��त करने क� आव�कता क�
याद �दलाता है।। भारत, जहाँ �व�भ� भाषाएँ और सं�ृ�तयाँ एक अ��तीय �प म� एक साथ गुथी �ई ह�।

            1. �ह� दी भाषा का उ�व और �वकास : �ह� दी भाषा का इ�तहास काफ� पुराना है। �ह� दी क� उ��� सं�ृत से
�ई है, जो �ाचीन भारत क� धा�म�क और सा�ह��क भाषा रही है। �ह�ी भाषा का उ�व सं�ृत, पा�ल और �ाकृत
जैसी भाषाओं से �आ है। �ाचीन काल म�, सं�ृत भाषा का �योग धा�म�क �ंथ� और शा�� म� �कया जाता था।
म�काल म� �ह�ी का �वकास अप�ंश भाषाओं से �आ और यह धीरे-धीरे आम जनता क� भाषा बन गई। 12व�
शता�ी के आसपास �ह� दी ने एक �� �प धारण �कया और 19व� शता�ी म� आधु�नक �ह� दी का उदय �आ। इस
दौरान �ह� दी सा�ह�, क�वताओं और ग� म� कई रचनाएँ सामने आ�। तुलसीदास, सूरदास, कबीर, और मीराबाई जैसे
क�वय� ने �ह� दी को अपनी कृ�तय� के मा�म से जन-जन तक प�ँचाया। इनके सा�ह��क कृ�तय� ने �ह�ी भाषा को
जनमानस के �दय म� �वशेष �ान �दलाया।
            2. भारतीय सं�ृ�त म� �ह� दी का �ान : भारतीय सं�ृ�त म� �ह� दी का मह� इस बात से �� होता है �क
यह देश के अ�धकांश भाग� म� संवाद का मा�म है। �ह� दी को भारतीय सं�वधान क� आठव� अनुसूची म� शा�मल �कया
गया है और इसे आ�धका�रक भाषा का दजा� �ा� है। भारत म� �व�वध सं�ृ�तयाँ ह� और ��ेक �े� क� अपनी बोली
और भाषा है। �फर भी, �ह� दी उन सभी को एक सू� म� �परोने का काय� करती है। �ह� दी भारत क� एकता और अखंडता
का �तीक है और यह देश क� सां�ृ�तक धरोहर का संवाहक है। भारतीय सं�ृ�त क� धरोहर के �प म� �ह�ी का
मह� अ��धक है। यह भाषा भारतीय जीवनशैली, धा�म�कता, परंपराओं, लोकगीत� और लोककथाओं को सजीव
रखने का काय� करती है।
           3. �ह� दी सा�ह� और भारतीय समाज  : �ह� दी सा�ह� का भारतीय समाज पर गहरा �भाव है। �ह� दी के
क�वय� और लेखक� ने अपनी रचनाओं के मा�म से सामा�जक, राजनी�तक और धा�म�क सुधार� क� आव�कता
को उठाया। भ�� आंदोलन के दौरान संत क�वय� ने �ह� दी म� अपनी का� रचनाएँ �लखी, �जससे समाज म� धा�म�क
और सामा�जक सुधार� का माग� �श� �आ। रामच�रतमानस, सूरसागर, और कबीर के दोहे भारतीय समाज के
मनो�व�ान और �च� तन धारा को �भा�वत करते आए ह�। इसके अलावा, मुंशी �ेमचंद, महादेवी वमा�, और �नराला जैसे
सा�ह�कार� ने आधु�नक �ह� दी सा�ह� म� समाज के �व�भ� पहलुओं को उजागर �कया। सा�ह� और कला म� भी
�ह�ी का एक �व�श� �ान है। �ह�ी सा�ह� म� �व�भ� युग� का योगदान मह�पूण� है - आ�दकाल से लेकर
आधु�नक युग तक। �ह�ी सा�ह� म� भ�� सा�ह�, री�तकालीन सा�ह� और आधु�नक युग के सा�ह� म� देशभ��
और समाज सुधार के भाव �न�हत ह�। महा�ा गांधी से लेकर �ेमचंद तक, सभी �मुख लेखक� और �वचारक� ने �ह�ी
का �योग समाज को जाग�क करने व �तं�ता सं�ाम म� मह�पूण� योगदान के �लए �कया।
            4. �ह� दी और भारतीय �सनेमा : भारतीय �सनेमा, �वशेष �प से �ह� दी �सनेमा या बॉलीवुड, भारतीय सं�ृ�त
का एक �मुख �ह�ा है। �ह� दी �फ�� के गीत, संवाद और कहा�नयाँ भारतीय समाज के हर वग� तक प�ँचती ह� और
इसक� सां�ृ�तक धरोहर को समृ� बनाती ह�। �ह� दी �सनेमा के मा�म से भारतीय मू��, परंपराओं और री�त-
�रवाज� का �चार-�सार न केवल देश म� ब�� �वदेश� म� भी �आ है। �ह� दी �सनेमा के गीत-संगीत और कथानक ने
भारतीय समाज के �वचार� और भावनाओं को बड़ी गहराई से ��ुत �कया है। 

लेख | �ह� दी भाषा
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              5. �ह� दी भाषा का वै��क �भाव : हाल के वष� म� �ह� दी भाषा का �भाव न केवल भारत म�, ब�� वै��क
�र पर भी बढ़ा है। �वासी भारतीय समुदाय और �वदेशी �व�ान� के बीच �ह� दी का अ�यन और �चार-�सार बढ़ा
है। आज �ह� दी भाषा को अंतररा�ीय �र पर मा�ता �ा� है और कई देश� म� इसे पढ़ाया जाता है। इसके अलावा,
�ह� दी भाषा का उपयोग अंतररा�ीय स�ेलन� और मी�डया म� भी बढ़ा है। इसके ज�रए भारत अपनी सां�ृ�तक धरोहर
को �व� मंच पर ��ुत करने म� स�म हो रहा है।
            6. �ह� दी और भारतीय परंपराएँ : भारतीय परंपराएँ और री�त-�रवाज �ह� दी भाषा म� गहराई से बंधे �ए ह�।
�ववाह, ज�ो�व, �ौहार और अ� धा�म�क और सां�ृ�तक उ�व� के समय �ह� दी का उपयोग अ��धक होता है।
भारतीय समाज म� रामायण और महाभारत जैसे �ंथ� का पठन-पाठन �ह� दी म� �कया जाता है। ये �ंथ भारतीय
परंपराओं और सं�ार� का मूल आधार ह� और इनका �ह� दी म� अनुवाद इ�� सामा� जन तक प�ँचाने का मा�म बना
है।
            7. �ह� दी भाषा का तकनीक� और �ड�जटल युग म� �वकास : आज के �ड�जटल युग म� �ह� दी भाषा ने अपनी
�ासं�गकता को बनाए रखा है। सोशल मी�डया, �ॉ�ग� ग, और ई-कॉमस� जैसी नई तकनीक� ने �ह� दी भाषा के �सार
म� मह�पूण� भू�मका �नभाई है। गूगल, फेसबुक और यू�ूब जैसी तकनीक� �ेटफॉ�� ने �ह� दी म� साम�ी उपल�
कराई है, �जससे भारत के लाख� लोग इससे लाभा��त हो रहे ह�। इसके साथ ही �ह� दी भाषा म� ई-प��काओं,
समाचार वेबसाइट�, और ऑनलाइन कोस� क� सं�ा म� भी वृ�� �ई है।
           8. �ह� दी �दवस और इसका मह� : �ह� दी �दवस ��तवष� 14 �सतंबर को मनाया जाता है। इस �दन को
भारतीय सं�वधान सभा ने 1949 म� �ह� दी को राजभाषा के �प म� �ीकार �कया था। �ह� दी �दवस का उ�े� �ह� दी भाषा
को बढ़ावा देना, इसे सीखने और समझने के �लए �े�रत करना और लोग� को अपनी भाषा के ��त गव� महसूस कराना
है। इस �दन �ह� दी से संबं�धत �व�भ� काय��म, से�मनार और ��तयो�गताएँ आयो�जत क� जाती ह�, �जनम� �ह� दी भाषा
और सा�ह� के �चार-�सार पर जोर �दया जाता है।

हालां�क, �ह�ी के सामने कुछ चुनौ�तयाँ भी ह�। अं�ेजी के बढ़ते �भाव ने कई युवाओं को �ह�ी से दूर कर �दया है।
इसके अ�त�र�, �व�भ� �े�ीय भाषाओं के कारण भी �ह�ी को एक सामा� भाषा के �प म� �ीकार करना कभी-
कभी क�ठन हो जाता है। भ�व� म� �ह�ी क� संभावनाएँ अ��धक उ�ल ह�। वै�ीकरण के बावजूद, �ह�ी क�
लोक��यता म� कमी नह� आई है, ब�� इसे तकनीक� मा�म� से और भी अ�धक �ापक बनाया जा रहा है।

�न�ष� : �ह� दी भाषा भारतीय सं�ृ�त क� आ�ा है। यह न केवल एक भाषा है, ब�� यह भारतीय पहचान,
परंपराओं, और मू�� का ��त�ब�ब है। �ह� दी के मा�म से भारतीय समाज ने अपने �वचार�, भावनाओं, और
सां�ृ�तक धरोहर को �� �कया है। आज �ह� दी का मह� वै��क �र पर भी बढ़ रहा है और यह भारतीय सं�ृ�त
को �व� म� ��ुत करने का एक मह�पूण� मा�म बन गई है। �ह� दी �दवस हम� इस बात क� याद �दलाता है �क हमारी
मातृभाषा का स�ान और संर�ण �कतना आव�क है। भारतीय समाज को �ह� दी भाषा को अपनाकर उसक� समृ��
और �वकास म� योगदान देना चा�हए, ता�क यह आने वाली पी�ढ़य� तक सुर��त और �ासं�गक बनी रहे।

श�श धर कुमार
ज� - क�टहार (�बहार)
वत�मान पता- गौतम बु� नगर,
उ�र �देश - 201009
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अ�र �ज़�दगी म� ऐसा कुछ अचानक घ�टत हो जाता है �जसके बारे म� हम कभी सोचते नह� ह�। कई  बार ऐसे मु��ल
समय म�, �कसी मोड़ पे, कोई ऐसा �मल जाता है जो हम� जीवन का ऐसा पाठ पढ़ा जाता है �जससे हमारे जीवन क�
दशा और �दशा दोन� ही बदल जाती है। मृणा�लनी के जीवन म� भी कुछ ऐसा घ�टत �आ �जसने �ज़�दगी के ��त
उसका नज�रया ही बदलकर रख �दया.....! 
मृणा�लनी एक पढ़ी-�लखी और क�रयर-ओ�रएंटेड म�हला थी। एक ��त��त कंपनी म� एक उ� पद पर काय� करते
�ए घर और प�रवार क� �ज�ेदारी उसने बखूबी उठा रखी थी ले�कन हाल ही म� उसका जीवन एक क�ठन दौर से गुजर
रहा था। ऑ�फस म� बढ़ती �ज�ेदा�रय� और अचानक आई पा�रवा�रक सम�ाओं ने उसक� मान�सक ���त को
�हलाकर रख �दया था। असल म� उसके प�त अनुपम को एक बड़ा �ोजे� असाइनम�ट �मला था �जसके चलते उसे
कुछ महीने बाद, एक साल के �लए ऑ��े�लया जाना था। वो चाहता था �क मृणा�लनी जॉब से �ेक ले और �फर
अपने तीन साल के बेटे यश को लेकर उसके साथ चले। मृणा�लनी �ेक लेना नह� चाहती थी, जब अनुपम ने अकेले
ऑ��े�लया जाने क� बात क� तो उसे लगा �क यश क� �ज�ेदारी उसे अकेले उठाना होगी। उसे लग रहा था �क सारे
से��फाइज़ और कॉ�ोमाईस वो ही �� करे? बस यही बात उनके बीच अनबन क� वजह बनी �ई थी। रोज-रोज
होने वाली �झक�झक ने प�त-प�ी के �र�े पर ही ���च� लगा �दए थे। उसके चेहरे क� रौनक गायब हो गई थी और
आजकल उसका हर �दन तनाव, �च� ता और थकावट म� डूबा �आ होता था। उसे अपना जीवन ही बेमानी लगने लगा
था। 
मृणा�लनी के घर म� काम करने वाली म�हला,  शांताबाई एक छोटे से गाँव से शहर आई थी और अपने बेरोजगार व
शराबी प�त, बूढ़ी बीमार सास और तीन ब�� के साथ मु��ल हालात म� जीवन �बता रही थी। सुबह आठ बजे से
शाम पाँच बजे तक वह पूरी ईमानदारी और लगन के साथ, �बना �कसी खीज या �चड़�चड़ाहट के कॉलोनी के घर� म�
काम करती,  उसके बाद घर प�ंचकर सास के ताने, प�त के दु��वहार और ब��य� क� सम�ाओं का सामना करती,
ले�कन अगली सुबह �फर चेहरे पर मु�ान �लए काम पर हा�जर हो जाती थी। जैसे बीती �ई रात के साथ उसके सभी
दु:ख, परेशा�नयाँ और सम�ाएं भी बीत ग� ह� और नए �दन के साथ नई शु�आत हो रही हो। शांताबाई क� �ज़�दगी
म� चल रही मु��ल� से मृणा�लनी नावा�कफ़ हो ऐसा नह� था। वो अ�र शांताबाई के हालात पर तरस खाती थी।  
एक �दन, जब मृणा�लनी का मान�सक तनाव चरम पर था,  और वो बचैनी सी महसूस कर रही थी तभी शांताबाई
उसके कमरे म� चाय लेकर आई। मृणा�लनी को उदास और परेशान देखकर कहने लगी – “दीदी �ा बात है? कुछ
�दन� से आप परेशान नजर आ रही हो, �ादा बात भी नह� करती हो? तबीयत तो ठीक है न आपक�?”
“नह� शांताबाई, ऐसा कुछ नह� है,” मृणा�लनी ने चाय का कप पकड़ते �ए शांताबाई से कहा, “तुम सुनाओ, तु�ारे
घर पे सब ठीक-ठाक चल रहा है?”
शांताबाई ने हंसते �ए कहा, “ठीक-ठाक �ा होता है दीदी? ये तो हमारा मन है, उसे समझा लो तो सब ठीक है नह�
तो रोते रहो, जीवन तो �फर भी जीना ही पड़ता है। ये तो हमपर है �क हम उसे कैसा जीना चाहते ह�, रोते �ए या हँसते
�ए।” इतना कहकर शांताबाई कमरे से �नकलने ही वाली थी �क मृणा�लनी ने उसे रोक �लया और बोली, “ ��,
तु�ारा प�त अब तु�� तंग नह� करता? और तु�ारी सास वो अब �चड़�चड़ नह� करती �ा?” शांताबाई ने एक लंबी
सांस छोड़ते �ए कहा, “कुछ भी नह� बदला है दीदी, सब जैसे थे वैसे ही ह�। बस म� ही अलग ढंग से सोचने लगी �ँ।
पहले सबसे तंग आकर म� अपने आदमी को छोड़कर ब�� के साथ अलग रहने का सोचने लगी थी, पर उतनी �ह�त
नह� थी मुझम�। �फर म�ने सोचा मेरा आदमी ब�� पर तो जान �छड़कता है, मेरी सास भी मेरे काम पर आने के बाद
ब�� को देखती है, म� तो उनक� वजह से ही काम कर पा रही �ँ न? जब वो अपना �भाव नह� बदल रहे तो म� ��
बदलूँ? म�ने तो सोच �लया �क ब�� के �लए जीना है तो बस इसम� ही खुश रहना होगा। अभी परस� जब म� काम से 
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लेट हो गई तो मेरा आदमी बस �ॉप पे खड़ा मेरी र�ा देख रहा था, मुझे बस से उतरते देख झट से �नकल गया, उसने
जताया नह� पर म� तो समझ गई। जो हम� �मल जाता है हम उसपर �ान नह� देते जो नह� �मलता है बस उसी के पीछे
पड़े रहते ह� और परेशान होते रहते ह�। सबको सबकुछ तो नह� �मलता न जीवन म�? हमने प�रवार �� बनाया है दीदी,
�मलजुलकर साथ रहने के �लए न? हर आदमी क� सोच और समझ अलग होती है, सब हमारे जैसे हो जाएँ ये तो नह�
हो सकता, ऐसी उ�ीद करना भी ठीक नह� है। उनक� नजर से देख� तो हम गलत ह�। दीदी, हमारा वश अपने-आप पर
है तो हम उसे ही सुधार सकते ह�, बस यही सोचकर अब अपना नज�रया बदल �लया है और खुश रहती �ँ।“ 
मृणा�लनी आ�य� से शांताबाई को सुन रही थी और उसके साँवले ले�कन आ��व�ास से लबरेज चेहरे को देखते �ए,
उसके जीवन के संघष� को समझने का �यास कर रही थी। शांताबाई उसे बता रही थी �क खुश रहने के ��त उसका
आ�ह �कतना साफ और �� है। उसने मृणा�लनी से कहा, “दीदी, �ज़�दगी म� ब�त सारी क�ठनाइयां आती ह�, ले�कन
हम� खुद को मजबूत बनाना होता है। हम� उ�ीद नह� छोड़नी चा�हए। जीवन म� आने वाला हर उतार-चढ़ाव एक तजुबा�
दे जाता है अगर उससे सबक ले �लया तो जीवन जीने म� आसानी होती है। अब आपको ही देख लो, �कतनी मेहनत
करती हो आप, यश बाबा को भी संभालती हो और घर को भी, आपको भी तो मु��ल होती होगी, ले�कन आप तो
साहब से �शकायत नह� करती हो, ह� न?” 
ये कहते �ए शांताबाई तो कमरे से बाहर �नकल गई ले�कन मृणा�लनी पर जैसे घड़� पानी �फर गया। अनपढ़
शांताबाई क� बात� ने उसे अंदर तक �हलाकर रख �दया। उसे अपने दोहरे च�र� पर श�म�दगी हो रही थी।  उसने
महसूस �कया �क शांताबाई क� क�ठनाइयाँ भले ही अलग थ�,  ले�कन उसक� सकारा�कता, संघष� करने क� ती�
भावना और हर हाल म� खुश रहने क� �जद ने उसके जीवन को सही �दशा दे दी थी। उसने सोचा �क अगर शांताबाई
इन �वकट प�र���तय� म� भी आशावान रहकर खुश रह सकती है,  तो वह अपने जीवन क� उन सम�ाओं से ��
हार मान रही है �ज�� उसक� नाजायज �जद ने �यं खड़ा �कया है। कहाँ तो अभी �पछले महीने उसने दो-तीन �दन
अनुपम से �सफ�  इस�लए बातचीत नह� क� थी �क अपने काम म� मश��फ़यत के चलते वो मृणा�लनी और यश दोन�
क� तरफ �ब�ुल �ान नह� दे रहा था, �कतने �दन� से वो कह� बाहर घूमने जाने का �ान बनाने को कह रही थी
ले�कन अनुपम उसे टालता जा रहा था, लाइफ एकदम मोनोटोनस लगने लगी थी, और अब जब वो साथ चलने का
कह रहा है तो उसका ईगो आड़े आ रहा है। मनु� सचमुच �कतना �व�च� �ाणी है।
मृणा�लनी ने अपनी सोच और ���कोण म� बदलाव लाने और अपनी �ाथ�मकताओं पर पुन�व�चार करने का �नण�य
�लया। उसने शांताबाई �ारा अनजाने ही कही �ई बात� को अपने जीवन म� उतारने का �न�य �कया। उसने अपने
जीवन के छोटे-छोटे सुख� को पहचानने और छोटी-छोटी खु�शय� को संजोने का �न�य �कया। वह जानती थी �क
धीरे-धीरे ही सही  उसके जीवन म� सकारा�क प�रवत�न होने लगेगा। जो �सफ�  उसे ही नह� ब�� उसके पूरे प�रवार
के �लए लाभदायक रहेगा। 
उलझन के इस दौर म� शांताबाई एक �श�क क� तरह उसे जीवन का अनमोल पाठ पढ़ा गई थी। मृणा�लनी का मन
शांताबाई के ��त कृत�ता से भर उठा, उसने स�े �दल से उसे शु��या अदा �कया। वो सोच रही थी �क �सफ�  दस
�मनट म� शांताबाई ने वो काम कर �दया जो शायद कोई बड़े से बड़ा फॅ�मली काऊंसलर भी नह� कर पाता। मृणा�लनी
समझ चुक� थी �क सही सोच और �ेरणा अपने भीतर से ही आती है और जीवन क� सम�ाओं का समाधान ढंूढने क�
श�� �दान करती है। ये �ाल आते ही उसके चेहरे पर एक बे�फ� मु�ान �बखर गई। �दल और �दमाग पर छाये
�ए तनाव और परेशानी के बादल छँट चुके थे और �दल का सुकून चेहरे क� �नखरी रंगत म� नज़र आने लगा था उसने
अब खुश रहने क� जो ठानी थी। 

�ाची �तवारी 'छ�ब'
भोपाल, म��देश 
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आज एक साथ अपने दोन� बेटे �चराग और दीपक का बड़े धूमधाम से बाजे-गाजे के संग, �ाह कर शा�लनी देवी फूले
नह� समा रही थी. उनक� दोन� ब�ओं का पूरे री�त �रवाज के संग गृह-�वेश �आ. गृह-�वेश के �दन घर के हर एक
सद� ने दोन� ब�ओं को अपने पलक� पर �बठा �लया और �बठाते भी �� ना? ये दोन� ब� ही तो थी जो अपने
पूव�ज� को पानी देने वाली थी, उ�� तारने वाली थी, घर आंगन म� �दया जलाने वाली थी. घर का �चराग दे कर वंश को
आगे बढ़ाने वाली थी.शा�लनी देवी तो एक साथ दो ब� को अपने घर आंगन म� पा कर खुशी से झूम उठी थी. 

  शा�लनी देवी को शु� से ही इस बात का गुमान था �क वह दो बेट� क� मां है. उ�� कभी �कसी क� कोई ज�रत नह�
पड़ेगी, खास कर अपनी जेठानी स�वता जी क� तो �ब�ुल भी नह�. असल म� स�वता जी तो �यं बेचारी व दु�खयारी
क� �ेणी म� आती थी ���क वह दो बे�टयो क� मां थी. वैसे भी यह मा�ता जग जा�हर है �क बे�टयां पराया धन होती
है. भला बे�टयां भी कभी अपने मां-बाप या मायके के �लए कुछ कर सकती ह� ?, बे�टयां ना तो कुल का नाम रौशन
कर सकती है और ना ही बुढ़ापे म� अपने माता-�पता का सहारा ही बन सकती है. 

    अपनी इसी सोच क� वजह से शा�लनी देवी बे�टय� क� मांओं से �यं को �े�तर समझती थी व अपनी जेठानी
स�वता जी को बेबस व लाचार. इतना ही नह� वे बात बात पर स�वता जी को खरी खोटी सुनाने से भी नह� चूकती थ�,
दो-दो बेटी जनने का ताना देना और उ�� अपमा�नत करना तो जैसे उ��ने अपना अ�धकार ही समझ �लया था. �र�े
व उ� दोन� म� छोटी होने के बावजूद प�रवार और समाज म�  शा�लनी देवी का ओहदा अपनी जेठानी स�वता जी से
ऊपर था ���क वह दो-दो बेट� क� मां थी और स�वता जी दो बे�टय� क�. शा�लनी देवी इस बात से आ�� थी क�
वह दो बेट� क� मां है इस�लए उ�� बुढ़ापे म� कभी भी �कसी क� ओर मुंह ताकने क� ज�रत नह� पड़ेगी.

   दो बेट� क� मां होने का गु�र शा�लनी देवी पर कुछ इस तरह से छाया �आ था �क वह हमेशा शान व �आब से भरी
रहती और स�वता जी प�रवार वाल� के सम� सदा झुक� �ई, मानो बे�टय� को ज� देकर उ��ने कोई पाप कर �दया
हो, वैसे तो स�वता जी अपनी दोन� बे�टय� से अ�ंत �ेह रखती थी परंतु उ�� भी इस बात का मलाल था �क उनका
कोई बेटा नह� है य�द होता तो उनका भी बुढ़ापा आराम से सुर��त व सुगम हो जाता ���क स�वता जी भी इस
पूवा��ह से ��सत थी �क बेटा ही बुढ़ापे का सहारा होता है, बे�टयां आज नह� तो कल �ाह कर पराए घर चली ही
जाएंगी.

    दोन� बेट� का �ाह कर शा�लनी देवी को ऐसा लग रहा था मानो उ��ने गंगा नहा �लया हो, वे यह सोच कर
�न��� त हो गई �क अब उनका बुढापा व परलोक दोन� सुधर गया ���क उ�� और उनके �प�� को �दया �दखाने वाली
ब�एं जो घर आ गई है. शा�लनी देवी का घमंड चरम पर था और वह सर पर दो बेट� क� मां व दो ब�ओं क� सासू मां
होने का गौरवा��त ताज पहने घूम रही थी और व� का प�हया भी अपनी र�ार से घूम रहा था. 

    समय का काल च� कुछ इस तरह से करवट बदला �क �दन ��त�दन समय बीतने के साथ ही साथ शा�लनी देवी
का अंहकार भी �ीण होने लगा. प�त के अ�र�ी के उपरांत तो जैसे शा�लनी देवी का पूरा अलंकार ही �ाहा हो गया.
दो बेट� और ब�ओं के होते �ए भी शा�लनी देवी अपने ही घर म� एक ऐसे �नज�व व�ु म� त�ील हो गई �जसका �ान
घर का �पछला कोना या �ोर�म होता है. प�रवार के �कसी भी सद� को अब शा�लनी देवी से कोई मतलब ना था.
दोन� बेटे ��त��त पद पर थे �क�ु उ�� अपनी मां से कोई सरोकार ना था. ब�एं घर आंगन म� रोज दीपक जलाती
ले�कन शा�लनी देवी के जीवन म� तमस गहराता जा रहा था. 
   

कहानी | बे�टय� क� मां
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इधर स�वता जी का जीवन पूण� �प से प�रव�त�त हो चुका था, उनक� दोन� बे�टयां अमृता व रौशनी अब �शास�नक
अ�धकारी बन चुक� थी. समाज म� स�वता जी क� पूछ परख बढ़ गई थी. दोन� बे�टयां �ाह कर अव� अपने ससुराल
चली गई थी पर�ु उ��ने अपनी मां और मायके का साथ नह� छोड़ा था. समय समय बराबर दोन� बे�टयां अपनी मां
के पास आती और स�वता जी के �ा� व ज�रत� का पूरा �ाल रखती. अब स�वता जी का चेहरा खुशी से
दमकने लगा था, आंख� म� चमक आ गई थी. अब उ�� दो बे�टय� को ज� देने व कोई बेटा ना होने का लेशमा� भी
अफसोस ना था.

समय क� दशा के संग शा�लनी देवी का मन भी शनै: शनै: अपने बेटे व ब�ओं के दु��वहार से �ीण व आघात होने
लगा. एक  व� ऐसा भी आया जब शा�लनी देवी क� वेदना इतनी बढ़ गई �क उनका �दय �च�ार उठा. �बगड़ते
�ा� क� वजह से जब उनक� शारी�रक दुब�लता बढ़ने लगी तब दोन� बेटे-ब�ओं ने उ�� अपने साथ व पास रखने से
इंकार कर �दया और उ�� वृ�ा�म प�ंचाने क� योजना बनाने लगे. यह जान कर शा�लनी देवी के �दय से आह
�नकली और वह मन ही मन �वलाप करती �ई ई�र से बोली -

"हे ई�र तुम ने मुझे दो बेट� के बजाय दो बे�टय� क� मां �� नह� बनाया." 

  तभी आवाज आई काक� मां... ओह...काक� मां �चरप�र�चत आवाज सुन शा�लनी देवी भावुक हो उठी और बोली -

   " कौन अमृता.... रौशनी...."

   "हां काक� मां हम है" अमृता और रौशनी दोन� साथ म� बोली

दोन� को अपने सामने खड़ा देख शा�लनी देवी क� आंख� से अ��धार बहने लगे �जसे दोन� बहन� ने प�छते 
�ए कहा-

"काक� मां अब चलो यहां से, आपको और �तर�ृत होने क� ज�रत नह� है .आप केवल दो बेट� क� नह�, दो बे�टय�
क� भी मां है. अमृता और रौशनी से संबल, स�ान व अपन� पा कर शा�लनी देवी ने दोन� को गले से लगा �लया
और फूट-फूटकर रो पड़ी. बहते आंसूओं क� धार म� बेट� क� मां होने का अंहकार, अ�भमान सब धुल गया. शा�लनी
देवी आज �दय से दो बे�टय� क� मां बन कर �यं को सौभा�शाली समझ रही थी.

�ेमलता यदु
�बलासपुर छ�ीसगढ़
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नारी ई�र क� बनाई अ�तु श�� है 
समाज ,प�रवार और देश को एकता के बंधन म� बांधे रखती है"
       नारी को भारतीय सं�ृ�त म� देवी ,श�� का ��प और समाज का अ�भ� �ह�ा माना गया है। इस प�रवार
का संजीवनी बूटी माना जाता है, जो समाज के �नमा�ण म� सहायक होती है। वेद� और पुराण� म� नारी को आदश� माना
गया है। वै�दक सा�ह� म� नारी को �ान, कला और श�� का �ोत कहा गया है। 
"नारी के हर �प क� म�हमा बड़ी अपार है 
नारी के �बना सृ�� नह�, यही जगत का आधार है"
        भारतवष� एक संप� परंपरा और 
सां�ृ�तक मू�� से समृ� देश है, जहां म�हलाओं का समाज म� �मुख �ान रहा है। भारतीय म�हलाएं ऊजा� से
लेबरेज, दूरद�श�ता, जीवंत उ�ाह और ��तब�ता के साथ चुनौ�तय� का सामना करने म� स�म है। भारत के �थम
नोबेल पुर�ार �वजेता रव��नाथ टैगोर के श�� म�---
"हमारे �लए म�हलाएं न केवल घर क� रोशनी ह� ब�� इस रोशनी क� लौ भी ह�।
   "�ाचीन काल से ही म�हलाएं मानवता क� �ेरणा का �ोत रही ह�। झांसी क� रानी ल�ीबाई से लेकर भारत क�
पहली म�हला �श��का सा�व�ीबाई फुले तक, म�हलाओं ने बड़े पैमाने पर समाज म� बदलाव के बड़े उदाहरण सा�बत
�कए ह�। 
"नारी को अबला समझ, मत कर भारी भूल। 
नारी इस संसार म�, जीवन का है मूल।।
         वै�दक काल से आधु�नक काल तक भारतीय ना�रय� का इ�तहास बड़ा गौरवशाली रहा है। इ�तहास गवाह है
�क भारतीय ना�रय� ने ऋ�षका ,वीरांगना और �शासा�सका इन तीन� �प� म� मह�पूण� भू�मका �नभाई है। भारतीय
नारी का समाज म� उ�ृ� �ान है। इनके गौरव, ग�रमा और म�हमा का अ��तीय मह� है।
नारी न केवल घर को संभालती है ब�� समाज म� इसका योगदान भी का�बले तारीफ है। नारी का गौरव-ग�रमा
उसके समप�ण और संघष� म� है। 
   म�हलाओं म� �श�ा और आ� चेतना के �सार ने समय के साथ उनक� �ग�त को बढ़ावा �दया है। आज भी
म�हलाएं सश� ह�। साथ 
ही म�हलाएं हर �े� म� उ��त और सफलता �ा� कर रही ह�।
"तोड़ के बे�ड़यां स�दय� क� 
अब नारी ने रण संभाला है"
      भारतीय नारी क� पहचान केवल सुंदरता नह�, अ�पतु उनके गुण ,सादगी
और �वनयशीलता है। भारत देश ही ऐसा है, जहां ना�रय� म� अलग-अलग 
रा�� म� अलग-अलग परंपरा और सं�ृ�तयां �व�मान ह�। हम� अपनी सं�ृ�त और परंपरा को बनाए रखना है। नई
हमारे समाज तथा देश सभी के �लए मह�पूण� होती ह�, नारी के �बना जीवन का क�ना नह� �कया जा सकता है, नई
कभी प�ी के �प म�, बेटी के �प म�, मां के �प म�, बहन के �प म� आ�द कई �प� म� होती ह� �जनके हम सभी के
जीवन म� एक मह�पूण� �ान और योगदान होता है। 
       नई ही श�� का �तीक है इस�लए जहां श�� का स�ान होता है, वह� भगवान होता है और जहां श�� का
अपमान हो, वहां सव�नाश सु�न��त है.. भारत हमारी मां है, हमारी जननी है, एक नारी श�� का �तीक है।
"कभी अपमान मत करना ना�रय� का 
पु�ष ज� लेकर तो इ�� के गोद म� पलता है"

लेख | भारतीय नारी
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पहले के समय क� तुलना म� म�हलाओं क� ���त म� लगातार बदलाव आया है। आज क� म�हलाओं क� ���त म�
लगातार बदलाव आया है। आज क� म�हलाएं राजनी�त, पद, सै� �े�, आ�थ�क सेवा और �ौ�ो�गक� जैसे �े�� म�
पूरी तरह से भाग लेती ह�। इसके अलावा इ��ने खेल� म� भी पूरा योगदान �दया है। इस �कार इ��ने प�रवार और
समाज म� एक स�ानजनक �ान �ा� �कया है। 
    नारी का स�ान सदा होना चा�हए। सं�ृत म� एक �ोक है --"य� पू�ंते नारय�ु तं� रम�े देवता:"
इसका अथ� है जहां नारी क� पूजा होती है, वहां देवता �नवास करते ह�। 
       इस �कार ,भारतीय नारी का गौरव, ग�रमा और म�हमा समाज के �लए अ�ंत मह�पूण� है। इसके समप�ण,
संघष� और सेवा भाव से ही समाज का �वकास संभव है। इस�लए हम� नारी के स�ान का पूण� �प से समथ�न करना
चा�हए। 
" नारी ही सीता मैया 
  नारी ही राधा रानी 
 नारी ही र�ा करने वाली 
नारी ही मां दुगा� औ भवानी "

 डॉ मीना कुमारी प�रहार 'मा�ा'
 पटना, �बहार
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सामा�जक असमानता भी अ�भशाप  क� तरह है ���क इसे चुनौती या आ�ोलन के ��प म� अवलो�कत ही नह�
�कया गया इस�लए अ�धक ही आज ज�टलता और बाधक त� बरकरार ह�। अपने देश म� आ�थ�क असमानता स��ी
आ�डे डरावने ह�। गैर बराबरी के �ाह पहलुओं क� स�क पडताल सालो पहले होनी चा�हए थी �क�ु हो नह� पाई।
एक सरकार �ारा अ� सरकार के सर ठीकरा फोडना या दोषारोपण करना सहज है जब�क जमीनी �र पर मह�पूण� 
कारको ं को ���गत रखते �ए आव�क उपाय� को अमली जामा पहनाना ला�जमी है। 
का�बलेगौर बात है �क �वक�सत देश� म� को�वड महामारी के बावजूद अथ��व�ा बेहतर तरीक� से स�ाली 
गई ले�कन भारत म� ऐसा नह� हो पाया। अ�नयं��त �व�ा देखने को �मली और सतह पर अराजकता उभरी।
�वशेष�� ने छ� आंकड़े पेश �कए। 2025 तक पांच ���लयन अथ��व�ा के दावागीरो के बयान� पर बडी हंसी
आई। डालर के मुका�बल �पये का अवमू�न और अ�धस�� ��मक� क� आय म� इजाफा न हो पाना बडी़
असमानता का सूचक है।

 अजब बात यह भी �क न तो जमीनी और न ही आसमानी उपाय� को अह�मयत दी गई। अमीर और गरीब समुदाय�
को साव�ज�नक �र पर �दखाने और सही आंकड़� को स�द म� पेश करने क� आव�कता नह� समझी गई इस�लए
फ�लताथ� प� ही आज गौण ह�। �वदेश� म� असमानता को नुमायां करने के �लए �ोन इमे�ज�ग या क�हए आकाश से
गरीब� और अमीरो का �नरी�ण �कया जा चुका है और �रपो�स भी इस तरह के पेश �कए गए ले�कन भारत म�
समानता �वषयक �वशेष��,खोजी प�कार� और सही आ�थ�क �वशेष�� ने ऐसी जानकारी ही नह� दी । 
याद क��जये, लाकडाउन के दौरान लाख� लोग� क� नौक�रयां चली गई और �ाइवेट से�र� ने भी सहायता के नाम
पर हाथ  खडे़ कर �लए थे और उस दौर म� मोदी सरकार ��मक� के �लए र�क �स� नह� हो पाई।
 आज भी खास बदलाव नह� है। असमानता के भयावह �� ब�त �ानो पर देखने को �मल रहे ह�।
एक उदाहरण बो�न का है जहाँ हे�लकॉ�र के ज�रये फोटो�ाफ� क� गई। इसके बाद �ेत प�रवार� क� औसत कुल
स��� 247500 डालर बताई गई जब�क गैर �वासी अ�ेत प�रवार� क� औसत कुल स��� केवल आठ डालर थी।
भारी असमानता को रेखा��त �कया गया। हवाई फोटो�ाफ� से जुड़े जान �मलर ने बेहतर बात यह कही �क खोजी
प�कार� को �ूज �म म� गरीब� को लेकर �व�वधता लानी चा�हए। पुराने तौर तरीके अमल म� नह� लाए जाएं। यानी
असमानता को नए तरीके से �द�श�त �कया जाए। आ�थ�क �प से �वप� प�रवेश म� दो प�कार� ने हारवड�  यू�नव�स� टी
म� द जन��ल�स �रसास� नामक �टप शीट तैयार क� और बताया �क गरीबी का �शकार जैसी श�ावली आज क�
तारीख़ म� अपमानजनक है, सो हम� पुराने तरीक� से बचना चा�हए। वहाँ हवाई �नरी�ण को ज�री माना गया ले�कन
य�द अपने देश म� इसक� पैरोकारी भी क� जाए तो ए�पट� सरकार �वरोधी करार दे �दए जाएग�। ब�त तादाद म�
गरीब� क� झु�ी झोप�ड़यां ह� तो राजनेताओं के दौरे के समय झोप�डय� पर रंगीन कपड़े डाल �दए जाए तो ब�त
अ�ा, गरीबी  तो जा�हर नह� होगी। 
इस तरह के �ांग� के साए म� आंकड़� और लोकलुभावनी श�ो  क� खूब बाजीगरी हो रही है। अपने देश म� हवाई
फोटो�ाफ� एक सपना है। वा��वकता दबी छुपी रहे तो ब�ढया। 
जान �मलर ने �स�ल से मु�ई और मै��को �सटी से दो दज�न शहर� क� तसबीर� सरकार को पेश क� थी। अमीर
और गरीब समुदाय� क� �रपोट� और तसबीरे टाइम मै��न म� छपी थी। इस बात पर बल �दया गया �क असमानता को
चुनौती देने वाली प�का�रता होती रहे। �ोन इमे�ज�ग के ज�रये आप �कसी को पहेली क� तरह पेश कर सकते ह�। 
भारत म� बढती आबादी, ढेर� सम�ाओं के चलते समानता के �ाह पहलू ही बार बार उभरते ह�। �व�भ�  ऐसे कारक�
जा�तगत भेदभाव, हा�शये पर साल� से जमे साधनहीन कमजोर लोग�,आ�दवा�सय�, द�लतो और मुसलमान� को भू�म
और दीगर स��� से वं�चत रखा गया है। 2022 म� �व� असमानता �रपोट� और आंकड़� के आने के बाद थोडी चचा� 

लेख | असमानताओं का लेखा जोखा 
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ज�र �ई ले�कन �फर उदासीनता �ाप गई। अमीर लोग� के पास 2021 म� कुल रा�ीय आय का 22 फ�सदी �ह�ा
पाया गया जब�क शीष� 10 ��तशत भाग पर का�बज थे। देश क� आधी आबादी 13.1 फ�सदी कमाती है। अभाव और
गरीबी म� जीवनयापन क� दशा पर �वशद �वमश� को ज�री माना गया। 
सही से कहा जाए �क आ�थ�क समानता हमारे स�ैधा�नक लोकतं� क� समानता क� अवधारणा को साकार करने का
मा�म है। मगर के�ीय सरकार और रा� सरकार� ने ब�त बार समानता और बराबरी पर महज भाषण ही �दया,
आव�क स�ाधन और नौक�रय� क� उपल�ता सु�न��त ही नह� क� सक�। योजनाओं का अभाव है।
 दरअसल, हा�शये पर धकेले गए समुदाय� को एक समान अवसर और स�ु�लत ��त�न�ध� देने क� ज�रत है। स�ा
�ाथ� के �लए सरकार �ारा मु� अनाज �दया जाना समानता बोध और अ�धकार के �लहाज से उ�चत नह� है
इस�लए आज भी इसक� आलोचना जाग�क लोग ही कर रहे ह�। 
�ा�, �श�ा, नौकरी, उ�ादन, �वकास और अनुसंधान �े�� म� भारी �नवेश �आ नह� है इस�लए काफ�
असमानता बनी �ई है। लाख� लोग सात,आठ हजार �पये क� नौकरी को �ववश ह�। नौक�रय� का भारी टोटा है।
बेरोजगार� क� ल�ी लाइन है। 
हा�ा�द ���त दे�खए �क आ�थ�क �वशेष� ठकुरसुहाती बात करते ह� �क कम आय म� जीवनयापन  करने वाले
ब�सं� लोग� क� कमजोर दशा के �लए मु�ी भर अमीर� के पास एक��त स��� �ज�ेदार नह� ह� । ब�त से
सरमाएदार� का जन क�ाणकारी योजनाओं और काय� से मतलब नह� है।

गौरतलब है �क सा�व�ी बाई फुले �व��व�ालय पुणे, जे एन यू और इ��यन इ�टीटयूट आफ द�लत �डीज �ारा
बीस रा�� के �ारह लाख से भी अ�धक प�रवार� पर अ�यन �कया गया था। बताया गया �क 22.3 ��तशत
उ�तर जा�तय� के �ह�ुओं के पास देश क� 41 फ�सदी स��� है जब�क 7.8 फ�सदी अनुसू�चत जन जा�त क�
आबादी के पास 3.7 फ�सदी स��� है। गरीब� के आंकड़� म� उ�र भारतीय रा�� क� हालत खराब है। साधनो क�
कमी, मजदूरी, छुआछूत और लैि�गक भेदभाव भी ह� �जससे असमानता क� खाइय� को पाटा नह� जा सकता। सरकारी
अ�� नी�तयां, कानूनी �ावधान का लागू न होना, सामा�जक जाग�कता अ�भयान क� कमी, म�हलाओं को स���
और भू�म अ�धकार� से व��त करना, सरकारी योजनाओं का जमीनी �र पर काया��यन न होने सरीखी �वड�नाए
मौजूद ह�। 
अ�यन के मुता�बक शहर� और गाव� को �मलाकर म�हलाएं कुल पेड वक�  फोस� का 18_19 ��तशत है। आ�दवासी
समुदाय� पर औ�ो�गक �वकास का बुरा असर है और �व�ापन क� मार झेलने को �ववश है। �व� असमानता नव
उदारीकरण और वै�ीकरण जैसी अवधारणाएं भारतीय सामा�जक ,आ�थ�क �व�ा से जातीय और लैि�गक गैर
बराबरी को दूर करने म� सहायक नह� है। सालो बाद भी ��मक� क� हालत और काय� कुशलता म� सुधार नह� है,
मेहनत का कम पैसा �मलता है। �नजीकरण के भी खतरे ह� �जनसे ��मक शोषण बद�ूर जारी है। �नजी क��नय�
और कारखानो आ�द क� मुनाफाखोरी से असमानता को बढ़ावा �मल रहा है। सरकार� क� �नजीकरण को अ�धमान
वाली नी�त भी कम �ज�ेदार नह�, ��मक वग� को  ��ल डेवलपम�ट क� ���या के ज�रये यो� बनाने का उ�े�
नह� है इस�लए  उनक� आय बढती नह� है। रा�� क� इसम� ब�ढया भू�मका नह� है। रोजगार सृजन क� सकारा�क
���याओं को �ाथ�मकता �मलना ज�री है। पहले देश भर म� ढाई हजार द�ता के� खोले गए जो अ�धकतर आज
ब� ह�। से�र स�ालक� का कहना है �क बडे़ औ�ो�गक घरान� को काम �मलता है, द�ता के� को नह�। कौशल
�वकास �वषयक नी�तय� म� बार बार प�रवत�न भी �ए ह� और युवाओं का �ेसम�ट भी �भा�वत �आ। ��ल इ��या
�मशन मोदी सरकार क� ब��चा�रत योजनाओं क�  तरह सरकारी �व�ापन� म� ही सफल है। बजट �मलता ही नह� है।  
उ�ेखनीय है �क आ�फेम ने 2019 म� असमानता ख� करने के �लए अनेक अहम �सफा�रश� क�। सरकार� को
�व�भ� �े�� और आम सेवाओं क� साव�भौ�मक उपल�ता सु�न��त करने को कहा गया पर अनदेखी क� गई। खास
तौर पर सामा�जक सुर�ा पे�शन और जन क�ाणकारी नी�तय� को �ाथ�मकता नह� �मली। म�हलाओं को लाभ नह�
�मला। कर �णाली क� समी�ा पर सहम�त नह� बन सक�। वै��क �र पर �नयम और सं�ाओं का गठन नह� हो 
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पाया है। कारपोरेट और सुपर �रच लोग� �ारा �कए जाने वाले कर अपव�ना क� रोकथाम क� जाए तो बेहतर।
करारोपण गैर बराबरी को दूर करने म� सहायक है। करो का बोझ आम आदमी पर न पड़े तो यह �ाय स�गत है। 
समानता, समाजवाद  ( असली और जमीनी) सा�वाद आ�द आज भी बहस मुबा�हसे म� फंस कर कोई
तस�ीब� नतीजा ही नह� दे रहा है। �वहा�रक धरातल पर सामा�जक समानता   को भी ��य नह� �मला है।  
जानकार� क� मान� तो �सयासत को वोट ब�क से मतलब है, समाज और देश म� बढती असमानताओं क� खाइय� को
पाटना न तो कभी ल� पहले रहा और न आज ही है, �े�ाचा�रय� के बडे़ दल और �गरोह� को अपना बैक बैले�
और वोट बैले� बढाना होता है इस�लए बेमानी सी बात है �क सामा�जक चेतना, समानता और सामा�जक मू�� के
�न�म� राजनेताओं से बडी़ उ�ीद  क� जाए। यूं कां�ेस काल म� मनरेगा योजना का ��या�यन होना ��मक �हताथ�
रहा ले�कन भाजपा ��प� ने नी�त आयोग गठन के बाद मनरेगा पर �हार �कया। 
हा�ा�द ये भी है �क योजना आयोग पहले देश क� योजनाओं को अ�धमान देता था, जमीनी �वकास काय� होता था  
ले�कन मोदी राज म� योजनाओं का �ान नी�तय� ने ले �लया। नी�तय� का ही बखान करते र�हए मोदी भ�� क� तरह।
ऊपर जो म�ने मनरेगा और ��मक प� के बाबत �लखा है, बाखूबी सम�झए तो यह भी समानता  का ही एक अ�श
सरीखा है। मु� राश�न�ग �व�ा म� ��मक� का �म नह�, ��ुत �सयासी �� �ाथ� ह� जो जनता को वोट और
�लोभन के ��प म� है, अपनी स�ा बनाए रखने क� शा�तराना �तकड़म� ह�। 
मह�पूण� बात है �क समानता के �लए अथ��व�ा का स�क् �नयोजन ज�री है जब�क के�ीय �नयोजन त�
बेलगाम और अ�नयं��त है, तो  �ा �प�ी और �ा �प�ी का शोरबा। कुशासन के चलते �जन ब�त समुदाय� का
हा�शयाकरण �आ है उ�� समाज क� मु�धारा म� लाने क� ज�रत है। ऐसा न होने से ही समाजवाद आज हा�शये पर
भजन क�त�न करता है।  कतार के अ��म आदमी को लाभ प�चाने क� बडी़ बात� बेमानी लग रही ह�। 
मै�ू आरना� के श�� के �प म� क�ँ तो लाभ उपाज�न क� ही दु�वृ�� है और अ�तशय समानता मानवीयता क�
भावना और ��� के गौरव से मेल नह� खाती। ऐसे भी समाजवादी �च�क ह� जो आ�थक�  �वषमताओं को दूर करने
के प�धर ह�। य� ये मानते ह� �क ��मक� को उ�चत मू� �मलना चा�हए। मगर देश म� आज भारी बेरोजगारी, बढती
महंगाई और बेलगाम पूंजीप�तय� क� लाभ कमाने और काला धन जमा करने के चलते करोड़� ��मक� को फकत रोटी
के लायक ही पैसा �मलता है जब�क महंगे उ�ाद� क� �ब�� से पूजीप�तय� को �जतन लाभ �मलता है उसका दो
फ�सदी भी क�ाणकारी योजनाओं पर �य नही होता।तकनीक� उदय�मय� को सैलरी अ�धक ले�कन ��मक� को
कम �मलती है, इस�लए भारी असमानता बनी �ई है । शासक भी सरमाएदार� पर दबाव नह� डालता �क ��मक� के
�लए कुछ बेहतर करो। बहरहाल, समानता के �लए बडे़ ठोस �नण�य और ��ाव� क� दरकार है। सरकार� क� नी�तय�
म� आव�क बदलाव �ए �बना यह बडा काम स�व नह� है।
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रात का भोजन करने के प�ात कुछ कम�चा�रय� को �वधानसभा �े� हवेली म� चुनाव कराने भेज �दया था l साथ ही
बाक� बचे कम�चा�रय� को चुनाव करवाने के �लए उनके चुनाव �े� भी बता �दए गए थे l ऐसा सब कुछ देर रात गए
सुर�ा कारण� से �कया गया था l गुरदासपुर और पठानकोट म� काय�रत कम�चा�रय� को सुरनकोट और म�ढ़ऱ
�वधानसभा �े�� म� जाने का आदेश �दया गया था l ऐसा उ�� सुर�ा कारण� से �ात : सूरज �नकलने से पहले ही
करना था l ये तीन� �वधानसभा �े� ज�ू क�ीर �ा� के सरहदी �जले पूँछ के अधीन आते है l आतंकबाद का ब�त
ज़ोर होने �क वजह से सुर�ा का �ान रखते �ए ब�त सतक� ता बरती जा रही थी l पा�क�ान खामोश यु� लड़ रहा
था l इ�� तीन पा�क�ान क� सरहद के साथ सटते �े�� म� आतंकबा�दय� का ब�त ज़ोर था l यहां आतंकबादी द�र� दो
ने अपने पांव दूर दूर तक पसार रखे थे l हम सभी पंजाब म� काम करने वाले कम�चा�रय� के �लए यह सब नए �े� थे l
हम म� से ब�त कम लोग ह�गे जो कभी इन �े�� म� घूमने �फरने के उदे� से यहां आए ह�गे l कुछ लोग ऐसे भी थे
�ज��ने इन �े�� के गाव� और नगर� के नाम तक भी नह� सुन� ह�गे l दूसरे ऊँचे ऊँचे पहाड़, सुनसान र�े, जंगल आ�द
के बारे म� सुन सुन कर �च� ता क� अतल गहराइय� म� कुछ समय के �लए डूब से गए थे l ब�त से लोग� के चेहर� क�
�खल�खलाट कह� गुम सी गई थी l वैसे तो �पछले कुछ �दन� से ही सभी के �दय� म� �च� ता क� अ�� धधक रही थी l
यह अ�� अब पूरा महीना जब तक चुनाव शां�तपूण� संपन नह� हो जाते तब तक धड़कती रहेगी l ले�कन कुछ के भीतर
शराब क� म�ी अभी भी नाच रही थी l कुछ लोग तो खाना खाने से पहले ही सामने मा�क� ट क� तरफ खुले ठेक� और
ढ़ाब� क� तरफ उ�ार हो कर उमड़ पड़े थे l ले�कन तभी एक बेहद दुःखद समाचार ने पूरे बै�व धाम को शोक म� डाल
�दया था l �दय ग�त �क जाने से हो�शयारपुर से �कसी �श�क का �नधन हो गया था l समाचार आग क� तरह फैला
था और सभी को हैरान कर गया था l सभी परेशान भी थे और आ�य�च�कत भी l �बंधक� और सुर�ा अ�धका�रय� ने
इस समाचार को बड़ी कुशलता से छुपा �लया था l चचा� थी �क वह अपनी बस से नीचे ही नह� उतर पाया था l वा�व
म� वह बस म� ही खामोश हो गया था l उसने कुछ �ादा ही ट�शन ले ली होगी l ले�कन �बंधक� ने समाचार फैला
�दया �क उसे ज़रा सी तकलीफ �ई थी और उसे शी� अ�ताल ले जाया गया है और वह शी� ही �� हो कर लौट
आए गा l देखते ही देखते उसे एंबूल�स आ कर ले गई थी l ले�कन आधी रात को एक समाचार ने सभी के होश उड़ा
�दए थे �क उस क� �दयग�त �कने से मृ�ु हो गई है l डा�र� के �यास सभी असफल रहे ह� l �जस �श�क क� मृ�ु
�ई उस क� आयु लगभग 52 बष� थी l �बंधक� ने उस क� आयु देखे �बना ही इधर चुनाब कराने भेज �दया था l
सरकार क� �व�ा �श�ा को ऊँचा उठाने क� बजाए उ�� इधर उधर के चुनाबी  और फालतू काम� म� उलझा कर
अपना उदे� पूरा करने क� ही �मुख है l इससे �श�ा का भला नह� होगा l कैसी �व�ा है जो �श�क को पढ़ाने
नह� दे रही ब�� अ� कागजी काम� म� उलझा कर उसक� उजा� को गलत जगह पर लगा रही है l �श�ा समाज क�
रीड क� ह�ी क� तरह है lअब पूरा महीना यह �श�क दुग�म �े�� म� जा कर चुनाब कराएं गे l इस म� �श�क का कोई
कसूर नह� है l इतनी आयु के अ�धकारी को वो भी �श�क को ऐसे दुग�म �े� म� चुनाब कराने भेजना �नयम� को ताक
पर रख कर उसक� �ज�दगी के साथ खेलना ही तो था l वह शायद तनाव ना सहन कर सका था और �बंधक� और
सरकार क� �ूरता का �शकार हो गया था l �फर भी उसने बता �दया �क �श�क होना अपने काम के ��त सम�प� त
होने का नाम है l लोग� के माथे पर इ�, देश �ेम और �मले काय� को पूरी ल�, �महनत और साहस से करने का नाम
है l �श�क होना दूसर� के �लए �ेऱणा �ोत होना है और उदाहरण ��ुत करना है l सुबह क� चाय लोग� के हलक म�
उतर नह� रही थी l तभी समाचार आया �क पठानकोट से कुछ बड़े उ� अ�धकारी चुपचाप आए और बड़ी गोपनीयता
से उसे ले गए ह� और �कसी को कान� कान भी खबर नह� लगी है l सभी लोग �च� �तत और उदास तो थे ले�कन अपनी
�ूटी के ��त जाग�क भी थे l वे अब कुछ भी कर पाने �क ���त म� ना थे l लाउड �ीकर बार बार अनाउसम�ट कर
रहा था �क म�ढर और सूरनकोट चुनाब �े�� म� चुनाव �डयूटी के �लए तैनात चुनाव अ�धकारी शी� सड़क पर ख़डी 
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तैयार बस� म� अपनी अपनी जगह पर जा कर बैठ जाएं l बस� �ब�ुल तैयार जाने के �लए ख़डी ह� l हम भी अपना
अपना सामान उठा कर नीचे क� तरफ उतर कर सड़क क� तरफ चल पड़े थे �क कुछ लोग वहां सड़क पर खडे ज़ोर ज़ोर
से नारे लगा रहे �दखाई �दए थे l  वे पंजाब सरकार के ��त  अपना रोष �� कर रहे थे �जसने �बना सोचे समझे और
�वचार �कए राजनी�तक रो�टयां स�कने के �लए अपने �व�भ� �वभाग� के कम�चा�रय� को इस आतंकवादी �भा�वत
�े�� म� भेज �दया था l इन म� कुछ लोग ज�ू क�ीर के �श�ा �वभाग से एवं कुछ अ� �वभाग� के भी थे l देखते ही
देखते पंजाब सरकार मुदा�बाद के नार� से पूरा आसमान गूंज उठा था l सड़क के बीचो बीच गोलाकार म� कम�चा�रय�
का बड़ा सा हजूम इकठा हो गया था l तभी के कम�चारी सड़क के बीचो बीच कुस� पर खड़ा हो कर कर लोग� को
संबो�धत करने लगा था ----' भाईयो! हम यहां रा� �हत और देश सेवा को �दय म� वसा कर काम करने के �लए
आए और मर �मटने के �लए आए ह� l अब ऐसा करना हम� शोभा नह� देता है l सुर�ा बल� के जवान, भारतीय सेना के
जांबाज यो�ा, पंजाब पु�लस के ताकतबर कमांडोज, क� �ीय रा�ीय सुर�ा बल के जवान, रेलवे पु�लस के �सपाही
सभी देश के �लए अपने �ाण �ोछावर करने के �लए देश �क सरहद� पर और भीतर क� सुर�ा हेतु भत� होते ह� l
राजनेताओं के अपराध� क� क़�मत उ�� अपने �ाण द� कर चुकानी पड़ती है l इस बार के चुनाव� को सही ढ़ँग तरीके से
कराने और �कसी �कार क� हेराफेरी और गड़बड़ ना हो इसी �लए ज�ू क�ीर सरकार ने और चुनाव आयोग ने
पंजाब सरकार से अपने कम�चा�रय� को भेजने क� गज़ा�रश क� थी l उसी को सामने रख कर हम यहां आए है l यहां
आने का हमारा कोई ���गत लाभ उठाने का कारण नह� था l पंजाब के कम�चा�रय� ने एक बार �फर �स� कर �दया
है �क वे सब से बड़े देश भ� ह� l वे केवल सरहद� �क रखवाली नह� करते ब�� अपने �व� के महान लोकतं� को
कामयाबी से काम करने और सफल बनाने हेतु भी हमेशा आगे हो कर काम करते ह� l वे ज�ू क�ीर के लोग� का
साथ दे कर इन चुनाव� को भलीभांती स�� करा कर पूरे �व� के सामने एक उदाहरण पेश करना चाहते ह� �क उन से
बड़ा देश भ� इस दु�नया म� और कोई नह� है l हम बताएं गे �क हम इन राजनेताओं से �कसी भी �कार से कम नह� ह�
l आप क� बहादुरी का डंका तो पहले ही पूरे �व� म� बजता है l भाईयो, पंजाबी कह� भी जाएं अपने काम और बहादुरी
से �छपे नह� रह सकते l हमेशा आगे हो कर पूरे आ� �व�ास से काम करना इन क� �वशेषता रहती है l अब हम� भी
बीती को �वसार कर आगे क� सुध लेनी चा�हए l ' उसक� बात� सुन कर मन म� बार बार आ रहा था �क देश के गौरब म�
ही हमारा गौरब है l एक अजीब तरह क� रा� भ�� का जजबा भी �दय म� उछल कूद करने लगा था l देखते ही देखते
लोग बस� क� और बढ़ने लगे थे l अब सुर�ा कम�चारी भी अपनी छोटी छोटी गा�ड़य� और जीप� म� ह�थयार� से लैस
हो कर आ प�ंचे थे l मेरे �लए हरबंस ने अपने साथ वाली सीट पहले ही सुर��त रख ली थी l इस�लए म� बड़े
इ�ीनान से आ कर बैठ गया था l सभी बस� इ��ठा ज�ू बै�व धाम से सुबह साढ़े सात बजे के करीब म�ढर और
सूरनकोट के �लए रवाना ह�गी l इस बस� के का�फले क� सुर�ा का उतरदा�य� क� �ीय �रज़व� पु�लस बल के हाथ� म�
था l पंजाब पु�लस के जो इं�े�र और जांबाज़ �सपाही हम� यहां तक छोड़ने आए थे वे सभी अब लौट गए थे l वे
सभी �ात:व रेल गाड़ी के �ारा वा�पस पठानकोट अथवा अपने अपने काय� �ल� क� और रवाना हो गए थे l उनक�
जगह अब हमारी सुर�ा क� �ज�ेदारी अब क� �ीय सुर�ा बल� ने संभाल ली थी l क� �ीय सुर�ा बल� के नौजवान
अपने अ�धकारीय� के नेतृ� म� तीन मैटाडोर� म� आए थे l हम सभी अलग से छह बस� म� बैठे थे l हर तीसरी गाड़ी
का�फले म� सुर�ा बल� क� चलती थी l का�फले म� सब से आगे सुर�ा बल� क� गाड़ी ह�थयार� से लैस और उस के
पीछे एंबूल�स चल रही थी l उनके आगे पीछे हमारी बस� चल रही थी l का�फला धीरे धीरे र�गता �आ पु�लस लाइन म�
तेल डलवाने के �लए पै�ोल पं� पर आ कर �क गया था l सभी गा�ड़यां एक के बाद एक अपनी बारी से तेल
डलबाती और �फर एक तरफ ख़डी हो जात� l धूप अब तेज़ हो ग� थी l तेल डलबाते डलबाते आठ यह� बज गए थे l
जब सभी म� तेल डाल �दया गया तब सभी धीरे धीरे �फर से आगे बढ़ने लग� थी l अब तक सड़क� पर अ� गा�ड़य�
क� �े�फक भी बढ़ने लगी थी l मेरे साथ ही सीट पर बैठे हरबंस लाल ने बात छेड़ी थी l वह मां धरती के संदभ� म� कहने
लगा था --
          'मां धरती के हमने �कतने नाम घड़े ह� - कम�भू�म, मातृभू�म, �पतृभू�म आ�द l मातृभू�म हर एक को �ारी होती
है l आदमी यहां पैदा होता है वह� मरना चाहता है l यहां से सब कुछ �हण करता है वहां सब कुछ छोड़ कर भी चला 
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जाता है। यहां बचपन �तीत �कया होता है, अपनी पूरी �ज़�गी इधर उधर गुज़ार कर वा�पस वह� आकर उस धरती
क� गोद म� रहना चाहता है, मरना चाहता है l उसे बार बार उसे देखने �क इ�ा हमेशा �वती रहती है l वह अपनी
ज�भू�म को कभी भूलता नह� l उसके �लए लडता है,�भड़ता है और अंत म� उस क� खाक म� �मल कर उसे अ�तु सकंू
�मलता है l संसार म� कह� भी चले जाओ ले�कन अपनी मातृभू�म को भूल कर कभी �स�ता महसूस नह� करता l म�ने
बष� फौज म� काम �कया l देश के कोने कोने म� जा कर रहा, घूमा �फरा, जगह जगह, घाट घाट का पानी �पया ले�कन
जो सकून मुझे सेवा�नवृत होने के बाद अपने गांव आ कर �मला वह कह� नह� �मला l देखो मातृभू�म क� र�ा हेतु हम
और हमारे देश का हर श� अपनी अपनी समथा� अनुसार लगे �ए है l जो हमारी इस मातृभू�म का अपमान करेगा,
इसे छीनने को आए गा हम उसे और उसके अहंकार को �म�ी म� �मला द�गे, उसे �� कर द�गे चाहे �ाण� क� आ��त
ही �� ना देनी पड़े l पा�क�ान हमारा ही भाई मु� है l कभी वह हमारा ही �ह�ा रहा है ले�कन इस पर शासन
करने वाले कभी भी अ�े नह� रहे l वह हमेशा दूसरे मुलको के हाथ� म� खेलते रहे l उ��ने कभी दो�ी और भाइय�
क� तरह रहना नह� सीखा l हमेशा हमारे �सर के मुकट ज�ू और क�ीर पर आँख� गडाए हम से छीनने क� �फराक म�
रहता है  l तीन लड़ाईयां हार चुका है l हमारे भाईयो को भी समय समय पर उकसाता है और आतंक� बना कर बार बार
भेजता है l उ��ने भी सबक नह� सीखा है ब�� बात बात पर रोष �दश�न, हड़ताल�, साडफँूक करने को उता� होने के
�लए लोग� को उकसाते ह� l पा�क�ान ने यहां ही बस नह� क� ब�� बार बार सरहद पार से गोलाबारी करना, लोग�
के घर� के ऊपर तोप� के गोले दागना और उ�� धुंए म� उड़ाना आ�द से मुँह नही मोडा l �यं को क�ीरीय� का राज़दार
और �हतैषी बताना और �ह�ो�ान को तंग करने के �लए उकसाना उसका मु� उदे� रहा l इस तरह के �वहार
को उसे हर हाल �ागना ही होगा 'वह कह ही रहा था �क बसे छोटी सड़क से भागती �ई �चनाब द�रया से �नकलने
वाली और डु�र धरती को अपने प�व� जल से स�चने वाली नहर के साथ साथ बनी कैनाल से आगे बढ़ने लगी थी l
इस छोटी सी नहर क� बदौलत ही ज�ू का डु�र �े� खूबसूरत हरा भरा है, खूबसूरत फुला फला है l धान और म��
के लहलहाते खेत, �भन �भन �कार क� स���जय� क� भरमार इस नहर के सहारे ही खेत� म� लहरा रही ह� l ज�ू �देश
क� समृ�� और खुशहाली इसी नहर क� बजह से है l
                 बस� का का�फला और सुर�ा क�म�य� क� गा�ड़यां ��स� नगर अखनूर के बाहर बाहर चनाब द�रया के
ऊपर बने ऊँचे पुल
पर आ कर �क गई थी l पुल पर बना रा�ा केवल एकतरफा है l एक समय पर एक तरफ से ही गा�ड़यां जा सकती
ह� l इस �लए कुछ देर यहां रकना पड़ा था l जब हमारी तरफ से रा�ा खुला तो का�फला आगे बढ़ने लगा था l पानी
पुल के दूर नीचे बह रहा था l इतना नीचे �क मन देख कर �व�त �ए �बना नह� रह सका था l �ाचीन पुल बष� 1988
ई�ी म� आ� भयंकर बाढ़ म� आए पानी के ज़ोरदार वहाब म� वह गया था l उस �ाचीन पुल के कुछ लोहावशेष दूर गहरे
पानी म� बह कर पुल से काफ़� दूर चले गए थे l आज भी बस म� बैठे �ए पुल का ऊपरी �ह�ा पानी म� आधा डूबा �आ
�दखाई दे रहा था l मन हैरान है �क �कतनी भयंकर बाढ़ आ� होगी, �कतना बड़ा और ऊँचा पानी का रेला आया होगा
जो इतने ऊँचे पुल को अपने ज़ोरदार वेग से वहा ले गया होगा l आदमी कुदरत के इस �कोप के बारे म� सोच कर और
क�ना कर हैरान होने से नह� रह सकता l �फर कई बष� महीने नया पुल बनाने म� लग गए थे l काफ़� देर से सेना ने
एक पुल का �नमा�ण कर रखा है �जस से सभी गा�ड़यां धीरे धीरे गुज़रती ह� l �चनाब द�रया �स�ध द�रया क� सहायक
नदी के �प म� माना जाता है l पंजाबी स�ाचार म� �ेम मुह�त से भरी अनेक गाथाएं �चनाब द�रया से जुडी �मलती ह�
l इन सभी �ेम गाथाय� का सृजन भी इस �चनाब द�रया के �कनार� पर ही �आ है l यह द�रया बारा लाचा दररे से चं�ा
और भागा न�दय� के संगम (सुमेल )से तांगी के नज़दीक 4900 से.मीटर क� ऊंचाई पर से �बक�सत �आ है l उतर
प��म �दशा म� पीर पंजाल क� पहा�ड़य� के म� यह जेहलम द�रया से समानतर अपनी या�ा बहते बहते ज़ारी रखता
है l �क�बाड के समीप तंग गहरी घाटी म� ही द��ण �दशा क� तरफ मुड कर बहना शु� कर देता है l आ�खर यहां आ
कर अखनूर के पास पा�क�ान म� �वेश कर झंग मुगलाए के नज़दीक जेहलम द�रया म� �गरता है l इस क� लंबाई
1200 �कलोमीटर और इस का जल�हण �े� 27000बग� �कलोमीटर है l इस का पुराना नाम असक�नी है l पुल
को पार करते �ए दूर द�रया म� पानी तेजग�त से बहता �आ नज़र आया था l पुल को पार कर हम शी� ही ऐ�तहा�सक
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नगर अखनूर प�ंच गए थे l कहते ह� �क इस नगर पर यूनानी आ�मणका�रय� ने हमला �कया था तो उस समय इस
नगर म� �जातं� का दीपक ��व�लत था l यह नगर सं�ृ�त का मह�पूण� क� � होने के बाबजूद इस नगर को वो
�ान नह� �मला जो इसे �मलना चा�हए था l कहने को तो इस नगर के नीचे मोहनजोदड़ो स�ता के अवशेष भी
�मलते ह� l ले�कन  �कसी भी इ�तहास क� पु�क म� इस का उ�ेख नह� �मलता है और ना ही �भ� स�ताय� क�
जानकारी �मलती है l �ग�य जगदीश च� साढ़े ने एक रे�डयो वाता� म� अखनूर को अ�यनूर के नाम से प�र�चत
करवाया था जो उनके अनुसार �सकंदर महान के �कसी सेनाप�त के नाम से जुडा था l उनके अनुसार �सकंदर महान
के आ�मण के समय अखनूर एक ��स� और समृ� नगर था और उ��ने इसको पोरस के रा� क� राजधानी होने
क� संभावना भी �� क� थी l पोरस का नाम मन म� आते ही �ान आया �क देश भ�� एक बड़ी क�ठन तप�ा है l
पंजाब क� पांच न�दय� क� धरती ने �कतने देश भ� पैदा �कए ह� l �गनती करते आप क� कलम �क �सयाई सूख जाए
गी l �ा इस पांच पा�नय� क� धरती और देश के �सवाय �कसी ने इतने देशभ� पैदा �कए ह� l    राजा पोरस से
लेकर आज तक कहाँ ह� उसक� याद�, उनक� �ृ�तय� के �नशान �च�? जब राजनी�तक लोग� को उनक� मन क�
इ�ाय� के अनुसार ग�ददयां / कु�स�यां �मल जाती ह� तो सब कुछ पीछे छूट जाता है l �फर देश भ�� तक ��� नह�
जाती है l आज इन गा�ड़य� बस� म� सवार हो कर का�फला आतंकबाद के इस दौर म� अपनी अपनी जान तली पर रख
कर चुनाब कराने जा रहा है l इस के इस लोकतं� क� सुर�ा और देश सेवा को भी चुनाब जीत जाने के बाद कोई नह�
पूछे गा l बस चुनाब होने तक, और चुनाब होने के प�ात सब कुछ सभी भूल जाएं गे l ऐसा पहले भी होता रहा है,
आगे भी होता रहे गा l
                  1820 ई�ी के आस पास इस अखनूर नगर म� वत�मान ज�ू क�ीर रा� क� न�व रखी गई थी l इस
तेजग�त से बहते �चनाब द�रया के �कनारे एक पेड़ के नीचे महाराजा रणजीत �सँह ने अपने कर कमल� से महाराजा
डोगरा गुलाब �सँह को राज़ �तलक देकर ज�ू के वाइस परबतीय रा�� का राजा बनाया था l �तं�ता �ा�� के
प�ात अखनूर से लेकर पूँछ तक के �े� म� भारी तबाही मची थी मगर यहां के जनमानस ने बड़े साहस और बहादुरी से
बष� 1947,1965,1971 एवं 1999 के कार�गल यु� का संघष� म� अपने हज़ार� सै�नक� क� कुबा�नी दे कर के
पा�क�ानी आ�मण� का मुकाबला �कया था l हमारे बहादुर सै�नक� क� लड़ाई क� गाथा इस बात से ज़ा�हर होती है
�क �हमालय क� इन बफ़�ली चो�टय� पर इस कार�गल क� लड़ाई म� हमारे चार वीर बहादुर सै�नक� कै�न �व�म
ब�रा, लै�फटनैट मनोज पांडे, राइफलमैन संजय कुमार और �ेने�डयर याग�� यादव को उन के अ� ुसाहस �दखाने के
�लए सव��य सै� स�ान परमवीर च� से हमारे रा�प�त �ारा स�ा�नत �कया गया था l इ��ने अपनी
शूरवीरता,परा�म, साहस और आ�बल से  अपने दु�न� को खदेड वा�पस �कया था l अब हमारा बस� का का�फला
राजा पोरस क� राजधानी अखनूर को पीछे छोड़ कर एक छोटी सी सपरीली सड़क पर र�गने लगा था l सड़क के एक
तरफ गगनचुनबी ऊँचे ऊँचे पहाड़ और दूसरी तरफ गहरी घाटी l बस म� बैठे �ए नीचे देखते ही भय से पूरा शरीर कांप
जाता था l साथ म� यहां भी कुछ समतल जगह होती वहाँ दूर दूर तक म�� और धान के छोटे छोटे सीढ़ी नुमा खेत� म�
फ़सल� लहरा रही थ� l म�� क� फ़सल ऊँची ऊँची और छ�लय� से लदी �ई थी l धान के पौध� म� से �मनज़रे
�नकलने लगी थी l पौधे ब�त सुहावनी और शीतल हवा म� झूमते �ए अ�ंत सुहावनेऔर मनमोहक लग लग रहे थे l
इस समय जब पूरा देश सूखे से दुःख क� चपेट म� था उस समय इन खेत� म� धान और म�� क� लह�ाती फ़सल�
देख कर मन भीतर तक गद गद हो गया था l सड़क के साथ सटते पहाड़� पर बनी प�� पल�र नुमा प�रीली
दीवार� पर देश �ेम सेओत�ोत कर देने वाले देश भ�� के नार� से �लखे भरे पड़े थे l लगता है हमारे फो�जय� ने अथवा
�े� म� काय�रत �यं सेवक सं�ाय� म� काम करने वाले देशभ� लोग� ने इ�� बड़ी क�ठनाई और देश भ�� के �बात
म� आ कर इतनी ऊंचाई पर चढ़ कर �लखा होगा l यह चटाने तो पहाड़� क� चो��य� के साथ जा कर जुडी थी �जन पर
चढ़ कर रंग रोगन से इतनी सुंदरता से �लखना एक अ�ंत जो�खम भरा काम रहा होगा l म�ने उन नार� को चलती बस
म� बैठे बैठे पढ़ कर अपनी रोजाना �लखने वाली डायरी म� नोट कर �लया था l इन म� से कुछ इस �कार ह� ---
मातृभू�म क� यही पुकार, देश -�ो�हय� का करो संहार l ' 
देश क� सुर�ा सब क� �ज�ेदारी, मातृभू�म है हम सब को �ारी l ' 
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ह� �कसी भी �ा� के बासी, सब से पहले ह� भारतबासी l ' 
देश �ेम से ओत �ोत नार� ने हम सभी को भीतर तक भाव �बभोर कर �दया था l तभी हम म� से सत पाल ने भारत
माता क� जय के नारे को बस म� खडे हो कऱ बुलंद आवाज म� बोला था l उसके पीछे पीछे पूरी बस म� बैठे सा�थय� ने
'भारत माता क� जय ' बोलते �ए उतर भी �दया था l पूरी घाटी जैसे थरथरा उठी हो और लौट कर उतर दे रही हो 'भारत
माता क� जय ' l देश �ेम क� इस अ�तु गूंज ने सभी को �दय� से ज़�बाती बना �दया था, देश �ेम के रंग म� रंग कर
और मर �मटने के �लए पूरी तरह तैयार कर �दया था l बस का पूरा वातावरण देश �ेम से भर गया था l भीतर चलती
बस म� बैठे सा�थय� ने अब देश �ेम और भ�� के गीत� को गुनगुनाना श� कर �दया था l सत पाल ने अपनी मधुर
और सुरीली आवाज म� देश भ�� का गीत गा कर ऐसा रंग जमाया �क सभी उसके पीछे गीत गुनगुनाने लग पड़े थे l
'सारे जहाँ से अ�ा �ह�ो�ान हमारा l 
हम बुलबुल� ह� इस क� यह गुल�सतां हमारा l'  
सड़क पर कह� कह� हमारी सेनाय� के �सपाही आपने पूरे ह�थयार� से लैस चु�द�� �दखाई दे रहे थे l सुर�ा के
संदभ� म� �कसी �कार क� कोई डील नह� थी l कह� कह� सड़क के साथ सटते मकान� के आस पास खडे और ब�तयाते
लोग भी �दखाई �दए थे जो सभी अपने �े� डु�ुर का पहरावा पहने �ए थे l कुछ लोग अपने सीढ़ीनुमा खेत� म� भी
काम करते �दखाई दे रहे थे l सड़क के �कनारे कह� कह� भारतीय वीर सै�नक� के ब�लदान ��प बु� भी लगाए गए
थे जो उनक� �ृ�तय� औ�र ब�लदान� क� याद को हमेशा हमेशा के �लए संजो कर रखे �ए ह� l थोड़ी दूर और आगे बड़े
तो एक बड़ी सी पल�रनुमा च�ान पर �ह�ू मु��म एकता के संदभ� म� भी मोटे मोटे अ�र� म� नारे �लखे �दखाई �दए
थे �जनमे से एक तो मुझे उसी समय भलीभां�त कंठ� हो गया था ���क हमारे सा�थय� ने इसे बार बार दोहराया भी
था ---'�ा �ह�ू �ा मुसलमान l
कुदरत के ह� सब इंसान l '
अभी हम� इस सीमांत �े� म� देश �ेम क� अलख जगाने के �लए शाम तक राज़ोरी प�ंचना है l अभी रा�ा लंबा और
मु��ल� से भरा है l रा�े म� बस� एक जगह आ कर �क ग� ह� l यहां कुछ चाय क� दुकाने और एक दो भोजनालय भी
�दख रहे ह� l बस� �क� तो सभी ने थोड़ा सुख क� सांस ली है l सभी झुंडो म� चायपानी एवं ना�ा करने इधर उधर
दुकान� म� जा कर बैठ गए ह� l

डॉ. लेखराज
255,शहीद भगत �सँह नगर,
सुजानपुर -145023
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