
�ा�� इं�डया�ा�� इं�डया
सा�ह��क मा�सक� 

माच� 2025, मू� 50/-माच� 2025, मू� 50/-

ISSN : 9334-0970



�ा�� इ�ंडया का
वा�ष�क स����शन 

MRP ₹2500
आपके घर पर मा� ₹1100 म� 

एक साल म�  12 प��काएं

कृपया www.prantiindia.com/subscription पर जाएं।

सा�
ह��
क

     म
ा�सक प��का



माच� 2025, मू� 50/-

�ा�� इं�डया�ा�� इं�डया

�ा�� इं�डया (मा�सक प��का) एवं संगठन काय�का�रणी
पंजीयन : बीआर-35-0029626, आईएसएसएन : 9334-0970

मु� काया�लय : #495, पुरानी बाजार, बगौरा, सीवान-841404 (�बहार)
संपादक�य काया�लय : जे.11/125, ई�रगंगी, वाराणसी-221001 (उ�र �देश)

काया�लयी संवाद : +91 94-535354-95, संपादक�य �वमश� : +91 7258072725
अंतरजाल �ठकाना : www.prantiindia.com, ई-मेल : editor@prantiindia.com

�ान द� िक साम�ी सपंा�दत करते समय
यथासभंव सावधानी बरती गई है। �फर भी, य�द

कुछ �ुिटयाँ रह गई हो तो इसके �लए �ामी/
�काशक/मु�क/सपंादक उ�रदायी नह� ंह�गे।

�ान द� िक साम�ी सपंा�दत करते समय
यथासभंव सावधानी बरती गई है। �फर भी, य�द

कुछ �ुिटयाँ रह गई हो तो इसके �लए �ामी/
�काशक/मु�क/सपंादक उ�रदायी नह� ंह�गे।

�धान संपादक
आ�द� कुमार �साद

(ए. के. �साद)

व�र� संपादक
डॉ. लेखराज शमा�

काय�कारी संपादक
डॉ. शंभु दयाल अ�वाल

सहयोगी संपादक
डॉ. राजल�ी �शवहरे

 अनु�म

संपादक�य
प��ट�ग ऑफ द अंक
लड़�कयाँ
गोरैया
मु�ी म� आकाश करो
कोलकाता क� या�ा
और �फर म� पढ़ न सक�
बचपन बचाओ
होली के रंग �नराले
परी�ा पर चचा�
री� व सा�ह�
दो� v/s दीदी

शेष अगले अंक म�..!

�ा�� इं�डया  •  01  •  माच� 2025



ि�य रचनाकार! य�द आप भी �लख रह ेह�, लिेकन परशेान ह?ै 
िक आ�खर आपक� पा���लिप कह� छपगेी! तो अब �नराश होन ेक� ज�रत नह� ह।ै 

आप अपनी रचनाएं डाक अथवा ई-मले �ारा हमार ेसपंादक�य काय�लय म� भजे सकत ेह�।

अ�धक जानकार� के �लए हमार ेआ�धका�रक वबेसाईट पर जाएं।

WWW.PRANTIINDIA.COM

संपादन सलाहकार 

डॉ. गुलाबच� पटेल, डॉ. �ेमलता यदु, डॉ. गाय�ी क�पल, डॉ. अ�नता जठार, डॉ. वीर��

कुमार दूबे, डॉ. �दीप कळसकर, डॉ. मुकेश कुमार दूबे, डॉ. अ�खलेश कुमार शा�ी, डॉ.

ह�रवंश शमा�, डॉ. अ�खलेश कुमार तथा डॉ. तु�हना �काश �स�ह जैसे �वषय �वशेष�। 

दैनं�दन सहयोग

�ववेक रंजन, बाल मुकंुद ��वेदी, र�व ऋ�ष, अ�ुत उमज�, नीरज वमा�, नेहा चौर�सया,

�वनोद �साद, अ�ण��य, दमदार बनारसी, �ेमलता चांदना, �द�ांज�ल वमा�, वृंदावन राय

सरल, मनोज कुमार �स�ह, भोला शरण �साद, सुनील शमा�, मुकेश जोशी, कमला उ�नयाल,

शशीधर कुमार, अंजना गोम�ा, �ेता खरे, पूनम लता, इला कुमारी, �करण कुमारी, नीरज

पखरोलवी, �ाची �तवारी, गौतम आन�, इं�जीत दूबे, शुभांगी चौहान, मनीषा �म�ा, सुभाष

चं�ा, सु�ी �स�ह तथा कमलेश �ज�ासु समेत अ� सैकड़� आधार ��।
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हम जानत ेह िक जीवन क गहराइय म उतरन ेके लए, हम सािहय क द�ु�नया म वशे करना होता ह।ै सािहय

हम जीवन क िविवधताओं, उसक खुशय और दखु, उसक चुनौतय और उपलधय को समझन ेका अवसर

दान करता ह।ै सािहय हमार ेसमाज का एक महवपूण िहसा ह,ै जो हम जीवन क गहराइय को समझन ेऔर

उसके मूय को पहचानन ेम मदद करता ह।ै यह हम जीवन क िविवधताओं को दखेन ेऔर समझन ेका अवसर

दान करता ह,ै और हम अपन ेजीवन को बेहतर बनान ेके लए �े�रत करता ह।ै लेिकन सािहय क महता केवल

जीवन क गहराइय को समझन ेतक ही सीिमत नह ह।ै यह हम समाज म सकारामक परवतन लान ेके लए भी

�े�रत करता ह।ै सािहय हम समाज क समयाओं को समझन ेऔर उनका समाधान खोजन ेम मदद करता ह,ै और

हम समाज म सकारामक परवतन लान े के लए �े�रत करता ह।ै इसलए, हम सािहय क महता को समझना

चािहए और इसके मायम स ेजीवन क गहराइय को समझन ेका यास करना चािहए। हम सािहय को समाज म

सकारामक परवतन लान ेके लए एक शिशाली औजार के प म उपयोग करना चािहए। इस मासक पिका

ात इंडया के मायम स,े हम आपको सािहय क द�ु�नया म ले जान ेका यास करग,े जहां आप जीवन क

गहराइय को समझन ेऔर समाज म सकारामक परवतन लान े के लए �े�रत हो सक ग।े आइए, सािहय क

द�ु�नया म वशे कर और जीवन क गहराइय को समझन ेका यास कर। यिद आपको पिका म कोई कमी िदखे

या िफर पिका के आगामी अकं को और बेहतर बनान ेके लए आप कोई सुझाव दनेा चाह तो बेझझक अपनी

तिया हमार ेआधकारक ई-मले editor@prantiindia.com पर अथवा सपंादकय कायालय म भारतीय

डाक क सहायता स ेभेज। आपक तिया का इंतजार रहगेा।

हम जानत ेह िक जीवन क गहराइय म उतरन ेके लए, हम सािहय क द�ु�नया म वशे करना होता ह।ै सािहय
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दान करता ह,ै और हम अपन ेजीवन को बेहतर बनान ेके लए �े�रत करता ह।ै लेिकन सािहय क महता केवल

जीवन क गहराइय को समझन ेतक ही सीिमत नह ह।ै यह हम समाज म सकारामक परवतन लान ेके लए भी
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चािहए और इसके मायम स ेजीवन क गहराइय को समझन ेका यास करना चािहए। हम सािहय को समाज म

सकारामक परवतन लान ेके लए एक शिशाली औजार के प म उपयोग करना चािहए। इस मासक पिका

ात इंडया के मायम स,े हम आपको सािहय क द�ु�नया म ले जान ेका यास करग,े जहां आप जीवन क
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या िफर पिका के आगामी अकं को और बेहतर बनान ेके लए आप कोई सुझाव दनेा चाह तो बेझझक अपनी

तिया हमार ेआधकारक ई-मले editor@prantiindia.com पर अथवा सपंादकय कायालय म भारतीय

डाक क सहायता स ेभेज। आपक तिया का इंतजार रहगेा।

|| सपंादक�य ||

संपादक
संपादक�य काया�लय

जे.11/125 ए-1, ई�रगंगी
वाराणसी-221001 (उ�र�देश)

दूरभाष : +91 94-535354-95

संपादक�य प� �वहार
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प��टग ऑफ द अकं

�े�या चौहान, गोरखपुर
☎ 8858113630
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युवराज सह
छा, ही वभाग

काशी ह ववालय
☎ 9305199972

िपताओं के वाभमान को

अपना वाभमान बेच,

बचाती आ रह लड़िकयाँ।

उनके जमाईयोँ को पत कह-कहकर,

ससुराल क घुड़िकयाँ सह-सहकर।

दिक़यानूसी माताओं के कलेज को

अपन ेसपन को लताड़,

ठंढक िदलात लड़िकयाँ।

घर क दहेरी म ेिपस-िपसकर,

िढ़य का सलबा घस-घसकर।

महान सामाजक आदश को 

अपन ेवलत मन को मौन रखकर,

तथाकथत कोमल कंध पर ढोत, लड़िकयाँ।

परद म ेखुद को कस-कसकर,

सड़क पर हरदम बच-बचकर।

पुष के गौरव(?),उनके मदानपेन को

ढीठ ब�े� क ज़द मानकर,

घृणत होकर भी पुचकारत ेआ रह, लड़िकयाँ।

अपन ेअतवपटल पर िमट-िमटकर,

गाह-ेबगाह ेिपट-िपटकर।

लड़िकय�
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शशधर कुमार, नोएडा
☎ 9990504600

आँगन म फुदके सदा, चहके मीठी तान।

नही गोरयैा भली, मन हर ले पहचान॥

डाली-डाली उड़ रही, पखं म ह ैजोर।

छोटा तन लेिकन बड़ा, साहस भरा िवभोर॥

घर के कोन ेिबन रही, तनका तनका जोड़।

नज परवार बसाएगी, म स ेनाता जोड़॥

बाग-बगीच ेहर जगह, फैले इसका यार।

धरा सज ेसगं इसके, सुदंर इसका ससंार॥

भोर सकार ेगूजँ उठे, इसक मीठी तान।

सगं सुरीले गीत के, जाग ेनव अरमान॥

खतेी-बाड़ी लाभ िमले, खाए कट-पतगं।

धरती माँ क िम यह, सगं बज ेमहार॥

पड़े लगाकर दीजए, इसको यारा ठौर।

िफर स ेचहके चौक म, गाए मधुर िवभोर॥

शु हवा, हरयालयाँ, जब होगी भरपूर।

नही चिड़या िफर उड़, धरती लगगेी नूर॥

गोरयैा
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इक-इक पल ह ैकमती जानो

 वय ंस ेतुम सवंाद करो।

यथ क बात म उलझकर

 न व अपना बबाद करो।।

िमलती सफलता उसको नत

  जसन ेच म ठाना ह।ै

अतंक भी राता रोक ना सका

  जसन ेखुद को जाना ह।ै।

मत करो तीा अगले ण क

  करना ह ैजो आज करो।

 समय बहुत ह ैपास हमारे

इस सोच का तुम याय करो।।

कर लो वादा वय ंस ेआज तुम

नह कभी भरमाओग।े

करोग ेना पीछ ेपग को कभी 

 ना ही तुम घबराओग।े।

उठो चलो और चलत ेचलो

 सघंष का आगाज करो।

साधोग ेलय को अवयमवे

वय ंपर तुम िवास करो।।

��� म� आकाश करो

 कुमकुम कुमारी "कााकृत"
मंुगेर, बहार

☎ 7004103516

समय को कोई रोक सके

ऐसा सभंव हो न पाया ह।ै

जसन ेसमय का साथ नभाया

 वो सकदर कहलाया ह।ै।

उठो बढ़ो और बढ़त ेजाओ

वय ंका तुम िवतार करो।

हाथ बढ़ा कर सुन मरे ेवस

अब मुी म आकाश करो।।
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मुझ ेबचपन स ेही दशनीय थल एव ंधामक थल क याा करन ेक चाहत थी। जब भी अवसर िमलता म उस ेगवँाना
नह चाहती हू।ँ अभी कुछ िदन पहले मुझ ेअलीपुर स�ं�हालय जो पहले अलीपुर जले के नाम स े िवयात था, जान ेका
अवसर िमला। म अपन ेइलाज के लए कोलका गई थी। वह मुझ ेइस स�ं�हालय का पता चला ,तो उस ेदखेन ेक मरेी
इछा बल हो गई ।जब म वहाँ गई तो सवथम वहाँ का ाकृतक सदय न ेमुझ ेमोिहत िकया। खुला- खुला वातावरण,
पड़े क हरयाली, चिड़य क चहचहाहट सब न ेिमलकर वहाँ के वातावरण को मदमाती बना रहा था। अलीपुर स�ं�हालय
जो आजादी स ेपहले अलीपुर जले (कारावास) था, जहाँ आजादी के दीवान को कैद कर रखा जाता था
�े�सीडसी सुधारगृह जस ेाचीन अलीपुर जले के नाम स ेजाना जाता था,बंगाल क पहली क ीय जले के प म ऐतहासक
महव रखता ह।ै ििटश शासन के दौरान यह उन राजनीतक कैिदय के लए कारावास क जगह ह ैके प म काय करता
था, जहन ेभारत के वत�ं�ता स�ं�ाम म महवपूण भूिमका नभाई थी। यह कर�े�सनल होम ऐतहासक थल ह।ै 116 साल
पुरानी इमारत �े�सीडसी जले के साथ कोलकाता के िवरासत थल क �े�ड ह।ै1906 म नमत और 15.2 एकड़ म फैला यह
औपनवशे युग का सगंठन ह ै।इस सटल जले म जो कलका म ििटश शासन के तहत राजनीतक कैिदय को रखा जाता
था। इसम अलीपुर जले �े�स भी था।अब यह जले के प म परचालन म नह ह।ै20 फरवरी 2019 को यह जले बंद कर
िदया गया और इस थल को उन शहीद के नाम पर एक वत�ं�ता स�ं�हालय के प म िवकसत िकया गया , जहाँ कैिदय
को फांसी दी जाती थी। इस थल को दखेत ेही मरे ेरगटे खड़ ेहो गए।पूरा शरीर रोमांचत हो चुका था। अनायास ही उन
शहीद क उस मूत के सम म ैनतमतक हो गयी। 
अलीपुर स�ं�हालय क उदास पृभूिम दखेकर अनायास ही वत�ं�ता स�ं�ाम म हुए शहीद क कुबानी याद आ गयी। ऐसा
लग रहा था मान चार और बंद ेमातरम् और भारत माता क जय नार ेसुनाई पड़ रह ेथ।े इसके परसर म वशे कर ऐसा
महसूस हो रहा था जसै ेवत�ं�ता सनेानय ारा झलेी गयी अयधक पीड़ा के युग स ेसााकार हो रही ह ै। यह गव क
बात ह ैिक वत�ं�ता सनेानी के जले क सजा काटन ेम गव महसूस करत ेथ।े 

कोलकाता क� या�ा
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 पूनम लता, नोएडा
☎9470932997

स�ं�हालय के अदंर दखेन ेलायक कई िदलचप जगह ह।फाँसी का तता, अपताल भवन थायी दशनी ह ैनतेा जो वाड,

जवाहरलाल नहे वाड, िवा च�ं� राय सले, चतरजंन दास मोहन सले, यत सने वाच टावर और अय चीज ह जो वातव

म दखेन ेलायक ह।ै फाँसी का फंदा मन को झकझोर दतेा ह।ै परसर म कदम रखत ेही उन हजार शहीद के िवचार स ेघर

गयी, जो फाँसी के तत ेतक पहुचं ेथ ेऔर िफर कभी नीच ेनह उतर पाए। वह तत ेखान ेम जान ेक सीिढया थी, जहाँ

बोड लगा ह ै।म�े�डकल म ह ै,जहाँ डॉटर सरकारी कैिदय क जाँच करत ेथ ेतािक सुनत हो सके क वातव म मर चुके

ह। यह सब एक ऐसा अनुभव था जसस ेरगटे खड़ ेहो जा रह ेथ।े वहाँ के िवशेष न ेबताया िक जले पाँच इमारत को

बहाल कर दया गया और इन इमारतो स ेस�ं�हालय क याा शु क गयी। स�ं�हालय म दशत हर कलाकृत मन को

मोहन ेवाली मन को होन ेवाली ह।ै व ेकोठरयाँ जहाँ मुख वत�ं�ता सनेानय के कैद िकया गया था, अब व ेक ीय

नगरानी टावर परसर के उन िहस म स ेह ै,जो अब जनता के लए खुले ह। वहाँ पूरा स�ं�हालय दखेन ेका पात परसर

म ही खुले कॉफ हाउस म हम लोग न ेकाफ पी। िफर वहाँ स ेरवाना हो गए। वातव म अलीपुर जले अथात आलीपुर

स�ं�हालय क मरेी यह याा काफ रोमांचक रही। आज भी वहाँ के माँ दगुा क मूत क कलाकृत, कारागार, यु म योग

िकए गए बंदूक, गोली ,फाँसी के फंद ेसब क छिव जहेन म उतर गई ह।ैजस ेदखेकर दशे क आजादी क कहानी जीवतं हो

उठाती ह।ै यह रचना याा के दौरान अजत अनुभव एव ंजानकारय पर आधारत ह।ै 
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मरेा गांव ऐसी जगह बसा ह ैजहाँ पर आन े-जान ेके साधन का टोटा ह।ै मुय रात ेपर आन ेके लए कोई सीधा राता
नह बक जो रात ेह व ेभी घुमावदार । इनको कभी गलयारा कहा जाता था । आज भी जो बूढ़ ेपुष और मिहलाएँ ह ै, वे
इन रात को गलयारा ही बोलत ेह। सरकारी योजनाय तो अब गांव - गांव पहुचँ गई ह जनके चलत ेइन गलयार को
खड़ज ेम ेतदील कर िदया गया ह ै। कुछ जगह प सड़क  भी िदख जाती ह।ै लेिकन कहत ेह ैिक गध ेको धोकर घोड़ा
नह िकया जा सकता ह । खड़ज ेऔर प सड़क  ह। प नालयां भी बन गई ह लेिकन रात ेइतन ेसकंर ेह ैिक बराबर से
दो गाड़ी नकालना मुकल काम ह ै। नशे पर य ेरात ेचौड़ ेह ैमगर आसपास के खते मालक न ेअपन ेखते का आकार
बढ़ान ेम इतनी मशत क ह ैिक उसम ही य ेरात ेसमा गए ह । हालांिक इन रात पर नकलत ेहुए दोन तरफ हर-ेभरे
लहलहात ेफसल के खते दखेकर तबीयत हरी हो जाती ह।ै नालयाँ तो कूड़ ेस ेपटी पड़ी ह। सकंरी गलयां बढ़ती आबादी
और मनुय क नीयत के चलत ेपगडडी म तदील हो चुक ह ै। सरकार क वछता योजना को जसै ेय ेचढ़ा रही ह ।
बची -खुची दरवाज ेके सामन ेसड़क िकनार ेखाली जमीन पर कूड़ ेकचर ेके ढरे और गोबर के उपले ह । कौन कह े?. कौन
लड़ाई मोल ले? यहाँ तो यह कपटीशन सरीखा ह।ै
        दो खते दूर गांव के उर म एक छोटी नदी बहती ह ै। जो शारदा क जलधारा क सहायका भर ह।ै हम असर
अपनी बहन और सह�े�लय के साथ खलेत े-कूदत ेनदी क तलहती का आनद भी उठात ेह ै। जाड़ ेभर तो इधर ही आकर
खते स ेबथुआ और सरस तथा चन ेका साग बीन कर घर ले जात ेह । हालांिक हमार ेखते नह ह । जसस ेलोग बथुआ
बीनन ेको तो मना नही करत ेह ैपर सरस और चन ेका साग तो चुराना ही पड़ता ह ै। इतना पसैा भी नही िक घर वाले
बाजार स ेखरीद लाय । गांव म तो य ेसब चलता भी ह।ै 
      बथुआ बीनत े- बीनत ेमरेी नजर पास के खते पर पड़ी । " य ेछोटी जरा दखे कर आ इस परद ेवाले खते म वमा ने
या बो रखा ह ै।" मनै ेअपनी छोटी बहन स ेकहा ।

" हॉं जी ।" वह खते क ओर बढ़ गई ।

और िफर म� पढ़ न सक�
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" जी !"

 वह चक िफर बोली - " इसम ेतो मटर फली ह ै। " कहत े- कहत ेउसन ेमटरफली के दो - चार गुछ ेझपट लए ।

वो कहत ेह ैिक बचपन बड़ा अनूठा होता ह ै। उसपर अगर गरीबी क मार पड़ जाए तो िफर ... . . . . ।

 ऐसी ही मरेी लपक - झपक जदगी म एक तूफान आ गया था । गरीबी क मार खाया मरेा परवार मरेी बीमार मां का

इलाज न करा सका । वह छोड़कर चली गई । मरे ेऔसुओं के सैलाब म सब कुछ बहा जा रहा था । मरेी उ अभी दस बरस

क रही होगी । िपता के दलुार न ेदौदस बधाया । 

 उस समय मां क याद और मरे ेकलेज ेउठती बेचनै हूक को िपता क मीठी और निेहल बोली स ेठंडक िमली । एक बड़े

भाई और बड़ी बहन म अब मरेी मां नजर आन ेलगी थी । म ैअसर िपता क उस एक पाए टूटी चारपाई पर पुरान ेिबतर

पर लपट कर सो जाती थी । उनक सुनाई जान ेवाली कहानय स ेमन बहल जाता था । धीर े- धीर ेमां क याद धूिमल हो

गई ।

  गाँव के ही ाइमरी कूल म ेही िपता न ेहम भाई -बहन का दाखला करा रखा था । बदलत ेजमान ेम िपता क सोच भी

नई थी । व ेहम सबको पढ़ाई के लए लगातार �े�रत करत ेथ।े 

 हाईकूल स ेइटर और िफर मनै ेबी०ए० पास कर लया था । बड़ ेभाई क शादी करीब चार साल पहले हो चुक थी । दो

ब�े� भी हो गए । इसी बीच बड़ी बहन का भी याह हो गया और वह अपनी ससुराल चली गई । मरेी भाभी एक नौकरी

करती थी जसके चलत ेमुझ ेउनके ब का खयाल रखना पड़ता था । यहाँ तक िक म अपन ेिपता के कपड़ ेभी धोती थी । 

एक िदन मरेी नजर िपता क चपल पर पड़ी । वह इतनी गदंी थी िक मुझस ेरहा नह गया। मरे ेिपता एक खते - मजदूर थे

दूसर ेमाँ के जान ेके बाद स ेतो व ेअपनी सुध ही नही रखत ेथ े। मुझ ेउनक चपल धोता दखे ताऊ जी बोले - " यह या

अनथ करा रहा र ेराजपा लमरा।" मरे ेिपता का नाम राजपा लमरा जहन ेही बड़ ेदलुार स ेमरेा नाम ' मनोरचना ' रखा

था। यिप वह खुद पढ़ ेलख ेनह थ ेिफर भी मरे ेनाम स ेऐसा नही लगता।

                                                             ताऊ जी के टोकन ेपर िपताजी मुझ ेडांटन ेलग े। " इस लड़क से

कई बार कहा ह ैिक लड़िकयां िपता के लए पूय होती ह।ै" कहत ेहुए उनका गला भर आया । "अगर आज जदा होती

इसक माँ तो य ेसब नह करना पड़ता । " इतना सुनत ेही म उठकर अदर घर म चली गई । माँ क याद मरे ेमन म कौध

गई थी । जसके चलत ेमुझ ेसुध न रही और म ैघर घुसत ेव छपर क ओरवनी (ओरी ) स ेसर टकरा गया । माथ ेपर एक

छोटा गुम (अभार ) सा पड़ गया । 

                      मरेा अधकांश घर का था । जहाँ बाहर -भीतर छपर ही छपर थ े। जनक कम ऊँचाई के चलते

असर सर म चोट लगती थी । बाहर बड़ा सा आगननुमा मदैान जसम ेजलान ेवाली लकड़ी , सरकड ेके ढरे, ताज ेगोबर

के उपले । एक कोन ेम ताज ेगोबर का ढरे जो उपल या सरकड म तदील होन ेका इतजार कर रहा ह।ै उसक गधं तो

आस गुजरन ेवाल को सूघंनी पड़ती ह ै। यह भी एक आदत सी हो गई ह ै। कभी - कभी पछुआ बयार के झोक के साथ

गधं घर के आंगन तक भी पहुचँ जाती ह ै। वह पास म कुछ पड़ेो क टूटी डाल । बांस क पािटय स ेबनी चारपाई , साथ

ही खते जोतन ेवाले हल , पाटे और माची सिहत वही पर एक कोन ेम छोटा सा गा था । जसम जाड़ ेके मौसम म िपता

जी कोइरा (आग) जलाकर दरे रात तक बैठत ेथ े । वह गांव मुह�े� के लोग भी इका होकर आग तापा करत े । िपता

िकसानी करत ेऔर भाई - भाभी ाइवटे नौकरी ।

              गांव रजवाड़ का बसाया हुआ था । उनके वशंज क हुकूमत आज भी दखेन ेको िमल जाएगी । दलत और

िपछड़ के इस गांव म राजा साहब के परजन को छोड़कर कोई भी ऊँची िबरादरी का नही था । उनका दबदबा कायम था। 
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 वह भी इतना िक बड़ ेकंुवर जी के सामन ेतो मजाल ह ैिक बराबर कोई बैठ जाए । जब वह शहर स ेगांव आत ेतो कुछ खास

िकम के लोग उनस ेिमलन ेकोठी पर जाया करत े। वही उनके गुचर भी थ े। जो बतात ेिकसके घर म या चल रहा ह ै।

िकसका वोट िकधर जान ेवाला ह।ै िकसक बेटी जवान हो गई ह ै । जब बड़ े कंुवर िकसी के दरवाज ेपर जात ेतो उनके

कारद ेपहले ही पहुचंकर चारपाई और उसपर कालीन डालकर इंतजार करत।े उनके बैठन ेपर ही पूरा गांव जमीन पर उकडूं

बैठता । ऐस ेगांव म सरकारी फरमान न ेबहुत कुछ नया कर िदया था । जसम ' सच ' क कोई जगह नही थी । रजवाड़े

भी चुनाव के लालच म वभाव स ेबदल गए थ े। घर - घर बेट के साथ बेिटयां भी पढ़न ेलगी थी । उनके सपन को पखं

लग चुके थे

        मरेी ज़दगी और द�ु�नया दोन बदल रही थी । िपताजी क िमठास भरी बोली म कड़वाहट स ेघुलन ेलगी थी। भाई

और भाभी न ेअपनी द�ु�नयां स ेमुझ ेअलग करना शु कर िदया । म बोझ होन ेलगी। मुझ ेयह तब पता चला जब मरेा नाम

बी०टी०सी० कोस म पढ़न ेके लए आया । मन ेकालेज जाकर जानकारी कर ली थी। काउसलग शु हो चुक थी और मनैे

भी सार ेकागज बनवा लए थ े। िपता जी बोल रह ेथ ेिक " तू जतना चाह े, पढ़ ले।" 

'हाँ ठीक तो रहगेा ।" भाई न ेभी बोल िदया था । बस अगर कोई मौन था वह थी मरेी भाभी। 

" सर मुझ ेएडिमशन लेना ह।ै" मन ेकालेज म जाकर पूछा । 

" या खचा आएगा दोन साल का ?"

"यही कोई सालाना इकतालीस हजार फस। " उहन ेकाउसलग करवान ेको कहा तो म कयूटर ऑपरटेर के पास गई ।

काउसलग करत े व मोबाइल स े ओ०टी०पी० क जरत पड़ती ह ै । मोबाइल नबर मरे े भाई का लगा जससे

ओ०टी०पी० लेना था। इसके लय ेकई बार भाई को फ़ोन िकया गया लेिकन नह उठा। इस तरह स ेपहला िदन बीत गया ।

दूसर े िदन कालेज वाल न े फोन लगाकार ओ०टी०पी० माँगा तब भाई न े ओ०टी०पी० िदया। उसन े बताया िक - "मै

महाकुभ नहान ेयागराज आया हू ँ। " यहाँ स ेआकर फ़स जमा कर दग े। मुझ ेलगा िक मरेा यह कोस पसै के अभाव म

रह जाएगा। तब मरे ेएक करीबी युवा दोत न ेमरेी मदद करत ेहुए काउसलग फस जमा करा दी। मरे ेभाई यागराज से

आ चुके थ े। लेिकन अब मरे ेजीवन का नया मोड़ आ गया। वह फ़स दने ेको तयैार नह थ।े ऐसा लगता था िक महाकंुभ मे

नहान ेके बाद सगंम के जल न ेभाई - बहन के अटूट बधन को खड - खड कर िदया था। मरे ेकहन ेपर उनका जवाब था

िक 

    "पढ़ चुक जतना पढ़ना था। मरे ेपास अपन ेखच बहुत ह। शादी म जो खच आएगा। वह भी तो मुझ ेदनेा पड़गेा।"

भाई क बात स ेिपताजी मुझ ेकातर नजर स ेदखे रह ेथ े। मरेी सारी वािहश मद पड़ गई थी । कौच सरीख ेमरे ेसपनो के

टूटन ेक आवाज मरे ेकान म गूजं रही थी । इस शोर म पता चला िक कालेज स ेकुछ लोग िमलन ेआए ह । इस खबर ने

मुझम उसाह भर िदया था । वह लोग आए तो िपता और भाई न ेउनस ेबड़ी आमीयता स ेबात क । जसन ेमुझ ेढांढस

बंधाया । इसस ेउमीद क रोशनी भी िदखन ेलगी । उनके जान ेके बाद वह रोशनी िफर गुल हो गई थी । भाभी न ेतो

बोलना भी बद कर िदया । म ैअपराधी सी सजा का इतजार कर रही थी । दूसर ेिदन िपताजी को वहाँ के िसपल ने

बुलाया । उहन ेिपता जी कई सार ेसवाल भी िकय े। आज के जमान ेबेिटय के थान को याद िदलात ेथ े। िपताजी ने

टालन ेके मूड म कहा - "साहब फस दने ेको पसैा ही नह ह।ै अगर वजीफा स ेबन जाए तो दखे लीजए । " िपता जी ने

दोहराया। सपल साहब भी मरे ेऊपर उदार थ े। उहन ेकहा - " ठीक ह ैकर लेत ेवजीफे पर लेिकन काउसलग और

सीट लॉक आपको ही कराना होगा।" उहन ेयह भी कहा िक यह एक ाइवटे स�ं�था ह ै। ऐस ेम म पूण नणय तो नही ले

सकता , फ़स क भरपाई के लए म ैयहाँ माली का काम िदलवा सकता हू ँ। जसस ेतुहारी बेटी पढ़ लेगी और चार पसै ेभी
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तुहार ेबच जाएग।े" लेिकन वह यने केन कारणे एडिमशन करान ेको टाल रह ेथ े। बोले " लड़का और बहू साथ नही दते ेह।ै

ऐस ेम म ैया क�ँ�।" मन े िपता जी यहाँ तक कह िदया िक जो पसैा मरेी शादी करन ेम खच करग े उसस ेही पढ़ा द ।

िपताजी िपघलन ेको तयैार नही थ े। वह जड़वत हो चुके थ े। 

म रोए जा रही थी । 

आसुओं स ेमरेा बदन भीग रहा था । 

यिद कुछ नही भीग रहा था, वह था िपताजी का मन।

 �ू�र समय न ेकरवट बदली और म िफर पढ़ न सक ।
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सन् 2007 का मई महीना था। ठीक 8:00 बज ेसबेर ेसीसीएल क कतपय कोल परयोजनाओँ क काली धूल के अधंड़ को
चीरती हुई मरेी कार अतंतः नईम के घर को ढूढ़ँन ेम ेसफल हुई। एशया क तकालीन सव�े� कोल-परयोजना 'िपपरवार'
स ेकोई डढ़े-दो िकलोमीटर उर बहरेा नामक बती का रहन ेवाला था, वह। आग ेजा कर यह सड़क टडंवा स ेचतरा और
हजारीबाग क दो भ िदशाओँ म ेमुड़ जाती ह।ै 
                                                         नईम भारतीय जीवन बीमा नगम, खलारी शाखा का एक खुार और
परमी अभकता था। उसन े मुझ ेचाय पीन ेका ताव िदया। मनै ेकहा, लौटन ेपर। चलत-ेचलत ेवह अपनी बेगम, जो
उसके पाँच बोँ क अमा थी, को ताक़द कर गया िक हम लोग 3:00 बज ेअपरा लंच लग।े ठीक स ेबनाना। उसन ेमरेी
सहमत लेन ेक भी जरत नह समझी।
                                             कोई घटें भर डाइव करन ेके बाद हम लोग उस गाँव म ेथ ेजहाँ नईम न ेकुछ घरोँ
म ेबात करके रखी थी। बगल क सीट म ेबैठा वह रात ेभर मुझ ेसमझात ेआया था- सर, आप ीज यादा नह बोलएगा।
मुझ ेबात करन ेदीजएगा। यह पूरा इलाका नसल भािवत ह।ै सभी ामीण आिदवासी ह, भोले-भाले ह। नसली इनक
मासूिमयत का फायदा उठात ेह। नाबालग लड़िकयोँ को भी बहला-फुसलाकर या ज़बरदती उठाकर ले जात ेह, उनके हाथोँ
म ेबंदूक  ही नह थमात ेबक उनका यौन शोषण भी करत ेह। पुलस को सब ख़बर ह,ै मगर वह बेख़बर होन ेका ढोँग करती
ह।ै एलआईसी वालोँ को यह नसली समाजसवेी समझत ेह। लेिकन अय सरकारी मुलाज़मो को वह नह बशत।े
वह छोटा-सा गाँव, पम स ेउर-पूव क ओर िवतीण पहाड़, हर-ेभर ेजगंल। हवा म ेहक खुक, कतु ग़ज़ब क ताज़गी
और सुगधं। मरेा िदल तो बयोँ उछल पड़ा। पहाड़ोँ स ेएक अज़ब अपनापन लगता ह ैमुझ।े मरेा बचपन पहाड़ोँ क दोती
म ेही गुजरा ह,ै बड़ी ही सुनहरी और रोमांचकारी याद जुड़ी ह। मगर, यहाँ तो उन यादोँ पर पहर ेिबठान ेही पड़ग।े 
मनै ेपहाड़ को छूना चाहा, लेिकन नईम न ेसावधान िकया। सैर-सपाटा छोिड़ए, सर। जस काम स ेआय ेह उस पर कंसटं ेट
कजए। यहाँँ पहाड़ो क हरी-भरी गोद म ेबंदूक  थाम ेजगंली भूतोँ का बसरेा ह।ै याद कजए, आप  मीटग  म ेअसर कहत े

बचपन बचाओ
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ह- "न जान े िकस वशे म नारायण िमल जाएँ"। अपनी बात नईम के मुख स े सुनकर मरेी हसँी छूट गई। वह भी इसके

अतंनिहत भाव को समझत े हुए खलखला कर हसँ पड़ा। दो-तीन घरोँ म ेबात करन ेके बाद अतंतः नईम कामयाब हो

गया। दस-यारह साल क िबखर ेबालोँवाली काले रगं म ेसुदंर ननै-नश क एक लड़क, उदास-गुमसुम मरे ेसामन ेआकर

खड़ी हो गई। नईम न े उसके माँ-बाप को सब कुछ समझा िदया था। यके माह का वतेन भी तय हो गया। नईम ने

थानीय भाषा म ेपुनः कहा, सर क ीमतीजी अयािपका ह। वह ख़ुद इस ेपढ़ाएँगी और कूल म ेपढ़न ेभी भेजगी। बस

काम यही ह ैिक मडैम के दो ब�े� ह। एक छोटा लड़का ह ैजसके साथ खलेना ह ैऔर हके-फुके काम म ेमडैम क मदद

करनी ह।ै लड़क तो कूल जाती ह।ै वह इसक लगभग हमउ ह।ै दोनो क दोती ख़ूब जमगेी, आिद-आिद। लमी नाम था

उसका।

            माथ ेप ेलकिड़योँ के गर उठाकर जगंल स ेआती हुई यामवण-िकशोरयाँ कृत के नर आकाश-तले

पुरातन ऋिष-कयाओँ स ेकम आकषक नह लगी थी मुझ।े हाँ, उनम ेस ेएक क मुकुराती मगर घूरती तीण नजरोँ स ेमै

सहम-सा गया। अभी-अभी वह जगंल स ेलकिड़याँ लाकर जमीन पर पटक थी। उसके अगं-यगं म ेदे-मणयाँ अभी तक

चमक रही थ। पु बाजुओँ और सुगिठत तन स ेछलकती ताकत ऐसी, मानो उसके एक हार स ेमरे ेजसै ेकई शहरयोँ क

साँस अटक जाँय।

                    अचानक एक खी आवाज मरे ेकानो स ेटकराई- मै तो अब कभी काम करन ेइस ेशहर नह भेजूगँा। वह

उस उिदतयौवना का िपता ही रहा होगा। नईम न े िकया-योँ? जवाब म ेउसन ेिहकारत भरी नजरोँ स ेमरेी ओर दखेा

और बोला- एक शहरी साहब के यहाँ यह तीन महीन ेरही और म ैजब इसस ेिमलन ेपहुचँा तो पता चला, इस ेरोज़ साहब के

कु�े� क दखेभाल करनी होती थी, घर का काम भी करना होता था और रात म वह कुा मरेी बेटी के िबतर पर आकर

सोता था। मीठी बात करके ले जान ेवाले शहर के लोग िदल के बड़ ेकंजूस होत ेह। नईम न ेसमझाया- सबको एक जसैा नह

समझना चािहए। यह साहब वसै ेनह ह, बक योँ किहए िक समाज सवेा ही इनका पशेा ह ैऔर शौक भी। और, इस �े� मे

मरे-ेजसै ेइनके कई अभकता ह। म ैइनक तरफ स ेबोलता हू ँ िक कोई भी बेटी सर के यहाँ पढ़कर अपना भिवय बना

लेगी। चदं िदनो म ेही लमी के यिव म ेसुखद परवतन दखे लीजएगा। नईम के इन तक के बावजूद मुझ ेउस यि के

आमाभमान स ेसता िमली। वतुतः नईम न ेभी कुछ गलत नह कहा था। मरे ेघर म ेायः फुलटाइम मडे-सवट के प

म ेबालग लड़िकयाँ ही रही थ। ब�े� स ेलेकर बूढ़ ेतक िकसी न ेभी उनस ेभेदभाव नह िकया था। काम भी उतना ही जतना

व�े�छा स ेकर सके। यह पहली मतबा थी िक िकसी नाबालग लड़क को न चाहत े हुए भी मनै े गृह-सहायका के प मे

वीकार िकया था। 

                     शाम करीब 7:00 बज ेम ैवापस राँची पहुचँ गया। रात-ेभर लमी स ेबात कर उसका मन बहलान ेक

कोशश करता रहा। घर म ेीमतीजी न ेउसक ख़ूब आवभगत क। दूसर ेिदन सबेर ेकूल जान ेस ेपहले उसक जरत क

सारी चीज यवथत क। उस ेठीक स ेनान करना सखाया। पर, शाम को जब म ैऑिफस स ेलौटा तो मुझ ेदखेत ेही उसक

आँख गीली हो गई।ं मनै ेपूछा- घर क याद आती ह,ै बाबू? बस या था, स का बाँध टूट गया। अ�ु�वद ुजो पहले स ेही

बेताब थ,े बरसाती नदी क तरह उफनकर हहरात ेहुए नकल पड़।े घर का माहौल ग़मगीन हो गया। मनै ेसमझान ेका यास

िकया- तुहार ेमाँ-िपताजी तीन-चार िदनो-बाद आएँग।े तुमस ेबीच-बीच म े िमलत ेरहग।े और, तुह तो पढ़ना भी ह ैन!

दखेो, य ेआंटी तुह पढ़ाएँगी और कूल भी भेजगी। दो साल का मरेा बेटा उस ेहतभ नहार रहा था और बेटी, 'दीदी मत

रो' कहत ेहुए उसक आँख पोँछ रही थी। 

ीमतीजी न ेउसका पूरा हुलया बदल डाला था। लमी अब िबखरी केशराश क नह, साफ - सुथरी दो चोिटयोँ वाली नये 
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प क अपवय िकशोरी थी। दूसर े िदन शाम म ेएावड क सैर और िफर न-वन (पाक ) के फूलोँ और झूलोँ का
आनदं। वह मायूस थी, मगर बेहतर थी। अब बीच-बीच म ेहसँन ेलगी थी। पाक  म ेबोँ के साथ मनै ेउस ेभी झूले पर बैठा  
िदया। एक सुदंर बुजीवी मिहला न ेतकाल नाराज़गी िदखात ेहुए अपन ेब�े� को झूले स ेउतार लया। शायद वह समझ
गई थी िक यह 'मडे' ह।ै योँ, लमी िकसी भी तरह उस मिहला के ब�े� स ेकम साफ-सुथरी नह थी। हाँ, गहरा काला रगं
जर उस ेहमलोग स ेकुछ पृथक कर रहा था।
                                   इस तरह मरे ेबोँ को एक दीदी िमल गई थी। मज़ा तो लमी को भी आन ेलगा, लेिकन
रह-रह कर उसक आँखोँ का सूनापन झलक उठता जो मरे ेसाथ-साथ मरेी ीमतीजी को भी आहत करन ेलगा था। चार-
पाँच िदन गुजर गय,े कतु अछ ेखान-पान, रहन-सहन और मनोरजंन के बावजूद लमी क वाभािवक खुशी वापस न
आई।
              एक िदन उस ेरोत ेहुए हमलोग न ेिफर दखेा और फलत: सत नणय लया। ीमतीजी न ेही आग ेबढ़कर
ताव िदया- इस पहाड़ी सून को अपन ेघर के गमले म ेसजाना ठीक नह। लमी सुिवधाओँ स ेपरपूण रहन ेके बावजूद
यहाँ वछदं नह, कैद ही रहगेी। इसलए, इस ेवापस अपनी माँ के आँचल क शीतल छाँव म ेही साँस लेन ेदनेा उचत होगा।
हमलोग ख़ुद क झले लग ेलेिकन इसके बचपन को मुरझान ेन दग।े नईम को सूचत िकया गया। उसन ेलमी को वापस
उसी सुकून-भर ेमाहौल म ेपहुचँाया। कतु, यह या? उसके परवार के लोग उस ेपहचान ही नह पा रह ेथ।े सुखद आय से
लबरज़े। 
       लमी के अप�े�ाकृत सवँर ेहुए बोल, तले क खुशबू-सगं सत केशराश, वछ और नय ेपरधान स ेआवृत सुकोमल
तन और िबछड़कर अपनो स ेपुन: िमल जान ेक उ�े�जक खुशी। माँ-बाप खुश थ ेिक उनक बेटी एक अछ ेघर म ेगई थी,
िक जहाँ स ेउसका भिवय सवँर सकता था। मगर, ग़म था िक वह इस अवसर को लुटा चुक थी।
                                                           कुछ िदनो के बाद नईम न ेमुझ ेसदंशे िदया- सर, लमी के माता-
िपता न ेआपको बुलाया ह।ै वह लमी को आपके घर पुन: भेजना चाहत ेह। आपक ीमतीजी स ेवो काफ भािवत ह।
उहोँन ेइतन ेकम समय म ेलमी का सपूण यिव नखार डाला। कतु हमारी सवंदेनाओँ न ेइस ताव को अवीकार
कर िदया। बोँ को रोटी चािहए, शा चािहए, उनका िवकास चािहए, कतु इन सबस ेबढ़कर सवथम बोँ को उनका
परवार चािहए, माँ-बाप चािहए जसक भरपाई द�ु�नया क अय कोई भी चीज नह कर सकती। बाल-म मा कानून से
ही नह, यावहारक प स ेबंद होना चािहए।
                                           बचपन तो मासूम होता ह ैन! बचपन क याद मानव-जीवन क सबस ेबेहतरीन
धरोहर होती ह जनक कोख स ेअनुपम महाकाय का सृजन हो सकता ह।ै बचपन को बचाना ह ै तो उस ेमाँ-बाप क
परवरश म ेही पलना होगा। बोँ को कूल तक आन ेहतुे मज़बूर नह करना चािहए बक ख़ुद कूल को चलकर उन बोँ
तक पहुचँना चािहए।
              मनै ेकुछ पसै ेनईम के हाथोँ भजवाय ेथ-े लमी के लए, जस ेउसके वाभमानी माँ-बाप न ेहण करन ेसे
इंकार कर िदया था। अाह क दने नईम के ब�े� भी न जान ेिकस हाल म ेहोँग।े नीम हक़म के फेर म ेपड़कर उसक कुछ
समय बाद ही अकाल मृयु हो गई।
काश! इन बोँ के लए म ैकुछ कर पाता! काश! कोई सरकारी अथवा गरै सरकारी स�ं�था उनके बचपन को उजास स ेभर
सकती।

रोटी कपड़ा और मकान, बचपन को हम द समान,
बाल िमक मत बनन ेद, ब�े� योँ होत ेभगवान।

मनोज कुमार झा 'मनु'
वकास अधकारी

भारतीय जीवन बीमा नगम
☎ 7903151890
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वणा क यह कॉलोनी म पहली होली ह,ै उसके पत मानव बक म जॉब करत ेह छोटे स ेकबे म रहन ेवाले मानव क
पोटग मोशन के साथ बक के �े�ीय कायालय म हो गयी तो घर परवार छोड़ कर वणा को भी साथ आना पड़ा।
साल तक ससुराल म िबना पत के रहन ेके बाद साथ रहन ेका सुख िमला था उपर स ेपहली होली जसम ेवो अकेले साथ
रहन ेवाले थ।े जहां सास ससुर का कोई बंधन नही। ससुराल का कोई नयम कायदा नही। उसके पांव जमीन पर नही पड़ रहे
थ ेमार ेखुशी के। आज होली जलनी ह,ै कॉलोनी म यादा परचय तो नही हुआ ह ैमगर ब�े� होलका दहन क तयैारी करते
िदखाई द ेरह ेह। रात म सब के साथ िमलकर होली जलाएंग ेय ेसोच वह मन ही मन खुश रही ह।ै जसै ेससुराल म घर के पास
चौराह ेपर सब इका होत,े फाग गाई जाती, िवध िवधान स े पूजा कर िफर होली जलात ेऔर ढरे सारा गुलाल हवा म
िबखर जाता। बड़ो के पैर छूकर आशीवाद लेना, छोटो को आशीष दनेा िकतना अछा लगता था वहां
उस ेरात का बेसी स ेइंतजार था। होली पर बस एक िदन क छुी ह ैइसलए घर जाना नही हो पायेगा य ेसोच मानव थोड़ा
उदास था, पहली बार होली िबना परवार के होगी। मगर वणा क खुशी दखेकर उस ेअछा लग रहा था। शाम ढलन ेलगी
ह ैचारो तरफ साटा छाया हुआ ह।ै ससुराल म तो दोपहर बाद स ेमाक ट बद हो जात ेथ।े कानफोड़ू गान क आवाज
गूजंन ेलगती थी, होली ह ैिक हुकंार, और होली के पकवान क खुशबू स ेमुहं म ेपानी आन ेलगता।यहां तो कोई हलचल
नही। जान ेकैस ेमनात ेहग ेहोली?वणा सोच रही थी।
                                                    आठ बज ेतो उसन ेहोली का थाल सजाया, ब�े� बता गए थ े8 बज ेहोलका
दहन होगा। दोनो चौक पर पहुचं ेतो दखेा गन ेचुन ेलोग इका ह। वो भी �ु�प बनाकर बात कर रह ेह। कुछ मोबाइल से
फोटो वीडयो बनान ेम म ह।ै वणा न ेहोली क पूजा क और आकर मानव के पास खड़ी हो गयी। िकसी क कोई
तिया नही। कोई हलेो हाय नही। सब अपन ेम मगन। भले यादा समय नही हुआ कॉलोनी म आय ेऐसा भी नही क
फॉमल परचय नही ह।ै एक बुजुग न ेहोली दहन िकया, वणा न ेउह टीका लगाकर परै छुए तो वो िठठक स ेगए। िफर
हसंकर बोले खुश रहो बेटी, नए आय ेहो लगता ह ैयहां। जी कुछ  समय  हुआ ह ैवणा  न े जवाब िदया। सब औपचारक सा

होली के रगं �नराले
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चलता रहा। लोग एक दूसर ेको टीका लगाकर बधाई दते ेरह,े ब�े� िफर स ेस�े�फ लेन ेम लग गए। मिहलाएं बतयान ेलगी

आपस म और पुष ान करन ेलग ेिक िकसके यहां बैठकर पीन ेक महिफ़ल जमाई जाए।

मानव और वणा सबस ेिमले टीका लगाया और िफर खड़ ेहो गए। वणा न ेकहा चलो जी यहां कन ेस ेकोई फायदा नही।

वो नकलन ेलग ेतो िकसी न ेपूछा भी नही।

होली क सुबह स ेदोनो होली के लय ेतयैार होकर बैठ गए। दस बज गए कोई हलचल नही। बो क थोड़ी बहुत आवाज आ

जाती थी कुछ कुछ दरे बाद। मानव बोले म बाहर दखे कर आता हू ँशायद कह इका हुए ह सब।

पूरी कॉलोनी का एक चर मार कर वापस आ गए सूख ेके सूख।े जो ब�े� िमले वो इस डर म रगं नही डाले क नए ह या

पता बुरा मान जाएं अकंल। सुनो, इधर आओ। वणा को पुकारा मानव न।े जसै ेही वो पास आई हाथ म भरा गुलाल उसके

गाल म लगाकर मानव न ेकहा, छोड़ो सबको। हम दोन ह न िफर िकसी क या जरत, चलो आंगन म जम कर रगं

खलेग।े य ेशहर ह ैयहां के लोग होली को गवंार का योहार मानत ेह। शायद य ेअपनी जड़ स ेउखड़ चुके ह। यहां के लोग

या जान ेपारपरक योहार क िमठास उसका मजा। हम ऐस ेन हो जाएं इसलय ेचलो दोनो िमलकर होली खले। यूजक

सटम पर होली के गीत लगाए और दोनो शु हो गए होली का आनदं लेन ेको।
संजय मृल 

भरत कुटीर, भावना नगर
खमार डीह, च हाइस के पास

रायपुर, छीसगढ़
☎ 9098177600
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"परीा पर चचा" 2018 स े एक वाषक कायम रहा ह।ै इस कायम म, भारतीय धानम�ं�ी नर मोदी पूर े दशे के
अभभावक, शक और छा स ेबातचीत करत ेह। व ेवशे और बोड परीाओं को सहज और आसान तरीके स ेकैसे
हल िकया जाए, इस पर सलाह दते ेह। इस कायम के तभागय को एक तयोगता के मायम स ेचुना जाता ह।ै इस
कायम म भाग लेन ेका मौका िमलन ेके अलावा, तयोगता के िवजतेाओं को धानम�ं�ी स ेआमन-ेसामन ेबात करने
का भी अवसर िमलता ह।ै परीा पर चचा का उाटन स�ं�करण 16 फरवरी, 2018 को हुआ था। 29 जनवरी, 2024 को
होन ेवाले 7व स�ं�करण म धानम�ं�ी नर मोदी न ेकहा, "पया नद ल और रील दखेन ेम समय बबाद न कर।" 2025 म
आयोजत होन ेवाले आठव पीपीसी म इस साल परीा स ेसबंधत तनाव को कम करन ेपर िवशेष ज़ोर िदया गया था।
परीा पर चचा 2025 कायम म स�ु� (आयामक नतेा) , दीिपका पादकुोण (अभनतेा) , िवांत मसैी (अभनतेा) ,
मरैी कॉम (ओलंिपक चिपयन, बॉसर) और अवनी लेखरा (परैालंिपक वण पदक िवजतेा) जसै ेस यि शािमल हुए।
इन तित अतथय न ेतनाव बंधन, उ�े�य को पूरा करन ेऔर �े�रणा बनाए रखन ेपर अपन ेअनुभव और यावहारक
िवचार साझा िकए।
                 10 फरवरी, 2025 को धानम�ं�ी नर मोदी न ेपरीा पर चचा 2025 के आठव स�ं�करण के दौरान छा,
अभभावक और शक के साथ बातचीत क। यह वाषक आयोजन छा को परीा क चता, करयर ानग और
यिगत िवकास जसै ेमु पर बात करन ेके लए एक मचं दान करता ह।ै इस वष के आयोजन के लए 330 करोड़ से
अधक छा, 2071 लाख शक और 551 लाख अभभावक न ेपजंीकरण कराया ह,ै जो दशे के युवाओं पर इस पहल के
नरतंर भाव को दशाता ह।ै पीएम मोदी के अनुसार, का 10 और 12 म 40-50% छा असफल होत ेह, लेिकन इसका
मतलब यह नह ह ैिक यह उनका अ�ं�तम उ�े�य ह।ै शैणक और यिगत सफलता और असफलता के बीच अतंर को
पहचानना महवपूण ह।ै उहन ेिकेट खलािड़य का उदाहरण िदया, जो िदन के अतं म अपनी गलतय पर िवचार करते
ह और उनम सुधार करत ेह; छा को भी ऐसा ही करना चािहए। उनके अनुसार, आपका  जीवन  वही  ह ै जो  आपके  अकं 

पर��ा पर चच�
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बतात ेह, न िक आप। पीएम न ेछा को दबाव को नज़रअदंाज़ करन ेक सलाह दी। उहन ेकहा िक एक ब�े�बाज क तरह

जो टेडयम के शोर और नार को नजरअदंाज कर गद पर यान क ित करता ह,ै छा को भी तनाव के बजाय अपनी

पढ़ाई पर यान क ित करना चािहए।

                                            उन ब का या होता ह ैजो 30 स े40 तशत क दर स ेकूल म फेल हो जाते

ह? द�े�खए, असफलता जीवन के अतं का सकेंत नह ह।ै आप जीवन म सफल होना चाहत ेह या िकताब के मायम स,े यह

आप पर नभर करता ह।ै अपनी सभी असफलताओं को शण के अवसर म बदलना जीवन म सफलता ा करन ेक एक

रणनीत ह।ै अपनी गलतय को अपन ेशण के ण बनाएँ। जीवन केवल परीा नह ह।ै इस ेसम प स ेदखेा जाना

चािहए। हम कुछ खासयत दने ेके अलावा, भगवान न ेहमारी कुछ खािमयाँ भी रखी ह। खूिबय पर यान द। आपस ेयह

नह पूछा जाएगा िक आपको 10व और 12व का म िकतन े�े�ड िमले। यह जीवन होना चािहए, न िक अकं। रटन ेक

शा के िवपरीत, धान म�ं�ी मोदी न ेसम शा और रचनामक शा के महव पर ज़ोर िदया। छा स ेसॉट कल

सीखन ेऔर पा�े�तर गतिवधय म भाग लेन ेका आह िकया गया। धानम�ं�ी न ेछा को सलाह दी िक परीाओं को

सीखन ेके अवसर के प म दखेा जाना चािहए, न िक बोझ के प म। उहन ेसलाह दी िक छा को �े�ड स ेयादा ान

को ाथिमकता दनेी चािहए। अछा यवहार, अनुशासन और अयास-अधकार के लए शोर मचाना नह-नतृेव क

पहचान ह। सफल शा के लए वथ भोजन और पया नद के महव पर बल िदया। छा स ेमानसक वाय के लए

बाहर समय िबतान ेऔर शारीरक गतिवध के तर को बढ़ान ेका आह िकया।

                                                                       पीएम मोदी न ेछा को सलाह दी िक व ेपरीाओं से

डरन े के बजाय इस ेएक यि के प म िवकसत होन े के अवसर के प म दखे। उहन ेदावा िकया िक परवार और

सामाजक वातावरण कभी-कभी छा पर दबाव डाल सकत ेह, जो अवांछनीय ह।ै परवार के सदय या रतदेार का यह

दबाव िक बोड परीाएँ बहुत ज़री ह, छा को अयधक चतत और तनावत बना दतेा ह।ै आपका जीवन एक परीा

के साथ समा नह होता ह।ै यह सफ़  एक मील का पथर ह ैजस ेआपको हासल करना ह।ै अगर आप बाहरी दबाव को

नज़रअदंाज़ करग ेतो आप यादा आमिवास महसूस करग।े पीएम मोदी के अनुसार, माता-िपता को अपन ेब क बोड

परीा क तयैारी म सिय प स ेभाग लेना चािहए और उनक ताकत और कमज़ोरय पर यान दनेा चािहए। उहने

दावा िकया िक माता-िपता अपन े यत शे�ू�ल के कारण अपन ेब क परीा क तयैारी म भाग नह ले पात ेह।

परीा दते ेसमय, पीएम मोदी न ेछा को चुनौतीपूण  को समझन ेस ेशुआत करन ेक सलाह दी। धानम�ं�ी मोदी ने

कहा, "आपको हर िवषय पर समान यान दनेा चािहए।" यह सुझाव िदया गया ह ैिक छा सरल िवषय या  स ेशुआत

कर। हालाँिक, मरेी सलाह ह ैिक चुनौतीपूण  स ेशुआत कर यिक इसस ेआपका िदमाग़ साफ़ रहगेा और आप उह

बेहतर तरीके स ेसभंाल पाएँग।े बाद म जब आपका िदमाग़ थक जाएगा, तो सरल  का उर दनेा आपके लए आसान

भी होगा।

यंका सौरभ, हरयाणा
☎ 7015375570
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इन िदन रीस और उसके कंटट क अछ ेऔर बुर ेकारण स ेखूब चचा होती रहती ह।ै आजकल रीस दखेना बहुत ही
लोकिय होता जा रहा ह।ै चिकत करन ेवाली बात यह ह ैिक रीस के िवषय का फलक इतना यापक ह ैिक वो िकसी को
भी घटं तक रोके रख सकता ह।ै अब तो थत यह हो गई ह ैिक रीस म िदखाई गई बात को सय माना जान ेलगा ह।ै
रीस क द�ु�नया म भिवयवाओं क बाढ़ आई हुई ह।ै कोई आपके नाम के आधार पर तो कोई आपके नाम म यु
अर क स�ं�या को जोड़कर आपका भिवय बता रहा ह।ै कई मिहलाएं भी भिवय के बार ेम बात करती नजर आएंगी। वो
भी बता रही ह। िक शुवार को पत के साथ िकस कार का यवहार करन ेस ेलमी स होती ह। कोई मिहला यह
बताती ह ैिक पनी को हर िदन पत के पाँव दबान ेचािहए, यिक लमी जी भी िवणु जी के पांव दबाती ह। कोई मिहला
यह बताती ह।ै िक अमुक अकं लखकर अपन ेघर क तजोरी म रख दो या अमुक नबंर के नोट अगर आपन ेअपन ेघर म
पैस ेरखन ेके थान पर रख िदया तो आपके पास धन क कोई कमी नह होगी। इसके अलावा, वाय िवषय पर भी
इनके बहुत सार ेरीस ह िक यह खाना चािहए या िफर यह नह खाना चािहए।
इतना ही नह, रीस क द�ु�नया म िबजनसे करन ेके तौर तरीक और और जमाधन को दोगुना और तगुना तक करन ेके
नुख ेभी बताए जान ेलग ेह। य ेसब इतन ेरोचक अदंाज म बताया जाता ह ैिक दखेनवेाला मोबाइल स ेचपका रहता ह।ै
आमतौर पर यह दखेा जाता ह ैिक अगर रीस दखेना आरभं कर द तो घटें दो घटें तो ऐस ेही नकल जात ेह।
कहना न होगा िक रीस क द�ु�नया एक ऐसी मनोरजंक द�ु�नया ह ैजो लोग को बेहतर भिवय का सपना भी िदखाती ह।ै
लोग को पैस ेकमान ेस ेलेकर घर परवार क सुख समृ के नुख ेबताती ह।ै ये नुख ेिकतन ेसफल होत ेह यह पता नह,
यिक इस तरह का कोई रील दखेन ेम नह आता ह ैिक फलां नुरख ेस ेउनका लाभ हुआ या इस तरह क कोई केस टडी
भी अभी तक समन ेनह आई ह िक फलां नबंर के नोट तजोरी म रखन ेस ेउसक आमदनी नरतंर बढ़ती चली गई। परतुं
हां, इतना अवय ह ैिक रीस एक ऐसी कापनक द�ु�नया म ले जाता ह,ै जहां सबकुछ मोहक और मायावी लगता ह।ै रीस
क द�ु�नया को हके-फुके मनोरजंन के तौर पर लया जाना चािहए। लया जा भी रहा ह।ै लेिकन इन िदन सािहय, कला
और किवता स ेजुड़ ेकुछ ऐस ेरोस दखेन ेको िमले जो चतत करत ेह। हाल के िदन म कई ऐस ेरीस दखेन ेको िमले जनम

र�� व सा�ह�
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स�े�लिटी किवता पढ़त ेनजर आ रह ेह। वो किवता िकसी और क पढ़त ेह और रीस के डशन म किव का नाम लख
दते ेह। रोल म कह किव का नाम नह होता ह।ै स�े�लिटी क टीम उसको इंटरनटे मीडया के िवभ �े�टफाम पर पोट
कर दतेी ह ैऔर अथामा हतौ नरौ.... वाली ईमानदारी के साथ वीडयो के डशन म किव का नाम लख दतेी ह।ै
होता यह ह ैिक स�े�लिटी क पढ़ी गई किवताओं का वीडयो इन �े�टफास स ेडाउनलोड करके उनके शंसक उसको िफर
स ेउह �े�टफास पर साझा करना आरभं कर दते ेह। शंसक अथामा वाली ईमानदारी को समझ नह पात ेऔर वो
स�े�लिटी क किवता के नाम स ेही उस ेसाझा करना आरभं कर दते ेह। िदनकर जी जसै े�े� किवय क किवताएं तो लोग
को पता ह ैतो उसम यह खले नह हो पाता ह,ै लेिकन कई नवोिदत किव क किवताएं स�े�लिटी के नाम स ेचलन ेलगती ह।
किव को पता भी नह चलता और वह किवता स�े�लिटी के नाम हो जाती ह।ै रीस क द�ु�नया म इस बेईमानी स ेकई
सािहयक तभा कंुद हो जा रही ह। इसका नदान कह न कह बौक जगत को ढूढंना ही चािहए। इंटरनटे मीडया पर
बाढ़ क तरह सचंालत इन रीस का एक और नुकसान जो सािहय का हो रहा ह,ै वह यह िक पौराणक �ं�थ स ेबगरै सदंभ
के िकस को उठाकर ामाणक तरीके स ेपशे कर िदया जा रहा ह।ै िपछले िदन जब इलाहाबािदया का मामला सामने
आया था तो उसके कुछ िदन बाद एक रील मरेी नजर स ेगुजरा। एक बेहद लोकिय यि उसम एक िकसा सुना रह ेथ।े
िकस ेम वह बता रह ेथ ेिक कालदास अपना �ं�थ कुमारसभंव पूरा य नह कर पाए? उनके िहसाब स ेकालदास जब
कुमारसभंव म पावती और शंकर जी क रतिया के बार ेम लखन ेजा रह ेथ,े तब पावती जी को पता चल गया। उहने
सरवती जी को बुलाया और कहा िक यह कौन सा किव ह ैऔर या लखन ेजा रहा ह।ै इस ेरोकना होगा। िफर िकसागोई
के अदंाज म यह सगं आग ेबढ़ता ह।ै आग ेवह बतात ेह िक सरवती जी न ेोधत होकर उनको ाप द ेिदया और वो
बीमार हो गए। इस कारण स ेकुमारसभंव पूरा नह हो पाया। यहां हम यह समझना चािहए िक कालदास बीमार अवय हुए
थ।े उह पाघात हो गया और वह भी सरवती के ाप के कारण, परतुं इस ेकहां स ेउ�ृ�त िकया गया था, यह तय भी
सामन ेआना चािहए। इस पूर ेसगं म शद कुछ अलग हो सकत ेह, परतुं उनका भाव यही था। इस तरह के करण म चता
क बात यह ह ैिक यह पूरा सगं जसै ेसुनाया गया, वह िवसनीय सा लगता ह।ै इस ेसुनकर नई पीढ़ी के लोग म स ेकई
सच मान सकत ेह, िवशेषकर व ेजो उनके शंसक ह। इसस ेतो एक अलग तरह का इतहास बनता ह।ै बौक समाज को
इस तरह के सगं पर िवचार करत ेहुए इस पर िवमश को बढ़ावा दनेा चािहए। चता तब और अधक होती ह,ै जब इस तरह
के रील बनानवेाले लोग लोकिय होत ेह। रीस क द�ु�नया स ेपहले फेसबुक न ेसािहय का बहुत नुकसान िकया, िवशेषकर
किवता का फेसबुक के लाइस और कमट न े किवय और रचनाकार के िदमाग म यह बैठा िदया िक अब उनको
आलोचक क आवयकता ही नह ह।ै वो सीध ेपाठक तक पहुचं रह ेह। ऐस ेलोग यह मानत ेथ ेिक आलोचक पाठक तक
पहुचंन ेका एक जरया ह।ै जबिक आलोचक क भूिमका उसस ेकह अलग होती ह।ै आलोचक रचना के अदंर वशे करके
उसक गांठ को खोलकर पाठक के सम तुत करता ह।ै रचनाओं म अतंनिहत भाव को आसान शद म पाठक को
समझान ेका यन करता ह।ै इसस ेरचनाकार और पाठक के बीच एक ऐसा सबंंध बनता था जो फेसबुक के कमट स ेनह
बन सकता ह।ै फेसबुक पर जस तरह के कमट आत ेह, उनम स ेअधकतर तो शंसा के ही होत ेह जो रचना का न तो
आकलन कर पात ेह और न ही रचना के भीतर वशे करके उसक परत को पाठक के लए खोलत ेह। कुल िमलाकर जो
परथतयाँ बन रही ह उनम माणक ोत के आधार पर तय को तुत करन ेके लए सािहयकार को आग ेआना
होगा। ो. जगदीर चतुवदी वष स ेआान कर रह ेह िक सािहयकार को इंटरनटे मीडया �े�टफास पर लखना चािहए।
उनके नह लखन ेस ेअनगल लखनवेाल का बोलबाला होता जा रहा ह।ै तकनीक को सािहयकार को अपनाना चािहए
और उसके नए मायम को पाठक तक पहुचंन ेका औजार बनाना चािहए।

वजय गग 
सेवानवृ सपल, पंजाब
☎ 9465682110
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बहुत िदन बाद आज सूय के काश स ेगमाहट का एहसास पान ेके लए सार ेब�े� अपनी ासजे खम करके फैकटी के

बाग म बैठकर धूप सक रह ेथ।े मरेी िम मडंली म भी तीन दोत थ।े 

                              अनमोल, जसस ेआप परचत ह। और बाक अपनी ही फैकटी के दो और नए छा, जो हमारे

दोत बनन ेक िया म लंिबत ह। बाक वो दोन आपस म अछ ेदोत ह। हम चार लोग अपन ेअपन ेबार ेम बखान

करत ेहुए खूब लंबी लंबी फेक रह ेथ। तभी एक सुदंर, िदखन ेम स�ं�कारी लेिकन जस और टीशट पहनी हुई कया हमारी

मडंली म शायद शािमल होन ेके ताव के साथ आ बैठी। थोड़ ेबातचीत के बाद मुझ ेपता चला िक वो लंिबत दोत के

मिहला िम क िम थ। हमार ेमडंली म िकसी नारी के आन ेस ेअनमोल जी को यह बात बड़ी नागवार गुजरी। चूिंक वो

मरे ेअब परम िम क णेी म थ,े तो उहन ेअपनी नाराजगी मरे ेस ेजतात ेहुए कहा िक द�े�खए आिदय जी! य ेलड़िकयां

आज हमार ेमडंली म ह और कल िकसी और �ु�प म रहगेी। इन सबका म अनुभव कर चुका हू।ं

       य ेसब सुनत ेही म यह तय कर लया िक अनमोल जी क हाल ही म कटी ह।ै तभी य ेदवेदास बनत ेिफर रह ेह। 

                                     खरै, थोड़ी बहुत खोदा खोदी के बाद पता चला िक मरेा गसे सही था। अनमोल जी क

12व का के बाद एक �े�म कहानी शु हुई थी, लेिकन िकसी वजह स ेकट गई। अब मन ेयह नणय लया िक अगर य ेमरेे

लंिबत िम क मिहला िम क िम हमारी मडंली म रहगी, तो हम उह दीदी कहकर बुलाएंग।े तािक खतर ेक थत पदैा

न हो। दोत नह दीदी क घोषणा कर दी गई। लेिकन उन दीदी का कहना था िक अर ेतुम लोग अभी भी ब�े� हो। य ेसब

हमार ेकूल म होता था, यह कॉलेज लाइफ ह।ै चल करो गाइज! 

                         उनक य ेसब बात सुनकर मन ेथोड़ा सा ान िदया और ये चतेावनी भी दी िक न मानन ेक थत

म हमारी यह मडंली भंग हो जाएगी। और हुआ भी ऐसा ही। एक  समय  ऐसा  आया  जब  िमता  क  रखेा धुधंलाती गई।

दो�  v/s  दीदी
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मुझ ेऔर अनमोल को मडंली छोड़न ेको मजबूर होना पड़ा। उसके बाद हम दोन न ेअपन ेिमता को और अछ ेस ेनभाने

और ऐस ेही खतर स ेबचत ेरहन ेका ण लेकर एक नए पथ क ओर असर हुए। जहां िकसी तीसर ेयि को आज तक

जगह नह िमली। और हम आज भी एक अछ ेिम ह, और रहग ेभी।

 "मानत े- मानत ेमान गए हम, अभलाषा को जान गए हम।

 जह थी आरजू रम उफत क, व आया और पहचान गए हम।।"

शेष अगले अकं म...

ए. के. साद
छा, कला संकाय

काशी ह ववालय
☎ +91 725-8072-725
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�ा�� इ�ंडया का
वा�ष�क स����शन 

MRP ₹2500
आपके घर पर मा� ₹1100 म� 

एक साल म�  12 प��काएं

कृपया www.prantiindia.com/subscription पर जाएं।
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