Er ist nicht
dafiir gemacht,
sich zu drehen.




Ein Gedanken-Mobile.
Ein Faden der Prisenz.
Eine geteilte Pause —
nicht zur Unterhaltung,

sondern zur Zentrierung.



Wo spiirst du

deinen stillsten

Raum?

HAIKU-MOBILE



Hiang das
Mobile dort auf.

Schaffe eine Zone der Ruhe,
in der Prisenz geteilt wird
— nicht aufgezwungen,

Stille lidt zur Ndbe ein.



Welche Figur
hast du mit grofster
Sorgfalt gefaltet?

HAIKU-MOBILE



Der Kranich triagt
Hoffnung. Die
Lotusblume
verkorpert Resilienz.

Falten schafft eine
emotionale Pause.

Vielleicht kennen sie das Symbol nicht —

aber sie spiiren die Verdnderung in dir.



Steht die Luft
still oder
glettet sie?

HAIKU-MOBILE



Platziere es nahe am
Licht oder einer
Luftbewegung.
Denk nicht zu
viel dariiber nach.

Sanfte Bewegung wird
zu einem stillen Signal.

Lass sie anf ibre eigene
Weise naberkommen.



Was verdndert
sich in dir, wenn
es sich bewegt?

HAIKU-MOBILE



Beobachtet
gemeinsam. Oder
ganz fiir dich allein

Das Mobile wird zu einer
Gewohnheit der Aufmerksamkeit.

Das ist es, was sie am
meisten wabrnehmen.



