YUGENZO

“Perché le famiglie assunono molte forme —
alcune con piccole mani, altre con zampe,
aleune con silenzz, altre con storie.”
YUGENZO

BENVENUTI A SOIREE

Un momento di quiete. Una serata condivisa.
“Prima che la tavola sia apparecchiata,
prima che la ciotola sia piena,

c'e un gesto.”

Scansiona per accedere a questa guida nella tua lingua:

(Spagnolo - Francese - Italiano - Tedesco)

Scopri anche YUGENZO MISSION —

un rituale sensoriale per esplorare la connessione attraverso il movimento, la fiducia e il gioco.




IL SAPONE CALM RITUAL

Botanico. Fatto a mano in Spagna con calendula, limone e lavanda.

Delicato per i tuoi sensi. Innocuo per i loro.

Ma questo sapone non ¢ per la ciotola.
E per te — per le mani che preparano.

Un gesto che da inizio al rituale.

Ispirato a “Itadakimasu”, invita a una gratitudine silenziosa.

Non come una regola, ma come un ritmo.
Una pausa prima di servire. Un respiro prima di condividere.
LA CIOTOLA SOIREE

Porcellana fatta in Spagna.
ILa sua forma ampia e arrotondata sostiene la digestione

e il comfort dei baffi.
Piu di una ciotola —
fa parte del vostro rituale condiviso.

Usata con presenza, diventa un oggetto di cura.
Posizionala dove appartengono i vostri momenti condivisi —
nel cuore della vostra casa.

Per pasti serviti con amore, non con fretta.

IL CARNET SOIREE

Un quaderno per serate delicate.

Con ricette, musica, piccoli rituali e spazio per crescere.

Aprilo spesso. Aggiungi le tue pagine.

Lascialo diventare parte del tuo ritmo.

Per trasformare i pasti quotidiani in ricordi delicati.

PERCHE ESISTE QUESTO CARNET
I ricercatori concordano: il tono, il ritmo e 'intenzione
che circondano i pasti

plasmano il benessere e rafforzano i legami emotivi.

Non si tratta solo di cucinare.

Si tratta di trasformare il nutrimento in presenza.
Perché il modo in cui serviamo... cambia cio che si prova.
L’ETICHETTA REVERSIBILE
Come i cartelli nei caffe silenziosi:
“Itadakimasu” — un momento di gratitudine.
“Gochisosama deshita” — una dolce chiusura.
Appendi Petichetta al manico. Oppure tienila all'interno.
Ogni pasto puo iniziare — e finire — con cura.

LA SCATOLA

Non solo confezione.

Un cassetto per cene lente e lettere semplici.

TLascia che contenga gli oggetti — e I'atmosfera.

Nota: Le ricette per il compagno in questo pacchetto sono simboliche e occasionali.
Per i dettagli completi, consulta I'nltima pagina di Ie Carnet Soirée.



