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1° TROFEO SPOT OLYMPIC TRIATHLON

POZZALLO - MODICA
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ORGANIZZAZIONE : ASD TRIATHLON MOTHYCENSE
Via S.S. 115 Km 340 n. 14 97015 Modica (RQ)

INFO GARA

REFERENTE: Carlo Blandino ( Presidente, Direttore Gara)
tel: +39 339 4792236

e-mail: triathlonmothycense@gmail.com

Sito: www.triathlonmothycense.it

Campo gara:
Pozzallo - Lungomare Raganzino ( fazione Nuoto - Corsa )
Modica - Zona Industriale Asi ( fazione bici )

Link mappe percorsi ufficiali:

® Scarica i Percorsi di Gara (PDF)

SPONSOR EVENTO:
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CLICCA E VAI
AL CAMPO GARA
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OSPEDALE

Ospedale Maggiore " Nino Baglieri" - MODICA

ASSISTENZA SANITARIA

E’ prevista idonea assistenza sanitaria da parte della “Confraternita
Misericordia di Modica con presidio medico sanitario”

ASSISTENZA

E’' prevista idonea assistenza dell’A.E.O.P. associazione europea operatori
di polizia di Modica, ANC associazione nazionale carabinieri di Modica,
Societa Navale di Salvamento - Genova - Sez. Ispica - Pozzallo .

CRONOMETRAGGIO

Cronometraggio tramite CHIP elettronico a cura della Federazione
Italiana Cronometristi - CRONO CUSA di Campobello di Mazara

NOTA BENE: La mancata restituzione del chip comportera un addebito
all’atleta di € 20,00

Le classifiche saranno consultabili online sul sito

WWW.FICR.IT

RISTORI IN GARA

E’ previsto un ristoro con acqua su ogni giro del percorso run ed all’arrivo
con un ringraziamento speciale all’AVIS sez. Pozzallo

PASTA PARTY

Dopo l'arrivo & previsto il pasta party presso il Sea Sound Pozzallo
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MODALITA’ ISCRIZIONE

SCADENZA ISCRIZIONI 17 SETTEMBRE 2025
SCADENZA ISCRIZIONI STAFFETTA 17 SETTEMBRE 2025

Le iscrizioni al 1° Trofeo SPOT - Triathlon Olimpico di Pozzallo si effettuano
esclusivamente online tramite il form dedicato sul sito ufficiale:

https://triathlonmothycense.it/trofeo-spot-triathlon-mothycense

Effettuare il bonifico bancario ai dati riportati nell’email

Dati bonifico:

Intestatario: A.S.D. Triathlon Mothycense

Banca: UniCredit

IBAN: IT30N0200817004000107279856

Causale: Iscrizione Trofeo “SPOT” - [Individuale/Staffetta] - Nome e Cognome -
Categoria — N. tessera FITRI — Societa

Inviare email a TriathlonMothycense@gmail.com la copia dei documenti

Appena ricevuti e verificati i documenti, ti invieremo la conferma di iscrizione definitiva.

PROGRAMMA

Sabato 20 Settembre 2025
17:00 - 20:00 | Ritiro Pettorali Presso Lido Sea Sound

Domenica 21 Settembre 2025

07:30 - 09:00 | Apertura Segreteria Gara e Ritiro Pettorali

Presso Lido Sea Sound, con ritrovo atleti in Viale Medaglie d'Oro

07:30 - 08:30 | Apertura e Chiusura Zona Cambio

Controllo bici e attrezzature da parte degli ufficiali di gara

08:45 | Spunta Atleti Verifica presenze e posizionamento in griglia di partenza
09:00 | Partenza Categoria Uomini Start ufficiale della gara maschile

09:15 | Partenza Categoria Donne Start ufficiale della gara femminile

09:20 | Partenza Staffette Start ufficiale della gara staffette

12:30 | Apertura Pasta Party ristoro dedicata a tutti gli atleti per recuperare le
energie

13:00 | Cerimonia di Premiazione dei vincitori assoluti e delle categorie di eta
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PERCORSI

Nuoto —1giro da 1500 m .

Partenza start su spiaggia.

Boe: con percorso delimitato vedi percorso gara (boe grandi di virata, boe
piccole di direzione).

Sicurezza marittima: 2 gommoni con conducente, 1 SUP/kayak, torretta bagnini,
ambulanza in spiaggia, canale d'’emergenza segnalato.

Wetsuit policy: secondo normativa FITRI in base a temperatura rilevata.

Uscita acqua -» corridoio protetto di 80-120 m verso T1/T2 sul Lungomare
Raganzino.

Bici — 40 km (drafting salvo diversa indicazione FITRI)

Impostazione: Zona Cambio unica a Pozzallo. Uscita da Pozzallo » tratto di
collegamento verso

la Zona Industriale Modica » circuito da ripetere - rientro a Pozzallo.
Lunghezza: 40 km totali ( 4 x 10 km collegamento A/R in area
industriale/comune di Pozzallo).

Fondo: asfalto buono; carreggiata interamente presidiata, chiusure/filtraggi ai
varchi.

Altimetria: tendenzialmente pianeggiante/ondulata, adatto a medie elevate.
Sicurezza: Moto apri/chiudi pista e staffetta controllo lungo tutto I'anello;
Presidio incroci con volontari/steward & Polizia Municipale;

Penalty box in prossimita del circuito;

Zone MOUNT/DISMOUNT segnalate; borracce vietate a terra (zone rifiuti 25 m
prima/dopo ristori).

Corsa —10 km

Luogo: Via Vespri Siciliani & Lungomare Raganzino (Pozzallo).

Tracciato: 5 giri da 2 km (A/R) interamente sul lungomare e via Vespri Siciliani,
completamente chiusoffiltrato al traffico.

Ristori: ogni ~2 km (acqua, sali, spugne se meteo caldo).

Fondo: asfalto pianeggiante; ultimo km scenografico sul lungomare.

Arrivo: arco finish su Lungomare Raganzino, corridoio spettatori,
cronometraggio e foto-finish.
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