LIETUVOS KYOKUSHIN KARATE FEDERACIJA

TVIRTINU: R. Vitkauskas
Lietuvos kyokushin
karate federacijos
prezidentas

2022 m. Lietuvos kiokuSin karaté taurés varzybos
Kédainiai, spalio 29 diena

NUOSTATALI:
L. Tikslas
I3aiskinti pajégiausius Lietuvos sportininkus ir klubus.

I1. VarZzybu vieta, laikas, mandatiné, teiséju seminaras

1. Vieta: ,,Kédainiy Arena“, J. Basanaviciaus g. 1 a, Kédainiai;
2. Data ir laikas: 2022 m. spalio 29 diena.

e 10:00 mandatin¢ komisija, teis€jy pasitarimas;

e 11:00 varzyby pradzia.

II1. Dalyvavimo salygos, taisyklés, programa

A. Amziaus grupés ir patirtis:

U 10 grupé (2012 m. gim.)

U 11 grupé (2011 m. gim.)

U 12 grupé (2010 m. gim.)

U 13 grupé (2009 m. gim.)

U 14 grupé (2008 m. gim.)

- U 16 grupe (2006-2007 m. gim.)
- U 18 grupe (2004-2005 m. gim.)
B. patirtis — min. 6 kyu

C. Esant galimybei U10-U14 amziaus grupése sportininkai burtuose bus paskirstyti pagal atitinkamas
kvalifikacijas (kyu).

KUMITE RUNGTIS:

Taisyklés: U10 — U16 amziaus grupése kovos vykdomos pagal kiokuSin karaté¢ vaiky-jaunuciy taisykles,
pilnos apsaugos, kovos trukmé 1,5 min., pratesimai tik nuo pusfinalio 1 min.

U10 - Ul4 amziaus grupése sunkaus svorio kategorijose svorio skirtumas tarp dalyviy nedaugiau S kg.
U18 amziaus grupéje kovos vykdomos pagal kiokusSin karaté pilno kontakto taisykles, kojy smiigiai i galva —
tik lengvas prilietimas, kovos trukmé 2 min. 2 min., 1 min.

Apsaugos: individualus $almai, individualios liemenés, kojy (baltos spalvos), pirstinés ir kirkSnies
(kirk$nies apsaugos privaloma dévéti po kimono kelnémis). U118 amziaus grupéje papildomai privaloma
déveéti keliy apsaugas. Visos apsaugos turi bati asmeninés. Salmai su veido apsauga (grotelés, stiklas).
Naudojant klubo kiino ir galvos apsaugas privaloma laikytis higienos reikalavimy jas dezinfekuojant po
kiekvieno panaudojimo.



U 10 amZiaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos: (-25, -30, -35, -40, -45, +45) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos: (-30, -35, -40, +40) kg.

U 11 amziaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos: (-30, -35, -40, -45, -50, -55, +55) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos: (-30, -35, -40, -45, -50, +50) kg.

U 12 amZiaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos: (-35, -40, -45, -50, -55, -60, +60) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos: (-35, -40, -45, -50, -55, +55) kg.

U 13 amzZiaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos: (-40, -45, -50, -55, -60, -65, -70, +70) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos (-40, -45, -50, -55, -60, +60) kg.

U 14 amziaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos: (-45, -50, -55, -60, -65, -70, -75, +75) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos (-45, -50, -55, -60, -65, +65) kg.

U 16 amziaus grupé:
Berniuky svorio kategorijos (-50, -55, -60, -65, -70, -75, +75) kg.
Mergaiciy svorio kategorijos (-50, -55, -60, -65, +65) kg.

U 18 amZiaus grupé:
Vaikinai svorio kategorijos (-60, -65, -70, -75, -80, +80) kg.
Merginos svorio kategorijos (-50, -55, -60, -65, +65) kg.

Varzybose negali dalyvauti 2022 mety jauniu ir jaunuciu rinktiniu nariai.

IV. Finansavimas

Sportininkus finansuoja miesto, rajono sporto skyriai, klubai bei kitos organizacijos.
Dalyvio mokestis 15 €.
Visi varzyby dalyviai bus apdrausti nuo traumy ir nelaimingy atsitikimy varzyby metu.

V. Dalyviu paraiSkos

Dalyvius registruoti LKKF informacingje sistemoje iki spalio 22 d. Véliau gautos paraiSkos negalios ir
sportininkams nebus leidziama dalyvauti varzybose.
Varzyby burtai bus paskelbti spalio 29 diena, atvykus | mandatine komisija. Informacija apie
netvykstancius i varzybas dalyvius galima bus pateikti spalio 29 d. iki 09:30 val.
Laiku neinformavus mandatine komisijg apie sportininko neatvykima jis bus laikomas dalyvaujan¢iu.
MANDATINEJE KOMISIJOJE PRIVALOMA PATEIKTTI:

e paraiSkg su gydytojo vizomis arba gydytojo pazymas;

e Budo pasus (Budo pasas galioja tik tada kai yra pilnai uzpildytas, su fotonuotrauka ir kai yra

einamyjy (2021) mety EKO zenklas).
e vieno i$ tévy (globéjy) sutikimg dalyvauti Siose varzybose.

Sportininkas neturintis gydytojo leidimo ar tévu (globéju) sutikimo dalyvauti varzybose bus diskvalifikuotas. Jeigu
varzybu diena sportininko svoris (su sportine apranga ir Koju apsaugomis) virS§ys 2 kg Kkategorijos norma,
sportininkas taip pat bus diskvalifikuotas. Klubui, kurio sportininkas diskvalifikuojamas, skiriama nuobauda 15 €.

V1. Organizacinis komitetas

A. SveSnikovas - organizacinio komiteto vadovas 8 698 08099
E. Silaika - varzyby vyr. teiséjas 8 612 67535
N. Svesnikov - varzyby vyr. sekretorius 8 618 49720



