
Consommée depuis des
générations pour ses propriétés

hydratantes et sa teneur en
nutriments naturels, la sève de
bouleau possède des propriétés

naturelles diurétiques qui
favorisent l'élimination des
toxines et la purification du

corps. Source de vitamines et
de minéraux, elle aide à
revitaliser l'organisme et

recharger l'énergie.

UNE CURE DETOXIFIANTE ET PURIFIANTE

Pour faire une cure de sève de bouleau, il est
recommandé d’en boire un verre chaque matin à
jeun, avant le petit déjeuner, pendant 3 semaines.

LA SEVE DE
BOULEAU

Certifiée Agriculture Biologique,
notre sève est issue de forêts
françaises, gérées durablement.
Par notre activité, nous
encourageons le maintien et le
développement de la forêt.


