SNIADANIE OBIAD ( I + 11 DANIE) PODWIECZOREK
KANAPKA Z DZEMEM, ZUPA BOLONSKA
PONIEDZIALEK P
BULKA Z MASLEM |
30.03.2026 GULASZ WIEPRZOWY, KASZA GRYCZANA, OGORKIEM
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce BURACZKL LEMONIADA owoC
gluten)
2. Masto (biatko mleka krowiego,
laktoza) 1 Gulasz (mieso wieprzowe, Zboza zawierajgce gluten, 1. Owoc
3. Dizem owocowy biatko mleka krowiego) Butka (gluten, laktoza,
2. Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty jajka)
pochodne, Mleko i produkty pochodne) 3. Masto (laktoza, mleko)
3. Kasza gryczana ’
4. Zupa boloriska (mieso wieprzowe, Zboza zawierajqce
gluten, Seler i produkty pochodne, Mleko i produkty
pochodne)
5. Lemoniada
WTOREK JAJKO W SOSIE, ZUPA OGORKOWA KISIEL
KANAPKA Z MASLEM, owocC
31.03.2026 OGOREK, HERBATA MAKARON Z KURCZAKIEM | SZPINAKIEM,
OWOCOWA WODA
1. Kisiel
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce 2. Owoc
gluten) 1. Zupa ogdrkowa (Zboza zawierajgce gluten, Seler i
2. Jajko (jajko, Mleko i produkty produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne, gluten)
pochodne) ) o 2. Makaron (gluten, jajka)
3. Masto (rrjoze zawlerac IaKtoze) 3. Sos szpinakowy z kurczakiem ( laktoza, mleko i produkty
4, Mleko (biatko mleka krowiego) pochodne, mieso z nogi kurczaka)
5.  Ogoérek
. KANAPKA Z SEREM, ZUPA ZAGRA) (WIEJSKA) BISZKOPTY
SRODA PAPRYKA, KAKAO owoc
01.04.2026 PULPETY W SOSIE KOPERKOWYM,
1. Pieczywo (Zboza zawierajace ZIEMNIAKI, SUROWKA, WODA 1 Biszkgpr (gluten,
gluten) bmk, jajka)
2. Ser (biatko leka krowiego) ) ) o ) 2. Owoc
3. Masto (moze zawierat laktoze) 1. Zupa zagraj (Zboza zawierajgce gluten, Seler i produkty
4 Papryka pochodne, Mleko i produkty pochodne, gluten)
5' Kakao (laktoza, biatko mleka 2. Klops mielony w sosie (mieso wieprzowe, jaja i produkty
’ krowiego) ! pochodne, Zboza zawierajqce gluten, biatko mleka
krowiego, koper)
3. Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
pochodne, Mleko i produkty pochodne)
4. Ziemniaki
BULKA Z WEDLINA, ZUPA 7ZUREK SEODKA PRZEKASKA
CZWARTEK POMIDOR, HERBATA Z owoC
02.04.2026 CYTRYNA RACUCHY Z JABLKIEM, KOMPOT
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce 1. Stodka
gluten) 1. Zupa zurek (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty plizekas.ka(gluten,
2. Wedlina (Zboza zawierajqce pochodne, Mleko i produkty pochodne) jajko, biatko mleka
gluten, Seler i produkty pochodne, . . krowiego)
Mieko i produkty pochodne) 2. in;cfz;?y (gluten, jajka, mleko i produkty pochodne, ;. Owoc
3. Masto ( zawiera laktoze) J .
4. Pomidor 3. Kompot (mieszanka owocowa)
5. Herbata czarna
ZUPA MLECZNA, ZUPA KALAFIOROWA MLECZNY DESER Z
PIATEK KANAPKA Z MASEEM | NASIONAMI CHIA
HERBATA OWOCOWA SOS, LEMONIADA MUS OWOCOWY
1. Ptatki kukurydziane z mlekiem 1. Pudding chia ( ziarna
(zboza zawierajace gluten, biatko 1. Zupa Kalafiorowa (Mleko bez laktozy, Seler i produkty szatwii hiszpaniskiej,
mleka krowiego) pochodne) mleko)
2. Pieczywo (Zboza zawierajgce 2. Ryba (Ryba, Zboza zawierajqce gluten, jaja i produkty
gluten) pochodne, mleko i produkty pochodne) 2. Owoc
3. Masto (biatko mleka krowiego, 3. Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
laktoza) pochodne, Mleko i produkty pochodne
4. Mleko (BMK) 4. Kasza bulgur (zboza zawierajgce gluten)
5. Ogorek 5. Lemoniada

W przedszkolu/szkole uzywa sie: zboza zawierajgcego gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy(ziemne, arachidowe, migdaty, orzech laskowy, wtoski,
nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, orzech pistacjowy, makadamia) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin, mieczaki. Alergeny
zgodne z Rozporzadzeniem 1169//2011 Parlamentu Europejskiego



SNIADANIE OBIAD ( I + 11 DANIE) PODWIECZOREK
WTOREK BUEKA Z WEDLINA, ZUPA SEROWA SEOMKA PTYSIOWA Z
POMIDOR, HERBATA Z CUKREM I ZIARNAMI
07.04.2026 CYTRYNA PLACKI ZIEMNIACZANE, WODA
owocC
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce
gluten) 1. Zupa serowa (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty 1.  Stomka ptysiowa (zboza
2. Wedlina (ZbO'Z'G zawierajqce pochodne, Mleko i produkty pochodne, mieso wieprzowe) zawierajace gluten, jajka,
gluten, ASEIW i produkty pochodne, | 2 pgkaron (gluten, jajka, mleko i produkty pochodne) mleko i produkty
Mieko i p ’°d,"kty pochodne) 3. Sos carbonara (mieso wieprzowe, gluten, seler i produkty pochodne)
z' yasfz( zawiera laktozg) pochodne, mleko i produkty pochodne) 2. Owoc
. omidor
5. Herbata czarna
, PAROWKA Z SZYNKI, ROSOt Z MAKARONEM HERBATNIKI,
SRODA BULKA Z MASLEM, owoc
08.04.2026 PAPRYKA, KAKAO KOTLET SIEKANY Z KURCZAKA,
ZIEMNIAKI, SUROWKA, KOMPOT 1. Herbatniki (zboza
1. Pieczywo (Zboza zawierajace zawmraﬁce gluten,
gluten, mleko) Rosdt ( Seler i produkty pochdne, jaja i produkty pochodne, mleko i mieko, jajko)
) A . i . 2.  Owoc
2. Paréwka z szynki (mieso produkty pochodne, zboza zawierajqce gluten)
wieprzowe, gluten, mleko, seler) Kotlet siekany (migso drobiowe, jaja i produkty pochodne, zboza
s . 2 zawierajqce gluten, seler i produkty pochodne)
3. Masfo (moze zawierac laktoze) Suréwka (Zboza zawierajgce gluten, Seler i produkty pochodne,
4. Papryka Mileko i produkty pochodne
5. Kakao (laktoza, biatko mleka Ziemniakl
krowiego)
CZWARTEK JAJECZNICA, ZUPA JARZYNOWA BUDYN
KANAPKA Z MASLEM, owocC
09.04.2026 OGOREK, HERBATA SPAGHETTI BOLOGNESE, LEMONIADA
OWOCOWA 1. BUDYN (GLUTEN, MLEKO |
Zupa jarzynowa (Zboza zawierajqgce gluten, Seler i PRODUKTY POCHODNE)
1. Pieczywo (Zboza zawierajace produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne) 2. Owoc
gluten) Sos bolognese (mieso wieprzowe, Zboza zawierajgce
2 Jajko (jajko, Mieko i produkt gluten, biatko mleka krowiego, seler i produkty pochodne)
’ pzicho dnje) ’ P 4 Makaron (Zboza zawierajqce gluten, jajka, Mleko i
3. Masto (moze zawiera¢ laktoze) produkty pochodne)
4, Mleko (biatko mleka krowiego)
5.  Ogoérek
ZUPA MLECZNA, ZUPA KRUPNIK
PIATEK KANAPKA Z MASEEM |
10.04.2026 OGORKIEM BURGER RYBNY W BULCE, SUROWKA, CIASTO DOMOWE
HERBATA OWOCOWA LEMONIADA owoC
(5ZKOLA + PRZEDSZKOLE AZPOQ)
1. Pfatki kukurydziane z mlekiem 1. Oowoc
qul::;: E?m::gce gluten, biatko Zupa krupnik ( Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty 2. Ciasto domowe
2 Pieczywo (Zboia zawierajace pochodne, Mleko i produkty pochodne ) (zboza zawierajace
’ gluten) Burger rybny (Ryba, Zboza zawierajgce gluten, jaja i gluten, mleko, jaja)
3 Masto (biatko mleka krowiego produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, seler i
’ laktoza) ! produkty pochodne)
a. Mieko (BMK) Suréwka (Zboza zawierajgce gluten, Seler i produkty
5. Ogorek pochodne, Mleko i produkty pochodne
Burger rybny w bufce (gluten, jajka, mleko i produkty
pochodne, ryba, seler i produkty pochodne)
Lemoniada

W przedszkolu/szkole uzywa sie: zboza zawierajgcego gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy(ziemne, arachidowe, migdaty, orzech laskowy, wtoski,
nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, orzech pistacjowy, makadamia) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin, mieczaki. Alergeny
zgodne z Rozporzadzeniem 1169//2011 Parlamentu Europejskiego



SNIADANIE OBIAD ( I + 11 DANIE) PODWIECZOREK
KANAPKA Z SERKIEM ZUPA KALAFIOROWA SEODKA PRZEKASKA
PONIEDZIALEK | “s\ierankowym, owoc
13.04.2026 POMIDOR, HERBATA SPAGHETTI CARBONARA,
OWOCOWA LEMONIADA
1. Stodka
) . — Zupa kalafiorowa (Zboza zawierajgce gluten, Seler i przekaska(gluten,
= Z;Stcér)lm (Zboza zawierajace produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne) jajko, biatko mleka
2. Serek (biatko mleka krowiego) 575 carlzqn;(ra (;n;‘(esz wieprzowe,l Zb.o a Zavlrierajq;e d krowiego)
3. Masto (moze zawierac laktoze) gluten, biatko m exa 'rom'/lego, se erl'pvro u typoF odne) 2 Owoc
4 Pomidor Makaron (Zboza zawierajqce gluten, jajka, Mleko i .
5. Herbat owocowa produkty pochodne
WTOREK JAJKO W SOSIE, ZUPA Z FASOLKI SZPARAGOWE] BISZKOPTY
KANAPKA Z MASLEM, owoC
14.04.2026 OGOREK, KAKAO KURCZAK Z WARZYWAMI | RYZEM, WODA
1. Biszkopty (gluten, bmk,
1. Pieczywo (Zboza zawierajace Zupa z fasolki szparagowej (Zboza zawierajqgce gluten, Jajka)
gluten) Seler i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne) 2. Owoc
2. Jajecznica (jajko, Mleko i Kurczak z warzywami ( Zboza zawierajgce gluten, mleko i
produkty pochodne) produkty pochodne, seler i produkty pochodne)
3. Masto (moze zawiera¢ laktoze) Ryz
4. Mleko (biatko mleka krowiego)
5. Ogoérek
, BUEKA Z SEREM, ZUPA GROCHOWA GALARETKA Z
SRODA PAPRYKA, HERBATA Z OWOCAMI
15.04.2026 CYTRYNA JAJKO SADZONE, ZIEMNIAKI, SUROWKA,
KOMPOT 1 Galaretka
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce z Owoc
gluten) Zupa grochowa ( Seler i produkty pochodne, jaja i
2. Ser (Mleko i produkty pochodne) produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, zboza
3. Masto ( zawiera laktoze) zawierajqce gluten)
4, Papryka Jajko (jaja i produkty pochodne)
5.  Herbata czarna Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
pochodne, Mleko i produkty pochodne)
Ziemniaki
KANAPKA Z PASTA Z ZUPA BARSZCZ BIALY NALESNIKI
CZWARTEK prlfe
MAKRELI, OGOREK ) owoc
16.04.2026 KISZONY, HERBATA SCHABOWY, ZIEMNIAKI, SUROWKA
OWOCOWA WODA 1. Nalesniki (gluten, bmk,
jajka)
1. Pieczywo (Zboza zawierajace Zupa barszcz biaty ( Seler i produkty pochodne, jaja i z Owoc
gluten) produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, zboza
2. Ser (Mleko i produkty zawierajqce gluten)
pochodne) Schabowy (mieso wieprzowe, Zboza zawierajqce gluten,
3. Masto (moze zawieraé laktoze) biatko mleka krowiego, jajko, seler i produkty pochodne)
4. Herbata owocowa Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
5. OGOREK pochodne, Mleko i produkty pochodne)
Ziemniaki
PIATEK PLATKI KUKURYDZIANE ZUPA BARSZCZ UKRAINSKI TOSTY Z SEREM
A KANAPKA Z DZEMEM owoc
17.04.2026 HERBATA OWOCOWA PALUSZKI RYBNE, KASZA BULGUR,
SUROWKA, SOS, LEMONIADA 1. Tostyzserem (sboza.
1.  Platki miodowe z mlekiem (zboza ﬁl\/;/lleor)ajqce gluten, jajko,
zawierajgce gluten, biatko mleka 5
krowiego) ' Owoc
g s . .
2 Pieczywo (Zboza zawierajace Zupa barszcz ukrairiski (M/eko /_pro‘dukty pochodne, Seler i
: ¥ 13 produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten)
glluten) Paluszki rybne (Ryba, Mleko i produkty pochodne, Seler i
3. Dzem owocowy produkty pochodne, zboza zawierajqce gluten)
4. Masto (moze zawierac laktoze) Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
5. Herbata pochodne, Mleko i produkty pochodne
6. Mleko Kasza bulgur (zboza zawierajgce gluten)

W przedszkolu/szkole uzywa sie: zboza zawierajgcego gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy(ziemne, arachidowe, migdaty, orzech laskowy, wtoski,
nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, orzech pistacjowy, makadamia) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin, mieczaki. Alergeny
zgodne z Rozporzadzeniem 1169//2011 Parlamentu Europejskiego



JADLOSPIS

SNIADANIE

OBIAD (I + Il DANIE)

PODWIECZOREK

KANAPKA Z PASZTETEM ZUPA KAPUSNIAK BULKA Z MIODEM
PONIEDZIALEK OGOREK KISZONY, owoc
20.04.2026 HERBATA GULASZ, KASZA GRYCZANA, BURACZKI, | |~
. ieczywo oza i
KOMPOT produkty zawierajgce
1.  Pasztet (biatko mleka gluten)
krowiego, zboza zawierajgce 2. MI6D
gluten) Zupa kapusniak (Zboza zawierajqgce gluten, Seler i produkty 3 Masto (zawiera laktoze)
2 Pieczywo (Zboza pochodne, Mleko i produkty pochodne) 4' Owoc
' . v . lut Gulasz (mieso drobiowe, Zboza zawierajqce gluten, Seler i ’
ZaWIerajqct? glu er\) , produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne)
3. |M|?tsm ()moze zawierad Kasza gryczana
aktozg Buraczki
4.  Herbata
5.  Ogorek kiszony
BULKA Z TWAROZKIEM | ZUPA FASOLOWA BUDVYN
WTOREK SZCZYPIORKIEM, ) owocC
21.04.2026 PAPARYKA, HERBATA CHILLI CON CARNE Z RYZEM, WODA
OWOCOWA 3. BUDYN (GLUTEN, MLEKO |
PRODUKTY POCHODNE)
. X L Zupa fasolowa (Zboza zawierajace gluten, Seler i produkty 4. Owoc
L Pieczywo (Zboza zawierajace pochodne, Mleko i produkty pochodne)
gluten) i X Sos chilli con carne (Migso wieprzowe, zboza zawierajgce
g' 'Sv'ere’rk (b|aHfo Ieka. kroY\lllel(gto) gluten, Seler i produkty pochodne, Mleko i produkty
4: Poa;izc()r:\oze zawierac laktoze) poS:hodne)
5. Herbat owocowa Ryz
. PAROWKA Z SZYNKI ROSOL Z MAKARONEM CIASTO DOMOWE
SRODA KANAPKA Z MASELEM, owoc
22.04.2026 POMIDOR, PODUDZIE Z’ KURCZAKA, ZIEMNIAKI,
KAKAO SUROWKA, KOMPOT 1. Owoc
2.  Ciasto domowe ( zboza
Rosdt ( Seler i produkty pochdne, jaja i produkty pochodne, mleko i zawieraja.ce gIUten’
1. Pieczywo (Zboza zawierajace produkty pochodne, zboza zawierajqce gluten) mleko, jaja)
gluten) Podudzie z kurczaka (mieso drobiowe, zboza zawierajgce gluten, seler i
2. Pardwka szynki (Zboza zawierajgce produkty pochodne)
gluten, Seler i produkty pochodne, Suréwka (Zboza zawierajgce gluten, Seler i produkty pochodne, Mleko i
Mleko i produkty pochodne produkty pochodne
3. Masto (moze zawiera¢ laktoze) Ziemniakl
4, Kakao (mleko, laktoza, bmk)
5. Pomidor
JAJECZNICA, ZUPA POMIDORWA KASZKA MANNA Z
CZWARTEK KANAPKA Z MASLEM, 3 SOSKIEM
23.04.2026 PAPRYKA, HERBATA Z ESKALOP, ZIEMNIAKI, SUROWKA, WODA owocC
MIODEM
Pomidorowa ( Seler i produkty pochodne, mleko i produkty
1. Pieczywo (Zboza zawierajgce pochodne, zboza zawierajgce gluten) 1. Owoc
gluten) Paréwka szynki (Zboza Eskalop (mieso drobiowy, jaja i produkty pochodne, zboza 2. Kaszka manna (biatko
zawierajgce gluten, Seler i zawierajqgce gluten, seler i produkty pochodne, mleko i mleka krowiego, laktoza,
produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne) gluten)
produkty pochodne) Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
2. Jajko pochodne, Mleko i produkty pochodne
3. Masto (moze zawierac laktoze) Ziemniaki
4.  Papryka
ZUPA MLECZNA, ZUPA KRUPNIK RACUCHY z
PIATEK KANAPKA Z MASEEM | JABEKIEM
24.04.2026 MIODEM FIGURKI RYBNE, KASZA, SUROWKA, SOS, owoc
HERBATA OWOCOWA LEMONIADA

1. Ptatki kukurydziane (zboza
zawierajgce gluten, biatko mleka

krowiego)

2. Pieczywo (Zboza zawierajgce
gluten)

3. Masto (biatko mleka krowiego,
laktoza)

4.  MIOD

5.  Herbata owocowa

6.  Mleko

Krupnik ( Seler i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne, zboza zawierajgce gluten)

Figurki rybne ( Ryba, Mleko i produkty pochodne, Seler i
produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten)
Suréwka (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty
pochodne, Mleko i produkty pochodne

Kasza bulgur (zboza zawierajgce gluten)

Lemoniada

1. Racuchy z jabtkiem ( zboza
zawierajace gluten, mleko,
jaja)

2. Owoc

W przedszkolu/szkole uzywa sie: zboza zawierajgcego gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy(ziemne, arachidowe, migdaty, orzech laskowy, wtoski,
nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, orzech pistacjowy, makadamia) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin, mieczaki. Alergeny
zgodne z Rozporzadzeniem 1169//2011 Parlamentu Europejskiego




SNIADANIE

OBIAD (I + Il DANIE)

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK
27.04.2026

KANAPKA Z WEDLINA SOPOCKA
POMIDOR, HERBATA OWOCOWA

Pieczywo (Zboza zawierajgce gluten)
Wedlina wieprzowa (Zboza zawierajgce
gluten, Seler i produkty pochodne, Mleko i
produkty pochodne)

ZUPA OGORKOWA

MAKARON Z OWOCAMI | TWAROZKIEM,

LEMONIADA

StOMKA PTYSIOWA Z
CUREKM | ZIARNAMI
owocC

1.  Stomka ptysiowa
(gluten, jaja i produkty

Mash . erat lakt 1. Zupa ogérkowa (Zboza zawierajgce gluten, Seler i pochodne, bmk)
4' asto (moze zawiera laktoze) produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne) 2. Owoc
! Herb-zta owocowa 2. Makaron (gluten, jajko, mleko i produkty pochodne)
Pomidor 3. Twarozek waniliowy (mleko i produkty pochodne)
4. Mus owocowy (mieszanka owocowa)
JAJKO W SOSIE, ZUPA JARZYNOWA KISIEL
WTOREK KANAPKA Z MASLEM, owoc
28.04.2026 PAPRYKA, KAKAO NUGETSY, ZIEMNIAKI, SUROWKA, WODA
1. Pieczywo (Zboza zawierajace gluten) Zupa jarzynowa (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty 1. Kisiel
2. Jajecznica (jajko, Mleko i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, jaja) 2. Owoc
pochodne) Nugetsy z fileta (mieso drobiowe, gluten, jajko, mleko i
3. Masto (moze zawiera¢ laktoze) produkty pochodne)
4. Mleko (biatko mleka krowiego) Ziemniaki
5. Ogoérek Suréwka ( moze zawierac soje, Seler i produkty pochodne,
gluten, biatko mleka krowiego, jajko)
SR ODA KANAPKA Z DZEMEM | MASLEM, ZUPA SEROWA TOSTY Z SEREM
OGOREK, owoC
29.04.2026 HERBATA Z CYTRYNA PULEPTY, KASZA, BURACZKI, KOMPOT

1. Tostyzserem (zboza
zawierajace gluten,

1.  Pieczywo (Zboza zawierajace gluten) 1. Zupa serowa (migso wieprzowe, zboza zawierajgce e
2. Masto (biatko mleka krowiego, laktoza) gluten, Seler i produkty pochodne, mleko i produkty Jajko, mleko)
3. Dzem owocowy pochodne) 2. Owoc
4. Ogorek zielony 2. Pulpety w sosie (mieso wieprzowe, gluten, seler i produkty
5. Herbata pochodne, jajko)
3. Kasza gryczana
4. Buraczki ( moze zawierac soje, Seler i produkty pochodne,
gluten, biatko mleka krowiego, jajko)
CZWARTEK KANAPKA Z DOMOWYM ZUPA ZAGRAI (WIEJSKA) St ODKA PRZEKASKA
PAPRYKARZEM, owocC
30.04.2026 HERBATA Z CYTRYNA DEVOLAJ, ZIEMNIAKI, SUROWKA,
WODA
1.  Pieczywo (Zboza zawierajace gluten) 1. Stodka
2. Masto (biatko mleka krowiego, laktoza) 1. Zagraj (Zboza zawierajqce gluten, Seler i produkty .pr.zekas.ka(gluten,
3. Makrela wedzona pochadne, mleko i produkty pochodne) jajko,. biatko mleka
4. Ry 2. Devolaj (mieso drobiowe, gluten, jajko, mleko i produkty krowiego)
5. Papryka pochodne) 2.  Owoc
6. Herbata 3. Ziemniaki
4. Suréwka ( moze zawierac soje, Seler i produkty pochodne,

gluten, biatko mleka krowiego, jajko)

W przedszkolu/szkole uzywa sie: zboza zawierajgcego gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzechy(ziemne, arachidowe, migdaty, orzech laskowy, wtoski,
nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, orzech pistacjowy, makadamia) seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczany, tubin, mieczaki. Alergeny
zgodne z Rozporzadzeniem 1169//2011 Parlamentu Europejskiego




