
I. Kokia mano ateities vizija/svajonė/kryptis, ko aš ir tiesų noriu? 


II. Koks mano tikslas?


III. Iš kur žinau, kad būtent to noriu?


IV. Kaip jausiuosi savo tikslą pasiekęs (-usi)?


V. Kas leidžia patikėti, kad galiu savo tikslą pasiekti? 


VI. Kada bus šio tikslo pasiekimo data?


VII. Kaip aš pamatuosiu tą tikslą?   
T.y. iš kur žinosiu, kad jis išsipildė? Kokie bus tarpiniai pamatavimai?


VIII. Kokius resursus jau turiu jam pasiekti? 

IX. Kokius konkrečius žingsnius žengsiu pasiekimo link? 


X. Ką noriu padaryti per artimiausias 24 valandas (savo tikslo link)?


XI. Ką turiu padaryti per artimiausias 24 valandas (savo tikslo link)?


XII. Kaip geriausiai galiu panaudoti savo laiką dabar (savo tikslo link)?


XIII. Kaip apsidovanosiu save, kai pasieksiu tikslą?


 
Panorai aiškiau įžvelgti savo ar savo komandos tikslus ir juos įvardinti? Pastrateguoti ir paversti 
veiksmų  planu? Susisiekime pokalbiui!

U Ž D U O T I S   
S V A J O N I Ų  I R  T I K S L Ų  Ž E M Ė L A P I S

“ … s v a j o n ė s ,  u ž r a š y t o s  n u r o d a n t  d a t ą ,  t a m p a  t i k s l u .   
T i k s l a s ,  p a d a l i n t a s  e t a p a i s ,  t a m p a  p l a n u .   

P l a n a i ,  p a r e m t i  v e i k s m a i s ,  t a m p a  i š s i p i l d ž i u s i o m i s  s v a j o n ė m i s ” .    
G r e g  S .  R e i d
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