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La créatrice de WorldbySòl et votre
organisatrice de voyage personnelle.

Ma passion, c’est voyager. Ayant du mal avec le
voyage de masse, j'ai à cœur de vous partager
une nouvelle façon de partir et de découvrir le

monde de manière responsable et durable !

WorldbySòl, ce sont des voyages conçus avec
passion pour vous faire profiter de chaque

destination d’une nouvelle façon.

Prenez le temps de profiter de ce séjour, osez
sortir des lieux touristiques et partez à la

rencontre des locaux ! 

Je vous souhaite un merveilleux voyage !

PS : Partagez-moi vos photos via Instagram ou
taguez-moi directement sur les réseaux !

J’adore recevoir vos clichés et vos ressentis  :)

Hello, moi c’est Flavie !

Flavie
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FONCTIONNEMENT
de votre Mini-Guide

Ce mini-guide contient de multiples informations sur Munich pour
vous aider au mieux à préparer votre futur voyage dans cette ville
allemande. 
Pour que vous puissiez facilement le comprendre, voici une petite
explication des symboles que vous y retrouverez :

SOMMAIRE : Chaque numéro de pages présent sur la page
Sommaire est cliquable et vous dirige directement sur la partie
concernée.

      : Ce mini-guide contient des liens cliquables pour vous faciliter
vos recherches. A chaque fois que ce symbole apparaît, cela signifie
que vous pouvez cliquer sur la phrase pour être redirigé vers le site
correspondant.

       : Ce petit canard est présent à côté de tous les lieux qui sont
idéaux à faire avec des enfants ! S’il se situe en haut d’une page, cela
signifie que tous les lieux présents sur la page peuvent être visités
avec un enfant.

CARTE INTERACTIVE : De nombreuses adresses sont rassemblées
dans la carte interactive et toutes n’apparaissent pas explicitement
dans ce mini-guide. Pour vous aider à savoir si une activité est idéale
pour des enfants, vous retrouverez une petite note en description,
indiquant “Idéal pour les enfants” lorsque c’est le cas.
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4 Conseils pour Préparer
votre Voyage

1. Ne surchargez pas votre itinéraire

Un vilain défaut que beaucoup d’entre nous avons : vouloir faire le
plus de choses possible, en un minimum de temps ! Mais inutile de
courir dans tous les sens pour checker tout ce que vous vouliez voir
sur votre liste. Profitez plutôt de la ville, perdez-vous dedans et
découvrez de nouvelles choses, loin des touristes.

2. Définissez votre budget voyage

Constituer un budget voyage est essentiel pour partir sereinement ET
être paré pour tous les imprévus. Vous y retrouverez : 

~ Les essentiels : Logement(s), Transport(s), Location de voiture (ou
prix des transports en commun), Nourriture, Papiers (passeport,
pièce d’identité, visa,...), Assurances, Carte SIM, Activités, Frais de la
vie courante (pourboire, parking, ...)
~ Les moins essentiels : Souvenirs, Une enveloppe avec un surplus en
cas de besoin

3. Renseignez-vous sur la destination

Ici, je vous donne déjà toutes les informations importantes à savoir
sur Munich. Mais vous pouvez toujours faire d’autres recherches
supplémentaires si vous le souhaitez.

4. Ne réservez pas à la dernière minute

Que ce soit pour les logements, les transports ou les activités, évitez
de tout programmer à la dernière minute. Il est déjà assez long de
préparer un voyage, ne réduisez pas son temps de préparation.

Parce que préparer un voyage est parfois compliqué et demande du
temps, je vous partage 4 conseils pour vous aider à préparer votre
aventure :
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Informations Munich
Capitale de la Bavière, Munich fait partie des plus belles villes
d’Allemagne & des plus touristiques. Et ce n’est pas étonnant lorsque
l’on connaît son extrême richesse culturelle, naturelle et
gastronomique !

Décalage horaire :

Aucun décalage horaire pour
Munich. En effet, l’Allemagne
observe les mêmes changements
d’heures que la France et aux
mêmes dates. 

Langue :

Dans cette capitale, c’est
l’allemand qui résonne partout ! Si
vous avez des problèmes pour
vous faire comprendre, vous
pouvez passer par Google
Traduction.

La restauration :

A Munich, les prix sont légèrement
inférieurs à ceux de la France. Ici,
vous devrez compter entre 12€ et
30€ par personne et par repas.
Par ailleurs, il est conseillé de
laisser un pourboire en Allemagne
et il vous faudra l’indiquer au
moment du paiement. Pensez à
prévoir un peu plus à chaque
repas.
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Informations Munich
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Eau :

A Munich, l’eau du robinet est
parfaitement potable et
d’excellente qualité !

Monnaie :

L’Allemagne appartient à la zone de
l’euro. Vous pouvez payer par Carte
Bancaire dans de nombreux magasins et
sans frais supplémentaires. Vous
trouverez également de nombreux
distributeurs de billets si vous souhaitez
tirer de l’argent.

Quelles sont les conditions
d’entrée pour Munich ?

L’Allemagne faisant partie de
l’Union Européenne, vous devrez
vous munir d’une carte d’identité
nationale ou d’un passeport.

Quand y aller ?

L’Allemagne et, par conséquent,  
Munich sont des destinations assez
similaires au nord de la France en
termes de températures. Cette ville
est belle tout au long de l’année,
mais la meilleure période pour s’y
balader reste celle allant de Mai à
Septembre.



Applis utiles

CityMapper XE

 L’appli indispensable
pour vous déplacer en
transports en commun
ou à pied dans les plus

grosses villes du
monde et de France !

Le site de référence
pour vous montrer le
taux de change entre
différentes monnaies
et convertir toutes les
monnaies du monde

en euros !

GoogleTranslate

Indispensable si vous
ne connaissez pas la
langue du pays dans
lequel vous souhaitez
vous rendre. Pensez à
télécharger la langue
de l’allemand avant

de partir pour pouvoir
vous en servir

n’importe quand !

Tricount

L’appli très utile
lorsque vous partez en
voyage avec vos amis

ou votre famille !
Entrez toutes vos

dépenses et Tricount
se charge de diviser
les remboursements.

© Flavie Lavenant - toute reproduction ou diffusion à un tiers est interdite 07

Flush

Pour trouver des
toilettes partout dans

Munich ! 

Refill

Cette application
réunit tous les endroits

où vous pouvez
trouver des fontaines

à eau pour remplir
votre gourde ! 



TRANSPORTS &
LOGEMENTS
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Les Transports

Comment se rendre à Munich ?

Pour vous aider à mieux choisir, voici les avantages et les
inconvénients de l’avion et du train :

~ L'avion : En partant de Paris, vous pouvez trouver des billets aller-
retour allant de moins de 100€ à 150€. Mode de transport rapide,
puisque vous n’aurez que 1h30 de vol, mais avec souvent un seul
bagage permis (sac à dos). Cela peut très bien convenir pour un
week-end de vacances mais peut devenir problématique si l’on
séjourne plus longtemps. D’autant plus que les prix pour rajouter un
bagage explosent et sont parfois plus chers que le billet en lui-
même. Avec l’avion, vous atterrirez en dehors de la ville et il faudra
donc prendre les transports pour vous rendre dans le centre (environ
1h). En revanche, ce transport est loin d’être éco-responsable et n’est
donc pas celui que je vous conseille.

~ Le train : En partant de Paris, vous aurez un peu plus de 5h de trajet,
ce qui est à prendre en compte. Si vous prenez vos billets environ 2 à
3 mois à l’avance, vous pourrez en trouver pour environ 120€ l’aller-
retour. L’avantage du train est que vous pouvez avoir 2 valises
cabines avec vous, en plus d’un sac à dos et d’un sac à main. Vous
arriverez également directement dans le centre de Munich.
Cependant, les retards ou suppressions de train ne sont pas rares et
vous pouvez vite être ennuyés avec ça.

Où réserver vos billets ? 

Si vous partez en avion, vous pouvez comparer les prix des
différentes compagnies via Google Flights ou trouver directement le
vol le moins cher avec Ulysse ! 

Si vous optez pour le train, je vous conseille de ne pas passer par la
SNCF, mais d’utiliser plutôt Trainline ou directement le site de la
Deutsche Bahn !
Vous paierez ainsi en moyenne vos billets moitié prix que si vous les
prenez directement avec la SNCF. C’est une économie qui n’est pas
négligeable !

Deux modes de transport principaux s’offrent à vous pour votre
voyage à Munich : l’avion ou le train. Voici mes conseils pour vous
aider à choisir ce qui vous convient le mieux.

© Flavie Lavenant - toute reproduction ou diffusion à un tiers est interdite 09

https://www.google.com/travel/flights?tfs=CBwQARoOagwIAxIIL20vMDVxdGoaDnIMCAMSCC9tLzA1cXRqQAFIAXABggELCP___________wGYAQE&tfu=KgIIAw&hl=fr
https://ulysse.com/
https://www.thetrainline.com/fr
https://int.bahn.de/fr


Se déplacer dans Munich

Pour vous déplacer dans Munich, le plus simple et le moins cher est
d’utiliser les transports en commun. La ville possède un excellent
réseau de transport, qui sont en plus très propre.

Le plus simple est de se munir d’un billet de transport pour la
semaine (Wochenkarte), accessible au prix de 22,40€ par personne,
pour 7 jours pour la zone M. 
La zone M correspond à la ville de Munich et va légèrement au-delà
de la limite de la ville. Plus on s’éloigne du centre, plus les prix
augmentent, mais cela reste globalement très avantageux.

ATTENTION : Veillez à bien valider votre ticket avant d’entrer dans le
métro. A la différence de la France, vous n’aurez pas de portiques de
sécurité avant de pouvoir prendre les transports. En Allemagne, on
fait confiance au voyageur et c’est à lui de penser à valider son
ticket.

Les Transports
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Trouver un logement éco-responsable & durable

Le Logement

Parce qu’il est dans mes valeurs d’aider les personnes à voyager
mieux, je vous partage ici les sites que j’utilise moi-même pour
rechercher des logements responsables et durables dans cette belle
ville allemande !

Vous pouvez commencer par rechercher un logement sur le site
GreenKey International. Présent sur tous les continents, il est le
premier écolabel international pour l’hébergement touristique.
Le lien : https://www.greenkey.global/green-key-sites

GreenGlobe, certification à échelle mondiale sur les logements
responsables et durables, est aussi partenaire avec d’autres
plateformes durables comme :

Ecohotels : https://ecohotels.com/
Booking : https://www.booking.com/index.fr.html

Pour Booking, passez par l’application mobile pour pouvoir bénéficier
des prix spéciaux qui sont mis en place sur téléphone ! N’hésitez pas
à télécharger l’application pour pouvoir en profiter, il y a parfois plus
de 50€ à 100€ de différence entre l’ordinateur et le téléphone. Pour
trouver des logements durables, affinez votre recherche dans
l’onglet “Filtrer” puis “Certificat de durabilité”.
Pour trouver de bons résultats à moindre coût, vous pouvez
davantage spécifier votre recherche avec les filtres suivants : "Bien 7
ou +", "salle de bain privée", "du moins cher au plus cher".

💡Mon conseil : n'hésitez pas à vous excentrer du centre de Munich.
La ville est extrêmement bien desservie et vous n’aurez aucun mal à
rejoindre le centre si vous optez pour un logement un peu plus
éloigné !
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IDÉES D’ACTIVITÉS
pour ne rien manquer



Les Incontournables

Située en plein coeur de la ville,
Marienplatz est connue pour son
carillon qui résonne à 11h00, 12h00 et
17h00 tous les jours (peut varier en
fonction des saisons) ! 
Mais ce n’est pas tout, puisque cette
place regorge également de boutiques,
de restaurants et de bars où vous
pourrez goûter aux spécialités
bavaroises !

Envie de prendre un peu de hauteur
pour admirer Munich d’en haut ?
Direction la tour de l’Eglise Saint-Pierre !
Accessible sans réservation, elle offre
une vue imprenable sur la ville pour 5€
par adulte et 2€ par enfant.

Marienplatz

Neuschwanstein
Ce château, connu pour avoir inspiré le
château de la Belle au bois dormant des
studios Walt Disney, est tout simplement
époustouflant !
Si vous souhaitez visiter l’intérieur,
pensez à réserver vos billets à l’avance  
juste ici !

En revanche, même sans réservation,
vous pourrez admirer l’extérieur en
empruntant les sentiers de randonnée
aménagés. Prévoyez de bonnes
chaussures, certains passages peuvent
être un peu escarpés !

Face à lui, un autre château mérite aussi le détour : Hohenschwangau. Comme
pour Neuschwanstein, la visite de l’intérieur nécessite une réservation.

Si vous venez en voiture, prévoyez 7€ pour 6h de stationnement. Sinon, l’accès est
aussi possible en train et en bus.
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Les Incontournables
Cet événement incontournable, qui se
tient chaque année pendant 16 jours
entre septembre et octobre, est célèbre
dans le monde entier. Et pour cause : il
attire près de 7 millions de visiteurs
venus pour célèbrer la tradition
bavaroise !

Oktoberfest

Dachau
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Munich a été le berceau du nazisme, et
plusieurs lieux de la ville retracent cette
sombre période de l’Histoire. Si ce sujet
vous intéresse, vous pouvez vous rendre
au camp de concentration de Dachau,
situé à quelques kilomètres de Munich.

Dès que vous franchissez ses portes,
l’atmosphère chargée d’histoire se fait
ressentir. Le site est extrêmement bien
documenté, avec de nombreux espaces
de recueillement.

Munich a la chance d’être traversée par
la rivière Eisbach où une vague
artificielle y a été aménagée, offrant
aux amateurs de surf un spot unique
pour s’entraîner et se retrouver. 
C’est l’un des lieux les plus insolites de
Munich, alors si vous êtes dans le coin,
prenez quelques minutes pour admirer
le spectacle en plein coeur de la ville !

Surf



Les Incontournables

Une petite traduction ? Biergarten
signifie littéralement Jardins à Bière.
Ces lieux, repérables par leurs
nombreuses tables en bois, sont
parfaits pour déguster des spécialités
bavaroises et... des bières ! Vous en
trouverez un peu partout dans Munich.
Mes deux favoris ? Ceux de
Hirschgarten et de Viktualienmarkt.
A Hirschgarten, il y a souvent des
groupes de musiciens qui jouent des
musiques traditionnelles pendant que
vous mangez.
Côté budget, comptez entre 6€ et 18€
par personne.

Biergarten

Hofbräuhaus
Aka LA brasserie de Munich ! 
Cette brasserie a accueilli plusieurs
réunions du Parti nazi pendant la
Seconde Guerre mondiale et a vu naître
le programme des 25 points
accompagné d’un discours d’Hitler.

Mais, au-delà de son passé, elle reste un
véritable symbole de la tradition
bavaroise ! Même s’il est très difficile et
très bruyant de boire un verre dans cet
endroit, je vous recommande d’y faire
un tour, ne serait-ce que pour admirer
le décor, les casiers à chopes et vous
imprégner de l’ambiance unique le
temps de quelques minutes.
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Les Parcs

Ou - littéralement - le jardin des cerfs.
Ce parc situé dans Munich est parfait
pour une balade en fin de journée !
Vous y trouverez un Biergarten où
l’ambiance et la nourriture vous feront
entièrement plonger dans la culture
bavaroise !

Hirschgarten

Hofgarten
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Ou Jardin de la Cour en français.
Comme son nom l’indique, ce jardin
baroque était autrefois réservé à la
famille princière.

Aujourd’hui, il est ouvert à tous et offre
un cadre parfait pour une pause au
coeur de la ville. Que ce soit pour boire
un café, bouquiner ou simplement
discuter, cet endroit saura vous faire
oublier l’agitation urbaine le temps d’un
instant.



Les Parcs

En 1972, l’Allemagne a accueilli les Jeux
Olympiques d’été ! Le parc qui a servi
de site pour ces jeux est aujourd’hui
ouvert à tous.

Une particularité de ce parc ? Il a été
construit sur les débris des habitations
détruites lors de la Seconde Guerre
mondiale, qui ont été entassés, formant
ainsi des dunes.

N’hésitez pas à prendre de la hauteur
en grimpant sur l’une de ces dunes,
vous y aurez une vue imprenable sur le
parc et sur Munich !

Olympiapark

Englishergarten
Avec ses 375 hectares, Englishergarten
est considéré comme l’un des plus
grands parcs urbains au monde !
Autant dire que si vous cherchez un coin
de verdure et de l’espace, vous êtes au
bon endroit.

La particularité de ce parc ? Il possède
une zone spécialement dédiée aux
amateurs de naturisme.
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Les Lacs
Situé à quelques kilomètres de Munich,
ce lac s’étend sur 46km² ! 
Bordé de restaurants et de plages de
galets, c’est un endroit idéal pour se
promener, savourer une glace ou
simplement s’installer en terrasse pour
profiter de la vue.

Ammersee

Alpsee
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Au pied du célèbre château de
Neuschwanstein, le lac Alpsee offre un
cadre somptueux avec les Alpes en toile
de fond.
Parfait pour une balade, vous pouvez
aussi vous y rendre pour vous baigner.

Eh oui, l’Eisbach n’a pas fini de vous
surprendre ! En été, elle devient un lieu
prisé des locaux qui adorent se laisser
porter par le courant, à la nage ! 
Si l’expérience vous tente, direction
Englishergarten d’où vous pourrez
descendre la rivière jusqu’au pont de
Tivoli.
Une fois trempé et en maillot de bain,
vous pourrez prendre le tramway pour
remonter, gratuitement, jusqu’au parc.
Oui, vous avez bien lu : la ville permet à
tous de profiter de cette activité sans
aucun frais !

Eisbach



IDÉES PLANNING
& Carte Interactive
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Idées Planning
Voici une idée de planning avec les essentiels à voir durant un séjour
dans cette belle ville allemande !
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1er jour :
Viktualienmarkt & son
Biergarten
Marienplatz
Pfarrkirche St. Peter
Frauenkirche
Hofbräuhaus
Platzlgassen

2ème jour :

Neuschwanstein
Alpsee
Hohenschwangau

3ème jour :

Maximilian Strasse
Hofgarten
Englishergarten
Musée BMW
Olympia park & son
Biergarten

4ème jour :

Dachau
Hirschgarten & son
Biergarten
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Carte Interactive

Cette carte reprend toutes les adresses présentes dans ce mini-
guide mais aussi d’autres lieux d’intérêts qui pourraient vous plaire !
Que ce soit des activités ou des suggestions de restaurants et lieux à
voir, vous retrouverez ici tout ce que vous avez besoin de savoir.

Attention : cette carte a besoin d’un accès internet pour pouvoir être
utilisée correctement.
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Votre carte ici
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BONUS

Les avantages en faisant appel à mes services :

~ Un voyage 100% personnalisé et sur-mesure
~ Des transports, logements et activités au meilleur prix !

~ Des adresses sélectionnées et vérifiées rien que pour vous
~ Support téléphonique et échange par mail AVANT, PENDANT

et si besoin après votre voyage **
~ Estimation détaillée du budget **

~ Assistance au moment des réservations **

Pour une expérience 100% personnalisée, je vous offre -10% de
réduction si vous souhaitez me confier l’organisation de votre

escapade à Munich avec le code :

MUNICH10*

*Offre valable sur toutes les formules
**En fonction de la formule choisie

A utiliser directement sur le site

Voir les formules !
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Et voilà, nous sommes à la fin de ce mini-guide !
J’espère qu’il pourra vous aider à organiser

votre prochain voyage à Munich et qu’il vous a
permis de découvrir plein de nouvelles choses.

Tout ce que vous avez pu retrouver ici n’est pas
exhaustif. Munich regorge de lieux magnifiques
à voir, mais j’ai préféré privilégier la qualité en

ne proposant que des lieux que j’ai déjà pu
tester et approuver (comme ça, pas de

mauvaises surprises !).

Ainsi, à chaque retour de voyage à Munich, je
continuerai d’étoffer ce mini-guide et vous

recevrez gratuitement les nouvelles mises à
jour.

Si ce guide vous a plu, vous pouvez me dire ce
que vous en pensez. Et encore une fois, n’hésitez
pas à me partager vos photos sur les réseaux !

Flavie

Conclusion

© Flavie Lavenant - toute reproduction ou diffusion à un tiers est interdite 23



World by Sòl


