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INTRODUCCION

La propedéutica es la parte de la medicina que estudia las técnicas y los procedimientos
médicos, quirdrgicos, fisicos, quimicos y bioldgicos, necesarios para explorar a los sujetos
de todas las especies. Ademas es la introduccion a las clinicas, ya que mediante esos
medios y técnicas se establecen diagnosticos, pronosticos y, en su caso, el tratamiento
correspondiente hasta su resolucion.

La Propedéutica es una herramienta de apoyo fundamental para involucrarnos en el campo
de las clinicas de todas las especies de los animales domésticos. En esta materia se debe de
aprender a utilizar los sentidos (oido, vista, tacto y olfato) como una herramienta
importante para realizar estudios de exploracién fisica con fines clinicos para poder
diferenciar una situacion de normalidad (aparentemente sano) con respecto a una situacion
de anormalidad (alteraciones anatomo-fisiologicas).

En el campo, dentro de la avicultura, es necesario emplear técnicas de diagndstico, con las
que pretendemos apoyarnos para elaborar un mejor diagnostico de las enfermedades.

La propedéutica veterinaria se articula con anatomia, fisiologia, patologia, nutricion, clinica
y zootecnia para explicar, de manera ordenada, cuéles son los procedimientos que el
veterinario debe llevar a cabo para detectar sintomas y signos en el cuerpo del paciente y
luego para reconocerlos, clasificarlos e interpretarlos.

Dentro de la propedéutica en el campo de las aves es importante tomar en cuenta y conocer
el exterior de las aves las instalaciones y equipos con los que se cuentan en las diferentes
areas de produccién, los registros de produccién, parametros y la historia clinica
acompafiada de la inspeccidn de signos.

EXTERIOR DE LAS AVES

Las aves tienen caracteristicas anatomicas y fisiologicas que las distinguen claramente de
los mamiferos como lo son plumas, piel y pico y que les permiten realizar funciones tan
propias. La piel mas delgada que la de los mamiferos al igual que la dermis donde estan
sujetas las plumas que ayudan a regular la temperatura y dan proteccion a la piel, ademas
de intervenir en algunas aves en la comunicacion, el vuelo y camuflarse con el entorno. El
plumaje nos ayuda a diferenciar hembras de machos, tal es el caso del manejo del sexado
por plumén en ala en algunas lineas de aves de posturas.



La cresta y las barbillas se desarrollan cuando el ave llega a su madurez sexual y son
formaciones tegumentarias las cuales desempefian un papel importante en la
termorregulacion en el animal. Estas estructuras anatdmicas son importantes ya que es
comun encontrar afectaciones por trastornos patolégicos o de manejo.

El pico es una estructura cornea ubicado en el maxilar superior e inferior, cuya principal
funcion es tomar los alimentos y como mecanismo de defensa, sin embargo en condiciones
de hacinamiento es importante llevar acabo manejos como el corte de pico para evitar el
canibalismo y el desperdicio de alimento, manejo que debera ser supervisado y realizado
por personal capacitado.

El oido en las aves se caracterizan por que no tiene pabellén, es un orificio circular por
encima de la orejuela.

La inspeccion de estas estructuras anatomicas mencionadas y todas las demas presentes en
las aves nos ayudan a complementar la propedéutica comparando lo normal con lo
anormal.

ETAPAS PRODUCTIVAS EN AVES DE POSTURA

Las lineas genéticas en aves de posturas se han orientado a la obtencidn de una gallina de
alto rendimiento, con mejores conversiones y porcentajes de produccién y han ampliado las
semanas en produccion en un primer ciclo hasta 90 semanas.

Dentro de la terapéutica en aves de postura es importante conocer las etapas productivas
gue se explotan ya que en cada una ellas de desarrollan actividades de manejo muy
particulares que pueden impactar en la produccion. Actualmente se consideran la etapa de
crianza de 0 a 6 semanas, etapa de desarrollo de 7 a 15 semanas y la etapa de produccion de
16 a 90 semanas. En las etapas de crianza y desarrollo las aves reciben los calendarios de
vacunacion que protegeran a las aves durante su vida productiva asi como programa de
alimentacion que garanticen un adecuado peso y uniformidad de la parvada. La etapa de
postura es larga y se aplican los seguimientos epidemioldgicos de las principales
enfermedades.

TIPOS DE EXPLOTACION AVICOLA

El conocer el tipo de explotacién o de equipo que se cuenta para criar, desarrollar o
producir huevo comercial es de gran importancia para afrontar la problematica de manejos
0 patoldgias que se tienen en las explotaciones, si desarrollamos aves en piso 0 en jaula
enfrentaremos diferentes desafios patologicos. En produccion existen variantes como
casetas convencionales las cuales tienen jaula en piramide con dos o tres niveles, con
alimentacion y recoleccion de huevo manual. Las casetas elevadas por lo general cuentan
con tres o cuatro niveles y jaula en pirdmide, con recoleccidon del huevo automatica por
banda, la alimentacion se realiza por carros viajeros automatizados. En diferentes estados
del pais algunas empresas cuentan con caseta cerradas con clima controlado, con inyeccién
y extraccion de aire, control de temperatura, recoleccién de huevo y servido de alimento



automatizado. Cada dia la tecnologia en la produccion del huevo para plato mejora y
proyecta nuevos horizontes.

La Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural (SADER) sefiala que en México existen
basicamente tres sistemas de produccion, diferenciados con base en el esquema tecnoldgico
que utilizan: el tecnificado, el semitecnificado y el de traspatio o rural, los cuales presentan
diferentes grados de integracion vertical y horizontal ademas de atender diferentes sectores
del mercado.

El sistema tecnificado se enfoca en el abasto de grandes zonas urbanas; los sistemas
semitecnificado y de traspatio o rural canalizan su produccion a mercados micro-regionales
y al autoabastecimiento, respectivamente.

Si nos enfocamos en aves reproductoras conocidos como la esencia de las parvadas
comerciales tanto de aves pesadas como aves ligeras o semiligeras son cruza de
progenitoras que se venden en todo el mundo. Para producir una gallina de postura se
requiere de un gallo reproductor y de una gallina reproductora. El gallo reproductor
proviene de sus progenitoras macho y hembras los cuales son llamados linea hembra.

Estas variantes existentes en los diferentes sistemas de equipo, se deben de tomar en cuenta
al momento de explorar algiin padecimiento en las aves, ya que es comin gque muchos de
ellos no precisamente son ocasionados por agentes bioldgicos y se solucionan con manejos
apropiados, conociendo cada uno de los sistema de produccion mencionados anteriormente.

REGISTROS DE PRODUCCION Y PARAMETROS

Todas las empresas manejan registros de produccion en las diferentes etapas, algunas
utilizan el parametro de la linea genética o algunas sus resultados los comparan con sus
propios parametro, la informacion fluye normalmente de manera digital o en papel, esa
informacion es diario y en la terapéutica aviar nos ayuda a determinar problemas tanto de
manejo como patologicos. En las etapas de crianza y desarrollo se analizan el peso de las
aves, consumo de alimento y agua, mortalidad y uniformidad de la parvada. En la etapa de
produccion es importante revisar porcentaje de mortalidad y produccion, porcentajes de
huevo roto y sucio o de segunda, conversion alimenticia, consumos de alimento y agua,
pesos corporales y uniformidad.

LA IMPORTANCIA DE LA HISTORIA CLINICA

La historia clinica es el conjunto de documentos surgidos de la relacion entre el médico y el
paciente; es el unico documento valido desde el punto de vista clinico, se origina con el
primer episodio de enfermedad o control de salud que se atiende; es el documento principal
de un sistema de informacion, imprescindible en su vertiente asistencial y administrativa.
Ademas, constituye el registro completo de la atencion prestada a la parvada durante su
enfermedad, de lo que se deriva su trascendencia como documento legal, practico, docente
e investigativo

La informacion contenida en la historia clinica puede obtenerse por diferentes vias que son:
La anamnesis: es la informacion surgida de la entrevista clinica proporcionada por los



participantes en la parvada; exploracion fisica o clinica; pruebas o examenes
complementarios realizados por el médico; juicios de valor que el propio médico extrae de
documentos que él elabora para fundamentar un diagnostico, prescribir el tratamiento y
finalmente dejar constancia del curso de la enfermedad y el tratamiento instaurado.

Los componentes principales de la historia clinica son: datos subjetivos proporcionados por
el duefio del paciente; datos objetivos obtenidos de la exploracion fisica y de las
exploraciones complementarias; diagndstico; pronostico y tratamiento, los datos surgidos
de la enfermedad nos ayudan a comprender la variacion de la historia natural de la
enfermedad. La informacién recogida y ordenada en la historia clinica es un registro de
datos imprescindible para el desarrollo de actividades docentes, investigativa y
epidemiologia.

La historia clinica es el documento que avala el trabajo del médico, ya que en ella se
expresan los resultados obtenidos en la exploracion clinica, contribuye al diagnostico y
sirve de apoyo para el planeamiento, ejecucion y control en cada caso de las acciones
destinadas al fomento, recuperacion, rehabilitacion de la salud.

INSPECCION CLINICA DE LAS AVES

Es importante llevar a cabo una inspeccion clinica de las aves de manera ordenada, nos
ayudara a tomar decisiones precisas en el diagnostico y culminar con una resolucién del
problema en campo. El conocer si el padecimiento es infeccioso o no infeccioso.

La funcion zootécnica y la edad de las aves es importante tomarla en cuenta ya que existen
enfermedades o padecimientos clinicos que se podran manifestarse en cierto tipo de aves o
bien a cierta edad, tal es el caso de la enfermedad de gumboro que se presenta en edades
tempranas. Ademas es importante identificar si el padecimiento se manifiesta en algun
sistema u érgano en particular e identificar los signos clinicos del padecimiento.

APLICACION DE LA PROPEDEUTICA

La préactica de la medicina veterinaria tiene como objetivo evitar las enfermedades o
tratarlas cuando estas se han desarrollado en los animales domésticos; en el primer caso
supone la conservacion de la salud y en el segundo su restablecimiento.

Cuando un animal tiene todos sus organos y funciones normales, podemos decir que se
encuentran en buen estado de salud; en caso contrario, que esta enfermo. Se puede afirmar
que la enfermedad es el conjunto de alteraciones anatomicas y/o funcionales producidas por
una causa patégena. Los patrones que sirven de comparacion entre uno y otro son la
anatomia y fisiologia normales. En el caso de la clinica avicola es necesario estimar los
signos clinicos de la parvada y un individuo no es representativo.

Las alteraciones anatomicas y fisiolégicas que se producen como consecuencia de un
proceso patolégico se van a reconocer en el sujeto a través de sus manifestaciones
objetivas, conocidas como signos o sintomas. Generalmente, los signos orientan hacia la
causa de la enfermedad y en muy pocos casos, cuando son signos patognomaonicos indican



la causa directa de la misma, en la actualidad en las aves es poco comdn encontrar signos y
manifestaciones clinicas aunadas a una sola enfermedad, aunque si las podemos identificar
por sus manifestaciones.

Los signos clinicos son importantes detectarlos en la terapéutica avicola y para hacerlo
tenemos que activar nuestro sentido, podremos observar, escuchar y palpar las aves. Existe
una lista de signos denominados generales y se caracterizan por que se presentan en la gran
mayoria de los cuadros clinicas: cianosis de cresta, plumas erizadas, baja de produccion,
baja de consumo de alimento, emaciacion deshidratacion y apatia, estos signos los podemos
observar en la mayoria de las manifestaciones clinicas de las aves, ademés de los signos
conocidos como respiratorios, nerviosos, digestivos, tegumentarios, locomotores,
reproductivos e inmunosupresores. La recopilacion de los sintomas y de todos los datos
sobre los que el clinico va a edificar su labor se realiza a través de la exploracion metddica
del paciente, de tal forma que no solo llega a un pronostico preciso sino a un pronéstico y
en dado caso a un tratamiento. Con base en lo anterior se tomaran las medidas necesarias de
control y profilaxis; de ahi que una buena clinica tenga como procedimiento de la
realizacion de una educada propedéutica.

Actualmente los métodos de diagnostico clinico tienen gran importancia en la aplicacion
practica de la medicina veterinaria.

Permanecer siempre atentos al estado de salud de las aves nos conduce al oportuno
reconocimiento de sus enfermedades y nos basamos en lo que el encargado o duefio y los
registros de las aves nos relata sobre el mismo. De aqui que resulte importante conocer y
hacer uso de los métodos de reconocimiento clinico incluso de instalaciones y equipo en
forma precisa con la finalidad de llegar a un diagndstico.

No hay que olvidar que en la actualidad el laboratorio es también una opcion para
diagndstico oportuno, del cual debemos hacer uso cada vez més. En el caso de las aves esto
posibilita evitar enfermedades mediante monitoreo continuos de vigilancia del estado de
salud de las aves, tal es el caso de los seguimiento seroldgico rutinarios de las HI de
Newcastle, Influenza aviar, Sindrome de la baja de postura o las ELISAS de Micoplasma
sinoviae y gallisepticum, Bronquitis infecciosa de las aves y Enfermedad de gumboro, asi
como el monitoreo histopatologicos para algunas de las enfermedades. Todas estas
practicas nos ayudan a tener un conocimiento del comportamiento de la parvada.

En la préctica avicola, un ave con un signo no representa tanta importancia en la clinica
pero si un porcentaje considerable con signos, a diferencia de algunas explotaciones
intensivas.

En la avicultura, como se mencion6 anteriormente, es de gran importancia apoyarnos con
los registros y siempre antes de entrar y revisar una explotacién es recomendable analizar
los principales conceptos que se llevan registrados, tal es el caso del porcentaje de
produccion, consumo de alimento, mortalidad, morbilidad, porcentaje de huevo de segunda
(roto, farfara, deforme, sucio).

Con esta informacioén y la que se genere durante la inspeccion dentro de caseta podemos
llegar a un buen diagndstico clinico, sin olvidar que podemos apoyarnos con las pruebas de
laboratorio.



CONCLUSIONES Y DISCUSIONES

La propedéutica aplicandola ordenadamente y como ensefianza nos puede ayudar a que
nuestros resultados clinicos sean acertados y que culminen con una correcta resolucion del
problema y del origen que sea el padecimiento clinico.

Por lo anterior es de gran importancia que el médico veterinario dedicado a aves sepa
identificar el mayor nimero de enfermedades, con fundamento en la propedéutica clinica
veterinaria mediante métodos de analisis y exploracion en forma minuciosa, desde sus
sistema de produccién y en cada uno de los aparatos y sistemas que conforma el organismo
del animal, con el fin de realizar un tratamiento, control y profilaxis, asi como una
adecuada orientacion para los productores de manera que dia tras dia se logren mejores
niveles productivos en el pais.




Casetas Convencionales

Casetas Elevadas




TIPO DE ENFERMEDAD

’-N /%

INFECCIOSA

NO INFECCIOSA

“— 2 NO INFECCIOSAS

1) Def. Nutricionales.
Il) Intoxicaciones.
lll) Metabolicas.

IV) Congénitas.

V) Traumaticas
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