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DRA. ALLA MELNIK

Dra. Alla Melnik, bielorrusa,
radicada en Chile, médico con mds
de 30 afos de experiencia en el
campo de la Medicina Integrativa,
Preventiva, Regenerativa,
Antienvejecimiento, Estética y
Oxigeno Ozonoterapia Medica.

Es experta en tratamientos de
Dolor Crénico Musculo Esquelético,
Fibromialgia, Artrosis y Discopatias

con Plasma Rico en Plaquetas,

tratamientos Antiedad y
Longevidad Saludable.
Reconocimiento por Excelencia
Profesional en Salud, Health
Sciences Awards 2022, Ganadora
de "Prize to Leader in Research and
Health Sciences for the Benefit of
Mankind 2021 - 2022, SIISDET"
Sociedad Internacional en
Investigacion, Salud, Desarrollo
Empresarial y Techologias.

y

A ALLA MELNIK

ANTECEDENTES LABORALES

1985/1986: Médico Cirujano, Hospital Urbano de Pinsk.
Ciudad de Pinsk, Republica de Bielorrusia.

1987/1988: Médico Cirujano, Departamento de
Hematologia, Hospital Clinico N° 9. Ciudad de Minsk,
Republica de Bielorrusia.

1988/1989: Médico Cirujano, Departamento de Endoscopia
Clinica, Centro Republicano de Diagnoéstico Médico.
Ciudad de Minsk, Republica de Bielorrusia.

1990/1993: Médico - Jefe, Servicio de Salud en la Planta
Constructora Internacional Gatovo (ltalia - Belarus).
Ciudad de Minsk, Republica de Bielorrusia.

1994/2003: Directora Médica, Centro Médico “Consultas
Médicas Integrales”, Administracion del Centro y ejercicio
profesional de Medicina Interna, Preventiva e Integrativa.
Santiago de Chile.

2004/2011: Médico Cirujano, Consulta médica particular,
ejercicio profesional en dreas de Medicina Preventiva e
Integrativa con enfoque en atencién de poblacion
envejecida (Medicina Interna, Geriatria, Nutricion Médica
Ortomolecular, Medicina Biorreguladora, Oxigeno-
Ozonoterapia Médica). Vifia del Mar, Chile.

2012 hasta la actualidad: Médico Cirujano y Directora
Médica en la Clinica Dra. Alla Melnik. Ejercicio profesional
en dreas de Medicina Regenerativa Musculoesquelética,
Manejo Integral de Dolor, Oxigeno Ozonoterapia Médica,
Medicina Preventiva, Integrativa y Longevidad Saludable,
Medicina Regenerativa Estética (Facial, Corporal, Cuero
Cabelludo) y Ginecoestetica Funcional Regenerativa,
priorizando métodos como Plasma Rico en Factores de
Crecimiento Ozonizados,Ozonoterapia Médica Avanzada,
Sueroterapia Antiinflamatoria, Autohemoterapia con
Ozono, Optimizacidn Hormonal Bioidéntica y Implantes de
Testosterona. También implementa el Programa Enygma
X-Orbital para prevenciéon y tratamiento de debilidades
de piso pélvico femenino, Lifting no Quirdrgico Plasma Gel
3D + Hilos Tensores y Revitalizantes en Medicina Estética
Regenerativa. Vifla del Mar, Chile.



ANTECEDENTES ACADEMICOS

1969/1979: Estudios Secundarios: Escuela N° 11, Ciudad de Pinsk — Republica de Bielorrusia. Graduada con
distincién y Medalla de Oro por Excelencia en Estudios.

1979/1985: Estudios Superiores en la Universidad Estatal de Medicina de Minsk, RepUblica de Bielorrusia.
Miembro de la Comisién Cientifica de Investigacién del Dolor. Catedra de Neurofisiologia.

1985/1986: Internado con Especializacién en Medicina Interna. Hospital Urbano de Pinsk. Republica de
Bielorrusia.

1987: Obtencidn del Titulo de Doctor en Medicina General por la Universidad Estatal de Medicina de Minsk.

1988 - Enero a Mayo: Curso de especializacién en Endoscopia Digestiva — Bronquial y Laparoscopica.
Universidad Central de Perfeccionamiento Médico de Moscu.

1991 - Marzo a Junio: Curso de Neurologia en la Escuela de Post-Grado de la Universidad de Chile,
Departamento de Neurologia. Hospital Salvador, Santiago de Chile.

1991 - Julio a Diciembre: Curso de Neurologia y Neuropatologia en la Universidad Estatal de
Perfeccionamiento Médico de Bielorrusia. Ciudad de Minsk.

1991 - Septiembre a Diciembre: Curso de Acupuntura Médica (Acupuntura, Auriculopuntura, Laserpuntura,
Electropuntura y Farmacopuntura), en la Universidad Estatal de Perfeccionamiento Médico de Bielorrusia.
Ciudad de Minsk.

1994 - Marzo: Revalidacion de Titulo de Médico Cirujano por la Comision Especial de la Universidad de Chile
y reconocimiento del Ejercicio Profesional por el Colegio Médico de Chile. Santiago de Chile.

1994 - Octubre: 49° Congreso Nacional de Psiquiatria y Neurocirugia de Chile. Asistente.

1994 - Octubre: 5° Congreso de la Sociedad Latinoamericana para el Estudio del Suero. Via del Mar, Chile.
Asistente.

1994 - Noviembre: | Congreso Chileno de Medicinas Alternativas. Santiago de Chile. Exponente.

1995 - Abril: Curso “Dolor y Sistema Muasculo Esquelético” organizado por la Sociedad Médica de Santiago.
Santiago de Chile.

1995 - Abril: VIl Jornadas Chilenas de Medicina Fisica y Rehabilitaciéon, y VI Jornadas de Medicina Fisica y
Rehabilitacion del Cono Sur. Santiago de Chile. Asistente.

1995 - Diciembre: Curso “Manipulaciones Vertebrales” Organizado por la Sociedad Chilena de Medicina
Fisica y Rehabilitacién (Docente Dr. Pastrana — Hospital Ramén y Cajal — Madrid).

1996 - Septiembre: Curso Internacional de Osteoporosis, organizado por Liga Internacional de Reumatologia
Sociedad Chilena de Osteologia y Metabolismo Mineral. Santiago de Chile.

1997 - Abril: 4° Congreso Chileno del Dolor. | Jornadas Chileno-Espanolas de Dolor y Cuidados Paliativos.
Curso de Perfusion. Asistente.

1997 - Agosto: | Coloquio Iberoamericano de Climaterio. Santiago de Chile. Asistente.

1999 - Abril: Curso de Endocrinologia General para Médicos no Endocrinélogos. Organizado por la Sociedad
Chilena de Endocrinologia y Metabolismo. Santiago de Chile.

1999 - Agosto: Jornadas de Patologia Vascular. Organizado por el Instituto de Enfermedades Circulatorias
I.E.C. Santiago de Chile. Asistente.

1999 - Agosto: | Jornadas de Alergias Clinicas Précticas. Organizado por el Instituto Nacional del Térax.
Santiago de Chile. Asistente.

2000 - Mayo: Reunién anual del American College of Physicians. Organizado por la Sociedad Médica de
Santiago. Santiago de Chile. Asistente.



2000 - Agosto: Curso “Disautonomia: Nuevo Enfoque en el tratamiento del Sincope”. Organizado por el
Departamento Cientifico Docente de la Clinica Alemana. Santiago de Chile.

2000 - Agosto: Il Jornadas de Alergia Clinica Practica. Organizado por el Instituto Nacional del Térax.
Santiago de Chile. Asistente.

2000 - Agosto: Simposio “Hormonas y Adolescencia: Desafio para el Nuevo Milenio”. Organizado por la
Sociedad Chilena de Endocrinologia y Metabolismo. Asistente.

2000 - Octubre: Taller Uso de Internet y Herramientas de Investigacién Médica/Nivel Basico. Realizado por E-
Consulting. Santiago de Chile. Asistente.

2000/2001 - Octubre a Noviembre: Curso Teérico - Préctico en Técnicas y Método Pilates. Instituto Médico
Bersant Clinique, Santiago de Chile.

2000 - Noviembre: Uso de Internet y Herramientas de Investigacién Médica/Nivel avanzado. Organizado por
E-Consulting. Santiago de Chile. Asistente.

2000/2001 - Agosto a Diciembre: Diplomado en Homeopatia. Escuela de Homeopatia Dr. Antonio Morales
Delpiano. Sociedad Homeopdtica de Chile.

2002 - Abril: Curso Teérico-Prdctico Tratamiento Post-Quirdrgico en Cirugia Plastica. CEPS, Centro de
Estudios Profesionales Sorisa. Santiago de Chile.

2006 - Agosto: Simposio Internacional de Medicina Biolégica “Enfermedades Musculo-Esqueléticas y su
tratamiento Biol6gico”, patrocinado por la Sociedad Internacional de Homotoxicologia, con sede en Baden-
Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2006 - Noviembre: 2° Workshop “Sindrome de Inflamacién de las Mucosas”, patrocinado por la Sociedad
Internacional de Homotoxicologia, con sede en Baden-Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2007 - Abril: 3er Workshop de Medicina Biolégica “Biopuntura y el Manejo de Dolor e Inflamacioén” dictado
por el Dr Jan Kersshot patrocinado por la Sociedad Internacional de Homotoxicologia, con sede en Baden-
Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2007 - Agosto: 4° Simposio Internacional de Medicina Biolégica ” Patologias Relacionadas con Alergias e
Inflamacién y su Manejo Biolégico”, patrocinado por la Sociedad Internacional de Homotoxicologia, con
sede en Baden-Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2007 - Noviembre: Simposio de Medicina Biolégica “Sindrome Metabdlico” dictado por la Dra. Alta Smidt,
patrocinado por la Sociedad Internacional de Homotoxicologia, con sede en Baden-Baden, Alemania.
Santiago de Chile. Asistente.

2008 - Mayo: Workshop Internacional de Medicina Bioldgica “Problemas Otorrinolaringolégicos desde la
Medicina Biolégica” dictado por el Dr. Gustavo Pizarro patrocinado por la Sociedad Internacional de
Homotoxicologia, con sede en Baden-Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2008 - Junio: 5° Simposio Internacional de Medicina Biolégica “Sindrome Metabdlico y su visién desde la
Homotoxicologia” patrocinado por la Sociedad Internacional de Homotoxicologia, con sede en Baden-
Baden, Alemania. Santiago de Chile. Asistente.

2008/2009 - Julio a Agosto: Diplomado de Homotoxicologia, Universidad Mayor. Santiago de Chile.
2008 - Noviembre: Curso de Entrenamiento Tedrico-Practico en conceptos de Terapia de Biorregulacién
Segmento Metamerico(SMBT), dictado por el Dr. Arturo O'Byrne (Colombia). Hospital Salvador. Santiago de

Chile.

2009 - Junio: Curso Tedrico-Préctico en Terapia Neural (Segun Huneke), Nivel Avanzado, dictado por el Dr.
Heberth Garcia Rincon (Colombia). Hospital El Salvador. Santiago de Chile.



2010 - Junio: Curso de Capacitacién y Actualizaciéon en Ozonoterapia, impartido por Asociacion Espafola de
Profesionales Médicos en Ozonoterapia (AEPROMO). Madrid, Espania.

2010 - Junio: Encuentro Internacional de Escuelas de Ozonoterapia en la Real Academia de Medicina y
declarado de “Interés Sanitario”, impartido por Asociaciéon Espafola de Profesionales Médicos en
Ozonoterapia (AEPROMO). Madrid, Espafia. Asistente.

2010 - Junio: Curso de “Ozone and Medicine”, impartido por The Asian- European Union of Ozone Therapists
and Producers of Medical Equipment. Odessa, Ucrania.

2011 - Junio: Curso de Rejuvenecimiento Facial, Aplicacioén de la Toxina Botulinica, Curso Tedrico-Préctico
dictado por la Dra. Gloria Vitriol. Corporacién Internacional de Atencion y Educacién en Salud Oral -
Santiago de Chile.

2011 - Octubre: Curso del Uso de la Toxina Botulinica e Implantes Liquidos, impartidos por la Sociedad
Argentina de Medicina Estética. Buenos Aires, Argentina.

2011 - Octubre: Curso Teérico-Practico. Médulo I: “Tratamiento Cosmético en Area Genital”, Médulo II:
“Lipomodelacién del Monte de Venus”, Moédulo lIl: “Implantes Liquidos en Ginecologia Estética”. Impartidos
por la Sociedad Argentina de Medicina Estética. Buenos Aires, Argentina.

2013 - Octubre: II Congreso Internacional de Nutricién Integrativa, Ortomolecular y Antienvejecimiento,
“Nutricion Optima: Paradigma del Futuro”, Universidad San Sebastidn, Santiago de Chile.Asistente.

2014 - Enero: Curso Online Medicina Ortomolecular Avanzada. Instituto ILPA, Santiago de Chile.

2014 - Marzo: Curso de Tratamientos Combinados en Medicina Estética, Factores de Crecimiento Ozonizados
(PRPO3), Plasma Gel y Células CD34, impartido por Dra. Adriana Schwartz, Directora Clinica Fiorela.
Presidenta de la Asociacién Espafiola de Profesionales Médicos en Ozonoterapia (AEPROMO). Madrid,
Espafia.

2014 - Mayo: Simposio Anti-Aging: Envejecimiento Saludable, Teorias de envejecimiento, Protocolos de
Medicamentos, Biorreguladores con Anti-Aging. Realizado por Laboratorios Heel y patrocinado por
IAH(International Academy for Homotoxicology con sede en Baden-Baden, Alemania), Hotel Atton, Santiago
de Chile. Asistente.

2014 - Mayo: XXXIl Reunién Anual de Dermatdlogos Latinoamericanos (RADLA). Espacio Riesco, Santiago de
Chile. Asistente.

2014 - Mayo: Simposio Enfoque Global para Mejorar las Caracteristicas Faciales con Teosyal, Contorno de
Ojos — Arco de Cupido - Cara Inferior. Laboratorios Biopass. Clinica Lo Curro, Santiago de Chile. Asistente.

2014 - Junio: Congreso Mundial de Age Management Medicine, Organizado por AMMG (Age Management
Medicine Group, Estados Unidos), FCM (Foundation for Care Management, Estados Unidos), ACCME
(Accreditation Council for Continuing Medical Education, Estados Unidos), Hotel Hyatt Resort, Aruba.
Asistente.

2014 - Julio: Asamblea Constituyente de la Sociedad Chilena de Medicina de Estilo de Vida. Pirque, Chile.
Socia Fundadora.

2015 - Noviembre: Curso Probidticos en el tratamiento del Sindrome Intestino Irritable, impartido por la
plataforma Campus Virtual Intramed, avalado por la Escuela de Postgrado de la Organizacion Mundial de
Gastroenterologia.

2015/2016: Curso de Psicoandlisis Sistémico Vectorial, Nivel Avanzado, Escuela de Yuri Burlan, plataforma
yburlan.ru, con sede en New York.

2016 - Marzo: Seminario Internacional (Teérico y Prdctico) Tratamiento Complementario contra el Cancer,
impartido por Asociacién Espafiola de Profesionales Médicos en Ozonoterapia (AEPROMO). Madrid, Espafia.
Asistente.

2016 - Abril: Curso Hormonas Bioidenticas en Antienvejecimiento, impartido por el Colegio Nacional de
Medicina Antienvejecimiento, en Ciudad de México, D.F.México.



2016 - Abril: Congreso internacional de Medicina Regenerativa, Moédulo I: El Poder de las Hormonas, impartido
por Federacién Internacional de Medicina Bioregenerativa, Playa del Carmen, Quintana Roo, México.

2016 - Abril: IV Simposio Internacional de Estética Maxilofacial “ Una mirada global a las nuevas tendencias
en el manejo de tridimensional facial”, impartido por el Colegio de Cirujano Dentistas de Chile, Santiago de
Chile.

2016 - Abril: Workshop “Redefinicidon de contorno facial con Radiesse”, impartido por la Sociedad Chilena de
Estética Maxilofacial, Santiago de Chile.

2016 - Abril: Taller sobre el uso de laseres de Erbio: YAG y Neodimio: YAG de la Marca Fotona en tratamientos
Dermato — Estéticos, asi como en el tratamiento Fotona 4D, impartido por Medical Progress, Santiago de
Chile.

2016 - Abril: Taller de Actualizacién Teérico Practico Plasma Rico en Plaquetas/Fibrina y Factores de
Crecimiento Ozonizados, impartido por Ozonoterapia Chile, Santiago de Chile.

2016 - Septiembre: Il Congreso Panamericano “Terapia Metabdlica del Cancer”. Impartido por Laboratorio
de Ingenieria Evolutiva Humana®, CeOC (Centro de Oncologia Complementaria) con sedes en Bedford (NY)
y Buenos Aires, Programa OncoAnalitic ©® Deteccién Ultra-Temprana de Cdncer, Centro de Terapia
Metabdlica del Cancer. Buenos Aires, Argentina.

2016 - Septiembre: Il Congreso latinoamericano de Medicina Muasculo-Esquelética, impartido por La
sociedad Latinoamericana de Medicina Ortopédica, Hotel Sheraton Rosario, Santa Fe, Argentina.

2017 - Agosto: Taller de Actualizacién Teérico Préctico Plasma Rico en Plaquetas / Fibrina y factores de
Crecimiento Ozonizados. Impartido por Ozonoterapia Chile, Santiago de Chile.

2017 - Agosto: II Congreso Chileno e Internacional de Medicina y Cirugia Estética (SOCHIMCE). Hotel
Sheraton, Santiago de Chile. Asistente.

2017 - Octubre: Curso de Certificacién Pre Congreso ACHITOC Para el uso de Ondas Focales, Desfocalizadas,
Planares y Radiales. Impartido por la Asociaciéon Chilena de Ingenieria Tisular y Ondas de Choque. Hotel
Cumbires, Vitacura, Santiago de Chile.

2017 - Octubre: V Congreso ACHITOC Ondas de Choque y Nuevas Terapias: Hacia una Solucién Integral.
Impartido por la Asociacién Chilena de Ingenieria Tisular y Ondas de Choque. Hotel Cumbres Vitacura,
Santiago de Chile. Asistente.

2017 - Noviembre: XI Congreso Chileno de Medicina Estética. Impartido por la Sociedad Chilena de Medicina
Estética (SOCHME). Santiago de Chile. Asistente.

2017 - Diciembre: Taller de Hilos Tensores y Revitalizantes, Técnicas Avanzadas, Dra. Vicenta Llorca (Equﬁq).
Realizado por el Dr. Jorge Rivera, Clinica Biozellen, Quilpué, Chile.

2018 - Marzo: Taller de Hilos Reabsorbibles PDO realizado por el Dr. Cristopher Moeller. Aesthetics-Pro.
Santiago de Chile.

2018 - Junio: Curso de Especializacién en Medicina Antienvejecimiento. Impartido por el Instituto de
Superacioén Profesional de la Agencia Federal Rusa de Ciencias Médico-Bioldgicas. Moscuy, Rusia.

2018 - Julio: Taller de Capacitaciéon en equipos BHS 156 Veneri y Tratamientos de Crio-Radiofrecuencia
Impartidos por Body Health Group, Buenos Aires, Argentina.

2018 - Agosto: Congreso BAAS “Beauty Antiaging and Aesthetic Sessions”. Santiago de Chile. Asistente.
2018 - Septiembre: lll Congreso Internacional de Medicina Estética, Cirugia Estética y Medicina Regenerativa.
El Enfoque Multidisciplinario del Wellness. Impartido por la Sociedad Chilena de Medicina y Cirugia Estética

(SOCHIMCE). Santiago de Chile. Asistente.

2019 - Noviembre: LXXIV Congreso Chileno de Neurologia, Psiquiatria y Neurocirugia, Puerto Varas, Chile.
Asistente.

2020 - Mayo: Jornadas Aula Abierta — Formacion Continuada Otto H. Warburg y Ortobiologia.com, Medicina
Regenerativa. On-line.



2020 - Junio: Masterclass Online, La Quimica nociva de los alimentos — Dr. Francisco Llano Corona, México.
2020 - Agosto: 2 Edicidn “Update Online en Medicina Estética”. On-line.

2020 - Agosto a Noviembre: Curso Internacional de Biorregulacion Sistémica a través de las Fascias. On-line
2021 - Febrero: Webinar Medicina Ortomolecular - Vit D + Vit C, Eduka-Heel Colombia. On-line.

2021 - Marzo: XXXIl Simposio Internacional de Medicina Biorreguladora de Sistemas. On-line.

2021 - Mayo: Simposio Vertigoheel Mds alld del Laberinto. Eduka-Heel, Chile.

2021 - Mayo: | congreso Internacional de Medicina Regenerativa e Integrativa, Fundacion Espafiola de
Medicina Estética y Longevidad (FEMEL) junto a Sociedad Portuguesa de Medicina Integrativa de Brasil
(AMIBRAS). On-line.

2021 - Septiembre: VIl Congreso Internacional de Estética, Medicina Estética y SPA. On-line.

2021 - Septiembre a Octubre 2021: 2da Edicion Free Online Scientific Meeting, Medicina Estética, Regenerativa
y Antienvejecimiento. On-line.

2022 - Marzo: lll Congreso Intercontinental de Medicina Antienvejecimiento y Estética Médica, SEMAL, Ciudad
de Panama. On-line.

2022 - Septiembre: Instituto Internacional de Nutriologia Integrativa MIIN, Master Class Intensive, Bioquimica
de Microbiota. On-line.

2022 - Diciembre: VIIl Congreso Internacional Médico Cientifico SIISDET de Dolor y Medicina Regenerativa
/Innovacién y Tecnologias de Avanzada Multisistemas “Rompiendo Paradigmas”. Universidad de la Sabana
Chia, Cundinamarca, Colombia.

¢ Nominacién y Reconocimiento por la Excelencia Profesional en Salud Health Sciences Awards 2022,
Ganadora de “Prize to Leader in Research and Health Sciences for the Benefit of Mankind 2021 — 2022"*
por la Sociedad Internacional en Investigacion, Salud, Desarrollo Empresarial y Tecnologias- SIISDET,
entregado en la 8va gala de los Health Sciences Awards, 03 de diciembre de 2022/ Universidad de la
Sabana Chia, Cundinamarca. Colombia. Maxima distincién que se les otorga a los mas distinguidos
profesionales, licenciados de las diferentes ciencias de la salud y empresarios por reconocidos logros,
desempeno profesional, mérito, entrega, ética, constancia, esfuerzo y dedicacioén.

e Reconocimiento y Certificacién como Miembro Activo Referente Internacional la Sociedad Internacional
en Investigacion, Salud, Desarrollo Empresarial y Tecnologias- SIISDET.

¢ Certificaciobn de Vicepresidencia de Bielorrusia Ad honorem de la Sociedad Internacional en
Investigacién, Salud, Desarrollo Empresarial y Tecnologias (SISDET)
e Certificacion de Asistencia y Participacion como Speaker Internacional.

2023 - Octubre: IV Congreso Internacional de Medicina Integrativa y Regenerativa “Otto Warburg”, Las
Américas. Buenos Aires, Argentina.

2023 - Octubre: Curso Pre Congreso Oxigeno Ozonoterapia Avanzada sobre “Meta Ozono”. Dictado por el Dr.
Juan Pérez Olmedo, presidente de AMOS (Sociedad Médica de Ozonoterapia Solidaria, con sede en
Pontevedra, Espafia). Buenos Aires, Argentina.

2024 - Junio: X Congreso Internacional Médico Cientifico SIISDET de Dolor y Medicina Regenerativa.

e Reconocimiento de Excelencia Profesional en Ciencias de la Salud.

e Certificacion Medicina Regenerativa y Ozonoterapia.

e Certificacion por participacién como Visiting Scholar con la ponencia Titulada: Longevidad Saludable
como camino: Aspectos Generales, Mitohormesis, Biohacking, Medicina Regenerativa Preventiva.



