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1. Introducción: Bienvenido a tu Nueva Vida en Europa. 
 
 Emigrar es una decisión que cambia vidas, emigrar no es solo un cambio de 
lugar; es un paso hacia nuevas oportunidades, un futuro mejor y una vida llena de 
posibilidades. Es una decisión valiente que requiere planificación, determinación y, 
sobre todo, información confiable. Portugal y España, dos de los países más 
acogedores de Europa, se han convertido en destinos ideales para quienes buscan 
calidad de vida, seguridad y un entorno lleno de oportunidades laborales y 
personales.  
¿Por qué Portugal y España? Portugal y España no solo comparten un clima 
envidiable, una rica cultura y una gastronomía reconocida mundialmente, sino que 
también ofrecen una excelente calidad de vida. Ambos países destacan por su 
seguridad, su sistema de salud público de alto nivel y su educación accesible. 
Además, su cercanía cultural y lingüística los convierte en destinos especialmente 
atractivos para personas de habla hispana. En el ámbito laboral, ambos países han 
experimentado un crecimiento económico significativo en los últimos años, abriendo 
puertas a profesionales de diversos sectores. Desde oportunidades en tecnología y 
turismo hasta empleos en salud y educación, Portugal y España tienen un mercado 
laboral dinámico y en constante expansión. Tu sueño, nuestra misión Emigrar puede 
parecer abrumador al principio, pero no estás solo. En esta guía, te acompañamos 
en cada paso del proceso: desde la planificación inicial hasta tu instalación en tu 
nuevo hogar. Te brindamos información detallada sobre trámites legales, opciones 
de visados, requisitos para trabajar y estudiar, así como consejos prácticos para 
adaptarte a tu nueva vida. “Nuestro objetivo es simplificar el proceso y darte las 
herramientas necesarias para que tu transición sea lo más fluida y exitosa 
posible.” Queremos que te sientas seguro y preparado para dar este gran paso 
hacia una vida llena de nuevas experiencias y oportunidades. Un futuro mejor está a 
tu alcance Vivir y trabajar en Portugal o España no es solo un sueño; es una meta 
alcanzable. Con la información adecuada y el apoyo necesario, puedes convertirte 
en parte de una sociedad vibrante, acogedora y llena de posibilidades. Esta guía es 
tu primer paso hacia ese futuro que imaginas. No importa si buscas estabilidad 
laboral, una mejor educación para tus hijos, o simplemente un cambio de ritmo en 
un entorno seguro y enriquecedor. Portugal y España te esperan con los brazos 
abiertos. ¡Tu nueva vida comienza aquí! 
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2. ¿Por qué Portugal? ¿Por qué España?  

Razones para Elegir Portugal o España. 

● Calidad de vida alta y costos accesibles. 
● Clima agradable y paisajes impresionantes. 
● Seguridad y estabilidad política. 
● Oportunidades laborales en sectores como tecnología, turismo y salud. 
● Facilidad para obtener la residencia y acceso a la ciudadanía europea. 
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3. Nuestros Servicios: 

¿Cómo te Ayudamos a Emigrar? 
 
 

● Pasajes ida y vuelta: Desde Argentina, Paraguay, Uruguay, Brasil o Chile. 
● Alojamiento: 2 meses de estadía en un lugar seguro y cómodo. 
● Entrevistas de trabajo: Conexión con empresas en Portugal & España.. 
● Trámites de residencia: Asistencia personalizada para obtener tu permiso de 

residencia. 

 

 

 

 

 

 

 

Además de encargarnos de todos los trámites y gestiones en el destino, te 
brindamos asesoramiento personalizado para facilitar tu salida de América. Nos 
ocupamos de guiarte en la preparación de los documentos necesarios, como la 
gestión de pasaportes y los trámites de visa, en caso de que los requieras. Nuestro 
objetivo es simplificar cada paso del proceso para que tu experiencia sea lo más 
fluida y segura posible. 
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4. Proceso de Emigración: 

¿Cómo funciona? 
Pasos: 

1. Contrata nuestros servicios. 
2. Agenda una videollamada con nuestro equipo. 
3. Prepara tu viaje con nuestra ayuda. 
4. ¡Comienza tu nueva vida en Europa! 
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5. Requisitos y Documentación: 

 

● Pasaporte vigente. 
● Antecedentes penales apostillados. 
● Contrato de trabajo o prueba de recursos económicos. 
● Seguro de salud. 

CERTIFICADO DE TÍTULO SECUNDARIO Y/O UNIVERSITARIO: Ambos 
Legalizados y apostillados por la Haya  

● CUENTA BANCARIA: Puede ser Mercado Pago, es para demostrar que 
tienes fondos a tu nombre.  

● Carta de invitación que la realizamos nosotros.  
● Para venir CON visa de estudiante tenés que sacar un turno con la embajada 

de Portugal en Argentina, Paraguay, Chile o Brasil via web te dan turno y de 
allí es importante asistir, la embajada queda ubicada en la Ciudad Autónoma 
de Buenos Aires.  
 
https://pedidodevistos.mne.gov.pt/VistosOnline/  
 
https://buenosaires.embaixadaportugal.mne.gov.pt/es/seccion-consular/visas-
r equisitos-comunes  
 
https://buenosaires.embaixadaportugal.mne.gov.pt/es/seccion-consular/visas-
r equisitos-comunes/estudiante 

 

● Otros documentos específicos (dependiendo del caso). 
 

Nuestro equipo te guiará en cada paso para asegurarte de que tengas todo en 
orden. 
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7. Preguntas y respuestas: 

● ¿Cuánto tiempo toma el proceso de emigración? 
 “La duración del proceso de migración varía según la situación particular de 
cada persona, incluyendo su estatus migratorio actual y los trámites 
pendientes en su país de origen. Es recomendable consultar con las 
autoridades competentes o un especialista en migración para obtener una 
estimación precisa según su caso”. 
  

● ¿Puedo llevar a mi familia?  
Sí, es posible incluir a los miembros de su familia en el proceso de migración, 
incluyendo mascotas. Sin embargo, es fundamental que todos cuenten con la 
documentación necesaria y en regla para garantizar un proceso sin 
complicaciones.  
 

● ¿Qué pasa si no consigo trabajo en los primeros meses?  
Aunque es poco común, en caso de que encuentre dificultades para 
integrarse al mercado laboral de Portugal o España, tiene la opción de 
regresar a su país de origen. No obstante, se recomienda considerar un 
período de adaptación y continuar explorando oportunidades laborales, ya 
que el proceso de encontrar empleo puede requerir tiempo y persistencia.  
 

● ¿Cómo es el costo de vida en Portugal?  
Portugal es uno de los países más económicos de la península ibérica en 
términos de costo de vida. Aunque los salarios no se encuentran entre los 
más altos de Europa, el país ofrece una excelente calidad de vida, 
permitiendo cubrir las necesidades básicas y disfrutar de un estilo de vida 
cómodo con ingresos modestos. 

★  
● ¿Cómo es el costo de vida en Portugal? 

El costo de vida en España es moderado en comparación con otros países 
de Europa Occidental. En ciudades grandes como Madrid o Barcelona, el 
alquiler de un piso de un dormitorio puede costar entre 800€ y 1.200€ al mes, 
mientras que en ciudades más pequeñas ronda los 400€-600€. La 
alimentación básica para una persona oscila entre 150€ y 250€ mensuales, y 
comer fuera puede costar entre 10€ y 15€ por un menú del día. El transporte 
público mensual ronda los 40€-60€, y los servicios básicos suelen sumar 
100€-150€ al mes. Una persona puede vivir cómodamente con un 
presupuesto de 1.000€ a 1.500€ al mes, dependiendo de la ciudad y su estilo 
de vida. 
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8. Contacto: 
¿Listo para Emigrar?" 
 
 
Agenda una videollamada con nuestro equipo para resolver todas tus dudas y 
comenzar tu viaje. 
Información de contacto: 
 

● Email: [info@libredestino.com] 
● Teléfono: [+351 961 103 676] 
● Redes sociales: @libre_destino 
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