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Bienvenido ():

En estas paginas vas a descubrir cémo las creencias que
aceptaste como verdades estan bloqueando tu potencial.
Aprenderas a identificar, cuestionar y reemplazar esos
pensamientos por una mentalidad poderosa, enfocada en
resultados. o

-

Este no es solo un eBook, es el comienzo de una nueva historia:
la tuya, con propésito, libertad y vision emprendedora.

Preparate para romper las cadenas invisibles que te frenany
dar tus primeros pasos hacia tu mejor version.
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“T0D0 GAMBIO EXTERNO GOMIENZA EN TU
MENTE. ROMPE TUS LIMITES Y GREA LA

\ VIDA QUE MEREGES.”
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;QUE SON LAS
CREENCIAS
LIMITANTES?

Son ideas que has aceptado
como ciertas, pero que en
realidad son filtros mentales que
distorsionan tu percepcion del
mundo y de ti mismo.

Estas creencias nacen en tu
infancia, se refuerzan en tu
entorno y te condicionan a
pensar:

e “No soy suficiente”
e “No sirvo para emprender”
e "“El dinero es dificil de ganar”

# La buena noticia:
Todo lo que fue aprendido, puede
desaprenderse y reprogramarse.
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Las 7 creencias que mas
(e [renan

Cada una de estas ideas es como una cadena que te ata.

El primer paso para romper las es hacerlas conscientes.

MAPA MENTAL

"NO SOY BUENO
PARA LOS
NEGOCIOS.”

"EMPRENDER ES
RIESGOZO.”

"NO TENGO EL "NO MEREZCO

DINERO, NI EL TANTO.”
TIEMPO.”

"YA ES MUY

"LA GENTE RICA TARDE PARA Mi.”

ES EGOISTA. “S| FALLO, HARE

EL RIDICULO.”
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Ljercicio practico de liheracion

EJEMPLO:

Pasol: Escribe dos creencia limitante que te ha
frenado.

X “Soy malo vendiendo”.

X
X

Paso2: Escribe al lado dos afirmacion poderosa que la sustituya.

“Cada dia mejoro mi habilidad para influir con integridad.

Importante: Repite en voz alta frente al espejo.

s Tu mente cree lo que le repites con emocion y enfoque.
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Frases poderosas para
reprogramarte

Lee estas frases cada dia con intencion:

“ESTOY LISTO PARA RECIBIR
0 Z ABUNDANCIA SIN CULPA.”

“SOY CAPAZ DE CREAR INGRESOS
0 : /) ILIMITADOS.”

“MIS PENSAMIENTOS CREAN MI
03 REALIDAD.”

“REPROGRAMO MI MENTE PARA EL
0 4 EXITO.”

“SOY UN LIiDER EN CONSTANTE
05 EVOLUCION.”

#® PUEDES ESCRIBIR TUS PROPIAS FRASES Y COLOCARLAS DONDE
LAS VEAS A DIARIO.
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@Crea tu nuevo sistema de creencias

LAS PERSONAS MAS EXITOSAS NO TIENEN MAS SUERTE...
TIENEN UN SISTEMA DE CREENGIAS ALINEADO CON SUS METAS.

@ EL DINERO ES UNR HERRAMIENTA QUE
MULTIPLICA MI PROPOSITO.

02

VENDER ES AYUDAR GON AMOR E
INTEGRIDAD.

()
N

SOY PARTE DE UNA GOMUNIDAD GLOBAL DE
LIDERES.

©
N4

LA ACCION IMPERFECTA VENCE A LA DUDA
PERFEGTA.

?)
N

05 MEREZCO VIVIR CON PLENITUD, PROPQSITO
Y LIBERTAD.

®

REPITE. APLICA. CREE.
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iFelicidades!

iPor llegar hasta aqui!

Has dado un paso poderoso: mirar hacia adentro, desafiar creencias
limitantes y abrirte a nuevas posibilidades. Pero esto no termina
aqui... esto apenas comienza.

2 Tu reprogramacion mental requiere acciéon constante.

Por eso hemos creado el Planner del Networker Pro, una
herramienta practica para ayudarte a consolidar lo aprendido en
esta guia y avanzar con claridad.

I Descarga ahora tu Planner de Reprogramacién Mental: 21 dias
para liberar tu mente y activar tu mentalidad de éxito:

Organiza tus pensamientos, emociones, metas y habitos.

Alinea tus dias con tus objetivos reales.

Fortalece tu disciplina, enfoque y mentalidad ganadora.

Incluye frases poderosas y ejercicios diarios de reprogramacion
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Accede gratis al Planner ‘aqui: ’
@ www. Iasemanadelnetworkerrf ¢>'
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¢Listo para mas?

Proximamente podras adquirir el eBook completo, con herramientas
avanzadas de neurotransformacion, estrategias de mentalidad
emprendedora, visualizaciones guiadas, ejercicios de autosabotaje y
mucho mas.

Escribenos si quieres recibir prioridad en el lanzamiento exclusivo.

Con vision y propésito,

l |
18 Lo Semanadel
! & NETWORKER |

Renier C. | La Semana del Networker
contacto@lasemanadelnetworker.pro
& www.lasemanadelnetworker.pro

© 2025 La Semana del Networker.pro / Todos los derechos reservados.
Este eBook es una publicacion oficial de La Semana del Networker
@ www.lasemanadelnetworker.pro
Queda prohibida su reproduccién total o parcial, distribucién o venta sin autorizacién expresa del autor.
Disefiado con fines educativos, duplicables y transformacionales.

Renier C. | La Semana del Networker | Network Marketing & Al




