
 

Programa U20 de Trail Running – 
Temporada 2025/26 

Requisitos para carreras participantes 

El Programa U20 busca incentivar, formar y acompañar a jóvenes atletas 
de trail running en todo el país, articulando un calendario federal de fechas 
selectivas que culmina en una gran final nacional. La iniciativa promueve 
una progresión deportiva responsable, prioriza la salud y la seguridad, y 
fomenta valores de amistad, camaradería y juego limpio. 

El objetivo es dar visibilidad y oportunidades reales a la nueva generación: 
acercar el trail a más provincias, facilitar el acceso a competencias de calidad 
y conectar a atletas, organizaciones y marcas en un ecosistema que 
potencie trayectorias. 

Agradecemos el interés en sumarse. A continuación, se detallan los 
requisitos y compromisos para que un evento forme parte del calendario 
oficial del Programa U20. 

 

🧭 ELECCIÓN DE LA DISTANCIA U20 

El espíritu del Programa es incentivar la participación responsable de jóvenes 
y promover hábitos saludables. Por eso, la prueba U20 dentro de cada evento 
deberá asignarse, preferentemente, a una de las distancias mas cortas del 
evento, asegurando accesibilidad y seguridad. 

 



 

✅ A CARGO DE LA CARRERA 

●​ 6 cupos liberados para corredores U20 ya clasificados desde fechas 
anteriores. ​
​
En cada fecha del Programa, las primeras 3 de la clasificación U20 
femenina y los primeros 3 de la clasificación U20 masculina 
obtienen acceso liberado a una siguiente fecha del calendario U20.​
 

●​ Creación de categoría exclusiva “Programa U20” femenina y 
masculina 

Elegibilidad: hasta 20 años inclusive al día de la carrera. 

●​ 6 trofeos para la premiación U20 (3 para la categoría masculina y 3 
para la femenina) que incluya logo del Programa.​
 

●​ Inclusión del sello oficial del Programa U20 en:​
 

○​ 🌐 Web del evento​
 

○​ 📱 Redes sociales​
 

○​ 🖼️Placas e imágenes relacionadas con la distancia que participa 
del Programa​
 

●​ Traslado y alojamiento para 1 representante del staff del Programa 
U20, quien asistirá como veedor oficial y estará a disposición para 
colaborar en el desarrollo y coordinación de la fecha.​
 

 

🤝 Aporte al Programa U20 

Solicitud: 2 (dos) cupos liberados adicionales, válidos en cualquier distancia 
del evento.​
Estos cupos se utilizarán para recaudar fondos destinados al sostenimiento 
y desarrollo del Programa U20. 



¿Por qué es necesario? 

El Programa U20 es un proyecto a pulmón, impulsado por personas y 
organizaciones que creen en la formación de la nueva generación del trail. 
Para sostenerlo en el tiempo y elevar la calidad del trabajo, se necesita una 
base mínima de recursos que permita: 

●​ Producción y edición de contenidos (spots, entrevistas, reels, fotos) 
que cuentan la historia de los/las jóvenes y también promocionan al 
evento anfitrión.​
 

●​ Gestión de redes y comunicación oficial, con línea editorial, 
calendario y cobertura en vivo de fechas.​
 

●​ Diseño gráfico e identidad visual: piezas para difusión, placas de 
resultados, kits para prensa y señalética básica.​
 

●​ Difusión nacional para visibilizar a los/las corredores, al circuito y a 
cada carrera sede.​
 

●​ Formación y acompañamiento: materiales técnicos, guías y 
mentorías para que más chicos y chicas ingresen y se desarrollen en 
el deporte. 

 

📩 CONTACTO Y COORDINACIÓN 

📧 Mail: u20.trailrunning@gmail.com​
📱 Instagram: @u20.trailrunning​
🌐 Web:programau20.com.ar ​
 

 

Sumate a un proyecto que acompaña, visibiliza y proyecta a la nueva 
generación del trail argentino. 

 

https://instagram.com/u20.trailrunning
http://programau20.com.ar
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