ROTEIRO 1 - HISTORIA & CONEXAO

Titulo sugerido: “Quando eu quase desisti da maternidade...”

Duragao: 60 a 90 segundos

Objetivo: Conectar com a dor real da audiéncia, contar sua historia com emogao ¢ plantar a ideia de
que ela tem o caminho da transformagao.

[INICIO — GANCHO FORTE | 0s — 10s]
(Tom reflexivo, sincero)

"Teve um dia em que eu tranquei a porta do quarto e
chorei escondida.

Me senti a pior mae do mundo.

Eu tinha conhecimento, tinha prdtica+-- mas mesmo assim,
me senti perdida.”

[MEIO — HISTORIA & ESPACO PARA IDENTIFICACAO | 10s — 45s]

"Depois de anos como educadora e de ter criado o meu
préprio espag¢o pedagdgico,

eu achei que a maternidade seria leve-:+ natural.

Mas na vida real, ¢ diferente.

Veio a exaustao, a culpa, os medos.

E com o nascimento da minha segunda filha, tudo explodiu.
A solidao, o medo de errar com quem mais amamos.

E foi ali, no fundo desse caos, que eu entendi:

A maternidade precisa de acolhimento — nao de julgamento.
De presenga — nao de perfei¢ao.”

[FINAL — CHAMADA DE VISAO & SEMENTE DE VENDA | 45s — 60s]

"Hoje, eu ajudo maes e educadoras a reconstruirem essa
jornada com firmeza e amor.

Sem gritar. Sem se culpar. Sem se anular.

Porque a infancia passa rdpido.

Mas o vinculo*:* esse dura pra sempre.”

(opcional: olhar para a camera com leve sorriso)

”

“Vocé nao precisa fazer isso sozinha. FEu estou aqui.



ROTEIRO 2 - 0 METODO TRANSFORMADOR

Titulo sugerido: “Como mdes e educadoras estdo educando com firmeza e amor — sem gritar, sem
culpa e com conexdo real.”

Duragao: 60 a 75 segundos

Objetivo: Apresentar o método de forma leve, sem nome técnico, com base em transformagio real +
gatilho de pertencimento + autoridade indireta.

[INICIO - DOR & DESEJO | 0s — 10s]

A maioria das mulheres me procura dizendo:

"Bruna, eu to cansada de gritar.

Eu quero educar com amor, mas sinto que t6 falhando todo
dia--

y”
.

[MEIO — APRESENTACAO DO METODO | 10s — 50s]

"0 que elas nao sabiam::* é que o problema nao era falta
de amor.

Era falta de suporte, de clareza, de ferramentas prdticas.
Foi por isso que eu criei o meu processo.

Ele nao é uma teoria bonita —

E um caminho real, que ja ajudou dezenas de familias a
sairem do caos e viverem com mais vinculo, mais respeito,
mais presenga.

A gente trabalha trés pilares:

Brincar com inten¢ao.

Escutar com consciéncia.

Guiar com firmeza afetiva.

E o resultado?

Maes e educadoras que voltam a confiar em si mesmas.

E criangcas mais seguras, leves e conectadas com quem
cuida.”

[FINAL — SEMENTE DE CONVITE | 50s — 65s]

”Se vocé sente que td vivendo no automdtico-:-

E quer reconstruir sua forma de educar com mais propdsito,
Vocé nao td sozinha. Tem um caminho possivel.

E come¢a com uma escolha: se colocar no centro de novo.”
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