CARTES D’INVOCATIONS A

COLORIER POUR VOS ENFANTS
(VERSION FILLE)

Apprendre les petites invocations du quotidien peut étre
simple et amusant ! Ces cartes, disponibles en version fille et
gargon, permettent d vos enfants de colorier, apprendre et

se souvenir des invocations apres les repas, avant de dormir
ou avant d'aller aux toilettes.

COMMENT LES UTILISER

Imprimez les cartes et laissez votre
enfant les colorier.

Découpez-les, et affichez-les &
hauteur de ses yeux pour qu'il puisse
les revoir tous les jours.

Encouragez-le d réciter I'invocation
associée d chague moment clé.

Un moyen ludique et doux d'accompagner vos enfants
dans leurs premiers gestes de gratitude et de foi.



AVANT DE DORMIR
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C'est en Ton nom, O

Allah, que je meurs
et que je vis
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Louange a Allah qui nous
a rendus d la vie apres
nous avoir fait mourir, et
tout retourne a Lui
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AVANT DE MANGER

Au nom d’Allah

APRES AVOIR MANGE
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Louange a Allah Qui m'a
accordé cette nourriture et

me I'a octroyé sans pouvoir
ni force de ma part.




AVANT DE RENTRER
AUX TOILETTES
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[Au nom d’Allah] & Seigneur ! Je

prends refuge auprés de Toi contre
les démons males et femelles.

EN SORTANT DES
TOILETTES

Ton pardon, O Seigneur !

AVANT DE SORTIR
DE LA MAISON

Au nom d’Allah, je m’en remets
a Allah, il n'y a de force et de
puissance que par Allah.

EN RENTRANT A LA
MAISON
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Au nom d'Allah nous entrons et
au nom d'Allah nous sortons et
en Allah nous plagons notre
confiance.




