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PSICOLOGO CLÍNICO

En 2011 comencé a trabajar con técnicas y equipos
de Biofeedback y Neurofeedback, convirtiéndome
en uno de los pioneros de estas técnicas en
Argentina. Siguiendo el éxito logrado en un breve
periodo de tiempo, incorporé hardware y software
especializados para Alto Rendimiento y Trastornos
de Ansiedad. En 2022 incluí un equipo Oculus
Quest 2 para trabajar con realidad virtual,
mejorando la inmersión en espacios recreados en
3D.

A lo largo de los años, desarrollé un método de
trabajo que denomino "4 pilares del Alto
Rendimiento". Estos son:

Control Emocional: aprender a manejar el
ritmo y la intensidad de la respiración para
modular los diferentes estados emocionales,
utilizando Biofeedback y técnicas de
mindfulness.
Objetivos, Estrategias y Procesos: Construir
estrategias alineadas con objetivos,
reconociendo la necesidad de iniciar procesos
de superación constante (kaizen).
Pensamientos Positivos: focalizar para generar
y perseverar nuestros objetivos y búsqueda de
soluciones, superando la duda y la queja.
Desarrollo de la creación imaginaria: para
generar la capacidad de imaginar el futuro y
poder crearlo con las acciones desde el
presente.

EXPERIENCIA LABORAL

CONTACTO

marcelobivort@gmail.com

011 6368 2115

www.marcelobivort.com

Nací el 13 de marzo de 1961 en Florida,
partido de Vicente López, donde cursé mis
estudios primarios y secundarios en el
Instituto La Salle. En mi adolescencia,
practiqué intensamente deportes como
fútbol, voleibol y artes marciales. Jugué al
voleibol en el club YPF, donde debuté en la
primera división con 17 años. Más tarde,
realicé prácticas de artes marciales donde
descubrí el poder de la meditación, luego
mindfulness. Estudié psicología en la
Universidad J. F. Kennedy de Buenos Aires,
y realicé posgrados en Psicología de Alto
Rendimiento en la misma universidad, y de
Trastornos de Ansiedad según el paradigma
Cognitivo Conductual en la UCA. Papá de
Alan y Chiara.
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TRABAJOS REALIZADOS DESDE 2004  

Desde hace 21 años trabajo con deportistas de
élite: optimización y preparación para alta
competencia de los siguientes campeones del
mundo de boxeo:

Marcos René Maidana
Mariano Carrera
Fernanda Soledad Alegre
Brian Castaño 
Bruno Acosta. 

También he realizado preparación y
optimización en las disputas de los títulos
mundiales de Noé Tulio González Alcoba frente
a Félix Sturm en Stuttgart, Alemania; Pablo
Zamora Nievas frente a Anthony Mundine en
Sídney, Australia; y Pablo Farías frente a Arthur
Abraham en Offenburg, Alemania. Soy asesor
del equipo Box Argie Team, perteneciente a
Sebastián Contursi, con sede en Los Ángeles,
California.
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De 2011 a 2012 asesoré al equipo profesional de
fútbol de San Telmo. Desde noviembre de 2012
a junio de 2014, trabajé junto al plantel de fútbol
profesional de Tristán Suárez. De marzo de
2015 a febrero de 2020 asesoré al Club
Camioneros en equipos de hockey femenino,
fútbol femenino y masculino. Durante el año
2016 colaboré con el primer equipo de la Liga
Nacional de Básquet de Sionista de Paraná.

Asesoramiento en psicología aplicada al alto
rendimiento a la agencia Cyterszpiller AFA
Agent, luego CALCIO MATE S.A. En la
actualidad, trabajo con jugadores de fútbol en
equipos de Serie A de Italia, Liga A de Ecuador,
Brasil y la Liga Profesional Argentina. En boxeo,
asesoro a deportistas del River Boxing Team. En
básquet, doy asesoramiento a Miguel Volcán
Sánchez, técnico de equipos profesionales de
básquet.

Fui conferenciante de la Fundación de
Neurociencias y Ciencias Cognitivas de La Plata
(FUNDANYCC), sobre los siguientes temas: Bio
y Neurofeedback, Mindfulness, Neuropsicología
para alto rendimiento y Gestión de Emociones.
De 2008 a 2012 dicte cursos sobre control de
ansiedad y capacitacion en mindfulness para
profesionales, deportistas y empresarios en
España (Madrid, Barcelona, Palma de Mallorca,
Valencia), Mexico (D.F.) y Chile (Santiago de
Chile).

OTROS TRABAJOS REALIZADOS  


