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Préface

Ce	livre	LADÉLIVRANCE	DU	PÉCHÉ	est	le	premier	d’une	série	intitulée
«Aides	Pratiques	dans	la	Sanctification».

Les	livres	de	cette	série	qui	sont	déjà	écrits	sont	les	suivants:

Livre	01:	LA	DÉLIVRANCE	DU	PÉCHÉ

Livre	02:Le	Chemin	de	la	Sanctification.

Livre	03:Sanctifié	et	Consacré	pour	le	Ministère	Spirituel.

Livre	04:Le	Semeur,	la	Semence	et	les	Coeurs	des	Hommes.

Livre	05:La	Délivrance	du	Péché	d’Adultère	et	de	Fornication.

Bien	que	ces	livres	soient	complémentaires	et	aident	le	lecteur	à	avoir	une	vue
plus	complète	du	thème,	chaque	livre	est	complet	en	lui-même	et	devrait	être	lu
avec	profit.

Bien	que	les	livres	soient	enracinés	dans	la	Parole	de	Dieu,	ils	n’ont	pas	été
écrits	simplement	dans	le	but	d’aider	les	lecteurs	à	connaître	le	point	de	vue	de
Dieu	sur	les	problèmes	discutés,	mais	dans	le	but	de	conduire	le	croyant,	au-delà
de	la	compréhension	théorique,	dans	l’expérience	spirituelle.	De	façon	ultime,	la
sanctification	est	une	question	non	simplement	de	doctrine,	mais	d’expérience.
Ma	prière	pour	toi	est	que	Celui	qui



“nous	a	élus	avant	la	fondation	du	monde,	pour	que	nous	soyons	saints	et
irrépréhensibles	devant	Lui”	(Ephésiens	1:	4),

travaille	puissamment	en	toi	pendant	que	tu	lis	ce	livre;	qu’Il	agisse	en	toi	afin
que	tu	entres	et	fasses	des	progrès	dans	la	vie	de	sanctification.	Que	Dieu	te
bénisse	abondamment.

Janvier	1990,

Zacharias	Tanee	Fomum

B.P.	6090	YAOUNDE

CAMEROUN
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Introduction

Le	croyant	est	sauvé	de	la	conséquence	du	péché	(qui	est	la	séparation	éternelle
d’avec	Dieu,	séparation	qui	sera	consommée	dans	le	lac	de	feu)	au	moment
même	où	il	reçoit	le	Seigneur	Jésus	comme	son	Sauveur	et	Seigneur.	C’est	un
début	des	plus	merveilleux	et	le	plus	souvent,	le	jeune	croyant	est	rempli	de	joie.
Plusieurs	de	ses	vieilles	habitudes	disparaissent	instantanément,	et	le	croyant
espère	faussement	que	les	choses	continueront	ainsi	sans	une	coopération	active
de	sa	part.	Il	est	par	conséquent	choqué	quand	il	découvre	qu’il	est	tenté	et	que
pendant	la	tentation	il	pourrait	même	succomber	et	faire	des	choses	qu’il	hait.
Plusieurs	sont	confus	à	ce	point	et	certains	abandonnent	la	vie	chrétienne.
D’autres	n’abandonnent	pas	la	vie	chrétienne,	mais	entrent	dans	une	vie	instable
qui	consiste	en	une	marche	dans	la	délivrance	du	péché	à	un	moment,	et	à	un
retour	au	péché	le	moment	qui	suit.	Une	telle	vie	est	une	vie	de	péché	et	de
repentance;	de	péché	et	de	repentance;	de	péché	et	de	repentance.

Il	y	a	aussi	le	salut	de	la	puissance	du	péché.	La	Bible	dit:

«Que	le	péché	ne	règne	donc	point	dans	votre	corps	mortel,	et	n’obéissez	pas	à
ses	convoitises.	Ne	livrez	pas	vos	membres	au	péché,	comme	des	instruments
d’iniquité;	mais	donnez-vous	vous-mêmes	à	Dieu,	comme	étant	vivants	de	morts
que	vous	étiez,	et	offrez	à	Dieu	vos	membres,	comme	des	instruments	de	justice.
Car	le	péché	n’aura	point	de	pouvoir	sur	vous,	puisque	vous	êtes	non	sous	la	loi,
mais	sous	la	grâce»	(Romains	6:	12	-	14).

Ce	livre,	La	Délivrance	du	Péché,	concerne	cette	délivrance	quotidienne	de	la



puissance	du	péché.	Il	est	écrit	pour	te	rendre	capable	de	marcher	par	l’Esprit	et
par	conséquent,	de	ne	pas	satisfaire	les	désirs	de	la	chair.	Il	est	écrit	pour	te
montrer	ce	que	tu	peux	faire	pour	t’assurer	que	tu	marches	chaque	jour	et
continuellement	dans	la	justice,	étant	délivré	du	péché	jour	après	jour	et	heure
après	heure,	de	telle	sorte	que	tu	sois	capable	de	passer	des	jours,	des	semaines,
des	mois	et	même	des	années	sans	commettre	délibérément	un	péché
quelconque.

Pendant	que	tu	lis	le	livre,	nous	prions	que	tu	sois	ouvert	au	Saint-Esprit	et	que
tu	coopères	avec	Lui	afin	qu’Il	te	conduise	d’abord	dans	la	crise,	puis	dans	le
processus	de	délivrance	du	péché.	Cela	se	produira	effectivement;	et	bientôt,	tu
te	réjouiras	de	ce	que	tu	auras	passé	des	jours,	des	semaines	et	même	des	mois
sans	avoir	péché	délibérément.	C’est	ton	héritage!	Lève-toi,	lis	le	livre	et	entre
dans	cette	expérience.	Tu	rendras	ensuite	témoignage	par	tes	lèvres	et	par	ta	vie
de	la	véracité	de	la	Parole	de	Dieu	qui	dit:

«Il	n’y	a	donc	maintenant	aucune	condamnation	pour	ceux	qui	sont	en	Jésus-
Christ.	En	effet,	la	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Jésus-Christ	m’a	affranchi	de	la	loi
du	péché	et	de	la	mort.	Car	chose	impossible	à	la	loi,	parce	que	la	chair	la
rendait	sans	force,	Dieu	a	condamné	le	péché	dans	la	chair,	en	envoyant,	à	cause
du	péché,	son	propre	Fils	dans	une	chair	semblable	à	celle	du	péché,	cela	afin
que	la	justice	de	la	loi	fût	accomplie	en	nous,	qui	marchons,	non	selon	la	chair,
mais	selon	l’Esprit»	(Romains	8:	1	-	4).

Que	Dieu	te	bénisse	pendant	que	tu	lis	le	livre,	et	que	tu	entres	et	jouis	de	ton
héritage.	Gloire	à	Dieu!
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Savoir

La	question	que	nous	devons	nous	poser	est	celle-ci:	«Comment	suis-je	devenu
pécheur	?»	La	réponse	est	évidente:	«Je	suis	pécheur	de	naissance.	Je	n’ai	pas
appris	à	pécher.	Je	suis	né	dans	le	péché,	avec	le	péché.»	Nous	sommes	tous	en
Adam	par	naissance.	Nous	sommes	pécheurs	de	naissance;	nous	sommes
pécheurs	de	nature.

La	seconde	question	que	nous	devons	nous	poser	c’est:	«Comment	puis-je	sortir
d’Adam?»	Il	n’y	a	qu’une	seule	réponse:	Je	ne	peux	sortir	d’Adam	que	par	la
mort.	C’est	ce	que	Christ	à	fait.	La	Bible	dit:

“Christ	est	mort	pour	nous”	(Romains	5:	8).

Son	sang	a	été	versé	pour	tous	nos	péchés:	passés,	présents	et	futurs.	Cela	a	été
fait	une	fois	pour	toutes.	Mais	Christ	n’est	pas	seulement	mort	pour	nos	péchés;
nous	avons	été	inclus	dans	Sa	mort.	La	Bible	dit:

“SACHANT	QUE	NOTRE	VIEIL	HOMME	A	ÉTÉ	CRUCIFIE	AVEC	LUI”
(Romains	6:	6).

“NOUS	SOMMES	MORTS	AVEC	CHRIST”	(Romains	6:	8).



Christ	est-Il	mort	pour	nous?	Oui!	Sommes-nous	morts	avec	Christ?	Oui	!
Mettons	cela	de	façon	plus	personnelle	:	Christ	est-il	mort	pour	toi	?	Oui!	Es-tu
mort	avec	Christ?	Oui!	Tu	pourrais	encore	douter,	mais	la	même	Bible	qui	dit
que	Christ	est	mort	pour	toi	ajoute	que	tu	es	mort	avec	Christ.	Tu	dois	accepter
ces	deux	réalités	ensemble,	ou	bien	les	rejeter	ensemble.

Lorsque	le	Seigneur	Jésus	Christ	mourut	sur	la	croix,	Il	fut	crucifié	comme	le
dernier	Adam.	Il	a	rassemblé	en	Lui	tout	ce	qui	était	dans	le	premier	Adam,	et	l’a
détruit.	En	tant	que	dernier	Adam,	Il	a	exterminé	toute	la	race.	Vous	et	moi
étions	inclus	dans	cette	extermination.	Selon	Dieu	(et	seul	Son	point	de	vue
compte),	tout	ce	qui	relève	de	l’ancienne	création	a	été	détruit,	exterminé.	Dieu
ne	considère	pas	l’ancienne	création	comme	existant	encore.	Il	l’a	achevée	en
Christ	et	y	a	mis	fin.

Cela	ne	s’applique	pas	uniquement	aux	«mauvaises»	choses	qui	étaient	dans	le
premier	Adam.	Les	“bonnes”	choses	du	premier	Adam	furent	aussi	incluses	dans
cette	mort:

la	bonté	naturelle,

la	gentillesse	naturelle,

les	talents	naturels,

l’éloquence	naturelle,

la	beauté	naturelle,

la	tendresse	naturelle,

la	forte	volonté	naturelle,



etc.

Dieu	ne	peut	pas	supporter	ces	choses	qui	appartiennent	au	premier	Adam.
N’essayons	pas	de	servir	Dieu	avec	ces	choses	naturelles,	car	elles	Le	rendront
furieux.	Dieu	a	condamné	toute	la	bonté	naturelle	et	tous	les	talents	naturels	à	la
croix.	Ils	ne	peuvent	Le	servir	d’aucune	manière.	Très	souvent,	nous	disons:
«Oh!	Que	cet	homme	a	des	qualités!	Si	seulement	il	devenait	chrétien,	il	les
utiliserait	au	service	de	Dieu!»	Cela	ne	fait	que	refléter	nos	pensées	charnelles.
Nous	croyons	que	les	qualités	naturelles	peuvent	être	utiles	dans	le	Royaume	de
Dieu.	Non!	Tout	ce	qui	vient	du	premier	Adam	est	inutile	pour	Dieu	et	pour	Son
Royaume.

Frères	et	soeurs,	je	voudrais	vous	le	dire	en	toute	humilité,	mais	avec	fermeté,
que	lorsque	Jésus	mourut	sur	la	croix,	vous	y	êtes	aussi	morts.	Vous	êtes	morts.
Vous	avez	été	éliminés.	Vous	avez	été	exterminés.	Vous	avez	été	détruits.	Vous
êtes	finis.	Tout	ce	qui	en	vous	appartenait	au	vieil	homme	a	été	réglé.	Ce	«Moi»
qui	te	répugne	tant	a	été	cloué	sur	la	croix	avec	Christ.	Tu	es	libre	du	péché.	La
Bible	dit:

“Celui	qui	est	mort	est	libre	du	péché”	(Romains	6:	7).

Notre	vieil	homme	a	été	crucifié	avec	Christ.	Il	ne	peut	en	être	autrement.	Notre
crucifixion	ne	peut	pas	s’effectuer	par	notre	propre	volonté	ou	par	nos	propres
efforts;	mais	seulement	en	acceptant	ce	que	Christ	a	fait	sur	la	croix.	Il	faut	que
nos	yeux	s’ouvrent	sur	le	fait	que	cette	œuvre	a	été	accomplie	sur	la	croix.

L’homme	essaie	par	lui-même	de	vaincre	le	péché,	de	le	supprimer	ou	de	le
surmonter.	Beaucoup	d’enfants	de	Dieu	ne	disent-ils	pas:	“Si	seulement	j’étais
plus	fort,	je	n’aurais	pas	commis	ce	péché;	si	seulement	j’avais	prié	plus,	j’aurais
vaincu	ce	péché.	Voici	mon	péché	principal,	je	dois	jeûner	pour	le	vaincre?”	Le



jeûne,	la	prière,	etc.	sont	tous	bons,	mais	ne	constituent	pas	la	réponse	au	péché.
La	réponse	de	la	Bible	est:

“Nous	savons	que	notre	vieil	homme	a	été	crucifié	avec	Lui	(Christ),	afin	que	le
corps	du	péché	fut	détruit,	pour	que	nous	ne	soyons	plus	esclaves	du	péché.”
(Romains	6:	6)

la	voie	de	délivrance	de	Dieu	est	celle-ci:	Il	ne	S’attaque	pas	au	péché	mais	au
pécheur.	Il	a	amené	le	pécheur	sur	la	croix	et	l’y	a	crucifié	afin	que	le	corps	du
péché	soit	détruit.	Personne	ne	peut	aller	à	la	croix	et	échapper	à	la	mort.	Dieu	ne
S’est	pas	débarrassé	du	vieil	homme	en	essayant	de	le	fortifier	par	la	volonté
personnelle	qui	dirait:	«Je	ne	ferai	plus	ceci,	je	ne	ferai	plus	cela,»	tout	cela	dans
la	puissance	de	la	chair,	pour	se	rendre	compte,	la	minute	d’après,	qu’on	a
encore	échoué.	Bien	au	contraire,	Dieu	a	affaibli	et	finalement	anéanti	le	vieil
homme	en	le	clouant	sur	la	croix.

Avant	de	venir	à	Christ,	nous	étions	morts	par	nos	offenses	et	par	nos	péchés.
Sur	la	croix,	l’homme	mort	fut	crucifié.	Nous	pouvons	donc	dire:	«l’homme
mort	mourut.»	Logiquement	parlant,	cela	n’a	pas	de	sens,	mais	par	la	logique	de
Dieu,	c’est	une	vérité	profonde.

Nous	ne	vaincrons	jamais	la	chair	par	une	lutte	personnelle.	Nous	devons
accepter	les	faits	de	Dieu.	Ton	vieil	homme	a	été	crucifié.	tu	peux	ne	pas	le
ressentir,	mais	c’est	vrai.	Tu	peux	ne	pas	le	comprendre,	mais	c’est	vrai.	Ton
expérience	peut	contredire	cela,	mais	c’est	vrai.	Le	diable	conduit	toujours	les
gens	à	douter	de	la	Parole	de	Dieu.	C’est	ainsi	qu’il	a	dit	à	Eve:

“Vous	ne	mourrez	point.	Mais	Dieu	sait	que	le	jour	où	vous	en	mangerez,	vos
yeux	s’ouvriront...”	(Genèse	3:	4	-	5).



Le	diable	fait	la	même	chose	aujourd’hui.	Il	dit	aux	gens	:

«Dieu	l’a	dit,	mais	ton	expérience	est	différente.	Regarde	ton	expérience,	elle	est
réelle	n’est-ce	pas?»

Ainsi,	les	gens	se	détournent	de	la	Parole,	regardent	à	leur	expérience,	croient	à
ce	qu’ils	ressentent	ou	ne	ressentent	pas,	et	le	diable	prend	les	choses	en	main.
Même	si	j’avais	à	chuter	mille	fois,	je	ne	douterais	jamais	du	fait	que	mon	vieil
homme	a	été	crucifié	il	y	a	plus	de	2000	ans.

La	Bible	dit	donc:	“Nous	savons	que	notre	vieil	homme	a	été	crucifié.”	Nous	le
savons!	Le	sais-tu?	Tu	as	peut-être	une	simple	connaissance	intellectuelle	de	ces
faits,	mais	puisse	Dieu	nous	donner	la	révélation	de	ces	faits!	Nous	avons	besoin
d’une	révélation	de	ces	choses,	et	notre	vie	sera	différente.	Plusieurs	d’entre
nous	avons	la	“révélation”	de	notre	vieille	nature,	de	notre	péché,	mais	très	peu
ont	la	révélation	du	Seigneur	Jésus	et	de	l’œuvre	accomplie	de	la	croix.	Cela	a
été	accompli	il	y	a	plus	de	2000	ans.	Prie	et	dis:	«Seigneur,	ouvre	mes	yeux	afin
que	je	voie	que	Tu	as	accompli	cela	sur	la	croix.»

Je	suis	mort	avec	Christ.	Je	suis	crucifié	avec	Lui.	Mon	expérience	pourrait
contredire	cela,	mais	Dieu	l’a	dit.	Il	connaît	mieux	que	moi;	Il	a	certainement
raison.	Je	dois	décider	soit	de	croire	la	Parole	de	Dieu,	soit	de	croire	mon
expérience.	Ce	choix	va	déterminer	mon	progrès	spirituel.	Si	je	ne	connais	pas
cette	réalité,	je	ne	peux	pas	agir.

Beaucoup	de	croyants	disent	au	Seigneur:	«Crucifie-moi,	Crucifie-moi».	C’est
comme	s’ils	disaient:	«Jésus,	va	encore	à	la	croix.	Cette	fois-ci,	j’irai	avec	Toi.
Quand	Tu	y	es	allé	la	première	fois,	je	n’étais	pas	préparé.	Allons-y	encore.»



Comment	Christ	peut-Il	encore	te	crucifier	alors	qu’Il	l’a	déjà	fait	une	fois	pour
toutes?	As-tu	jamais	essayé	de	porter	un	habit	qui	est	déjà	sur	toi?	C’est	ridicule
n’est-ce	pas?	Nous	perdons	trop	de	temps	à	prier	pour	nous-mêmes	parce	que
nous	sommes	aveugles	en	ce	qui	concerne	l’œuvre	de	Christ	sur	la	croix.

Si	notre	gouvernement	voulait	résoudre	le	problème	du	cancer	causé	par	la
cigarette,	il	pourrait	s’y	prendre	de	trois	façons:

Il	pourrait	former	beaucoup	de	spécialistes	qui	soigneraient	le	cancer,	ce	qui
serait	très	peu	efficace).

Il	pourrait	interdire	de	fumer	(mais	plusieurs	personnes	continueraient	à	fumer
en	cachette	parce	que	n’ayant	aucune	force	de	résister).

Le	gouvernement	pourrait	enfin	fermer	la	manufacture	de	cigarettes	à	Bastos.
(Cette	dernière	mesure	sera	efficace	car	le	problème	aurait	été	traité	à	la	racine).
Quelques	personnes	pourraient	continuer	à	fumer,	mais	pas	pour	longtemps.

Dès	le	jour	où	un	décret	présidentiel	déclare	la	fermeture	de	l’usine,	nous	savons
que	le	problème	du	cancer	causé	par	la	cigarette	est	résolu	pour	toujours.	Quand
Jésus	mourut	sur	la	croix,	et	nous	prit	avec	Lui	sur	cette	croix,	nous	fumes
cloués	avec	Lui	sur	la	croix.	L’avenir	du	péché	dans	nos	vies	a	été	réglé,	et	réglé
pour	toujours.	Nous	devons	croire	la	Parole	de	Dieu,	et	chanter	Ses	louanges.

“Et	ils	crurent	à	ses	paroles,	ils	chantèrent	ses	louanges”	(Psaumes	106:	12).

Non	seulement	nous	savons	que	nous	sommes	morts	avec	Lui,	mais	encore	que
nous	sommes	ressuscités	avec	Lui.	La	Bible	dit:



“Si	nous	sommes	devenus	une	même	plante	avec	lui	par	la	conformité	en	sa
mort,	nous	le	serons	aussi	par	la	conformité	en	sa	résurrection”	(Romains	6:	5).

“Vous	avez	été	ressuscités	en	lui	et	avec	lui	par	la	foi	en	la	puissance	de	Dieu”
(Colossiens	2:	12).

C’est	cela	le	verdict	de	Dieu.	Non	seulement	vous	êtes	morts	avec	Lui,	mais
vous	êtes	ressuscités	avec	Lui.	Vous	n’êtes	pas	seulement	ressuscités,	vous	êtes
montés	et	êtes	sur	le	trône	avec	Lui.	Vous	pourriez	ne	pas	le	ressentir,	mais	Dieu
l’a	dit	et	l’a	établi	pour	toujours,	et	Il	est	correct.	C’est	fini.

Ainsi,	nous	avons	d’un	côté	la	croix,	et	de	l’autre	la	résurrection.	Qu’y	a-t-il
entre	les	deux	?	Il	y	a	l’ensevelissement	(baptême).	Cela	aurait	été	absolument
inadmissible	que	le	Seigneur	mourût,	et	qu’Il	eût	refusé	d’être	enseveli.	Il	n’avait
pas	dit:	«	Je	suis	prêt	à	mourir	sur	la	croix,	mais	je	ne	veux	pas	être	enseveli;
c’est	trop	humiliant	pour	moi.»	Il	S’était	soumis	à	Dieu	et	Dieu	avait	pris	soin	de
Son	ensevelissement.	La	soumission	signifie	que	tu	laisses	le	Seigneur	décider	à
ta	place;	elle	signifie	Lui	abandonner	ta	pensée	et	ta	philosophie.	Dieu	avait
décidé	que	Christ	fût	enterré.

Lorsque	Christ	est	mort,	nous	sommes	morts	avec	Lui.	Cela	se	traduit
pratiquement	par	la	repentance	vis-à-vis	de	Dieu	et	la	foi	en	Lui.	Il	a	été
enseveli.	Nous	devons	aussi	le	traduire	en	pratique.	Notre	ensevelissement	se	fait
par	le	baptême.	Qui	est	celui	qui	peut	se	faire	baptiser?	Celui	qui	témoigne	de	sa
mort	avec	Christ.	Comment	est-on	baptisé?	Par	immersion	(enseveli).	La
personne	est	plongée	dans	l’eau,	elle	est	totalement	recouverte	par	l’eau,	comme
Jésus	fut	totalement	enseveli.	Nous	sommes	baptisés	en	Christ.	Nous	sommes
baptisés	en	Sa	mort.	(Romains	6:	3)	Nous	ne	sommes	pas	baptisés	en	quelqu’un
ou	en	un	système.	Nous	devons	être	baptisés	en	Christ,	et	en	Sa	mort.



“Nous	avons	été	ensevelis	avec	lui	par	le	baptême	en	sa	mort”	(Romains	6:	4).

Christ	n’est	pas	seulement	le	dernier	Adam.	Il	est	aussi	le	second	Adam.	Étant	le
second	Adam,	il	est	aussi	la	tête,	le	commencement	d’une	nouvelle	race,	celle
des	chrétiens,	dans	laquelle	vous	avez	été	aussi	inclus.	Frères,	Dieu	ne	vous
regarde	pas	comme	Tchadien,	Kenyan,	Bamiléké,	ou	Ewondo,	etc,	tout	cela
appartient	à	la	vieille	création.	Il	vous	considère	comme	appartenant	à	la
nouvelle	race,	la	race	des	chrétiens;	c’est	ce	qui	importe	pour	Lui.	Si	vous	êtes
encore	liés	par	des	considérations	nationales	ou	tribales,	vous	êtes	en	train	de
proclamer	un	autre	Évangile.	Vous	êtes	en	train	de	proclamer	des	liens.	Vous	êtes
en	train	de	dire:	«J’appartiens	à	la	vieille	race	avec	ses	inclinations	tribales	et	ses
préjugés.»	Mais	gloire	à	Dieu!	Nous	sommes	libres,	nous	sommes	morts	avec
Lui.	Nous	avons	été	ensevelis	avec	Lui.	Nous	sommes	ressuscités	en	Lui.	Nous
sommes	parvenus	à	la	plénitude	de	la	vie	en	Lui.	Nous	sommes	sur	le	trône	avec
Lui.	Gloire	soit	rendue	à	Son	nom.



3

Se	Considérer

Nous	avons	vu	que	la	première	étape	de	la	délivrance	du	péché	est	de	«savoir»
ce	que	le	Seigneur	a	fait	pour	nous	sur	la	croix;	il	s’agit	du	«savoir»	qui	est	reçu
par	une	révélation	venant	du	Seigneur.	Cependant	«savoir»	n’est	que	la	première
étape.	La	seconde	étant	«considérer.»	La	Bible	dit:

“Ainsi	vous-mêmes,	regardez-vous	(considérez-vous)	comme	morts	au	péché	et
vivants	pour	Dieu	en	Jésus-Christ”	(Romains	6:	11).

Si	nous	devons	«nous	considérer	comme»,	nous	devons	savoir	ce	que	cela
signifie.	«Nous	considérer	comme»,	«mettre	à	notre	actif»	est	un	acte	de
comptabilité,	de	calcul.	Cela	signifie	enregistrer,	(considérer),	faire	des	comptes,
comptabiliser.	Cela	signifie	que	«considérer»	c’est	enregistrer	des	comptes.	Les
comptes	sont	basés	sur	des	faits.	Cette	deuxième	étape	relève	du	domaine
scientifique.	Ainsi,	si	vous	me	donnez	1000	francs,	je	vais	enregistrer	1000
francs.	La	comptabilité	est	une	science	très	exacte.	Nous	devons	donc
comptabiliser	ou	enregistrer,	ou	mettre	par	écrit	le	fait	que	«nous	sommes	morts
au	péché	et	vivants	pour	Dieu	en	Jésus-Christ.»	Comment	cela	est-il	possible?
Est-ce	juste	une	séduction	propre?	Non,	nous	nous	basons	sur	ce	que	nous
«savons».	C’est	pourquoi	le	fait	de	«savoir»	doit	précéder	le	fait	de	«considérer»
(enregistrer).	Pour	nous,	«se	considérer»	est	basé	sur	les	faits	de	Dieu	qui	sont
les	faits	les	plus	exacts	qui	soient,	et	ces	faits	sont:

“Sachant	que	notre	vieil	homme	a	été	crucifié	avec	Lui	afin	que	le	corps	du
péché	fut	détruit”	(Romains	6:	6).



Parce	que	ce	sont	des	faits	de	Dieu,	nous	pouvons	les	enregistrer	avec
exactitude,	sans	crainte	de	nous	tromper.	Bien	plus,	nous	enregistrons	ceci	en
Christ,	car	Dieu	nous	a	mis	en	Christ,	tout	ce	qui	Lui	est	arrivé	nous	est	aussi
arrivé.	Si	nous	n’étions	pas	en	«Christ»,	il	n’y	aurait	aucun	espoir	pour	nous.
Mais	nous	sommes	en	Christ.	Quel	fondement	sûr!

En	ce	qui	concerne	se	considérer,	c’est	comme	si	Dieu	disait:	«Je	t’ai	mis	en
Christ.	Tu	es	mort	en	Christ.	Tu	as	été	enseveli	en	Christ.	Tu	es	ressuscité	avec
Christ.	Tu	es	sur	le	trône	avec	Christ.	Maintenant,	je	voudrais	que	tu	enregistres
cela	dans	ton	bilan.	Enregistre	cela	dans	ta	vie,	car	c’est	vrai	et	exact.	Lorsque	tu
vois	en	toi	quelque	chose	qui	semble	contredire	Mes	faits,	refuse	cette	chose,
cette	expérience,	car	elle	est	de	l’Ennemi.	Tout	ce	qui	contredit	Mes	faits	est	un
mensonge	du	diable.	Il	faut	vivre	d’après	Mes	faits.	Proclame-les	même	dans	le
pire	des	échecs.	Ils	sont	toujours	vrais,	car	ils	ne	dépendent	pas	de	toi.	Ils
dépendent	de	Moi,	du	Dieu	qui	ne	change	point.	Ton	expérience	ne	peut	pas
changer	Mes	faits».

Dieu	ne	nous	demande	pas	seulement	de	nous	considérer	comme	morts	en
Christ,	Il	nous	l’impose.	La	Bible	dit:	«Vous	devez	donc	vous	considérer	comme
morts	au	péché».	Il	n’y	a	pas	de	choix	à	ce	sujet.	Que	j’aime	cela	ou	non,	je	dois
le	faire.	Que	je	le	ressente	ou	non,	je	dois	l’enregistrer.	Que	je	l’expérimente	ou
non,	je	dois	l’enregistrer.

Frère,	soeur,	tu	es	mort	au	péché	et	vivant	pour	Dieu	en	Christ.	Que	tu	aimes
cela	ou	non,	que	tu	le	ressentes	ou	non,	c’est	néanmoins	vrai,	parce	que	Dieu	l’a
fait.	Il	l’a	fait	EN	JÉSUS-CHRIST.	Quel	est	ton	nom?	Marie,	Ruth,	Paul,
Étienne?	Écris	dans	ta	Bible:	«...	EST	MORT	(E)	AU	PÉCHÉ	ET	VIVANT	(E)
POUR	DIEU	EN	CHRIST»	Ne	doute	jamais	de	cette	réalité.	Elle	est	scellée	au
ciel.	C’est	une	vérité	éternelle.	Jésus	a	dit:	«Tout	est	accompli»	et	Dieu	dit
«Amen»	à	cela.	Dis-tu	aussi	Amen	?	Pourquoi	ne	pas	t’arrêter	maintenant	et
remercier	Dieu	pour	cela?	Pourquoi	ne	pas	te	réjouir	en	Luià	cause	de	cela	?	En
le	faisant,	tu	seras	béni,	car	c’est	cela	le	fondement	même	de	la	foi.	C’est



l’assurance	des	choses	qu’on	espère,	une	démonstration	de	celles	qu’on	ne	voit
pas.	Sans	la	foi,	il	est	impossible	d’être	agréable	à	Dieu.	La	foi,	c’est	accepter	et
croire	les	faits	de	Dieu.	C’est	par	la	foi	que	nous	nous	regardons	comme	morts
au	péché.	Nous	croyons	aux	vérités	de	Dieu	même	lorsque	nous	sommes	encore
au	milieu	des	tentations	et	peut-être	sur	le	point	d’échouer.	Mais	lorsque	nous
nous	détournons	de	nous-mêmes	et	de	nos	échecs,	et	que	nous	fixons	les	yeux
sur	le	Seigneur	Jésus	pour	enregistrer	Ses	faits	nous	concernant,	nous	sommes
amenés	à	l’expérience	de	la	victoire.	Gloire	à	Dieu!	Si	nous	nous	considérons
comme	morts	au	péché,	il	sera	impossible	au	péché	de	régner	dans	notre	corps.
Nous	pourrons	alors	vivre	ce	commandement	de	Dieu:

“Que	le	péché	ne	règne	donc	point	dans	votre	corps	mortel,	et	n’obéissez	pas	à
ses	convoitises”	(Romains	6:	12).

Comment	pouvons-nous	ne	pas	laisser	le	péché	régner?	Non	en	luttant,	mais	en
nous	considérant.	Une	fois	de	plus,	gloire	à	Dieu!	Non	seulement	nous	nous
considérons	comme	morts	au	péché,	mais	également	comme	vivants	pour	Dieu.
Je	suis	vivant	pour	Dieu.	Tu	es	vivant	pour	Dieu.	Dieu	n’a	plus	affaire	à	un
cadavre,	mais	à	quelqu’un	qui	est	vivant	pour	Dieu.	Frère	accepte	aussi	ce	fait:
Non	seulement	tu	es	mort,	mais	tu	es	vivant	en	Christ.»



4

S’abandonner

Qu’est-ce	que	c’est	que	s’abandonner?	La	Bible	dit:

“Donnez-vous	vous-mêmes	à	Dieu”	(abandonnez	vos	corps	à	Dieu)	(Romains	6:
13)

ou	livrez	vos	membres.	Nous	pouvons	maintenant	nous	demander:	«Quel
corps?»	S’agit-il	du	vieux	corps,	celui	que	j’ai	hérité	d’Adam,	avec	toutes	ses
tendances	au	péché,	à	la	désobéissance	et	à	la	rébellion?	Non,	le	corps	qui	doit
être	abandonné	est	celui	qui	est	reconnu	comme	ayant	été	crucifié	avec	Christ,
mort	au	péché,	enseveli	avec	Christ,	et	ressuscité	avec	Christ.	Le	même	apôtre
ajoute	quelque	part:

“Offrez	vos	corps	comme	sacrifice	vivant”	(Romains	12:	1).

Je	peux	offrir	mon	corps	comme	sacrifice	vivant,	parce	que	ce	corps	est	vivant,
étant	passé	par	la	mort	en	Christ,	ayant	été	enseveli	avec	Lui	et	ayant	été
ressuscité	en	nouveauté	de	vie	avec	Lui.	S’il	y	a	quelque	chose	de	l’ancienne
création,	ne	pense	pas	à	la	présenter	à	Dieu.	Elle	doit	aller	en	quelque	sorte	à	la
croix.	Elle	doit	mourir.	Elle	est	inutile	à	Dieu.	Les	dons	naturels,	la	sagesse
naturelle,	etc.,	ne	peuvent	pas	Lui	être	consacrés.



A	qui	doit	être	abandonné	ce	nouveau	corps	ressuscité?	Pas	au	«moi»,	ni	au
monde,	ni	au	péché.	Cela	est	interdit.	La	Bible	dit:

“Ne	livrez	pas	vos	membres	au	péché	comme	des	instruments	d’iniquité	(tout
péché	est	iniquité)”	(Romains	6:	13).

Nous	devons	nous	abandonner	à	Dieu,	nous	soumettre	à	Lui.	La	Bible	dit:

“Donnez-vous	vous-mêmes	à	Dieu	comme	étant	vivants,	de	morts	que	vous	étiez,
et	offrez	à	Dieu	vos	membres,	comme	des	instruments	de	justice”	(Romains	6:
13).

“Ainsi	maintenant,	livrez	vos	membres	comme	esclaves	à	la	justice,	pour	arriver
à	la	sainteté”	(Romains	6:	19).

Ainsi,	nous	nous	abandonnons	à	Dieu.	Nous	sommes	séparés	pour	Dieu.	Nous
sommes	mis	à	part	pour	Son	service	exclusif.	C’est	ce	que	signifie	la
sanctification,	la	sainteté.	Quiconque	est	mis	à	part	en	esprit,	âme	et	corps	pour
Dieu	est	une	personne	sainte.	Cette	personne	est	sanctifiée.	Je	connais	des	frères
et	des	soeurs	qui	sont	sanctifiés.	Ils	ne	sont	pas	parfaits,	mais	ils	se	sont	mis	à
part	pour	être	utilisés	exclusivement	par	Dieu.	Ne	confondez	pas	cela	à	ce	qu’on
appelle	généralement«ministère	à	plein	temps».	Une	telle	chose	n’existe	pas.	Il	y
a	ministère	ou	pas	ministère.

Me	livrer	moi-même	veut	dire	que	je	Lui	appartiens	entièrement,	à	100	%.	Mon
esprit,	mon	âme,	ma	vie,	tout	en	moi	Lui	appartient.	Rien	n’est	exclu.	Ce	qui
veut	dire	que	mon	unique	but	est	de	faire	Sa	volonté.	Quelle	que	soit	cette
volonté,	je	l’accepte	et	je	l’accepte	avec	joie.	Si	cette	volonté	me	maintient



comme	Son	ambassadeur	à	l’université,	je	m’en	réjouis.	Si	Sa	volonté	est	que	je
devienne	évangéliste	ambulant,	je	m’en	réjouis.	Je	suis	prêt	à	être	«grand»	ou
«petit».	Ce	n’est	pas	à	moi	de	choisir	ce	que	je	veux.	Là	où	Il	m’établit,	je
l’accepte.	C’est	cela	s’abandonner,	c’est	cela	le	service.	Je	suis	esclave	et	non
serviteur.	Je	n’ai	pas	de	choix	personnel.	J’ai	abandonné	mon	droit	de	choisir.
Prenez	l’exemple	de	mon	garçon	de	ménage,	il	est	un	serviteur.	Il	peut	me	dire
aujourd’hui,	«c’est	fini;	je	ne	te	servirai	plus.»	Dès	ce	moment,	je	ne	peux	plus
l’obliger,	il	est	libre.	Mais	s’il	était	esclave,	il	n’aurait	jamais	de	choix.	Un
esclave	sert	son	maître	toute	la	vie,	et	il	ne	dépend	plus	de	lui-même.	Il	ne
dépend	que	d’une	seule	volonté,	celle	de	son	maître.	En	nous	livrant	nous-
mêmes	comme	des	esclaves	du	Seigneur,	nous	devenons	esclaves	de	la	justice
(Romains	6:	16),	esclaves	de	Dieu	(Romains	6:	22).	Notre	récompense,	c’est	la
sainteté,	la	sanctification.	Notre	récompense	c’est	le	privilège	spécial	de	Le
servir,	ou	de	Lui	appartenir.	Les	anges	languissent	de	Le	servir,	mais	nous,	nous
avons	eu	le	privilège	spécial	de	le	faire,	et	la	fin	de	cet	esclavage,	c’est	la	vie
éternelle.

Examinons	quelques	considérations	pratiques	pour	un	homme	qui	s’est
abandonné.	Si	quelqu’un	vient	auprès	de	vous	calomnier	un	frère	ou	une	sœur,
quelle	sera	votre	réaction,	vous	qui	êtes	abandonnés	à	Dieu	seul?	Vous	devez
confronter	le	calomniateur	et	lui	dire:	«Mes	oreilles	sont	saintes,	et	ne	peuvent
écouter	de	telles	saletés,	ne	salis	pas	les	oreilles	de	Dieu».	Si	quelqu’un	nous
invitait	à	aller	à	un	endroit	peu	recommandable,	nous	devons	dire	à	cette
personne:	«Je	n’ai	pas	de	jambes.»	Pourquoi?	«Parce	que	celles	que	j’ai
appartiennent	à	Jésus,	elles	ne	peuvent	aller	là	où	Jésus	ne	peut	aller.	Si	ces
jambes	m’appartenaient,	j’en	ferai	ce	que	je	veux,	mais	j’ai	perdu	mes	jambes
lorsque	j’ai	été	crucifié	avec	Christ.	Celles	que	vous	voyez	maintenant
appartiennent	à	un	autre,	au	Seigneur	Jésus;	elles	ne	peuvent	pas	aller	n’importe
où.»	Ceci	s’applique	également	à	nos	yeux.	Ils	ont	perdu	leur	droit	de	regarder
autre	chose	si	ce	n’est	ce	qui	plaît	à	Jésus.	Ceci	s’applique	aussi	à	nos	biens
matériels.	Ils	ne	nous	appartiennent	plus;;	ils	appartiennent	à	Jésus,	non
seulement	à	10	%	ou	à	20	%,	mais	à	100	%.	Je	n’oserais	pas	dépenser	ne	serait-
ce	qu’une	petite	partie	de	cette	richesse	sans	l’accord	total	du	propriétaire,	Jésus-
Christ.	C’est	là	le	chemin	de	la	victoire.



L’acte	D’Abandon

L’abandon	à	Dieu	est	un	acte	précis	que	nous	devons	accomplir.	Beaucoup
d’entre	nous	connaissons	le	jour	où	nous	avons	été	sauvés.	D’autres	connaissent
jusqu’à	la	minute	du	jour	où	ils	ont	été	baptisés	du	Saint-Esprit.	Ce	sont	là	des
expériences	précises,	sans	ambiguïté.	S’abandonner	devrait	être	la	même	chose.
Dieu	nous	ordonne	de	nous	abandonner	à	Lui.	Nous	n’avons	pas	de	choix.	Nous
devons	obéir.	Nous	pouvons	remettre	cela	à	plus	tard,	mais	ce	sera	à	notre
détriment.	Dieu	ne	changera	pas	Sa	décision.	C’est	là	le	chemin	de	la	justice,
justice	de	Dieu.	Tous	les	enfants	de	Dieu	s’abandonnent	à	Lui	tôt	ou	tard.	Il	y	a
cependant	un	facteur	temps	qui	entre	en	compte.	Ceux	qui	obéissent	et
s’abandonnent	immédiatement	à	Lui	bénéficient	de	certains	privilèges	tels	que	la
rencontre	dans	les	airs;	seuls	ceux-là	seront	enlevés.	Ceux	qui	sont	têtus	se
causeront	beaucoup	de	maux,	mais	devront	néanmoins	s’abandonner,	peut-être	à
travers	la	souffrance	de	la	grande	tribulation.	Nous	avons	intérêt	à	nous
abandonner	immédiatement.

Savez-vous	que	votre	vieil	homme	a	été	crucifié	avec	Christ?	Vous	êtes-vous
considérés	morts	au	péché	et	vivants	pour	Dieu?	Si	c’est	le	cas,	alors	vous	êtes
qualifié	pour	vous	abandonner	à	Dieu	et	vous	devez	le	faire	tout	de	suite.
Pourquoi	pas	maintenant?	Peut-être	qu’une	prière	comme	celle-ci	exprimera	le
désir	de	ton	cœur.	Pourquoi	ne	pas	faire	une	telle	prière	immédiatement?:

«Seigneur	Jésus,	aujourd’hui,	j’abandonne	toutes	mes	ambitions,	mes	plans,	mes
désirs,	mes	souhaits.	J’accepte	Ta	volonté	pour	ma	vie.	Je	Te	donne	ma	vie,	mon
être,	mon	tout.	Je	Te	les	abandonne	totalement	afin	qu’ils	deviennent	tiens	à
jamais.	Je	m’abandonne	à	Toi	maintenant,	dans	un	acte	total	pour	le	présent,	le
futur	et	pour	l’éternité,	un	acte	dont	rien	ne	m’affranchira.	J’accepte	avec	joie
Ta	volonté	pour	ma	vie	et	je	continuerai	à	l’accepter	avec	joie	chaque	jour,
quelle	que	soit	cette	volonté.	Que	je	sois	tout	ce	pour	lequel	Tu	m’as	sauvé	et	ce
que	tu	attends	de	moi,	à	n’importe	quel	prix.	Je	ferai	ce	que	Tu	veux;	je	ne	veux
rien	en	dehors	de	Ta	volonté.	Ne	me	laisse	pas	avoir	ne	serait-ce	que	la	moindre
chose	en	dehors	de	Ta	volonté».



Amen!

Après	m’être	abandonné,	je	ne	dois	plus	retirer	ce	que	j’ai	abandonné.	Dieu
prend	au	sérieux	la	prière	de	consécration,	Il	commencera	à	utiliser	cette
personne.	Un	chrétien	ordinaire	est	une	chose.	Un	chrétien	consacré	est	une	autre
chose.	Puissions-nous	devenir	dès	aujourd’hui	des	croyants	consacrés!	Ainsi	le
péché	n’aura	plus	le	pouvoir	de	régner	en	nous.	C’est	là	le	chemin	de	la
délivrance.	C’est	la	voie	de	Jésus.	A	Lui	soit	l’honneur	et	la	gloire.

La	Délivrance	de	la	Loi

Nous	avons	dit	ci-dessus	que	la	troisième	étape	de	la	délivrance	c’est
s’abandonner.	Frères,	après	avoir	réfléchi	longtemps,	voici	ce	que	j’ai	découvert:
Il	est	plus	facile	de	s’abandonner	au	Seigneur	que	de	continuer	de	nous-mêmes.
S’abandonner,	c’est	faire	comme	un	conducteur	qui	arrive	devant	la	signalisation
«CÉDEZ	LE	PASSAGE».	C’est	plus	facile	d’appuyer	sur	le	frein	que	de
continuer	de	soi-même.	Si	vous	tenez	quelque	chose	dans	votre	main,	c’est	plus
facile	d’ouvrir	votre	main	et	de	laisser	tomber	la	chose	que	de	continuer	à	la
serrer	dans	la	main.	Lorsque	le	Seigneur	nous	demande	de	nous	abandonner,	Il
nous	demande	une	chose	facile	à	faire.

Avant	de	traiter	la	quatrième	et	dernière	étape	de	la	délivrance	et	de	la	victoire,
nous	devons	considérer	le	problème	de	la	délivrance	de	la	loi.

La	Loi	Est	Bonne



Parlant	de	la	délivrance	de	la	loi,	certains	pourront	penser	que	la	loi	est	une
chose	terrible.	La	Bible	dit:

«La	loi	est	donc	sainte,	et	le	commandement	est	saint,	juste	et	bon»	(Romains	7:
12).

Nous	savons	que	la	loi	est	spirituelle	(Romains	7:	14).

La	loi	est	aussi	éternelle

«car	je	vous	le	dis	en	vérité,	tant	que	le	ciel	et	la	terre	ne	passeront	point,	il	ne
disparaîtra	pas	de	la	loi	un	iota	ou	un	seul	trait	de	lettre,	jusqu’à	ce	que	tout	soit
arrivé»	(Matthieu	5:	18).

Dieu	a	donné	la	loi,	non	pour	notre	destruction,	mais	pour	notre	bien.	Mais
pourquoi	ce	don	de	Dieu	semble-t-il	produire	de	si	mauvais	résultats?	la	Bible
ditmême	:

”Et	le	péché,	saisissant	l’occasion,	produisit	en	moi	par	le	commandement
toutes	sortes	de	convoitises.	Car	sans	la	loi,	le	péché	est	mort...	Mais	quand	le
commandement	vint,	le	péché	reprit	vie,	et	moi	je	mourus...	Car	le	péché
saisissant	l’occasion,	me	séduisit	par	le	commandement,	et	par	lui	me	fit
mourir”	(Romains	7:	8	-	11).

Le	problème	c’est	que	l’homme	est	charnel.



L’homme	Charnel

La	Bible	décrit	l’expérience	de	l’homme	charnel	dans	Romains	7:	15	-	25.	La
principale	caractéristique	de	l’homme	charnel	c’est	le	«moi»,	«mon»,	«je».
Examinons	les	versets	ci-dessus.	L’homme	charnel	dit	:	je	ne	sais	pas	ce	que	je
fais.	«je»	ne	fais	pont	ce	que	«je»	veux	et	«je»	fais	ce	que	«je»	hais.	Dans	ce
passage,	le	mot	«je»	apparaît	au	moins	26	fois,	le	mot	«mon»	8	fois	et	le	mot
«moi»	5	fois,	au	total	nous	avons	39	pronoms	personnels.	Lorsque	votre	vie	est
remplie	de	«je»,	de	«mon»	et	de	«moi»,	etc.,	vous	êtes	un	homme	charnel.	Vous
vivez	selon	Romains	7.	Ce	«je»	peut	se	manifester	de	plusieurs	façons.	Il	peut	se
manifester	en	quelqu’un	qui,	voulant	exprimer	sa	pensée	n’en	a	pas	le	courage,
et	se	cache	derrière	Dieu	pour	dire:	«Ainsi	parle	le	Seigneur.»	Évidemment,	si
vous	connaissez	la	personne,	vous	pouvez	discerner	que	le	Seigneur	n’a	pas
parlé.	C’est	le	«moi»	qui	a	parlé.	Il	peut	aussi	se	manifester	en	une	personne	qui
évite	les	croyants	mûrs	parce	qu’ils	risquent	d’exposer	son	état	charnel,	et
s’entoure	de	bébés	spirituels	qui	penseront	qu’il	est	merveilleux.	Le	«moi»	peut
aussi	se	manifester	en	des	personnes	qui,	après	une	réunion,	disparaissent	très
rapidement,	parce	qu’elles	ne	veulent	pas	rencontrer	les	autres	croyants.	Le
«moi»	peut	encore	se	manifester	par	un	désir	malsain	pour	les	miracles,	afin	de
dissimuler	le	vide	intérieur.	Toute	forme	de	«moi»	que	ce	soit	par	exhibition	de
soi,	ou	par	retrait	sur	soi,	est	charnelle.	Les	gens	charnels	apportent	toujours	des
divisions	parce	qu’ils	désirent	ardemment	être	vus.

L’homme	charnel	n’est	pas	nécessairement	quelqu’un	qui	ne	s’est	pas
abandonné.	Il	est	souvent	baptisé	du	Saint-Esprit,	mais	ignore	la	puissance	de	la
croix	qui	seule	peut	effacer	la	vie	du	«moi».	L’homme	charnel	a	beaucoup	de
zèle.	Il	pense	de	cette	façon:	«je»	dois	faire	quelque	chose	pour	Dieu,	car	je	suis
mort	et	ressuscité	avec	Christ.	Je	dois	faire	plaisir	à	Christ.	Je	dois	faire	Sa
volonté.	Je	dois	faire,	je	dois	faire.»	Il	veut	faire,	mais	n’a	pas	encore	découvert
que:	«je	sais	qu’il	n’y	a	rien	de	bon	dans	ce	corps	humain.»	Frères,	sachons	qu’il
n’y	a	rien	de	bon	dans	notre	chair.	Nous	devons	le	savoir.

La	Loi	du	Péché



S’il	n’y	a	rien	de	bon	dans	notre	chair,	qu’est-ce	qui	y	réside	donc?	Il	y	a	une	loi
qui	y	réside	et	qui	est	à	l’œuvre	dans	notre	chair.	Le	péché	n’est	pas	seulement
un	acte,	c’est	une	loi.	La	Bible	dit:

”Je	trouve	en	moi	cette	loi:	quand	je	veux	faire	le	bien,	le	mal	est	attaché	à
moi”(Romains	7:	21).

“Mais	je	vois	dans	mes	membres	une	autre	loi	qui	lutte	contre	la	loi	de	mon
entendement,	et	qui	me	rend	captif	de	la	loi	du	péché,	qui	est	dans	mes
membres”	(Romains	7:	23).

Le	péché	est	une	loi.	Il	lutte	contre	la	loi	de	mon	l’entendement.	La	loi	de
l’entendement	est	la	loi	de	la	volonté	humaine.	Beaucoup	de	gens	pensent	qu’ils
résisteront	à	la	tentation	en	fortifiant	leur	volonté.	Ils	ne	peuvent	pas	réussir,	car
la	loi	du	péché	est	plus	forte	que	la	volonté	de	l’homme.	Le	péché	est	une	loi	très
puissante	qui	ne	peut	être	vaincue	que	par	une	autre	loi	plus	puissante.

Rendons	cela	plus	clair:	Il	y	a	une	loi	du	péché	agissant	dans	le	monde.	Ne	vous
fâchez	pas	lorsque	les	gens	du	monde	commettent	le	péché.	Ils	ne	font	qu’obéir	à
une	loi.	Ils	ne	peuvent	agir	autrement.	La	loi	du	péché	soumet	tous	ceux	qui	sont
dans	la	chair	(Romains	7:	25).	Nous	devons	arrêter	de	nous	plaindre	lorsque	les
gens	du	monde	commettent	le	péché.	Est-ce	que	vous	vous	plaignez	lorsqu’un
objet	jeté	en	l’air	tombe	au	sol?	Non!	Parce	qu‘il	obéit	à	la	loi	de	la	pesanteur.
Supposez	que	vous	vous	teniez	sur	le	toit	d’une	maison	et	que	vous	vous	disiez:
«Je	ne	tomberai	pas	même	si	je	me	jette	en	bas,	car	j’ai	une	volonté	de	fer.»
Votre	volonté	ne	vous	aidera	pas,	vous	tomberez.	Que	le	Seigneur	ouvre	les	yeux
de	Ses	enfants	afin	qu’ils	comprennent	que	le	péché	est	une	loi	qu’on	ne	peut
vaincre	par	des	efforts	humains.



Nous	avons	peut-être	échoué	après	plusieurs	essais	et	résolutions.	Pourquoi	ne
sommes-nous	pas	encore	délivrés?	Le	problème	est	que	nous	n’avons	pas	encore
assez	échoué.	Tant	que	nous	pouvons	encore	regarder	le	péché	d’un	autre	et	nous
dire:

«Au	moins	je	ne	suis	pas	allé	si	loin»,

nous	avons	encore	confiance	en	notre	chair.

La	délivrance	est	pour	tous	ceux	qui	sont	suffisamment	faibles.	L’homme	de
Romains	7	était	parvenu	à	bout	de	lui-même.	Il	essayait	d’observer	la	loi	de	Dieu
dans	laquelle	il	se	plaisait,	mais	il	embrouilla	tout.	Lorsqu’il	s’écria:

“Misérable	que	je	suis!	Qui	me	délivrera	du	corps	de	cette	mort?”(Romains	8:
24),

il	était	parvenu	à	bout	de	lui-même.	Il	s’était	donné	le	nom	qu’il	méritait:
«misérable».	Êtes-vous	parvenus	à	bout	de	vous-même,	ou	bien	continuez-vous
à	revêtir	une	apparence	acceptable?	Lorsque	quelqu’un	s’écrie:	«Misérable	que
je	suis!	Qui	me	délivrera?»	Cette	personne	est	proche	de	la	délivrance,	car	c’est
en	Jésus	que	se	trouve	la	délivrance,	et	Jésus	est	toujours	disponible.

Nous	insistons	sur	le	fait	que	seul	Dieu	peut	ouvrir	nos	yeux	pour	nous	faire
comprendre	combien	nous	sommes	misérables	et	combien	nos	propres	efforts
sont	inutiles.	Seul	Dieu	peut,	par	une	révélation,	nous	faire	comprendre	cela.
Que	tous	ceux	qui	se	trouvent	dans	cette	condition	demandent	au	Seigneur	de
leur	ouvrir	les	yeux	afin	qu’ils	comprennent.



Avant	de	voir	cette	loi	qui	est	plus	puissante	que	la	loi	du	péché	et	de	la	mort,	et
qui	est	opérationnelle	en	tous	ceux	qui	sont	délivrés,	nous	devons	maintenant
regarder	comment	être	délivré	de	la	loi.

Être	Marie	a	un	Autre	(Romains	7:	1	-	6)

Le	croyant	n’est	pas	sous	la	loi,	mais	sous	la	grâce	(Romains	6:	14).	La	loi
insiste	sur	le	fait	que	nous	devons	faire	quelque	chose	pour	Dieu,	mais	la	grâce
souligne	le	fait	que	Dieu	a	fait	des	choses	et	continue	d’en	faire	pour	nous.	Selon
la	loi,	je	dois	faire	quelque	chose,	mais	selon	la	grâce,	Dieu	a	fait	quelque	chose.
Si	les	exigences	de	la	loi	doivent	être	satisfaites	et	si	je	ne	peux	pas	les	satisfaire,
quelqu’un	dois	les	satisfaire	pour	moi.	C’est	ce	que	le	Seigneur	Jésus	a	fait	pour
nous	.	Ainsi,	il	y	a	cette	comparaison	avec	une	femme	qui	est	mariée	à	un
homme	exigeant.	L’homme	exige	la	propreté,	l’ordre,	etc.	Il	ne	changera	pas
d’avis	à	ce	sujet,	car	ses	exigences	sont	correctes	et	acceptables.	Cet	homme
représente	la	loi.	Si	la	femme	était	ordonnée,	propre,	disciplinée,	remplissant
toutes	ses	conditions,	tout	irait	bien.	Mais	le	problème	est	que	la	femme	est
désordonnée,	sale,	etc.	Plus	elle	essaye	de	s’améliorer,	plus	elle	échoue.	Elle	est
découragée.	Elle	sait	que	son	mari	mérite	tout	ce	qu’il	exige,	mais	elle	ne
parvient	pas	à	lui	faire	plaisir.	Elle	est	une	femme	misérable.	Alors,	elle
rencontre	un	autre	homme.	Il	est	même	plus	exigeant	que	son	mari,	mais	l’aide	à
accomplir	ses	exigences.	Cet	homme	est	le	genre	avec	qui	elle	aurait	aimé	se
marier	pour	être	à	l’aise	et	heureuse.	Ce	second	homme	c’est	Christ.	La	femme
c’est	le	croyant;	elle	veut	ce	second	homme,	mais	malheureusement,	elle	est	déjà
mariée	au	premier.	Ce	second	l’aime	et	la	désire.

Il	y	a	deux	moyens	de	se	marier	à	ce	second	homme	sans	commettre	l’adultère.
Ou	bien	son	premier	mari	meurt,	alors	elle	est	libre	d’épouser	son	second
homme	(mais	nous	avons	vu	que	la	loi	ne	passera	point	jusqu’à	ce	qu’elle	soit
accomplie),	ou	bien	la	femme	meurt	et	ainsi	elle	est	libérée	du	fardeau	d’un	mari
exigeant.	La	première	solution	est	impossible,	mais	la	seconde	est	possible	et



accessible.	La	Bible	dit

«La	loi	exerce	son	pouvoir	sur	l’homme	aussi	longtemps	qu’il	vit;	une	femme
mariée	est	liée	par	la	loi	à	son	mari	tant	qu’il	est	vivant,	mais	si	le	mari	meurt,
elle	est	dégagée	de	la	loi	qui	la	liait	à	son	mari»	(Romains	7:	1	-	2).

Nous	aussi,	nous	étions	mariés	à	la	loi.	La	loi	ne	pouvait	pas	nous	aider	à
accomplir	ses	exigences.	Jésus	est	venu,	nous	L’avons	aimé	et	Il	nous	a	aimés.
Nous	ne	pouvions	pas	nous	marier	avec	Lui	tant	que	nous	étions	encore	dans	les
liens	de	la	loi.	Ainsi,	Il	nous	a	pris	en	Lui,	et	lorsqu’Il	mourut,	nous	sommes
aussi	morts.	En	mourant,	nous	avons	été	libérés	de	la	loi	et	de	ses	exigences.
Mais	nous	ne	sommes	pas	restés	morts.	Nous	avons	été	ressuscités	avec	Christ	et
sommes	maintenant	libres	de	nous	marier	à	Christ.	Nous	sommes	maintenant
mariés	à	nouveau.	La	loi	a	perdu	ses	exigences.	Nous	sommes	libérés,	délivrés
de	la	loi.	La	Bible	dit:

«De	même	mes	frères,	vous	aussi	vous	avez	été	par	le	corps	de	Christ,	mis	à
mort	en	ce	qui	concerne	la	loi,	pour	que	vous	apparteniez	à	un	autre,	à	celui	qui
est	ressuscité	des	morts,	afin	que	nous	portions	des	fruits	pour	Dieu.	Car	lorsque
nous	étions	dans	la	chair,	les	passions	des	péchés	provoquées	par	la	loi
agissaient	dans	nos	membres,	en	sorte	que	nous	portions	des	fruits	pour	la	mort.
Mais	maintenant,	NOUS	AVONS	ÉTÉ	DÉGAGÉS	DE	LA	LOI,	étant	morts	à
cette	loi	sous	laquelle	nous	étions	retenus,	de	sorte	que	nous	servions	dans	un
esprit	nouveau	et	non	selon	la	lettre	qui	a	vieilli»	(Romains	7:	4	-	6).

La	mort	toute	inclusive	de	Christ	nous	a	délivrés	de	la	loi.	Nous	sommes	mariés
à	un	autre	:	au	Seigneur	Jésus.	Nous	portons	Son	nom,	nous	partageons	tout	ce
qu’Il	possède.	Il	accomplit	les	exigences	de	la	loi	en	nous	(Matthieu	5:	17);
Philippiens	2:	13).	Nous	sommes	libres	des	exigences	de	la	loi.	Nous	regardons
simplement	à	Jésus	et	nous	nous	reposons	en	Lui.	Il	accomplit	pour	nous	et	en
nous	ce	que	la	loi	ne	pouvait	faire.	Gloire	à	Son	nom	d’éternité	en	éternité.



5

Marcher	Selon	L’esprit

La	quatrième	étape	de	la	délivrance	du	péché,	du	«moi»,	et	de	la	loi	c’est	la
marche	selon	l’Esprit.

La	Loi	de	L’esprit	de	Vie	en	Jésus-Christ

Avant	de	continuer,	nous	insistons	sur	le	fait

“qu’il	n’y	a	donc	maintenant	aucune	condamnation	pour	ceux	qui	sont	en	Jésus-
Christ”	(Romains	8:	1).

Pourquoi	n’y	a-t-il	donc	aucune	condamnation	devant	Dieu	et	devant	la	loi?
C’est	qu’en	effet,

“la	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Jésus-Christ	m’a	affranchi	de	la	loi	du	péché	et	de	la
mort”	(Romains	8:	2).

Comme	nous	l’avons	vu,	la	loi	du	péché	est	très	puissante	et	personne	ne	peut	la
vaincre	par	des	efforts	personnels,	par	sa	volonté,	car	la	loi	du	péché	et	de	la



mort	est	une	loi	puissante.	Le	fait	qu’elle	soit	une	loi,	et	une	loi	forte,	implique
qu’elle	ne	peut	être	vaincue	que	par	une	autre	loi	plus	puissante:	la	loi	de	l’Esprit
de	vie	en	Jésus-Christ.	Considérez	un	peu	la	loi	de	la	pesanteur.	C’est	une	loi
forte,	mais	qu’on	peut	vaincre.	Jésus,	Hénoc,	Elie,	les	astronautes	modernes	ont
tous	vaincu	la	loi	de	la	pesanteur.	La	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Jésus-Christ	est
plus	forte	que	la	loi	du	péché	et	de	la	mort.	Étant	plus	forte,	elle	prédomine.	Elle
a	libéré	les	enfants	de	Dieu	de	la	loi	du	péché	et	de	la	mort.	Mon	cher	frère,	ma
chère	soeur,	tu	as	été	libéré	de	la	loi	du	péché	et	de	la	mort.	Tu	es	libre!	Dieu	l’a
accompli	en	Christ!!	La	Bible	dit:

«car	chose	impossible	à	la	loi,	parce	que	la	chair	la	rendait	sans	force,	Dieu	a
condamné	le	péché	dans	la	chair,	en	envoyant,	à	cause	du	péché,	son	propre	Fils
dans	une	chair	semblable	à	celle	du	péché»(Romains	8:	3).

Pourquoi	Dieu	l’a-t-Il	fait?	Voulait-Il	produire	un	peuple	sans	loi?	Non,	au
contraire,	Il	voulait	des	gens	capables	de	garder	une	loi	plus	élevée,	la	loi	du
Royaume	donnée	dans	Matthieu	5,	6	et	7.	Avant	de	voir	comment	ces	exigences
de	la	loi	peuvent	se	manifester	en	nous,	établissons	clairement	la	position	des
croyants.

Le	Croyant	Est	Dans	L’esprit	et	Non	Dans	la	Chair

Certaines	personnes	pensent	qu’il	existe	deux	genres	de	croyants;	ceux	qui	sont
dans	l’Esprit	et	ceux	qui	sont	dans	la	chair.	Cela	semble	vrai	et	possible,	mais
c’est	faux.	Tous	les	croyants	sont	dans	l’Esprit.	Ils	peuvent	agir	selon	la	chair,
mais	ils	sont	dans	l’Esprit.	La	Bible	dit:

«Car	l’affection	de	la	chair	est	inimitié	contre	Dieu	parce	qu’elle	ne	se	soumet
pas	à	la	loi	de	Dieu,	parce	qu’elle	ne	le	peut	même	pas.	Or	ceux	qui	vivent	selon
la	chair	ne	sauraient	plaire	à	Dieu.	Pour	vous,	vous	ne	vivez	pas	selon	la	chair,



mais	selon	l’Esprit,	si	du	moins	l’Esprit	de	Dieu	habite	en	vous.	Si	quelqu’un	n’a
pas	l’Esprit	de	Christ,	il	ne	lui	appartient	pas»	(Romains	8:	7	-	9).

Tous	les	croyants	ont	le	Saint-Esprit:	Celui	qui	n’a	pas	le	Saint-Esprit	n’est	pas
un	croyant.	Même	le	plus	jeune	des	croyants,	dès	la	seconde	de	la	conversion,	le
Saint-Esprit	vient	habiter	en	lui.	Ne	vous	laissez	jamais	tromper	par	quelqu’un
qui	vous	dirait	que	vous	n’avez	pas	le	Saint-Esprit.	Mais	avoir	le	Saint-Esprit	et
en	être	rempli	sont	deux	choses	différentes	qu’on	ne	doit	pas	confondre.

Vous	êtes	dans	l’Esprit,	Dieu	vous	y	a	placés.	Vous	pouvez	vous	soumettre	à	la
loi	de	Dieu	et	c’est	votre	désir	de	le	faire.	C’est	pour	cela	que	vous	vous	sentez
mal	à	l’aise	lorsque	vous	ne	vous	y	soumettez	pas.	Vous	pouvez	faire	plaisir	à
Dieu.	Vous	n’êtes	pas	dans	la	chair.	Je	le	répète,	«tous	les	croyants	sont	dans
l’Esprit.»

L’action	de	la	Loi	de	L’esprit	de	Vie

La	marche	naturelle	de	ceux	qui	vivent	selon	l’Esprit	est	une	marche	spirituelle.
Vous	ne	faites	aucun	effort	dans	les	circonstances	normales	pour	prier,	lire	la
Bile,	témoigner,	adorer.	Le	croyant	normal	fait	ces	choses	sans	aucun	effort.
Elles	coulent	du	Saint-Esprit	en	lui.	Cette	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Christ	agit
aussi	naturellement	que	la	loi	du	péché	le	fit	autrefois.	Avant	qu’une	personne	ne
soit	convertie,	la	loi	du	péché	et	de	la	mort	agit	en	elle,	et	cette	personne	pèche
naturellement,	sans	effort.	Même	lorsqu’elle	ne	veut	pas	pécher,	pour	elle	c’est
anormal	et	elle	doit	sortir	de	sa	voie	ordinaire	pour	ne	pas	pécher.	Cette	personne
doit	exercer	une	force,	elle	doit	renverser	une	barrière	pour	résister	au	péché.	La
vraie	étude	biblique	pour	elle	est	anormale.	La	prière	est	un	ennui.
L’évangélisation	est	impossible;	ne	parlons	même	pas	de	l’adoration.

Lorsqu’une	personne	est	sauvée,	la	loi	de	l’Esprit	de	vie	devient	opérationnelle



en	elle.	Elle	devra	faire	un	effort	pour	pécher,	faire	un	effort	pour	ne	pas	rendre
témoignage,	par	exemple,	en	trouvant	toutes	sortes	d’excuses	allant	contre	les
pressions	intérieures	du	Saint-Esprit.	Elle	devra	traverser	une	grande	barrière
afin	de	faire	toute	chose	que	Dieu	ne	veut	pas.	Aucun	enfant	de	Dieu	ne	peut
aimer	le	péché.	Tous	haïssent	le	péché.	Tous	ceux	qui	pèchent	exercent	une
certaine	force	à	cette	fin.	Tous	ceux	qui	désobéissent	ressentent	du	mal	dans	leur
homme	intérieur,	ou	alors	ils	endurcissent	spécialement	leurs	coeurs	avec	des
arguments	stupides	afin	de	rester	dans	la	désobéissance.	C’est	cela	l’action	de	la
loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Christ.

Ainsi,	c’est	spirituellement	«normal»	que	Christ	produise	en	nous	les	justes
exigences	de	la	loi	(Romains	8:	4).	Il	y	a	une	loi	à	l’œuvre	pour
l’accomplissement	de	ces	choses	:	la	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Christ.	A	la	base	de
cette	loi,	il	y	a	le	Seigneur	Jésus	qui,	par	Sa	mort	sur	la	croix,	Sa	résurrection	et
Son	intronisation,	garantit	l’efficacité	de	cette	loi.	Mes	frères	et	soeurs,	je
voudrais	vous	assurer	que	cette	loi	est	opérationnelle	en	vous.	Vous	vous	rendez
compte	que	les	choses	que	vous	aimiez	auparavant,	sans	aucun	effort
maintenant,	vous	ne	les	aimez	plus.	Vous	considérez	votre	caractère	et	dites
comme	l’a	dit	une	fois	une	sœur	en	Ouganda:	«Je	suis	si	différente!»	Le
changement	s’est	opéré	progressivement	tout	inconsciemment	en	vous.	Vous
commencez	à	aimer	les	gens	que	vous	n’auriez	jamais	aimés	avant.	Certains	que
vous	auriez	trouvé	très	laids,	vous	commencez	à	les	admirer	et	même	à	les
apprécier.	Gloire	à	Dieu!	c’est	ça	la	loi	de	l’Esprit	de	vie	en	Jésus-Christ	agissant
en	vous.

Le	Conflit

Cependant,	il	peut	arriver	des	moments	de	conflit,	lorsque	nous	voulons	agir	de
nous-mêmes,	par	esprit	d’indépendance.	Nous	voyons	alors	la	loi	de
l’indépendance,	qui	est	aussi	la	loi	du	péché	et	de	la	mort,	nous	invitant	à	agir
selon	sa	direction.	Nous	serons	toujours	tentés	d’aller	de	nous-mêmes,	d’agir	de
nous-mêmes,	etc.,	au	lieu	de	nous	abandonner	à	Christ.	Si	nous	nous	engageons
dans	cette	voie,	nous	rencontrerons	le	conflit	et	l’échec.	C’est	pourquoi	il	y	a	la



lutte	et	des	conflits	internes.	Les	conflits	traduisent	l’indécision	;	nous	nous
demandons	si	oui	ou	non	nous	allons	laisser	Christ	agir	en	nous.

La	Voie	de	Sortie

Le	moyen	de	sortir	du	conflit,	c’est	d’abord	de	s’abandonner	au	Seigneur.	Refuse
d’avoir	ta	propre	voie.	Refuse	de	faire	les	choses	de	toi-même	sans	l’autorisation
du	Saint-Esprit.	Refuse	les	insinuations	du	diable	tendant	à	prouver	qu’on	peut
faire	les	choses	de	soi-même.	Sois	humble.	Reconnais	le	fait	que	si	tu	agis	selon
la	chair,	tu	échoueras.	Si	tu	prêches	par	tes	propres	capacités,	tu	échoueras,	c’est-
à-dire	que	si	tu	rends	témoignage	en	te	fiant	à	tes	succès	passés,	tu	échoueras.	En
le	reconnaissant,	tu	te	soumets	à	Celui	qui	est	capable	de	le	faire,	le	Seigneur
Jésus,	et	le	conflit	prendra	fin.	C’est	cela	la	victoire.

Marcher	Selon	L’Esprit

Que	veut	dire	marcher	selon	l’Esprit?	Cela	veut	dire	permettre	à	Jésus	de	faire	ce
que	la	loi,	la	chair,	le	«moi»...	ne	peuvent	faire.	Lorsqu’une	personne	s’est
soumise,	on	ne	lui	demande	pas	de	s’asseoir	passivement	à	ne	rien	faire.	Ce
serait	très	dangereux.	Dès	le	moment	qu’elle	s’est	abandonnée,	elle	doit
commencer	à	marcher	selon	que	l’Esprit	la	guide,	et	ainsi	obéir	aux
commandements	de	Christ,	étant	rendue	capable	par	le	Saint-Esprit	de	le	faire.
Cette	marche	est	des	plus	faciles.	C’est	la	seule	vie	facile	dans	le	domaine
spirituel.	Par	exemple	le	Seigneur	dira:	«Fais	ceci.	Je	te	donne	la	puissance	de
mon	Esprit	pour	cela.»	Le	croyant	répondra:	«Oui,	Seigneur,	j’accepte	la
puissance	de	Ton	Saint-Esprit	pour	ce	travail.	Je	ne	veux	pas	l’accomplir	seul.
Viens	l’accomplir	avec	moi,	viens	l’accomplir	par	mon	entremise.»	Comment	le
Seigneur	pourrait-Il	ne	pas	répondre	à	une	telle	prière?	Comment	une	telle
personne	pourrait-elle	jamais	échouer?



Marcher	selon	l’Esprit	constitue	ainsi	la	marche	«naturelle»	des	gens	nés	deux
fois.	Il	y	a	une	victoire	constante.	Jésus	est	au	commencement,	Il	est	au	centre,	Il
est	à	la	fin.	La	Bible	dit:

“c’est	par	lui	que	vous	êtes	en	Jésus,	lequel,	de	par	Dieu,	a	été	fait	pour	nous
sagesse,	justice,	et	sanctification”	(1	Corinthiens	1:	30).

Marcher	selon	l’Esprit,	c’est	donner	toutes	choses	à	Jésus	et	Le	suivre	en	toutes
choses.	C’est	la	fin	de	l’effort	personnel.	C’est	la	vie	de	Dieu	manifestée	en
Christ	à	travers	la	puissance	du	Saint-Esprit	en	nous	qui	sommes	morts,
ressuscités	et	sur	le	trône	avec	Lui.	Gloire	à	Dieu!

En	marchant	selon	l’Esprit,	nous	n’avons	plus	les	désirs	de	la	chair.	Cette
marche	n’est	pas	passive,	mais	un	engagement	et	une	coopération	active	avec
Christ	qui	par	le	Saint-Esprit,	l’accomplit	en	nous.	Étant	pleinement	convaincu
que	cela	est	possible	et	normal,	l’apôtre	nous	dit:

«C’est	pourquoi	renoncez	au	mensonge,	et	que	chacun	de	vous	parle	selon	la
vérité	à	sont	prochain,	car	nous	sommes	membres	les	uns	des	autres.	Si	vous
vous	mettez	en	colère,	ne	péchez	point,	que	le	soleil	ne	se	couche	pas	sur	votre
colère	et	ne	donnez	pas	accès	au	diable.	Que	celui	qui	dérobait	ne	dérobe	plus,
mais	plutôt	qu’il	travaille	en	faisant	de	ses	mains	ce	qui	est	bien,	pour	avoir	de
quoi	donner	à	celui	qui	est	dans	le	besoin.	Qu’il	ne	sorte	de	votre	bouche	aucune
parole	mauvaise,	mais	s’il	y	a	lieu,	quelques	bonnes	paroles	qui	servent	à
l’édification	et	communiquent	la	grâce	à	ceux	qui	l’entendent.	N’attristez	pas	le
Saint-Esprit	de	Dieu	par	lequel	vous	avez	été	scellés	pour	le	jour	de	la
Rédemption.	Que	toute	amertume,	toute	animosité,	toute	colère,	toute	clameur,
toute	calomnie,	toute	espèce	de	méchanceté,	disparaissent,	du	milieu	de	vous.
Soyez	bons	les	uns	envers	les	autres,	compatissants,	vous	pardonnant
réciproquement,	comme	Dieu	vous	a	pardonnés	en	Christ»	(Ephésiens	4:	25	-
32).



Est-ce	possible?	Oui	très	possible	avec	Christ	et	par	la	même	occasion,	très
possible	en	nous,	parce	que	ce	sont	là	les	justes	exigences	de	la	loi	et	elles	sont
accomplies	en	nous	par	Lui.	Car	Dieu	est	à	l’œuvre	en	nous	(par	Jésus	à	travers
la	puissance	du	Saint-Esprit)

«produisant	à	la	fois	le	vouloir	et	le	faire	selon	son	bon	plaisir»	(Philippiens	2:
12).

Nous	pouvons	faire	toutes	choses	par	Christ	qui	nous	fortifie	(Philippiens	4:13).

La	Vie	Surnaturelle:	La	Vie	du	Croyant

Dieu	ne	nous	a	pas	appelés	à	une	vie	naturelle,	mais	à	une	vie	surnaturelle.	Cette
vie	serait	impossible	en	dehors	de	Christ.	Il	nous	a	appelés	à	observer	des
commandements	qui	sont	au-delà	des	exigences	des	commandements	de
l’Ancien	Testament.	Considérons	ceux-ci:

«vous	avez	appris	qu’il	a	été	dit:Œil	pour	œil,	et	dent	pour	dent.	Mais	moi	je
vous	dis	de	ne	pas	résister	au	méchant.	Si	quelqu’un	te	frappe	sur	la	joue	droite,
présente	lui	aussi	l’autre.	Si	quelqu’un	veut	plaider	contre	toi	et	prendre	ta
tunique,	laisse-lui	encore	ton	manteau.	Si	quelqu’un	te	force	à	faire	un	mille,
fais-en	deux	avec	lui.	Donne	à	celui	qui	te	demande,	et	ne	te	détourne	pas	de
celui	qui	veut	emprunter	de	toi»	(Matthieu	5:	38	-	42).

C’est	juste	une	partie	des	lois	du	Royaume	(Matthieu	5	à	7).	Du	point	de	vue
humain,	c’est	impossible.	C’est	stupide.	Mais	nous	sommes	«surhumains»,	nous



sommes	«surnaturels»!	Le	Christ	surnaturel	nous	a	pris	dans	Sa	mort	sur	la
croix,	Son	ensevelissement,	Sa	résurrection,	et	dans	Son	intronisation.	Nous
aussi	nous	avons	été	rendus	surnaturels	exactement	comme	Christ.	C’est
pourquoi	nous	pouvons	faire	ces	choses	impossibles.	Elles	coulent	de	nous	et
souvent	nous	étonnent.	Gloire	à	Dieu.	Être	conduit	dans	ce	genre	de	vie	est	le	lot
de	tous	ceux	qui	sont	enfants	de	Dieu	(Romains	8:	15)	et	l’Esprit	lui-même	rend
témoignage	de	cela...	(Romains	8:	16).

Comment	pourrions-nous	assez	remercier	Dieu	d’avoir	fait	cela	pour	nous?
Comment	pourrions-nous	glorifier	Christ?	Je	ressens	que	les	paroles	des	vingt-
quatre	vieillards	dans	l’Apocalypse	conviennent	à	ce	que	j’aimerais	que	nous
disions	à	Jésus.	Utilisons	leurs	propres	paroles	pour	Le	louer,	et	ajouter	ensuite
les	nôtres.

“Tu	es	digne	notre	Seigneur	et	notre	Dieu,	de	recevoir	la	gloire	et	l’honneur	et
la	puissance;	car	tu	as	créé	toutes	choses,	et	c’est	par	ta	volonté	qu’elles
existent	et	qu’elles	ont	été	créées”	(Apocalypse	4:	11).

“Tu	es	digne	de	prendre	le	livre	et	d’en	ouvrir	les	sceaux;	car	tu	as	été	immolé,
et	tu	as	racheté	pour	Dieu	par	ton	sang	des	hommes	de	toutes	tribus,	de	toute
langue,	de	tout	peuple	et	de	toute	nation,	tu	as	fait	d’eux	un	royaume	et	des
sacrificateurs	pour	notre	Dieu,	et	ils	régneront	sur	la	terre”	(Apocalypse	5:	9	-
10).



Très	Important	!

Si	tu	n’as	pas	encore	reçu	Jésus	comme	ton	Seigneur	et	Sauveur,	je	t’encourage	à
le	recevoir.	Pour	t’aider,	tu	trouveras	ci-dessous	quelques	étapes	à	suivre.

ADMETS	que	tu	es	un	pécheur	de	nature	et	par	habitude,	et	que	par	ton
effort	personnel,	tu	n’as	aucun	espoir	d’être	sauvé.	Dis	à	Dieu	que	tu	as
personnellement	péché	contre	Lui	en	pensées,	en	paroles	en	actes.	Dans	une
prière	sincère,	confesse-Lui	tes	péchés	l’un	après	l’autre.	N’omets	aucun
péché	dont	tu	te	souviennes.	Détourne-toi	sincèrement	de	tes	péchés	et
abandonne-les.	Si	tu	volais,	ne	vole	plus	;	si	tu	commettais	l’adultère	ou	la
fornication,	ne	le	fais	plus.	Dieu	ne	te	pardonnera	pas	si	tu	n’as	pas	le	désir
de	renoncer	radicalement	au	péché	dans	tous	les	aspects	de	ta	vie	;	mais	si
tu	es	sincère,	il	te	donnera	la	force	de	renoncer	au	péché.

CROIS	que	Jésus-Christ	qui	est	le	Fils	de	Dieu,	est	l’unique	Chemin,	l’unique
Vérité,	et	l’unique	Vie.	Jésus	a	dit	:

“Je	suis	le	Chemin,	la	Vérité	et	la	Vie.	Nul	ne	vient	au	Père	que	par	Moi”	(Jean
14	:	6).

La	Bible	dit:

“Car	il	y	a	un	seul	Dieu,	et	aussi	un	seul	médiateur	entre	Dieu	et	les	hommes,
Jésus-Christ	homme,	qui	s’est	donné	Lui-même	en	rançon	pour	tous”	(1



Timothée	2	:5-6).

“Il	n’y	a	sous	le	ciel	aucun	autre	nom	qui	ait	été	donné	parmi	les	hommes,	par
lequel	nous	devions	être	sauvés”	(Actes	4	:	12).

“A	tous	ceux	qui	l’ont	reçu,	à	ceux	qui	croient	en	son	Nom,	elle	a	donné	le
pouvoir	de	devenir	enfants	de	Dieu”	(Jean	1	:	12).

Mais,

CONSIDERE	le	prix	à	payer	pour	Le	suivre.	Jésus	a	dit	que	tous	ceux	qui
veulent	Le	suivre	doivent	renoncer	à	eux-mêmes.	Cette	renonciation
implique	la	renonciation	aux	intérêts	égoïstes,	qu’ils	soient	financiers,
sociaux	ou	autres.	Il	veut	aussi	que	Ses	disciples	prennent	leur	croix	et	Le
suivent.	Es-tu	prêt	à	abandonner	chaque	jour	tes	intérêts	personnels	pour
ceux	de	Christ	?	Es-tu	prêt	à	te	laisser	conduire	dans	une	nouvelle	direction
par	Lui	?	Es-tu	disposé	à	souffrir	et	même	à	mourir	pour	Lui	si	c’était
nécessaire	?	Jésus	n’aura	rien	à	faire	avec	des	gens	qui	s’engagent	à	moitié.
Il	exige	un	engagement	total.	Il	ne	pardonne	qu’à	ceux	qui	sont	prêts	à	Le
suivre	à	n’importe	quel	prix	et	c’est	eux	qu’Il	reçoit.	Réfléchis-y	et
considère	ce	que	cela	te	coûte	de	Le	suivre.	Si	tu	es	décidé	à	Le	suivre	à	tout
prix	alors	il	y	a	quelque	chose	que	tu	dois	Faire	:

INVITE	Jésus	à	entrer	dans	ton	coeur	et	dans	ta	vie.	Il	dit	:

“Voici	je	me	tiens	à	la	porte	et	je	frappe;	si	quelqu’un	entend	ma	voix	et	ouvre	la
porte	(de	son	coeur	et	de	sa	vie),	j’entrerai	chez	lui,	je	souperai	avec	lui,	et	lui
avec	Moi”	(Apocalypse	3	:	20).



Ne	voudrais-tu	pas	faire	une	prière	comme	la	suivante	ou	une	prière	personnelle
selon	l’inspiration	du	Saint-Esprit	?

“Seigneur	Jésus,	je	suis	un	pécheur	misérable	et	perdu,	j’ai	péché
en	pensées,	en	paroles	et	en	actes.	Pardonne-moi	tous	mes	péchés	e
purifie-moi.	Reçois-moi,	O	Sauveur,	et	fais	de	moi	un	enfant	de
Dieu.	Viens	dans	mon	coeur	maintenant	même	et	donne-moi	la	vie
éternelle	à	l’instant	même.	Je	te	suivrai	à	n’importe	quel	prix,
comptant	sur	Ton	Saint-Esprit	pour	me	donner	toute	la	force	dont
j’ai	besoin.”

Si	tu	as	fais	cette	prière	sincèrement,	Jésus	t’a	exaucé,	t’a	justifié	devant	Dieu	et
a	fait	de	toi	à	l’instant	même	un	enfant	de	Dieu.

S’il	te	plaît	écris-moi	(ztfbooks@cmfionline.org)	afin	que	je	prie	pour	toi	et	que
je	t’aide	dans	ta	nouvelle	marche	avec	Jésus-Christ.



Merci

D'avoir	lu	ce	Livre

Si	vous	avez	d'autres	questions	ou	besoin	d'aide,	n'hésitez	pas	a	nous	contacter	a
travers	ztfbooks@cmfionline.org.	Si	tu	as	été	béni	par	le	livre,	nous	serions
également	ravis	si	tu	laissais	un	commentaire	positif	au	près	de	ton	distributeur
préféré.

ZTF	BOOKS,	par	le	biais	de	la	Christian	Publishing	House	(CPH)	offre	une
vaste	gamme	de	meilleurs	livres	chrétiens	en	vente	(sous	formats	papier,
ebook	et	audio),	portant	sur	une	diversité	de	sujets,	notamment	le	mariage
et	la	famille,	la	sexualité,	le	combat	spirituel	pratique,	le	service	chrétien,	le
leadership	chrétien	et	bien	d'autres.	Vous	pouvez	consulter	le	site
ztfbooks.com	pour	obtenir	les	informations	sur	nos	nouveautés	et	nos	offres
spéciales.	Merci	de	lire	un	des	livres	de	ZTF

Restez	connectes	a	l'auteur	grâce	aux	réseaux	sociaux	(cmfionline)	ou	le	site	web
(ztfministry.org)	ou	nous	vous	offrons	des	cours	de	formation	a	distance	et	sur
place	(durant	toute	l'année),	du	niveau	élémentaire	a	l'Université	Mondiale	de
Prière	et	de	Jeûne	(UMPJ)	et	a	l'Ecole	de	la	Connaissance	et	du	Service	de	Dieu
(ECSD).	Nous	vous	attendons.	Vous	pouvez	vous	inscrire	selon	votre
convenance.	ou	notre	cours	en	ligne	serait	plus	adéquat?

Nous	aimerions	te	recommander	un	autre	livre	dans	cette	série:	Le	Chemin	de	la
Sanctification







Le	contenu	de	ce	livre	est	fondamental.	Dieu	appelle	tous	ceux	qui	sont	Siens	à
une	vie	sanctifiée.	La	vie	du	croyant	dans	laquelle	règne	le	péché	est	une	vie
anormale.	Cependant	plusieurs	croyants	se	trouvent	liés	par	le	péché.	Ils	sont
comme	Lazare,	sortant	de	la	tombe	et	plein	de	vie,	mais	lié.

Dans	ce	livre,	nous	avons	essayé	de	montrer	aussi	clairement	que	nous	le
pouvions,	le	chemin	de	la	délivrance	du	péché.	Nous	ne	croyons	pas	que
quelqu’un	puisse	être	sans	péché	dans	ce	corps	de	chair	comme	le	Seigneur	l’a
été.	Mais	nous	voyons	clairement,	à	partir	des	Écritures,	qu’il	est	possible
d’entrer	dans	la	sanctification	qui	est	déjà	accomplie	dans	le	Seigneur	Jésus	et,
ainsi,	d’être	délivré	une	fois	pour	toutes	de	l’esclavage	du	péché.	Nous	voyons
aussi	que	cette	délivrance,	bien	qu’on	y	entre	par	crise,	doit	être	maintenue
quotidiennement	par	une	marche	très	étroite	avec	le	Seigneur	Jésus,	dans	la
pleine	coopération	avec	Lui,	en	utilisant	la	pensée	sanctifiée.

Le	Psalmiste	avait	demandé,

«Comment	le	jeune	homme	rendra-t-il	pur	son	sentier	?	En	se	dirigeant
d’après	ta	Parole.	Je	te	cherche	de	tout	mon	cœur:	ne	me	laisse	pas	égarer	loin
de	tes	commandements	!	Je	serre	ta	Parole	dans	mon	cœur,	afin	de	ne	pas
pécher	contre	toi.	Béni	sois-tu,	ô	Éternel	!	Enseigne-moi	tes	statuts	!	De	mes
lèvres	j’énumère	toutes	les	sentences	de	ta	bouche.	Je	me	réjouis	en	suivant	tes
préceptes,	comme	si	je	possédais	tous	les	trésors.	Je	médite	tes	ordonnances,
j’ai	tes	sentiers	sous	les	yeux.	Je	fais	mes	délices	de	tes	statuts,	je	n’oublie
point	ta	Parole»	(Psaume	119:9-16).

Nous	croyons	avec	le	Psalmiste	que	l’étude	biblique	et	la	prière	quotidienne	(la
méditation	quotidienne)	sont	indispensables	pour	maintenir	la	vie	sanctifiée
dans	laquelle	on	entre	d’abord	par	la	foi	en	l’œuvre	accomplie	par	Christ.



La	sainteté	n’est	pas	juste	l’absence	du	péché;	elle	englobe	la	conformité	à
Dieu.	La	sanctification	est	un	aspect	de	la	sainteté.	Notre	prière	est	que	le
Seigneur	utilise	ce	livre	pour	accomplir	la	sanctification	dans	la	vie	de
plusieurs,	afin	qu’ils	puissent	parvenir	à	cette	«Sainteté	sans	laquelle	personne
ne	verra	le	Seigneur.»



Au	Sujet	de	L’auteur





L’auteur	avait	obtenu	sa	Licence	avec	mention	«	Excellent	»	et	avait	reçu	le	prix
d’excellence	à	Fourah	Bay	College,	Université	de	Sierra	Leone.	Ses	travaux	de
recherche	en	Chimie	Organique	ont	conduit	au	Doctorat	(PH.D),	délivré	par
l’Université	de	Makéréré,	Kampala,	Uganda.	Ses	travaux	scientifiques	publiés
ont	été	récemment	évalués	par	l’Université	de	Durham,	Grande	Bretagne,	et	ont
été	trouvés	être	une	recherche	scientifique	de	haute	distinction,	pour	laquelle	il
lui	a	été	décerné	le	D.Sc.	«	Doctor	of	Science	».	Professeur	de	Chimie	Organique
à	l’Université	de	Yaoundé	I,	Cameroun,	l’auteur	a	supervisé	99	mémoires	de
Maîtrise	et	thèses	de	Doctorat.	Il	est	co-auteur	de	plus	de	150	publications	parues
dans	les	Journaux	Scientifiques	de	renommée	internationale.	L’auteur	considère
la	recherche	scientifique	comme	un	acte	d’obéissance	au	commandement	de
Dieu	d’aller

«	assujettir	la	terre	»	(Genèse	1	:28).

L’auteur	sait	aussi	que	le	Seigneur	Jésus-Christ	est	le	Seigneur	de	la	Science.

«	Car	en	Lui	ont	été	créées	toutes	choses…	»	(Colossiens	1	:16).

L’auteur	a	fait	du	Seigneur	Jésus	le	Directeur	de	son	laboratoire	de	recherche,
l’auteur	étant	le	directeur	adjoint.	Il	attribue	son	succès	scientifique	à	la	direction
révélationnelle	du	Seigneur	Jésus.

L’auteur	a	lu	plus	de	1300	livres	sur	la	foi	chrétienne	et	est	lui-même	auteur	de
plus	de	150	livres	pour	promouvoir	l’Evangile	de	Christ.	Quatre	millions
d’exemplaires	de	ses	livres	sont	en	circulation	dans	onze	langues.	Seize	millions
d’exemplaires	de	ses	traités	évangéliques	sont	en	circulation	dans	17	langues.



L’auteur	considère	la	prière	comme	étant	le	travail	le	plus	important	qui	puisse
être	fait	sur	terre	pour	Dieu	et	pour	l’homme.	Il	a	enregistré	plus	de	50	000
réponses	à	ses	prières	écrites	et	il	est	en	train	de	travailler	de	plus	belle	pour
connaître	Dieu	afin	de	Le	mouvoir	à	répondre	à	ses	prières.	Il	a	avec	son	équipe,
accompli	plus	de	57	croisades	de	prière	(une	croisade	de	prière	est	une	période
de	quarante	jours	pendant	laquelle	au	moins	huit	heures	sont	investies	dans	la
prière	chaque	jour).	Ils	ont	aussi	accompli	plus	de	70	sièges	de	prière	(un	siège
de	prière	est	un	temps	de	prière	presque	ininterrompue	qui	varie	de	24	heures	à
96	heures).	Il	a	aussi	effectués	plus	de	100	marches	de	prière	variant	de	cinq	à
quarante-sept	kilomètres	des	villes	et	cités	à	travers	le	monde.	Il	a	enseigné	sur
la	prière	encore	et	encore,	bien	qu’à	plusieurs	égards,	il	soit	juste	un	débutant
dans	cette	science	profonde	qu’est	la	prière.

L’auteur	considère	également	le	jeûne	comme	étant	l’une	des	armes	dans	le
combat	spirituel	chrétien.	Il	a	accompli	plus	de	250	jeûnes	d’une	durée	variant
de	trois	à	cinquante-six	jours,	ne	buvant	que	de	l’eau	et	des	vitamines	solubles
dans	l’eau.

Ayant	vu	quelque	chose	sur	l’importance	d’épargner	l’argent	et	de	l’investir	dans
la	bataille	d’atteindre	avec	le	glorieux	Evangile	ceux-là	qui	n’ont	pas	Christ,
l’auteur	a	choisi	un	style	de	vie	de	simplicité	et	de	«	pauvreté	auto-imposée	»,
afin	que	leurs	revenus	soient	investis	dans	l’œuvre	critique	d’évangélisation,	de
conquête	des	âmes,	d’implantation	des	églises	et	de	perfectionnement	des	saints.
Son	épouse	et	lui	ont	progressé	jusqu’à	investir	dans	l’Evangile	92.5%	de	leurs
revenus	gagnées	à	partir	de	toutes	les	sources	(salaires,	allocations,	droits
d’auteurs	et	dons	en	espèces)	avec	l’espoir	que	pendant	qu’il	grandit	en
connaissance,	en	amour	pour	le	Seigneur,	en	amour	pour	les	perdus,	il	investira
99%	de	ces	revenus	dans	l’Evangile.

Au	cours	des	quarante	dernières	années,	99%	du	temps,	l’auteur	a	passé	entre	15
minutes	et	06	heures	par	jour	avec	Dieu	dans	ce	qu’il	appelle	Rencontres
Dynamiques	Quotidiennes	Avec	Dieu	(RDQAD).	Pendant	ces	moments,	il	a	lu	la
Parole	de	Dieu,	il	a	médité	là-dessus,	il	a	écouté	la	voix	de	Dieu,	il	a	entendu



Dieu	lui	parler,	il	a	enregistré	ce	que	Dieu	était	en	train	de	lui	dire	et	a	prié	là-
dessus.	Il	a	ainsi	plus	de	18,000	Rencontres	Dynamiques	Quotidiennes	Avec
Dieu	enregistrées	par	écrit.	Il	considère	ces	rencontres	quotidiennes	avec	Dieu
autour	de	Sa	parole	comme	étant	la	force	déterminante	de	sa	vie.	Ces	Rencontres
Dynamiques	Quotidiennes	Avec	Dieu,	ajoutées	à	cela	plus	de	60	périodes	de
retraites	pour	chercher	Dieu	seul,	pendant	des	périodes	variant	entre	3	et	21jours
(ce	qu’il	désigne	Retraites	Pour	Le	Progrès	Spirituel),	ont	progressivement
transformé	l’auteur	en	un	homme	qui	premièrement	avait	faim	de	Dieu,	ensuite
qui	a	maintenant	faim	et	soif	de	Dieu,	tout	en	espérant	devenir	un	homme	qui	a
faim,	qui	a	soif	et	qui	soupire	après	Dieu.	«	O	puissé-je	avoir	davantage	de	Dieu
»	est	le	cri	incessant	de	son	cœur.

L’auteur	a	voyagé	de	manière	extensive	pour	prêcher	l’Evangile.	Il	a	effectué,
partant	de	sa	base	qui	est	Yaoundé,	plus	de	700	voyages	missionnaires	à
l’intérieur	du	Cameroun,	des	voyages	d’une	durée	variant	d’un	jour	à	trois
semaines.	Il	a	également	effectué	plus	de	500	voyages	missionnaires	d’une	durée
variant	entre	deux	jours	et	six	semaines	dans	plus	de	70	nations	de	tous	les	six
continents.

L’auteur	et	son	équipe	ont	vu	plus	de	10	000	miracles	de	guérison	opérés	par	le
Seigneur	en	réponse	à	la	prière	au	Nom	de	Jésus-Christ,	des	miracles	allant	de	la
disparition	des	maux	de	tête	à	la	disparition	des	cancers,	des	personnes
séropositives	entièrement	transformées	en	personnes	séronégatives,	des	aveugles
recouvrant	la	vue,	des	sourds	entendant,	des	muets	parlant,	des	boiteux
marchant,	des	démoniaques	délivrés,	de	nouvelles	dents	et	de	nouveaux	organes
reçus.

L’auteur	est	marié	à	Prisca	et	ils	ont	sept	enfants	qui	sont	engagés	avec	eux	dans
l’œuvre	de	l’Evangile.	Prisca	Zei	Fomum	est	ministre	national	et	international
aux	enfants;	Elle	se	spécialise	à	gagner	les	enfants	et	dans	la	tâche	de	faire	d’eux
des	disciples	du	Seigneur	Jésus,	impartir	la	vision	du	ministère	aux	enfants,	à
susciter	et	à	bâtir	des	ministres	aux	enfants.



L’auteur	doit	tout	ce	qu’il	est	et	tout	ce	que	le	Seigneur	a	fait	en	lui	et	à	travers
lui	aux	faveurs	et	bénédictions	imméritées	de	l’Eternel	Dieu	Tout-Puissant,	et	à
son	armée	mondiale	d’amis	et	de	co-ouvriers	qui	ont	généreusement	et
sacrificiellement	investi	leur	amour,	leur	encouragement,	leurs	jeûnes,	leurs
prières,	leurs	dons	et	leur	coopération	sur	lui	et	dans	leur	ministère	conjoint.
Sans	les	faveurs	et	les	bénédictions	imméritées	de	l’Eternel	Dieu	Tout-Puissant
et	les	investissements	de	ses	amis,	amoureux	et	co-ouvriers,	il	n’aurait	rien	été	et
il	n’aurait	rien	fait	du	tout.

15/09/08,	Yaoundé
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Distributeurs	de	Livres	de	ZTF

Ces	livres	peuvent	être	obtenus	auprès	des	distributeurs	suivants	:

Éditions	du	Livre	Chretien	(ELC)

Email:editionlivrechretien@gmail.com

Tél:		+33	6	98	00	90	47

CPH	YAOUNDE

Email:editionsztf@gmail.com

Tél:	+237	74756559

ZTF	LITERATURE	AND	MEDIA	HOUSE	(Lagos,	Nigeria)

Email:	zlmh@ztfministry.org

Tél:	+2348152163063



CPH	BURUNDI

Email:cph-burundi@ztfministry.org

Tél:	+257	79	97	72	75

CPH	OUGANDA

Email:cph-uganda@ztfministry.org

Tél:	+256	785	619613

CPH	AFRIQUE	DU	SUD

Email:tantohtantoh@yahoo.com

Tél:	+27	83	744	5682

INTERNET

Chez	tous	les	principaux	détaillants	en	ligne	(Amazon,	Google,	iBooks,	B&N,
Ingram,	NotionPress,	etc.):	Livres	électroniques,	audios	et	en	impression	à	la
demande.

Email:	ztfbooks@cmfionline.org

Tél:	+47	454	12	804
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