Ano 1« N°01

Atbalss &

F-cos, noticias ¢ historias da comunidade letd

Nov/Dez « 2025

Fundacao da Associacao Leta do Brasil - ALB:

da articulacao comunitaria a representacao nacional dos letos

No dia 8 de novembro de 2025, planejar a criacdo de uma entida-
ocorreu, no Centro Cultural Leto de capaz de representar letdes,
de Nova Odessa, a fundacdo da descendentes e apoiadores da

Associacdo Leta do Brasil (ALB). ~ cultura letd no pais, além de
fortalecer parcerias culturais, edu-

cativas, sociais e também comer-
ciais com a Letonia.

No ato de fundagdo estiveram
4 Dpresentes  representantes  do
. Centro Cultural Leto de Nova
Odessa, do Grupo Leto de Varpa,
do Grupo Leto de Curitiba, do
Centro Leto de Sdo Paulo, do
Centro Cultural Leto de ljui e de
representantes dos nucleos de
Foz do Iguacu e do Rio de Janeiro.
A Associacdo Leta do Brasil terd
| como objetivos articular as
- comunidades letds do pais, pro-
mover acbes culturais e educa-
cionais, apoiar iniciativas de pre-
servacdo linguistica e histdrica,
representar a comunidade junto a
instituicbes brasileiras e letds,
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Momento da assinatura da ata de fundagao
pelo presidente da ALB, Felipe Albrecht

A iniciativa comecou a ser
construida em fevereiro de 2025,
quando representantes de
diferentes comunidades letd se zlém de incentivar e promover
reuniram em Monte Verde para intercdmbios.

A presenca de integrantes de diferentes

comunidades letas na diretoria reforca o carater
nacional, plural e representativo da ALB

Encontro de lideres de comunidades letas no Brasil na proposta de organizagdo da ALB.

A sua diretoria foi formada por
uma representacdo plural, garan-
tindo a continuidade e a par-
ticipacdo coletiva de todas as
comunidades envolvidas.

A ALB foi oficialmente constituida
com a seguinte diretoria:
Presidente: Felipe C. Albrecht -
Nova Odessa (SP);
Vice-presidente: Mariana S.
Borkenhagen - ljui (RS);

1a Secretaria: Helena W. Barijan -
Foz do Iguacu (PR);

20 Secretario: Andreis G. M.
Purim - Campinas (SP);

1a Tesoureira: Liliana Minka -
Nova Odessa (SP);

2a Tesoureira: Therezinha M.
Bartuls - Sdo Paulo (SP);

Conselho Fiscal: Nancy C. G.
Balaniuc - Varpa (SP), Sylvia K.
Argachof - Atibaia (SP); Breno P. B.
Teixeira - Niteroi (R));

Conselho Fiscal Suplente: Olavo
E. Baltruk - Foz do Iguagu (PR);
Deise Emilia Klavin Alvarenga -
Americana (SP); Cristina Kurcis
Gonzales - Sao Paulo (SP)
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Presidente da Leténia visita o Brasil
e fortalece lacos com a diaspora leta

Na primeira semana de novembro,
Edgars Rinkévics, Presidente da
Letbnia, esteve em visita oficial ao
Brasil para participar de atividades
relacionadas a COP 30. A comitiva
contou também com a presenca da
Embaixadora da Letonia no Brasil,
Sra. Alda Vanaga. Durante a

viagem, o Presidente realizou um
encontro em Sao Paulo com o
governador Tarcisio de Freitas e
dois encontros em Nova Odessa
com a comunidade leta residente
no pais.

Encontro do Presidente da Letdnia, Edgars

Rinkéviés (a esquerda) com o governador do Estado
de Sao Paulo, Tarcisio de Freitas

Na manha de 8 de novembro, ele
visitou o Centro Cultural Leto de
Nova Odessa, onde conheceu lide-

rancas das comunidades letds de
Sao Paulo, Nova Odessa, Varpa,
Rio de Janeiro, Curitiba, Foz do
lguacu e ljui. Na ocasido, o
Presidente conversou brevemente
com 0s representantes e em
seguida, participou da cerimodnia
de plantio de um ipé-roxo, cuja
base recebeu terra trazida das
comunidades de ljui, Varpa e Sdo
Paulo. Também foi apresentado
um monumento comemorativo
criado especialmente para marcar
a visita. Ainda como parte do
encontro, o Presidente participou
da fundag¢do da Associacdo Leta do
Brasil, juntamente com repre-
sentantes das diversas comuni-
dades letas presentes. Esse gesto
simbolizou um marco importante
nas rela¢des entre a Letonia e os
letdes do Brasil, reafirmando o
compromisso  coletivo com a
preservacdo e a divulgacdo da
cultura letd no pais.

No periodo da tarde, o Presidente
e sua comitiva foram recebidos no

H

saldo social da Igreja Batista da Fa-
zenda Velha. Estiveram presentes
o prefeito de Nova Odessa, Clau-
dio J. Schooder, a representante
dos Letos da América do Sul e
Caribe, Renate C. Albrecht, do
presidente da ALB, Felipe C.
Albrecht, além de descendentes e
apoiadores da cultura letd, que
puderam interagir e registrar esse
momento  histérico. Em  seu
discurso, o Presidente destacou a
importancia de fortalecer os
vinculos entre Brasil e Letonia,
tanto no campo cultural quanto
nas rela¢des econdmicas.

A visita foi vivida pela comunidade
como um acontecimento de
grande valor simbdlico. Ela
reafirmou que a didspora letd no
Brasil tem importancia para a
Letdnia e segue atuante na
transmissdo de sua memoria,
tradicdes, identidade e lacos com
0 pais de origem, inspirando novas
geracdes a manterem vivas essas

Fotografias: Davis Dor$s, Gabinete do Presidente da Republica da

Letdnia. Disponivel em:
https:/iwww.flickr. i

72177720330183630/
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Representacoes diplomaticas:
posse do novo Consul Honorario de Sao Paulo
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As relagbes entre Brasil e Letdnia
tém se fortalecido ao longo dos
anos gracas ao trabalho das
comunidades letds-brasileiras e a
articulacdo de iniciativas no campo
politico e cultural.

Atualmente, o Brasil ndo conta
com uma embaixada ou consu-
lado-geral da Letbnia em seu
territorio. Em 5 de novembro de
2025, tomou posse como Consul
Honorario da Letonia em Sdo Paulo

o Sr. Karlis Mirra Novickis, que =

pode ser contatado pelo e-mail
godaconsulata.lv.br@gmail.com.
Em Brasilia (DF), a representacdo é
exercida pela Cénsul Honoraria da
Letonia no Distrito Federal, Sra.
Patricia Viana, que atende pelo e-
mail patricia@vianaturismo.com.br
As representacdes da Letdnia no
Brasil remontam a década de 1930,
quando Péteris Olins, na condicdo
de agente diplomatico, passou a
defender os interesses da Let6nia
no Brasil e na Argentina.

Ap6s a ocupacdo soviética em
1940, o Brasil manteve apoio as
atividades dos  representantes
diplomaticos dos Estados Balticos
até 1961, quando o governo Janio
Quadros encerrou essas
representacdes, em razdo de sua
aproximagdo com a URSS.

Entre 1932 e 1968, funcionou ainda
um consulado honorario em Sdo
Paulo, chefiado por Johan Gustaf
Stal.

Em setembro de 1991, o Brasil
reconheceu a restauracdo da
independéncia da Letdnia e
solicitou o restabelecimento das
relacdes diplomaticas entre os dois
paises. Em 2010, Artis Bértulis foi
credenciado como Embaixador ndo
residente da Letdnia junto ao
Brasil. Desde 2015, a Embaixadora

4

Encontro do Presidente da Letonia, Edgars Rinkévits (ao centro), com os consules Patricia Vieira e Karlis Mirra Novickis
Fotografia: Davis Dorss, Gabinete do Presidente da Repdblica da Letonia.

Disponivel em: https:/www.iickr.com/photos/valstsp
Alda Vanaga exerce essa funcdo e
tem conduzido as relagbes diplo-
maticas, realizando diversas via-
gens ao Brasil, participando de
encontros governamentais e visi-
tando comunidades letds em di-
ferentes regides.

Na direcdo oposta, em maio de

1995, Luiz Felipe de Teixeira
Soares foi credenciado como
primeiro embaixador nao
residente do Brasil na LetoOnia,
cargo  hoje  exercido pela
embaixadora  Maria  Edileuza
Fontenele Reis, sendo a
Embaixada do Brasil na Suécia
responsavel pelas relacdes

diplomaticas com a Letbnia e
tendo Artars Stikuts como Consul
Honorario em Riga.

Para servicos consulares, 0s
brasileiros na Letbnia devem
procurar o Setor Consular da
Embaixada em Estocolmo pelo
telefone de plantdo +46 70 777
8002 (somente para emergéncias
envolvendo brasileiros), ou o
Consulado Honorario em Riga,
pelo telefone +371 29 110 791 e
e-mail arturs.stikuts@yahoo.com

lalbums/72177720330183630/

Tozinues...
A.B.

i

Ak!'to zinu es, cik griiti—
Vienam Sauro cely brist:
Cinai griezt pret vetru kriiti,
let un tomer neizsamist —
Ak!'to zinu es, cik griiti.

Tomer griiti nav nekas —
Sirds ja tvikst pec uzvaras!

Isto eusei...
A.B.

O, isto eu sei, 0 quio dificil é—
Sozinho trilhar o caminho estreito:
Combater de peito aberto a
tempestade de pé,

Seguir e ndo se dar por satisfeito —
O, isto eu sei, 0 quio dificil é.

Entretanto, ndo é impossivel
nenhuma peleja—
Quando o coracdo a vitdria almeja!

Jaunais Lihdumneeks,
n.9, setembro, 1933.

Clique aqui e acesse a coletanea completa em:
https://archive.org/details/caminhos-
pela-poesia/mode/2up

x
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Cinco décadas de fé e memoria:
o caminho do Grupo Leto de Curitiba -

Ao longo de cinco décadas, o
Grupo Leto de Curitiba tem sido
um ponto de encontro da fé, da
memoria e da convivéncia entre
descendentes de letdes e seus
familiares no Parana. A presenca
letd na regido € anterior a
fundacdo do grupo e se confunde
com a histéria de figuras
marcantes, como o professor e
pastor Vilis (Guilherme) Butler, que
atuou na Primeira Igreja Batista de
Curitiba e como catedratico do
Colégio Estadual do Parand, e o
pastor Paulo Gailit, que por mais
de 20 anos serviu na Igreja Batista
do Cajuru. Com seu programa de
radio “Ondas de Evangelismo”, aos
domingos a tarde, o pastor Gailit
alcancou o Sul do Brasil, outros
estados e paises vizinhos, levando
mensagens em letdo e portugués,
musica coral e fortalecendo afé e a
identidade desses imigrantes e
seus descendentes. O grupo
comecou em junho de 1975, em
uma reunido na casa de Loyd e
Vanilda Jacobson. Naquela ocasiéo,
0 encontro serviu ao mesmo
tempo como despedida do casal
Alma e Adolfo Kempe, que
retornavam a Varpa ap6s um ano
em Curitiba, e recepcdo de
Henrique e Alma Jacobson, que
voltavam dos Estados Unidos. O
encontro, marcado por canticos,
mensagem do pastor Paulo Gailit e
confraterniza¢do, agradou tanto
que os presentes decidiram repetir
a  experiéncia  mensalmente,
sempre na Ultima sexta-feira.
Foram entdo designados Arvido
Schause como dirigente, Sofia
Schause como secretdaria e o
proprio  pastor  Gailit como
pregador.

Com o crescimento do grupo, a
Dra. Helen Butler Muralha, filha do
professor Butler, ofereceu a casa
da familia para os encontros, na
Rua Desembarg. Westphalen, e se

tornou a “casa” do Grupo Leto de
Curitiba, permanecendo até hoje
como seu principal ponto de
encontro. Ali se consolidou um
formato que marcou geragoes:
abertura com o Hino Nacional da
Letonia e ora¢do por aquela patria,

hinos em leto de um hindrio
especialmente preparado,
apresentacodes vocais e
instrumentais,  seguidas  da

mensagem da Palavra de Deus. Ao
final, uma mesa farta de “comes e
bebes”, com pratos tipicos como
pirags, klingeris, biscoitos e outras
especialidades, além da
celebracdo de aniversarios, bodas
e datas especiais.

Ao longo desses anos, o grupo
também se dedicou a iniciativas de
preservacdo da lingua e da cultura,
com aulas de letdo, confeccao de
um diciondrio Leto-Portugués e
divulgacdo de gravacbes de corais
e festivais da Letonia.
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LATVIESU GRUPA CURITIB/\
GRUPO LETO DE CURITIBA
Recebeu pastores, missionarios,
musicos e representantes oficiais,
vindos da Letdnia e de outras
comunidades no Brasil e no
exterior, fortalecendo os lacos
entre Curitiba e outros nucleos
letdes. Com o envelhecimento dos
pioneiros, a saida da Dra. Helen da
presidéncia apds décadas de
servico e o falecimento de
liderancas queridas, passaram a se
reunir com menor frequéncia,
organizando encontros almogos e
piqueniques. Atualmente, o grupo
é liderado por Carlos Purim, que
mantém vivo o propdsito que
acompanha o Grupo Leto de
Curitiba desde 1975: agradecer a
Deus pela trajetoria dos letdes no
Brasil, sustentar os lacos de fé que
uniram essas familias e transmitir
as proximas geracbes uma
heranca de identidade, servico e
gratiddo, tanto pela Letdnia
quanto pelo Brasil.

Fotografia de encontro do
Grupo Leto de Curitiba na
década de 1970: Lidija Gailit,
Alma Kempis, Adolphs Kempis,
Vanilda Jakobson, Zelma Zutis,
Marija Bérg, Marta Butler, Aima
Jakobson, Loyds Jakobsons,
Miriama Berg, Sofija Schause,
Emilia Grimberg, Pauls Gailit,
Hendrikis Jakobson, Arvids
. Shause, Verners Grimbergs,

Vemers Krigers, Lidija Galit,
Pauls Odins.

Encontro de comemoragdo ao Jubileu de Ouro do Grupo Leto de Curitiba, realizado na Primeira Igreja
Batista de Curitiba, em junho de 2025. Fotografias cedidas por Carlos Purim

-

Jo Kungsirlabs! Vina Zélastiba uz miiziem,
uz audZu audzem vina uzticiba!

Pois 0 Senhor é bom, e 0 seu amor leal dura para sempre; a sua fidelidade
permanece de geracao em gera¢ao. Salmos100:5

x
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] Novembris:
wgA um més de multlplas comemoragoes

Em novembro, o calendario letdo- = ; L.
brasileiro ganha um significado
especial. No dia 18 de novembro,
celebramos a Proclamacdo da
Independéncia da Letbnia, data
central para a identidade do povo
letdo em todo o mundo. Ja em 1°
de novembro, lembramos a
fundagcdo da colénia de Varpa,
momento importante da presenca
letd no interior de Sao Paulo. Em
Urubici também foi festejado os
105 anos da chegada dos letdes na
regido. Ainda, foi realizado o
primeiro encontro do Grupo Leto
do Rio de Janeiro, marcando o e
inicio de mais uma comunidade. T

Assim,  diversos  grupos em

diferentes cidades do  Brasil
organizam  encontros, cultos,
apresentacoes culturais e
momentos de confraternizagdo.
Nesta pagina, reunimos alguns
registros dessas comemoragoes,
mostrando como memoria e
cultura continuam unindo Letdnia
e BraS|I atraves das geracoes.

A Plantio de arvore no Centro Cultural Leto e Nova Odessa em
comemoragao a Independéncia da Letonia

Comemoragdo em Varpa com presenga do Brazilijas LatvieSu Koris (BLK) e  Encontro do Grupo Leto do Rio de Janeiro, como parte das comemoragdes

Orquestra Municipal de Tupa

x
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2x2 - Divreizidivi: um encontro das novas
geracoes com a cultura leta

O 2x2  (Divreizidiviy é um
acampamento voltado para jovens
entre 18 e 30 anos, que tem como
objetivo principal fortalecer a
lingua e a cultura leta entre as
novas geracdes, tanto na Letdnia
quanto na diaspora. Criado em
1964 por jovens letdes no exilio, 0
programa passou a ser organizado
também na propria Letbnia a
partir de 2015, reunindo parti-
cipantes de diferentes paises em
encontros intensivos de uma
semana.

Ao longo do seminario, os jovens
participam de palestras, grupos de
discussdo e oficinas tematicas que
abordam histéria da Letdnia,
lingua, identidade, comunidade,
lideranca e participacdo social.
Cada participante escolhe uma
area de interesse como aper-
feicoamento do letdo, projetos
culturais, atividades de servico
comunitario ou estudos sobre a

diaspora, e desenvolve ali
reflexdes e trabalhos praticos.
A proposta €é oferecer um

ambiente seguro e respeitoso, em
que seja possivel aprofundar o
conhecimento sobre o povo leto,
suas raizes e desafios contem-
poraneos, sempre com espago
para o didlogo entre diferentes ex-

periéncias e trajetorias familiares.
As atividades noturnas costumam
incluir momentos de convivio,
apresenta¢des culturais, mdsica e
partilha de histdrias pessoais.

Nos encontros também  ha
oportunidade  para  aprender
elementos do folclore e cultura
letd, como mdsicas e canticos
tradicionais, trabalhos manuais,
dancas tipicas, sempre apre-
sentados como parte do patri-
monio cultural letdo. Para muitos
participantes, o 2x2 torna-se um

ponto de virada: é a ocasido em

que descobrem que ndo estdo
sozinhos em seu desejo de manter
viva a lingua e a heranca leta, e
passam a integrar uma rede de
jovens comprometidos com essa
tarefa em diferentes paises.

Para quem deseja conhecer mais,
informacdes detalhadas estdao dis-
poniveis em https://2x2pasaule.lv/,
onde também é  possivel
acompanhar novidades sobre as
edicdes futuras. O préximo 2x2 na
Letonia acontecera de 27/12 a
01/01/2026.

Encontro da juventude leta brasileira

04 a 07/set/26
Um momento de cultura, identidade e conexao.

Acompanhe.

as proximas informacdes!

Latvijas Atbalsis

Ecos da Letbnia

|

Jorge Lazaro de Camargo
Fotografia do acervo de Milia Tupes

Jorge Lazaro de Camargo era um
garoto o0rfao que vivia numa fazenda
de café em Dourado (SP), onde letoes
de Varpa trabalharam na década de

estudar no Rio de Janeiro na década
de 1930, com apoio vindo, possi-
velmente, da propria colénia. Um
texto no Jornal Batista de 20 de mar¢o

1920.

Quando o grupo retornou a coldnia,
ele se uniu a comunidade. Seu nome
aparece na lista de moradores da Milia Tupes relatou que em 1972,
Fazenda Palma (1926-1931) e em durante o cinquentendrio de Varpa,
fotografias do periodo, e pode ser Jorge retornou e discursou em letdo,
considerado o  primeiro brasileiro numa das comemoracdes na igreja,
batizado na Igreja Batista de Varpa, sinal claro do vinculo profundo e
em dezembro de 1927. testemunho do impacto cultural e do
Relatos indicam que ele seguiu para acolhimento que recebeu.

de 1958 informou que ele participava
da Igreja Batista da Gavea e
relembrava do seu tempo na col6nia.

x
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Entre ensino, wagens e sermoes:
a jornada de Gmlherme Butler

Guilherme Butler (em letdo, Vilis
Butlers), nascido na Letdnia em 1880
e falecido em Curitiba em 1962, foi
uma figura marcante da histdria leta
no Brasil. Professor, pastor batista,
explorador, cart6-grafo e cronista,
ele construiu uma vida dedicada a
fé, a educacdo e ao conhecimento
do pais que adotou como sua
segunda patria.

Chegou ao Brasil em 1900, aos 20
anos, convidado para organizar a
escola da coldnia leta de Rio Novo,

em Santa Catarina. Ali encontrou |

uma comunidade que tinha igreja,
mas ainda ndo contava com um
sistema de ensino estruturado.
Butler reorganizou a escola, criou
um curriculo moderno de seis anos e
idealizou um prédio que servisse ao
mesmo tempo como escola, templo
batista e moradia do professor. No
programa de estudos entravam
linguas (letdo, portugués e alemado),
matemadtica, ciéncias, histéria do
Brasil e do mundo, desenho, musica,
ginastica e artes domésticas. Nesse
periodo, publicou também o
primeiro diciondrio letdo-portugués,
aju-dando os imigrantes a se
integra-rem ao novo pais sem
perder a lingua de origem.

A qualidade do ensino em Rio Novo
chamou atenc¢do dentro e fora da
colénia. Alunos de outras loca-
lidades passaram a procurar a
escola, que acabou recebendo a
visita do governador de Santa
Catarina, Vidal Ramos. Impressio-
nado com o coral de estudantes e
com a organizacdo do ensino, 0
governador elogiou o “espirito
laborioso” dos letdes e prometeu
apoio  financeiro a instituicdo
enquanto Butler ali permanecesse.
No final de 1909, desejando
aprofundar sua formacdo teoldgica,
Butler deixou o Brasil para estudar
nos Estados Unidos. Frequentou
instituicbes de ensino de lingua
alemad e depois seminarios batistas,
atuando também como evangelista

Fonte: https://www.crmpr.org.br/

em igrejas. Retornou ao Brasil em
1913, voltando a servir em Rio
Novo como pastor e educador.
Ajudou a reunir igrejas que haviam
se dividido, colaborou com missio-
narios e participou da fundacdo da
Convencdo Batista do Parana-
Santa Catarina, incentivando a
criacdo de escolas ligadas as
igrejas batistas da regido. Também
organizou campanhas de ajuda
humanitaria para a Letonia, entdo
abalada pelas consequéncias da
guerra.

Em 1920, Butler foi convidado a
assumir o pastorado da | Igreja
Batista de Curitiba e, no ano
seguinte, tornou-se professor de
inglés e alemdo no Gindsio Para-
naense, cargo em que perma-
neceu por cerca de 30 anos. Em
Curitiba, casou-se com Marta
Andermann e teve a filha Helen
Anne. Em 1930, publicou o livro
England and the United States,
antologia de textos para o ensino
de inglés.

Movido por grande curiosidade e
espirito patriota, Butler passou a
realizar expedicdes cientificas pelo
interior do Brasil. A partir de 1934,
viajou pela Amazbnia,  Mato
Grosso, Minas Gerais, bacia do Rio
da Prata e Goias. Financiando ele

Acima: Casa da familia Butler onde acontecem os encontros do
Grupo Leto de Curitiba e Guilherme Butler com a esposa Marta
(Andermann) Butler e a filha Helen Anne. Fotografias cedidas por
Carlos Purim. Ao lado: Dra. Helen Anne Butler Muralha

mesmo muitas dessas viagens,
descreveu paisagens, costumes e
histérias em artigos publicados em
jornais de Curitiba, ganhando fama
de “coronel Fawcett brasileiro”.
Durante a Segunda Grande Guerra,
com a entrada do Brasil no conflito,
Butler serviu na Forca Aérea
Brasileira como examinador de
inglés de pilotos, contribuindo para
a preparacdo das tripulacbes que
atuariam ao lado dos Aliados.
Aposentou-se do magistério em
1950, mas continuou viajando e
escrevendo cronicas sobre o Brasil
em jornais brasileiros e letdes. Em
1959, foi reconhecido como
cidaddo honorario de Curitiba e
uma rua recebeu seu nome.
Guilherme Butler faleceu em 13 de
fevereiro de 1962, aos 82 anos. Sua
casa na Rua Desembargador
Westphalen, hoje  preservada,
tornou-se o espaco de reunides do
Grupo Leto de Curitiba, prolon-
gando sua presenca na vida da
comunidade. Sua trajetdria perma-
nece como um elo vivo entre
Letonia e Brasil, unindo fé, cultura
e servico.

Texto extraido e adaptado de

https://arhivs.brazilija. IVIW|k|/peo;)le/b|ograph|es/
guilherme_butler
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Encontros e memoria: o papel da
comunidade e das associacoes letas no Brasil

Entidades como a Associacdo Leta
do Brasil, ttm papel essencial na
preservacao da memoria, lingua e
tradicdes letds no pais. Elas criam
um espaco de encontro entre
geracOes, de registro de histdrias e
de fortalecimento dos lacos com a
Letonia e com outras comunidades.
No entanto, nenhuma associacao
se sustenta apenas com estatutos
ou diretoria. Ela precisa de pessoas:
descendentes e amigos da cultura
letd que participem, comparecam
aos eventos, colaborem em
atividades, enviem relatos e foto-
grafias, apoiem projetos culturais e
educacionais e oferecam seus
conhecimentos e habilidades.

A seguir, apresentamos contatos de
grupos letos em diferentes cidades
do Brasil, para que cada interes-
sado possa se aproximar e encon-
trar seu espaco de participagdo.

Piparkiikas:
osabor letao
do Natal

Ingredientes (Sastavdalas):

400 g de mel (medus)

200 g de acucar mascavo (branais
cukurs)

550 g de farinha (milti) peneirada

100 g de manteiga (sviests)

2 ovos (olas)

1 colher de cha de vodka (opcional)

1 colher de cha de fermento em p6
10 cravos da india (krustnaglipas)

5 sementes de cardamomo
(kardamons)

1/2 colher de cha de canela (kanélis)
1 colher de cha de gengibre (ingvers)
1/2 colher de cha de noz-moscada

5 grdos de pimenta-do-reino

1 colher de cha de coentro

1 ovo (ola) para pincelar os
biscoitos antes de assar

Opcional: pode ser adicionado 1/4
de xicara de cacau (kakao) em po

Grupo Leto de Curitiba (PR)
Coordenador: Carlos Ademar Purim
Email: capurim@hotmail.com
Telefone: (41) 99976 6745

Grupo Leto de Foz do Iguacu (PR)
Contato: Helena Weidman Barijan
Telefone: (45) 98811-9766

Grupo Leto do Rio de Janeiro (R))
Contato: Paulo Chagas
Telefone: (21) 98833 5546

Grupo Leto de Urubici (SC)
Contato: Hetel Leepkaln dos Santos
Telefone: (61) 98157 4224

Email: casaleta.urubici@gmail.com

Grupo Leto de Rio Novo (SC)
Contato: Samuel Slengmann
Telefone: (48) 99981 2609

Grupo Leto de Floriandpolis (SC)
Contato: Victor Feldman
Telefone: (48) 9 9997 4344

e

Grupo Leto em Varpa (SP)
Contato: Nancy C. Grimm Balaniuc
E-mail: nancycgba@yahoo.com.br
Telefone: (11) 99946 1870

Centro Cultural Leto de Nova
Odessa (SP)
Presidente:
Alvarenga
Email: deise.klavin@hotmail.com
Telefone: (19) 9812 24881

Grupo Leto de Sao Paulo (SP)
Coordenadora: ~ Sylvia  Klavin
Argachof

Telefone: (11) 99717 5298

E-mail: sylvia@argachof.com

Centro Cultural Leto de ljui (RS)
Presidente: Mariana S.
Borkenhagen

Email: tesourarialetos@gmail.com
Telefone: (55) 98128 3088

Deise E. Klavin

Modo de fazer (PagatavoSana):

Em uma panela grande, misture o
mel, a manteiga, o aclcar, a
vodca, as especiarias moidas e
leve para ferver, mexendo para
evitar que queime. Assim que a
mistura ferver, retire do fogo e
adicione metade da farinha.
Enquanto a mistura esfria,
adicione os ovos, o fermento e o
restante da farinha. Certifique-se
de que a mistura esteja fria o
suficiente para ndo cozinhar os
0ovos enquanto vocé os adiciona. A
massa deve ser misturada
uniformemente. Divida a massa
em porcdes menores e deixe na
geladeira por uma hora. Retire da
geladeira e abra a massa sobre
uma superficie enfarinhada com
um rolo. Deve ser aberta até

e

No Natal, a memoéria também se guarda pelos sabores.
As piparhkiikas, biscoitos de pimenta tradicionais da Letonia,
perfumam a casa e aproximam geracoes.
Experimente a receita e compartilhe em familia.

ficar uma camada fina e corte com
cortadores de biscoito de sua
escolha. Unte uma assadeira e
distribua os biscoitos com espaco
de meio centimetro entre eles.
Pincele com ovo para dar brilho
(opcional) ou deixe-os rusticos.
Asse em forno pré-aquecido até
ficarem dourados.

Fotografia: Tatiana Damberg, disponivel em
https://www.flickr.com/photos/mixirica/with/5711417550
Receita extraida (e testada) de
https://www.latviannomad.com
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