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 INFORMAZIONI PERSONALI Battistina Pittui 
  

    Via Alessandro Nanni n°132, Olbia, 07026 

  3405307621 

  battistina.pittui@aslgallura.it - titti.infermieristiche@gmail.com 
 
 batti.pittui@pec.it  
 

   
  

 
Sesso Donna | Data di nascita 22/04/1980 | Nazionalità Italiana  

 
 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE   

 

Aprile 2025 ad oggi – IFO 1° Livello presso ASL 2 Gallura, Via Bazzoni Sircana, Olbia.  
 

Dirigente dipartimento Bassa Intensità Assistenziale. 
 
Aprile 2014 a Marzo 2025 – Infermiera presso ASL 2 Gallura, Via Bazzoni Sircana, Olbia.  
 

Infermiera presso Pronto Soccorso MCAU Tempio Pausania. 
 
Novembre 2011 a Dicembre 2013 – Infermiera presso ASL 2 Gallura, Via Bazzoni Sircana, Olbia.  
 

Infermiera presso U.O. Casa Circondariale, reparto Medicina Interna, Laboratorio Analisi – P.O. Paolo Dettori Tempio 
Pausania. 

 
Maggio 2011 a Ottobre 2011 – Infermiera presso, E-Work agenzia per il lavoro.  
 

Infermiera presso U.O. Medicina Tempio Pausania. 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
Attualmente Iscritta al corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, presso Facoltà di Medicina e 
Chirurgia Università Degli Studi di Sassari, Sassari. 
 
20/06/2024 – Master di Primo livello “Terapia endovenosa e accessi vascolari ( in collaborazione con IRCCS)”, presso 
Università Telematica Pegaso. 
 
20/09/2023 – Master di Primo livello “L’infermiere di famiglia e di Comunità”, presso Università Telematica Pegaso. 
 
19/01/2016 – Master di Primo livello “Management per le funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie”, 
presso Università Telematica Pegaso. 
 
27/05/2013 – Master di Primo livello “Area critica ed emergenza in ambito infermieristico”, presso Università 
Telematica Pegaso. 
 
28/04/2011 – Laurea in Scienze Infermieristiche presso Facoltà di Medicina e Chirurgia Università Degli Studi di Sassari, 
Sassari. 
 
01/07/1988 – Diploma di Ragioniera presso Istituto Tecnico Commerciale e per Geometri “Don Gavino Pes”, Tempio 
Pausania. 
 
 
 
 

mailto:danieleagostinocaddeo@pec.it
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

Ottima capacità di lavorare in gruppo, empatia e flessibilità, capacità di lavorare in autonomia, organizzazione e 
pianificazione, rispetto delle tempistiche date. 
 
 

CORSI E AGGIORNAMENTO  
  

 

• Formazione Continua (ECM)  
 

• Gestione del paziente con problemi intestinali  
 

• Livingas Cont TC con Vib Beam  
 

• La gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e soluzioni 
 

• La gestione della fase terminale/palliativa: Aspetti clinici ed etici 
 

• La Gestione dell'incontinenza urinaria e fecale 
 

• Prevenzione delle Punture Accidentali e Rischio Biologico 
 

• La Buona Pratica della Cura nelle Mani 
 

• PBLS-D: Rianimazione Cardiopolmonare Pediatrica di Base e Defibrillazione 
 

• Resistenza al cambiamento 
 

• Simulazione di emergenze mediche e traumatiche: protocolli politrauma in simulazione 
 

• Gas medicinali e gli impianti che le distribuiscono- Asl Gallura 
 

• BLSD Asl Gallura 
 

• Corso base di lettura dell'elettrocardiogramma 
 

• PNRR- corso di formazione in infezioni ospedaliere. Modulo B 
 

• Corso di formazione per addetti antincendio for 3 (ex rischio alto), ai sensi dell'allegato IIl del DM 02 settembre 2021 
 

• Formazione obbligatoria per lavoratori in materia di FAD salute e sicurezza dei luoghi di lavoro. Ai sensi del D.LGS 
81/2008 e S.M.I. accordo Stato Regioni del 21/12/2011, accordo Stato/Regioni del 25/07/2012 e S.M.l. accordo Stato 
Regioni del 07/07/2016 parte generale. 

 

• La gestione dello shock in reparto. Simulazione 
 

• Formazione obbligatoria per lavoratori: in materia di FAD salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, ai sensi del 
D.LGS.81/2008 e S.M.I. e accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011 formazione specifica a rischio alto. 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

Francese A2 A2 A2 A2 A2 
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• Anticorruzione e trasparenza 
 

• Corso di formazione obbligatorio, sicurezza sul lavoro, art. 37 D.LGS 81/08- formazione parte generale. 
 

• Dipendenze tecnologiche 
 

• Prevenzione e gestione delle cadute del paziente ricoverato. 
 

• Protezione dei dati e privacy. 
 

• Triage corso base 
 

• Corso sicurezza lavoratori-parte specifica rischio alto, ai sensi dell’art.37 del D.LGS 81/08 e dell’accordo Stato-
Regioni del 21/12/2011. 
 

• Intensità di cure e assistenza infermieristica: una proposta operativa 
 

• Advanced Life Support (ALS) 
 

• L’assistenza infermieristica al paziente diabetico: integrazione tra ospedale e territorio. 
 

• Tumori cerebrali: problematiche diagnostiche nella identificazione e stadiazione chirurgica e radioterapia. 
 

• Prevenzione, gestione e cura delle lesioni da pressione. 
 

• gas in ambito ospedaliero - impiego in sicurezza. 
 

• Disagio sociale e dimensione medica esistenziale della salute mentale - giornata mondiale della salute mentale 
(OMS). 
 

• L’inglese scientifico per il personale infermieristico del pronto soccorso addetto al triage. 
 

• La presa di coscienza delle ICA per migliorare I’outcome dell’assistenza. 
 

• Protocolli politrauma e trauma cranico. Li riconosci? Li metti in pratica? 
 

•  Management sanitario  
 

• Infezione pneumococcica e vaccinazione: storia evoluzione e prospetti 
 

•  ECA, etnie, culture e assistenza  
 

• Salute mentale negli adolescenti, giovani e adulti dopo 
 

•  L'emergenza sanitaria territoriale tra complessità e sostenibilità  
 

•  Gestione delle vie aeree 
 

• Dieta chetogenica - definizione e applicazioni cliniche  
 

•  Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee  
 

•  BLSD: RCP e defibrillazione  
 

• Salute mentale al tempo di Covid  
 

• Project e comunication- paziente anziano: 'nuovi anticoagulanti diretti  



   Curriculum Vitae  Battistina Pittui 

  

  Pagina 4 / 6  

 

• L'emergenza sanitaria territoriale tra complessità, sostenibilità ed innovazione 
 

•  PBLS-D: corso di rianimazione cardio polmonare pediatrica di base  
 

•  Batti il 5 - la buona pratica dell'igiene delle mani  
 

• Compromissioni respiratorie e cardiovascolari 
 

•  Covid 19 vista dalla medicina generale  
 

• Il linfoma di hodgkin 
 

• La dieta chetogenica: definizione e applicazione 
 

• Il sonno e i suoi disturbi: una revisione degli aspetti fisiologici  
 

• Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus  
 

• Prevenzione e contrasto della violenza di genere  
 

• L’infermiere e le cure palliative 
 

• Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilità professionale  
 

• Prevenire, riconoscere e disinnescare l'aggressività e la violenza  
 

• Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna  
 

• Proteggere dall'influenza con la vaccinazione  
 

• Il programma nazionale e esiti: come interpretare e usare dati  
 

• Gestione delle complicanze durante il trattamento di induzione 
 

• La relazione infermiere paziente nel percorso di cura della talassemia  
 

• La malattia renale policistica autosomica dominante 
 

• Influenza e anziani: impatto epidemiologico  
 

• Le vaccinazioni 
 

• L'eliminazione del morbillo e della rosolia 
 

• Management accessi vascolari 
 

• La qualità di medicina interna  
 

• L’aderenza alla terapia farmacologica 
 

• Il paziente disfagico: valutazione e gestione  
 

• Tracheostomia: gestione del paziente  
 

• Gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per l’uso  
 

• Lesioni intestinali: gestione del paziente 
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• Imaging con TC cone beam 
 

• Gestione della mobilizzazione del pz in ospedale 
 

• La sedazione terminale-palliativa 
 

•  La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale  
 

•  Prevenzione delle punture accidentali e rischio biologico  
 

• Batti 5: la buona pratica per l’igiene delle mani 
 

• PBLSD 
 

• La gestione della BPCO 
 

• Gestione della chemioterapia 
 

• Gestione delle linee venose 
 

• L'evidence based practice nella pratica infermieristica 
 

• Trattamenti antitrombotici e territorio 
 

• La medicina della coppia nel setting della medicina generale  
 

• La gestione delle cronicità ostruttive nelle malattie respiratorie  
 

• Sicurezza in diagnostica RM 
 

• Depressione e compliance alla terapia 
 

• Progettare la cura del malato stomizzato  
 

• Prevenzione e controllo delle infezioni correlate ai processi di cura 
 

• Supporto alle attività di audit clinico 
 

• Dal sintomo alla diagnostica per immagini 
 

• Governo clinico, innovazione e monitoraggio 
 

• Farmaci branded e farmaci equivalenti 
 
Paziente iperuricemico e gottoso 
 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  

  
A2 

 

01/07/2024 – Titolo: “THE USE OF INSULIN PEN NEEDLES: THE ITALIAN SOCIETY OF METABOLISM, DIABETES 
AND OBESITY”, società SIDMO 
 
 
 
INCARICHI DI DOCENZA  

  

 

2023/2024 – Primo Soccorso per operatori dell’infanzia presso Solco Nuoro. 
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2021/2022 – Primo Soccorso per imprenditori agricoli presso ANAP Sardegna. 
 
2021/2022 – 2022/2023 – 2023/2024 – Primo Soccorso per Operatori Socio Sanitari presso Solco Nuoro. 
 

2021/2022 – 2022/2023 – 2023/2024 – Aspetti tecnici e operativi dell’igiene per Operatori Socio Sanitari presso Solco 
Nuoro. 
 

2021/2022 – 2022/2023 – 2023/2024 – Alimentazione e idratazione per Operatori Socio Sanitari presso Solco Nuoro. 
 
  

ALTRE COMPETENZE    

 
 

 
Istruttrice corso BLSD e PBLSD destinati a personale Sanitario e Laico. 
 

Autorizzo al trattamento dei miei dati ai sensi del D.Lgs 2018/101 e del GDPR 
(Regolamento Europeo UE 2016/679). 
 

Tempio Pausania 14/10/2025                                      Battistina Pittui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


