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Unir técnica, propósito e clareza 
para viver da psicologia com 

autonomia



O Problema Estrutural
P¾ä ãĀp øaµø¾ì áì�c¿«¾�¾ì ė�ėp³ c¾³ a�pµja �µìøáėp«?

Qualidades Presentes
F¾ä³afã¾ øqcµ�ca p øp¿ä�ca ì¿«�ja

B¾a pìcĀøa c«�µ�ca

C¾³áä¾³�ìì¾ qø�c¾

Ausências
Gpìøã¾ áä¾��ìì�¾µa« j¾ c¾µìĀ«ø¿ä�¾

EìøäĀøĀäa p á«aµp¥a³pµø¾ pìøäaøq��c¾

Mqø¾j¾ jp øäaba«�¾ ¾ä�aµ�Ĩaj¾

Caáøafã¾ ìĀìøpµøáėp« jp c«�pµøpì

Maä¨pø�µ� ápìì¾a« qø�c¾ p p��caĨ 

Päpc���cafã¾ jp ìpäė�f¾ì

Päpė�ì�b�«�jajp áä¾��ìì�¾µa« p ìĀìøpµøab�«�jajp ��µaµcp�äa 



O Problema Estrutural 
"Síndrome do Convênio Invisível"

A crença de que...
É áäpc�ì¾ jpápµjpä jp c¾µėuµ�¾ì

É áäpc�ì¾ c¾bäaä ³pµ¾ì

É áäpc�ì¾ "øpä ³Ā�ø¾ì ìp�Ā�j¾äpì"

O problema real
Nã¾ q �a«øa jp øa«pµø¾. 

É �a«øa jp pìøäĀøĀäa pìøäaøq��ca.



O Método V.A.L.O.R.

"Valor não se impõe. Valor se constrói."

Nã¾ q Ā³ aøa«�¾, µp³ Ā³a �¿ä³Ā«a ³á��ca.

U³ ³qø¾j¾ pìøäĀøĀäaj¾ áaäa øäaµì�¾ä³aä c¾µ�pc�³pµø¾ p³ j�äpfã¾ 
áä¾��ìì�¾µa«, ìp³ abä�ä ³ã¾ ja pììuµc�a j¾ cĀ�jaj¾ áì�c¾«¿��c¾.

O ³qø¾j¾ V.A.L.O.R. q Ā³a ì�µøpìp pµøäp øqcµ�ca c«�µ�ca ä��¾ä¾ìa, á¾ìøĀäa 
qø�ca �³ápcáėp« p á¾ì�c�¾µa³pµø¾ pìøäaøq��c¾ c«aä¾.



Os Pilares do Método

V
Valor

Mpµøa«�jajp áäp³�Ā³ p 
c¾³áäppµìã¾ j¾ áä¿áä�¾ ėa«¾ä 

áä¾��ìì�¾µa«

A
Autoridade

Päpìpµfa c«�µ�ca c¾µì¾«�jaja p 
cäpj�b�«�jajp j���øa«

L
Linguagem

P¾ì�c�¾µa³pµø¾ pìøäaøq��c¾ p 
c¾³Āµ�cafã¾ c«aäa

O
Organização

Mqø¾j¾ jp øäaba«�¾ pìøäĀøĀäaj¾ p p��c�pµøp

R
Retenção

SĀìøpµøab�«�jajp p c¾µø�µĀ�jajp ja áäáø�ca

Sistema integrado.  Não dicas isoladas.
Jornada estruturada.  Não curso fragmentado.



Mapa Completo da Trajetória
Esta é a sua jornada

 Caja ³¿jĀ«¾ q Ā³ áaìì¾ c¾µìc�pµøp µa c¾µìøäĀfã¾ ja ìĀa aĀø¾µ¾³�a áä¾��ìì�¾µa«.

Módulo 5 
 Retenção & Sustentabilidade da Prática

Gaäaµø�ä c¾µø�µĀ�jajp, ��jp«�Ĩafã¾ p cäpìc�³pµø¾ ìaĀjáėp«

Módulo 4 
Organização & Método de Trabalho

EìøäĀøĀäaä áä¾cpìì¾ì ãĀp «�bpäa³ øp³á¾ p äpjĀĨp³ pìøäpììp

Módulo 3 
Linguagem & Posicionamento Estratégico

C¾³Āµ�caä c¾³ c«aäpĨa ãĀp³ ė¾cu q p a ãĀp³ ìpäėp

Módulo 2

 Autoridade Clínica & Presença Digital

C¾µìøäĀ�ä cäpj�b�«�jajp p ė�ì�b�«�jajp c¾³ aĀøpµø�c�jajp

Módulo 1 
Valor Profissional & Mentalidade Premium

C¾³áäppµjpä p c¾³Āµ�caä ìpĀ ėa«¾ä ìp³ cĀ«áa ¾Ā �µìp�Āäaµfa

Módulo 0
 Fundamento Clínico & Ético
A baìp ì¿«�ja: qø�ca, pìcĀøa p áäpìpµfa øpäaáuĀø�ca aĀøuµø�ca



Como Funciona

São 109 aulas curtas, práticas e com propósito.

Blocos de 3 a 4 minutos
AĀ«aì j�äpøaì, pµca�ĝa³ µa ìĀa ä¾ø�µa.

Materiais de apoio práticos
PDFì, jp aá¾�¾ p aĀ«aì c¾³á«p³pµøaäpì

No seu ritmo
Aėaµcp c¾µì�ìøpµøp³pµøp, µ¾ ìpĀ øp³á¾.

Eìøp áä¾�äa³a µã¾ q áaäa ãĀp³ bĀìca aøa«�¾ì ¾Ā �¿ä³Ā«aì 
³á��caì ìp³ jpj�cafã¾.



A Virada de Chave
Clínica sustentável e de excelência:

da incerteza à prosperidade

1

Clínica estruturada
C¾³ áä¾cpìì¾ì c«aä¾ì, ¾ä�aµ�Ĩafã¾ 

p��c�pµøp p �pìøã¾ áä¾��ìì�¾µa«.

2

Posicionamento estratégico
Dp��µ�µj¾ ìpĀ µ�c�¾, c¾³Āµ�caµj¾ 

ìpĀ ėa«¾ä āµ�c¾ p aøäa�µj¾ ¾ì 
c«�pµøpì cpäø¾ì.

3

Agenda previsível
Gaäaµø�µj¾ Ā³ �«Āĝ¾ c¾µìøaµøp jp 

aøpµj�³pµø¾ì p ìp�Āäaµfa 
��µaµcp�äa.

A aĀìuµc�a jpììpì á�«aäpì «pėa a c�c«¾ì jp �µìøab�«�jajp, �³áacøaµj¾ a äpa«�Ĩafã¾ áä¾��ìì�¾µa« p a ìaājp ��µaµcp�äa.



Objetivo Prático da Jornada

Eìøa ¥¾äµaja ė�ìa áäppµc�pä a «acĀµa pµøäp 
�¾ä³afã¾ acaju³�ca p aøĀafã¾ c«�µ�ca µ¾ ³Āµj¾ 
"äpa«", caáac�øaµj¾ áì�c¿«¾�¾ì a c¾µìøäĀ�ä Ā³a 
áäáø�ca ìĀìøpµøáėp«.

AĀø¾µ¾³�a Pä¾��ìì�¾µa«: 

L�bpäjajp áaäa jp��µ�ä øäaba«�¾, �¾äáä�¾ì p áāb«�c¾-a«ė¾.

Eìøab�«�jajp F�µaµcp�äa: 

Gpäaä äpµja ìĀ��c�pµøp áaäa ė�ėpä bp³ p �µėpìø�ä µ¾ 
jpìpµė¾«ė�³pµø¾.

Bp³-Eìøaä Ppìì¾a«: 

EãĀ�«�bä�¾ áä¾��ìì�¾µa«/ápìì¾a«, áäpėpµ�µj¾ pì�¾øa³pµø¾.

I³áacø¾ GpµĀ�µ¾: 

A cpäøpĨa jp ãĀp ìpĀ øäaba«�¾ �aĨ a j��päpµfa µa ė�ja j¾ì 
áac�pµøpì.



"AGENDA CHEIA"

"Não é sobre agenda rápida.
É sobre construção sustentável."

Eìøp programa �¾ca p³ estratégias ãĀp �aäaµøp³ Ā³a áäáø�ca áì�c¾«¿��ca 
ì¿«�ja p jĀäaj¾Āäa, pj���caja c¾³ qø�ca p ė�ìã¾ jp «¾µ�¾ áäaĨ¾.



Psicólogos de Alto Valor

Informações de Contato
aĀ�Āìø¾@aĀ�Āìø¾�¾«j¾µ�.c¾³.bä

(11) 98198-5437
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R. Gomes de Carvalho, 1356 - 5º Andar - Vila Olímpia, São 
Paulo
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