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| Trajetodria e Ex\ﬁwa

Augusto Goldoni € psicologo formado pela USP, psicanalista, consultor
organizacional, escritor e palestrante com mais de 30 anos de experiéncia
dedicados ao estudo do comportamento humano, saude mental e
relacoes no trabalho.

Ao longo de sua trajetoria, tem atuado tanto na clinica guanto no'ambiente
corporativo, desenvolvendo palestras, treinamentos e projetos voltados a
promocao de ambientes emocionalmente mais saudaveis nas organizacoes.

Seu trabalho integra conhecimentos profundos da psicologia, da psicanalise
e da experiéncia pratica no desenvolvimento humano.
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Conheca mais sobre

a trajetoria, projetos e
publicacoes do Dr. Goldoni
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”ﬂf\ 1.000 + empresas e instituicoes publicas atendidas.

Autor de obras sobre comportamento humano.

Criador do Método C.A.L.M.A.

Criador da Jornada Psicélogos de Alto Valor
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Por que empresas convidam o Dr. AM

Psicologia profunda aplicada ao mundo do trabalho

Integra psicologia e psicanalise na compreensao do comportamento

humano no trabalho.

Mais de 30 anos de experiéncia clinica e corporativa
I@;’ Atuacao em empresas, hospitais, universidades e instituicoes em todo o

Brasil.

Autor de obras sobre comportamento humano e saude
emocional

Conteudo alinhado aos desafios emocionais do m

trabalho
Reflexbes que conectam saude mental, relacdes profissionai

desempenho sustentavel.
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Impacto das Palém\\\\

As apresentacoes de Augusto Goldoni traduzem conceitos da psicologia e

da psicanalise para o cotidiano das organizacoes, combinando

profundidade conceitual, experiéncia pratica e linguagem acessivel.




| Reflexdes e Mudang \\\\

Seu trabalho busca ampliar a compreensao sobre comportamento
humano, saude emocional e relacdes de trabalho, estimulando

reflexées que permanecem além do momento da palestra.




ENGENKIARIA DA MENTE\\\

1
Saude mental e desempenho no mundo do trabalho.

Vivemos em uma era marcada por hiperconectividade, pressao constante por resultados e excesso de estimulos.
Nesse cenario, o esgotamento mental tornou-se um dos principais desafios das organizacdes contemporaneas.
Nesta palestra, Dr. Augusto propde uma reflexao sobre como o estresse cronico e a cultura da urgéncia
impactam profissionais e empresas. Ajuda também a propor acdes praticas de como construir ambientes de

trabalho mais saudaveis e sustentaveis.

vy

Y

Y

‘Q‘ Estresse e sobrecarga mental no trabalho
W,

-()- Burnout e seus sinais invisiveis
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IQZ Hiperconectividade e fadiga mental

Estratégias para proteger a saude psicoldgica

nas equipes !‘

m Palestra assinatura do portfolio
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| OUTROS TEMAS IMPACTAH\\\\\@N

® 9900

QUANDO O TRABALHO PERDE O SENTIDO

Burnout, estresse e os desafios emocionais das organizacoes modernas

CUIDAR DE QUEM CUIDA

Reflexdes sobre esgotamento emocional e equilibrio.

INTELIGENCIA EMOCIONAL NAS RELACOES PROFISSIONAIS

Comunicacao, empatia e convivéncia profissional saudavel

PROTAGONISMO E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

Atitude, propdsito e crescimento em tempos de mudancga

NR-1 E SAUDE MENTAL NO TRABALHO

Riscos psicossociais nas organizacgoes.

Mais de 90 temas de palestras desenvolvidos

| e customizaveis.
i
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\ Reconhecimento

Algumas organizacoes de diversos setores que ja receberam suas palestras
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Coronel Motooka - Policia Militar SP

“‘Augusto Goldoni € um profissional de elevada
competéncia, ético e com dominio de
conhecimento que superou minhas
expectativas. Como palestrante destaca-se pela
comunicacao e interacaoc com os

participantes.”

Marcelo Bernardo — Marsh

“Em eventos corporativos nha empresa em que
trabalho, suas palestras sempre superaram as

expectativas.”
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O que dizem sobre as palestras do Dr. Goldoni

Daniel Freitas Santos - Editora FTD

“Suas palestras sao sempre muito aguardadas.
Ele envolve o publico com informacoes

relevantes e apresentacoes dinamicas.”

Joao Domingos - Nadir Figueiredo

“Ministrou palestras durante nossa SIPAT

agregando muito valor as equipes.”
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Avaliacoes do ub\|§§2\\\

@s depoimentos apresentados correspondemiaravaliacoes espontaneas registradas por
participantes de palestras e clientes.

As avaliacoes completas podem ser consullitadias ma paginal oficial do Dr. Augusto Goldoni no

Avaliacao media: 5 estrelas

Google Meu Negocio.

Escaneie o QR Code

para acessar a avaliagéo
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Contratacdo e Agém\\\\

&%) Palestras corporativas

é@ Workshops

é@ Treinamentos

é@ Contelddos customizados de acordo
com a hecessidade da organizagao.

)} Augusto Goldoni

Psicologia | Sailde Mental | Consultoria



Contatos

@ 11 981985437

www.augustogoldoni.com.br

@ augusto@augustogoldoni.com.br

WWW.instagram.com/@draugustogoldoni

o WWW.youtube.com/@draugustogoldoni
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https://api.whatsapp.com/send/?phone=5511981985437&text&type=phone_number&app_absent=0
https://augustogoldoni.com.br/
https://www.instagram.com/draugustogoldoni/
http://www.youtube.com/@draugustogoldoni
https://linktr.ee/augustogoldoni
https://api.whatsapp.com/send/?phone=5511981985437&text&type=phone_number&app_absent=0
https://augustogoldoni.com.br/
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