
@richiyoga_     www.richiyoga.com    +52 984 2702500

1 - 5 de marzo, 2026

VOLVIENDO A TU CENTRO

Ruta de Experiencias

GAY RETREAT IN TULUM



UN RETIRO DE
TRANSFORMACIÓN 

VOLVIENDO A TU CENTRO             @richiyoga_   www.richiyoga.com   +52 984 2702500

Este retiro es una experiencia más allá de una lista de actividades,
es un portal donde nos sumergimos juntos en un viaje profundo a

nuestro interior.

Acá tendrás la oportunidad de contemplarte y sentirte de maneras
diferentes, permitiéndote cuestionarte, confrontarte y amarte. 

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 



DÍA 1 DE MARZO
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15:00 CHECK IN
16:00 TAPAS Y APERITIVOS

19:00 CENA DE BIENVENIDA
20:00 FOGATA DE INTENCIÓN

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 



DÍA 2 DE MARZO
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7:00 CEREMONIA ANCESTRAL DE TEMAZCAL
10:00 DESAYUNO
14:00 ALMUERZO

16:00 CEREMONIA ESPIRITUAL DE MEDICINA DEL SAPO
19:00 CENA

20:00 ACTIVIDAD DE INTEGRACIÓN 

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 



DÍA 3 DE MARZO
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7:00 SESIÓN DE YOGA
9:00 DESAYUNO

10:00 EXCURSIÓN A CENOTE
12:30 ALMUERZO

4:30 WORKSHOP DE SEXUALIDAD CONSCIENTE
19:30 SOUNDHEALING

20:30 CEREMONIA DE NIÑOS SANTOS
23:00 CENA

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 



DÍA 4 DE MARZO
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 8:30 SESIÓN DE RESPIRACIÓN CONSCIENTE
9:30 DESAYUNO

10:30 TERAPIA DE ICE BATH
12:00 EXCURSIÓN A BEACH CLUB

20:00 CENA DE CIERRE
21:00 CÍRCULO DE INTEGRACIÓN 

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 



DÍA 5 DE MARZO
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8:00 DESAYUNO
9:00 PALABRAS DE CIERRE 

11:00 CHECK OUT

Las actividades son opcionales, pero se recomienda de todo corazón, participar en cada una de ellas. En el caso de las
ceremonias donde se usa medicinas de la tierra (niños santos y medicina del sapo) el consumo de las mismas
responsabilidad de cada participante, quien no desee consumirla, podrá ausentarse de la ceremonia si así lo desea, pero
sería muy grato para el grupo y además, muy positivo para el participante si decide acompañarnos en dicha ceremonia.
Las excursiones al cenote y a la playa se realizan en coches rentados, voluntarios podrán conducirlos. Habrá código de
vestimenta para las ceremonias, aunque no es obligatorio, se recomienda respetarlo. Las ceremonias más profundas
estarán siempre bajo supervisión y contención para la seguridad del participante. No necesitas experiencias en temas
espirituales u holísticos. 


