
  
 
 
 
 

 

      Warum dieses Gelenk-Produkt? 
    …für ein gesundes Knochen- und Knorpelgerüst! 

 
Körperliche Beschwerden wie Rückenschmerzen, Bandscheibenprobleme, Knieprobleme, 
Arthrose, Arthritis, Rheuma, Osteoporose usw. beeinträchtigen erheblich die Lebensqualität. Der 
Alltag der Betroffenen ist von Schmerzen geprägt. Nicht selten kapseln sie sich ab und haben 
immer weniger soziale Kontakte und / oder können sogar ihren Beruf nicht mehr ausüben. 

 
Mit diesem Gelenk-Produkt halten Sie Ihr Knochen- und Knorpelgerüst gesund  und können so 

Entzündungen, Schmerzen, Arthrose und Bandscheibenleiden entgegenwirken und vorbeugen! 
 
 

Vorteile von diesem Gelenk-Produkt: 
 
 enthält natürliches Vitamin C 
 enthält Kupfer, Zink, (fördern Wundheilung, beugen Entzündungen vor) 
 enthält Glucosamin, Chondroitin (schützt aktiv Ihr Knochen- Knorpelgerüst ) 
 optimale Zusammensetzung der Inhaltsstoffe für eine maximale Aufnahme in den Zellen 

(sehr hohe Bioverfügbarkeit) 
 enthält ayurvedische Kräuter und Algenpulver 
 enthält Kurkuma mit einer 45 fach höheren Bioverfügbarkeit  
 Dieses Gelenk-Produkt ist das Einzige auf dem Weltmarkt mit der innovativen Erfindung des 

Nährstofftransportkonzeptes. Dieses Konzept bringt die Nährstoffe immer genau dann, 
wenn sie gebraucht werden, genau dorthin, wo sie gebraucht werden – auf die Zellebene! 
Das führt zu einer 5-10mal schnelleren Aufnahme im Körper im Vergleich zu anderen 
Produkten. 

 Dieses Produkt wird nach dem GMP-Standard produziert. Das entspricht einer höheren 
Qualität und Reinheit als Bio! 

 TOP Referenzen aus dem Spitzensport! 
 

 
Lesen Sie auch die unten stehende Auflistung der Inhaltsstoffe! 

 
 
 
 
 

 



  
 
 
 
 

 

 
 
 

 

Sehr einfache Anwendung: 
 

Zur Vorbeugung: 1x täglich einen gestrichenen Teelöffel Gelenk-Produkt in 200 ml stillem Wasser 
auflösen und trinken.  
 
 
  

Bei akuten Problemen und Schmerzen:  
 
Kombination mit: 
Dem Mineralstoff-Produkt und mit den Omega-3-Fettsäuren mit Vitamin E 
 
4-8 Wochen lang: 3 x tägl. 1 Tüte Mineralstoff-Produkt in 300 ml stillem Wasser auflösen, 
(ausschäumen lassen!), danach 1 Teelöffel Gelenk-Produkt zufügen + 35 Tropfen von den Omega 
3-Fettsäuren mit Vitamin E 
 
Warum dieses Mineralstoff-Produkt? 
Es sorgt für stabile Knochen und Knorpel, eine gute Muskelfunktion und gibt dem Körper eine 
bestmögliche Entsäuerung (Schlackenstoffabtransport), somit ist dies ein ideales 
Ergänzungsprodukt zu unserem Gelenk-Produkt. 
 
(Lesen Sie für weitere Informationen dazu bitte das Datenblatt zum Mineralstoff-Produkt) 
 
Warum diese Omega-3Fettsäuren mit Vitamin E 
Sorgt für Schmerzlinderung, wirkt entzündungshemmend und reguliert das Immunsystem. 
 
(Lesen Sie für weitere Informationen dazu bitte das Datenblatt zu denOmega3 Fettsäuren + Vit.E) 
 
 
 
Kombination mit der- AKTIV Gelenk-Creme -: 
Mehrmals täglich auf die betroffene Stelle einreiben. 

 
 
 
 

 



  
 
 
 
 

 

                  Inhaltsstoffe und deren  Wirkung 
 
Achtung:  Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente sind voneinander abhängig. Sie 
funktionieren nicht als Einzelpräparate! In diesen Produkten ist die optimale Menge in der 
optimalen Kombination für höchste Wirkung! 
 
 

Inhaltsstoff Wofür wird es benötigt? Symptome bei Mangelerscheinung 

 
Glucosamin 
aus Krebstieren 

 
Glucosamin ist ein lebenswichtiger Baustein 
für Knorpel, Bänder, Sehnen, Knochen, 
Bindegewebe, Gelenk-flüssigkeit, 
Arterienwand und Haut. 
Sorgt für die richtige Viskosität (Festigkeit) der 
Gelenkschmiere, beschleunigt  
Kollagenbildung, 
Knorpelstoffwechsel wird normalisiert, 
verhindert Knorpelabbau, repariert 
beschädigten oder abgenutzten Knorpel, 
stärkt natürlichen Reparaturmechanismus  des 
Körpers, reduziert Gelenkschmerzen, lindert 
Steifheit und Entzündungen 
 

 
Gelenkschmerzen, Entzündungen, 
Reibung der Gelenkflächen, 
Knorpelabbau, Knorpelschädigung, 
Arthrose, Arthritis, 
Gelenkflächenschädigung durch 
Knorpelabrieb,  
Sehnen, Bänder und Muskulatur 
verkürzen sich bei Knorpelschmälerung 

 
Chondroitin 

 
Wird für den Knorpelaufbau benötigt; 
Knorpel ist sehr labberig, dünn und unstabil, 
seine Druckelastizität bekommt er erst durch 
die Chondroitine;  
bindet Knorpelflüssigkeit; 
verhindert Knorpelabbau; 
hemmt bestimmte Enzyme, die 
Knorpelflüssigkeit entziehen, 
stimuliert Produktion von  
Proteoglykanen, Glucosamin und Kollagen, 
durch genügend Chondroitin, ist der Knorpel in 
der Lage Druck abzufangen, der sonst 
ungebremst auf die Gelenkflächen treffen 
würde, (genauso bei unseren Bandscheiben!) 
 

 
Knorpel verliert Flüssigkeit, 
Knorpelabrieb, Knorpelabbau, Arthrose, 
Arthritis (Entzündung), Schädigung der 
Gelenkflächen nach Knorpelabrieb, 
Bandscheibenproblematiken, 
Verkürzung von Sehnen, Bändern und 
Muskulatur aufgrund des Knorpelabriebs 
und Annährung der Gelenkflächen 

 
 
 

 

 

 
 
 



  
 
 
 
 

 

                   Inhaltsstoffe und deren Wirkung 
 

Inhaltsstoff Wofür wird es benötigt? Symptome bei Mangelerscheinungen 

 
Zink 

 
Fördert Muskelaufbau,  ist an der 
Zellneubildung beteiligt, reguliert Säure-Basen-
Haushalt, sorgt für Entgiftung von Alkohol und 
Schwermetallen, unterstützt Aufbau von 
körper-eigenem Eiweiß, antioxidativ, reguliert 
den Blutzucker, wird für Stoffwechsel des 
Geschlechts-, Schilddrüsen-, und 
Wachstumshormons benötigt, stärkt 
Immunsystem, Wundheilung, unterstützt 
Fruchtbarkeit und Schwangerschaft, erhöht 
kognitive Fähigkeiten, hemmt Freisetzung von 
Histamin (Allergien!) 

 
Diabetes Typ 2, Tumorerkrankun-gen, 
Beschwerden nach Operatio-nen und 
nach einem Herzinfarkt, entzündliche 
Darmerkrankungen wie Morbus Crohn, 
Leberzirrhose, Appetitlosigkeit, 
Störungen im Eiweiß-, Fett-, und 
Kohlenhydrat-stoffwechsel, Haarausfall, 
schuppige Haut, erhöhte Infekt-
anfälligkeit, Unfruchtbarkeit, Rheuma, 
Akne, langsame Wundheilung, Durchfall, 
Schwangerschaftskomplikationen 

 
Kupfer 

 
Ist an der Bildung des roten Blutfarbstoffs 
beteiligt, begünstigt Eisenaufnahme, Aufbau 
verschiedener Gewebe, fördert 
Knochenaufbau, stoppt Entzündungen, fördert 
Wundheilung, fördert Wachstum und geistige 
Entwicklung des Kindes, Immunsystem 

 
Verwertung des gespeicherten Eisens 
wird gestört, das führt zu Blutarmut, 
geschwächte Immunabwehr, 
Hautentzündungen, 
Wachstumsstörungen, Osteoporose, 
psychische und neurologische 
Störungen, erhöhte Cholesterinwerte 

 
Vitamin C 

 
Beteiligt an 15.000 Stoffwechsel-reaktionen, 
Immunsystem, kräftigt Bindegewebe, sorgt für 
Festigkeit von Zähnen und Knochen, 
verbessert Eisenaufnahme, Fettverbrennung, 
Aufbau aller wichtigen Hormone, Antioxidanz 
(krebsschützend), Schützt vor Arteriosklerose 
und Herzinfarkt, lindert Allergien, verbessert 
Wundheilung 

 
Allergieanfälligkeit, Zahnfleisch- und 
Nasenbluten, Infektanfälligkeit, 
Müdigkeit, schlechte Fettverbrennung, 
Blutdruck, verstärkt Neigung zu 
Krampfadern und Hämorrhoiden, 
Arteriosklerose, Eisenmangel, Herz- 
Kreislauf-Erkrankungen, erhöhtes 
Krebsrisiko, Katarakt (grauer Star) 

 

Weitere Inhaltsstoffe: 
Kurkuma: stark entzündungshemmend und antioxidativ, positiver Einfluss auf Nervensystem, 
Blutzuckerspiegel, Fettstoffwechsel und Darmfunktion, verhindert Oxidation von Cholesterin 
und vermindert dadurch die Gefahr von Herzinfarkt und Schlaganfall, hemmt Tumorbildung, 
viele Studien belegen die Wirkung gegen Krebs, bietet Schutzfunktion bei 
Atemwegserkrankungen, unterstützt Ausleitung von Quecksilber, senkt Cholesterinspiegel, 
mindert Alzheimersymptome. 


