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Guia de Autodiagndstico: 10 Puntos Criticos de Ciberseguridad 2026

Un recurso exclusivo de emmsec.io para la proteccion de activos digitales en Costa
Rica

Introduccion

En un entorno donde las amenazas evolucionan diariamente, la prevencidén no es una
opcidn, es una necesidad estratégica. Esta guia le permitira evaluar el estado actual de su
organizacion frente a los vectores de ataque mas comunes.

l. Infraestructura y Blindaje Técnico

+ 1. Pentesting Reciente: ;Ha realizado una prueba de penetracidn en sus sistemas
criticos en los ultimos 12 meses para detectar fallos reales?

e 2, Gestion de Parches: ;Existe un proceso automatizado para actualizar software y
sistemas operativos apenas se publican vulnerabilidades?

¢ 3. Autenticacion Multifactor (MFA): ;Todos los accesos remotos y correos
corporativos exigen un segundo factor de validacion?

Il. EL Factor Humano (La primera linea de defensa)

e 4. Simulaciones de Phishing: ;Se somete al personal a pruebas de ingenieria
social controladas para medir su capacidad de respuesta?

e 5, Protocolos de Contrasenas: ;Se prohibe el uso de contrasefias compartidas o
predecibles dentro de la red interna?

¢ 6. Concienciacion Continua: ;Cuenta con un programa de talleres practicos para
fomentar una cultura de seguridad ética?

lll. Continuidad y Resiliencia (BCP)

o 7.Respaldos Offline: ;Sus copias de seguridad estan desconectadas de la red
principal para evitar el cifrado por Ransomware?

o 8.Tiempo de Recuperacion: ;Conoce cuanto tiempo tardaria su empresa en volver
a operar tras un incidente critico?
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e 9. Planes Estratégicos: ;Tiene documentado un Plan de Continuidad de Negocios
(BCP) bajo marcos internacionales?

IV. Cumplimiento y Etica

e 10. Auditoria Externa: ;Su seguridad es validada por un tercero independiente para
garantizar imparcialidad en los hallazgos?

¢Como interpretar sus resultados?
e 8-10 aciertos: Su infraestructura es robusta, pero requiere monitoreo constante.

o 5-7 aciertos: Existen brechas técnicas y operativas que un atacante podria explotar
pronto.

e Menos de 5 aciertos: Su organizacion se encuentra en un estado de riesgo critico.

Solicite su Auditoria Profesional hoy mismo

No permita que una vulnerabilidad detenga su éxito corporativo. En emmsec, convertimos
sus debilidades en fortalezas.
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