
LICENCIATURA EN
ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

M A P A  C U R R I C U L A R

Ámbito
de desarrollo

3er 4to1er 6to 7mo2do
SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE

5to

SEMESTRE

SEMESTRE

SEMESTRE SEMESTRE

Bioquímica del
ejercicio

Especialidad
deportiva I

Especialidad
deportiva III

Especialidad
deportiva IV

Especialidad
deportiva V

Especialidad
deportiva II

Deporte básico I:
Atletismo

Deporte básico II:
Gimnasia

Deporte básico III:
Natación

Deporte básico IV:
Fútbol

Deporte básico V:
Levantamiento

de pesas
Preparación física I Preparación física II

Nociones de
nutrición en el

deporte

Biomecánica
deportiva

Deporte
adaptado para
discapacitados

Metodología
general del

deporte

Primeros auxilios 
y masaje deportivo

Evaluación funcional
del deportista

Fisiología del
ejercicio

Deporte y salud

Morfología
funcional del

deporte

Filosofía del
deporte

Didáctica
general

Uso de las nuevas
tecnologías

INGLÉS I
Comprensión

lectora

INGLÉS II
Comunicación

hablada y escrita

Administración y
gestión en el

deporte

Legislación
deportiva

Coaching
deportivo

Marketing
deportivo

Organización de
eventos deportivos

masivos

Didáctica en el
depórte

Psicología del
deportista

Prácticas
pedagógicas II

Servicio social
profesional

Sociología del
deporte

Prácticas
pedagógicas I

Metodología de
investigación I

Metodología de
investigación II

Seminario de
lectura de

comprensión y
redacción de textos

Ética en el
deporte

Fundamentos
generales de la

teoría del deporte

Teoría y
metodología del
entrenamiento

deportivo I

Teoría y
metodología del
entrenamiento

deportivo II

Teoría y
metodología del
entrenamiento

deportivo III

Seminario de
tesis I

Seminario de
tesis II

Teoría y
metodología del
entrenamiento

deportivo IV

Medicina del
deporte

Científico
-

Metodológico

Formación
psicopedagógica

Investigación

Complementario

RVOE: SE-AM-001-2018-ES


