ENSINO FUNDAMENTAL




ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA LINGUA PORTUGUESA

PROF: ESCOLA

PLANEJAMENTO DIARIO

CONTEUDO:
Reconhecimento das letras do alfabeto e do préprio nome.

N

MATERIAIS NECESARIOS: OBRJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

EarEQZ do alfabeto dos al Estimular o reconhecimento das letras,
Lgtrracz)se?n%?/rgiso nome dos alunos especialmente as do proprio nome,
desenvolvendo a oralidade, a atengao e

Caderno o interesse inicial pela leitura e escrita.
Lapis e borracha

Lapis de cor

DESENVOLVIMENTO:

A aula terd inicio com uma roda de conversa, na qual os alunos falardo seus nomes e
observarao os nomes dos colegas em cartdes. Em seguida, o professor apresentara o
alfabeto, destacando as letras iniciais dos nomes dos estudantes. Os alunos participarao
de atividades com letras moveis, formando o préprio nome e identificando letras
conhecidas. Posteriormente, realizarao o re%i_stro. no caderno por meio de desenho e
tentativa de escrita espontanea. A aula sera finalizada com socializagdo das produgoes e
leitura coletiva mediada pelo professor.

.

HARILIDADES DA BNCC:

EFO1LPO4 - Reconhecer o alfabeto e diferenciar letras de outros sinais graficos.
EFO1LPO5 - Reconhecer o préprio nome e o dos colegas em listas e outros textos.

.

( AvALIAGEO:

A avaliacdo sera continua, por meio da observacao da participa¢ao dos alunos, do
reconhecimento das letras e das producdes realizadas durante a aula.

(N

4 )

ACESSIRILIDADE: [ INTERVENGES PEDAGGGICAS

« Reexplicacdo do conteudo de

forma individual ou em pequenos
rupos. . .

« Uso de atividades ludicas e jogos
para reforco do reconhecimento
das letras.

« Retomada das letras do nome do
aluno com apoio visual e oral.

« Acompanhamento ~continuo
durante as atividades, incentivando
e orientando o aluno.

« Uso de lin_guaFem simples e objetiva.

Apoio visual com  imagens, letras
ﬁrandes e coloridas. . )
etras moveis para manipulagdo e
aprendizagem concreta. o
Tempo ampliado para realizagcao das
atividades, quando necessario.

Mediacao individual do professor para
alunos com dificuldades de
aprendizagem. o
Organizacao do espago para facilitar a
participacdo de todos os alunos.

-

REFERENCIAS

« Base Nacional Comum Curricular (BNCC) - Lingua Portuguesa, 1° ano do Ensino Fundamental.
« Livro didatico adotado pela escola.




ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA LINGUA PORTUGUESA DATA:

PROF: ESCOLA

O TRARALHO COM AS LETRAS DO ALFARETO NO 1° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

O processo_de alfabetizagao no 1° ano do Ensino Fundamental tem como um de seus
principais eixos o reconhecimento e a compreensao das letras do alfabeto. Nessa etapa
inicial, as criancas estdao comegando a perceber que a escrita € um sistema organizado,
composto por letras que representam sons e que, quando combinadas, formam palavras
com significado. o

E importante que o professor compreenda que aprender o alfabeto vai muito além de
memorizar a sequéncia das letras. O objetivo central é possibilitar que a crianga
reconhega as letras, diferencie suas formas, identifigue seus sons e compreenda sua
funcdo social na leitura e na escrita.

Por onde comecar

O nome proprio deve ser o ponto de partida do trabalho com as letras. O nome faz parte
da identidade da crianga e possui grande valor afetivo, o que facilita o envolvimento e a
aprendizagem. Ao explorar as letras do nome, o aluno comecga a reconhecer letras iguais,
pelrceber a ordem em que aparecem e compara-las com as letras dos nomes dos
colegas.

Iniciaglmente, recomenda-se o uso das letras mailsculas, pois sao mais faceis de identificar
visualmente. Com o avanco da turma, o professor pode introduzir gradualmente as letras
minusculas, sempre fazendo comparagdes entre elas e explicando que ambas sao usadas
na escrita.

Letras e sons

Um aspecto fundamental do trabalho com o alfabeto é a relagao entre letras e sons. O
professor deve promover atividades que ajudem os alunos a perceber o som inicial das
Palav[as, associando-o a letra correspondente. Esse trabalho desenvolve a consciéncia
onologica, essencial para o avango na leitura e na escrita.

Dica pratica: _ . .

Ao apresentar uma letra, explore palavras conhecidas das criangas, objetos da sala,
nomes de colegas e imagens. Incentive os alunos a falar palavras que comecem com a
letra trabalhada e a escutar atentamente os sons.

Estratégias e metodologias

O ensino das letras deve acontecer de forma ludica e significativa. Jogos com letras
moveis, musicas, cantigas, historias, caca-letras e atividades com imagens favorecem a
aErendlzagem e mantém o interesse dos alunos. Quanto _mais a crianga manipular e
observar as letras, maiores serao as chances de internalizagdao. _

Outra estratégia importante é a leitura de imagens. Antes de exigir a leitura de palavras,
ermita que 0 aluno interprete imagens, nomeie o que vé e relacione oralmente com
etras conhecidas.

Escrita espontanea e erro como aprendizagem

As tentativas de escrita das criancas devem ser valorizadas. No inicio, € comum que o
aluno escreva usando letras aleatérias ou apenas algumas letras do nome. Essas
rodugdes revelam as hipdteses que a crianga constroi sobre o sistema de escrita.

ica pedagogica: o _ _

Evite apagar ou corrigir excessivamente. O professor deve observar, registrar e propor
intervencgoes que ajudem o aluno a avangar, sem desmotiva-lo.

Acessibilidade e inclusdo

E essencial garantir que todos os alunos tenham acesso as atividades. Utilize letras
grandes, cores contrastantes, apoio visual, tempo ampliado e media¢do individual quando
necessario. Para alunos com dificuldades de aprendizagem ou deficiéncia, adapte as
atividades, mantendo o objetivo central.




's

Avaliagdo e acompanhamento

A avaliagdo deve ser continua e baseada na observacdo didria. O professor deve
acompanhar se o aluno reconhece letras, identifica sons iniciais, participa das atividades e
demonstra interesse pela leitura e escrita. Os registros feitos ao longo das aulas ajudam a
planejar intervengdes pedagodgicas mais adequadas.

Dicas

Trabalhe poucas letras por vez

Retome constantemente as letras ja estudadas

Valorize a oralidade e o didlogo .

Use o cotidiano da crianga como referéncia .

Mantenha um ambiente alfabetizador rico em textos e imagens o

O trabalho com as letras do alfabeto deve ser continuo, planejado e significativo,
garantindo gue a crianga construa, de forma progressiva, sua aprendizagem em leitura e
escrita, conforme orienta a BNCC.




Nome:

Professor: Data: Turma:

Complete o alfabeto!

ldentifiqgue a letra inicial de cada imagem.




Nome:

Professor:

Data: Turma:

Complete o alfabeto!

ldentifiqgue a letra inicial de cada imagem.

-
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SOM DAS LETRAS

- Cada letra tem um som!
A faz o som de “a a’, como em Abelha.

B faz o som de "bA " como em Bola.

C faz o som de “cé”. , como em Cachorro.
E faz o som de “é como em Elefante.

ll’"

F fazosomde’ efe , como em Foca.
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ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA CIENCIAS
PROF: ESCOLA

O TRARALHO COM O TEMA SERES VIVOS NO 1° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

O estudo dos seres vivos no 1° ano do Ensino Fundamental tem como objetivo principal
despertar a curiosidade das criangas sobre o mundo ao seu redor, ajudando-as a
observar, identificar e compreender que os seres vivos fazem parte do ambiente e
possuem caracteristicas proprias. Nessa etapa, o ensino de Ciéncias deve ser concreto,
Investigativo e relacionado ao cotidiano do aluno.

Trabalhar o tema seres vivos significa possibilitar que a crianga perceba que pessoas,
animais e plantas sao seres vivos porque nascem, crescem, se alimentam, respiram e se
reproduzem, enquanto outros elementos do ambiente ndo apresentam essas
caracteristicas.

Por onde comecar

O ponto de partida deve ser a observacao do cotidiano da crianga. O professor pode
iniciar o tema perguntando sobre animais de estimacao, plantas da escola, pessoas da
familia e elementos da natureza. Esse didlogo inicial é fundamental para ativar os
conhecimentos prévios dos alunos e tornd-los protagonistas do processo de
gprendizagem. . . . , , .
E importante utilizar uma linguagem simples, clara e préxima da realidade infantil,
evitando termos cientificos complexos e priorizando exemplos concretos.

O que sdo seres vivos

Os seres vivos sao todos aqueles que possuem vida. No trabalho com o 1° ano, é
essencial destacar gue 0s seres vivos:

+ Precisam de alimento

o Precisam de agua

« Crescem e mudam com o tempo

« Sentem e reagem ao ambiente o .
O professor deve explicar que pessoas, animais e plantas sao seres vivos, mesmo que
sejam diferentes entre si. Cada um possui suas proprias caracteristicas, mas todos
precisam de cuidados para viver bem.

Diferenca entre seres vivos e ndo vivos

Outro ponto importante é ajudar o aluno a diferenciar seres vivos de elementos nao
vivos. Objetos como pedras, brinquedos, mesas e carros ndo sao seres vivos porque nao
crescem, ndo se alimentam e nao respiram.

Dica pedagdgica:. . _

Use imagens, brinquedos e objetos da sala para que as criangas comparem, observem e
classifiqguem o que & vivo e 0 que nao é vivo.

Metodologias e estratégias

O ensino de Ciéncias deve acontecer de forma prdtica e investigativa. Sempre que
possivel, promova atividades de observag¢ao, como:

« Observar plantas no patio da escola

 Cuidar de uma planta em sala o

« |dentificar animais em imagens ou histérias

« Desenhar seres vivos conhecidos o
A leitura de imagens, histérias ilustradas e videos curtos também contribui para a
compreensao do conteudo.

Registro e expressao do aluno

O registro pode acontecer por meio de desenhos, pinturas, colagens e falas orais. No 1°

ano, o desenho é uma forma importante de expressao do pensamento da crianca e deve

ser valorizado como parte do processo de aprendizagem.

Dica pratica: . _

dAp()shuma observacao, peca que o aluno desenhe o que viu e explique oralmente seu
esenho.




Acessibilidade e inclusio

Para garantir a participacdo de todos os alunos, utilize imagens grandes, cores
contrastantes, objetos reais e atividades praticas. Alunos com dificuldades de
aprendizagem ou deficiéncia devem receber apoio individual, tempo ampliado e mediagcao
constante, mantendo o mesmo objetivo pedagdgico.

Avaliacdo no ensino de Ciéncias

A avaliacdo deve ser continua e baseada na observacao didria. O professor deve verificar
se o0 aluno: _ _

Reconhece seres vivos no ambiente .

Consegue diferenciar seres vivos de nao vivos

Participa das atividades e didlogos

Demonstra curiosidade e interesse pelo tema o _

Os registros do professor sao fundamentais para planejar intervencdes pedagdgicas.

Dicas

Utilize exemplos do cotidiano da crianca =

Trabalhe com imagens, objetos e experiéncias simples

Valorize a fala e a curiosidade do aluno

Evite excesso de conceitos abstratos

Incentive o cuidado com plantas, animais e com o proprio corpo . .

O trabalho com o tema Seres vivos contribui para a formacgao de atitudes de respeito,
cuidado e responsabilidade com a vida e com o ambiente, conforme orienta a BNCC para
o ensino de Ciéncias nos anos iniciais.




ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA CIENCIAS
PROF: ESCOLA

PLANEJAMENTO DIARIO

éeres Vivos 4 .
NTEUDo: Caracteristicas dos seres vivos
CONTEUDO Diferenca entre seres vivos e nao vivos

~

MATERIAIS NECESARIOS: OBRJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Inl"lagens ilustradas = de  animais, » Reconhecer que pessoas, animais e
plantas, pessoas e objetos lantas sdo seres vivos

Objetos da sala de aula (lapis, livros, o |dentificar caracteristicas comuns aos
brinquedos, mesa etc.) seres Vivos

Ear,tolmg ou guadro q « Diferenciar seres vivos de seres ndo vivos
apis ~ae cor, gz de cera ou « Desenvolver a curiosidade e a observacao
canetinhas do ambiente

Folha de atividade ou caderno « Expressar ideias por meio da oralidade e
do desenho

. AN

(" DESENVOLVIMENTO: _

A aula sera iniciada com uma roda de conversa, na 8ual os alunos serao convidados a falar sobre
animais, plantas e pessoas do seu convivio, ativando os conhecimentos prévios. Em seguida, o
professor explicard, com linguagem simples, o que sao seres vivos, destacando que eles nascem,
crescem, precisam de agua e alimento. _ .

Com o apoio de imagens e objetos da sala, 0s alunos irdo observar e comparar seres vivos e nao
vivos, identificando suas diferencas. Para finalizar, os estudantes realizardo uma atividade de
desenho, representando um ser vivo conhecido, e fardo a explanacao oral sobre o que
| desenharam.

(" HARILIDADES DA BNCC:

EF01CIO1 - Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em objetos de uso
cotidiano, discutindo sua origem, usos e descarte. . . .
EFO1CI02 - Identificar seres vivos e ndo vivos em diferentes ambientes, a partir de
. observacao e registro.

4 ~
AVALIAGAO:
Avaliacao processual e continua, por meio da observacdo diaria, considerando se o aluno:
Reconhece seres vivos no ambiente
Diferencia seres vivos de nao vivos
Participa das conversas e atividades
Demonstra curiosidade e interesse

-
4 4

ACESSIRILIDADE: INTERVENGSES PEDAGGGICAS

, , « Retomar o conceito com exemplos do
Uso de imagens grandes e coloridas cotidiano do aluno

Objetos concretos para manipulacao « Propor novas situacdes de observagao
Linguagem simples e clara =~ glpéuo, plantas da escola)

Tempo ampliado para realizagdo das « Trabalhar novamente a classificagdo com
atividades . imagens e Jogos

Mediacao individual quando necessario « Reforcar a aprendizagem por meio de
Apoio visual e verbal constante histdrias e videos curtos

. J/

REFERENCIAS

« BRASIL. Base Nacional Comum Curricular - BNCC. Ministério da Educacao.
+ Material didatico de Ciéncias - Anos Iniciais




Atividade

Circule os seres vivos.




Atividade

Circule os seres vivos.




Aula:

SERES VIVOS E NAO VIVOS

Recorte as figuras abaixo e cole-as na coluna correta.

SERES VIVOS

SERES NAO VIVOS




Seres Vivos e
Nao Vivos
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ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA MATEMATICA
PROF: ESCOLA

PLANEJAMENTO DIARIO

CONTEUDO: Numeros e guantidades

.

MATERIAIS NECESARIOS: OBRJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

Cart6es com numeros + Reconhecer os numeros. .
Tampinhas, palitos ou blocos de o Relacionar numero a  quantidade
montar correspondente.

Folha de atividade impressa « Desenvolver a contagem oral e concreta.
Lapis grafite e lapis de cor

.

(" DESENVOLVIMENTO:

A aula iniciard com contagem oral coletiva. Em seguida, os alunos realizardo atividades praticas
com materiais concretos, associando nimeros as quantidades correspondentes. Finaliza-se com
registro na folha de atividade.

e

-

HARILIDADES DA PNCC:

EFO1MAQ1 - Utilizar numeros naturais como indicadores de quantidade.
EFO1MAOQ2 - Contar objetos, pessoas e elementos do cotidiano.

Ve

AVALIAGAO:
Observacao da participacao, da contagem oral e da correspondéncia entre ndmero e
guantidade durante as atividades.

's

ACESSIRILIDADE: INTERVENCGES PEDAGBGICAS

, « Reforgcar a contagem com '{ogos, repetir
Uso de imagens e exemplos concretos atividades com apoio visual e trabalhar
Possibilidade de ditado ao professor em pequenos grupos quando necessario.
Mediacao individual durante a atividade
Ampliacdo do tempo para execugao
Apoio com perguntas guiadas e modelos
visuais.

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). MEC.
BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais - Anos Iniciais.
VYGOTSHKY, L. S. A formacao social da mente.




ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA MATEMATICA DATA:
PROF: ESCOLA

O TRARALHO COM NUMEROS E QUANTIDADES NO 1° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

O ensino de numeros e quantidades no 1° ano do Ensino Fundamental € um dos pilares
da aprendizagem matematica. Nesse momento inicial, a crianga comega a construir o
conceito de numero a partir de experiéncias concretas, relacionando numeros as
quantidades presentes em seu cotidiano. o

Mais do que memorizar numeros, o objetivo principal é fazer com que o aluno
compreenda que 0s numeros representam quantidades reais, que podem ser contadas,
comparadas e organizadas. Esse processo deve acontecer de forma gradual, respeitando
o ritmo de cada crianca.

O que s3o nimeros e quantidades

Os numeros sao simbolos usados para representar quantidades. Ja a guantidade esta
relacionada a nogao de “quanto tem”. No trabalho com o 1° ano, é essencial que a crianca
perceba essa relacao, entendendo que cada numero corresponde a uma determinada
Buantldade de objetos. A . A o

or exemplo, o numero 3 representa trés objetos, trés pessoas ou trés brinquedos. Essa
associacao entre numero e quantidade é a base para o desenvolvimento do raciocinio
l6gico-matematico.

Por onde comecar

O ensino deve partir do concreto para o abstrato. Antes de trabalhar o nimero escrito, o
professor deve propor situagdes de contagem com objetos reais, como:

 Lapis

« Tampinhas

« Brinquedos

+ Alunos da sala _ ,
A contagem oral é uma etapa importante. Ao contar junto com a turma, o aluno aprende
a sequéncia numérica e comeca a perceber a ideia de ordem.

Contagem, comparagio e agrupamento

Além da contagem, é importante trabalhar a comparagao de quantidades, utilizando
termos como:

« Mais

« Menos

« lgual _ _ . _
Atividades de agrupamento ajudam a crianga a organizar objetos e compreender melhor
as quantidades. Por exemplo, separar objetos em grupos de acordo com a quantidade ou
comparar dois grupos diferentes.

Estratégias e metodologias

O ensino de numeros e quantidades deve ser ludico e significativo. Jogos, brincadeiras e
desafios matematicos tornam a aprendizagem mais prazerosa e eficiente. Algumas
estratégias incluem:

« Jogos de contar objetos

« Uso de material dourado ou blocos

« Cantigas e musicas com numeros S

« Brincadeiras que envolvam quantidade (pular, bater palmas, distribuir objetos)
Essas atividades favorecem a participacao ativa dos alunos e ajudam a consolidar os
conceitos matematicos.

Registro do aluno

No 1° ano, o registro pode acontecer por meio de desenhos, marcagdes, colagens e
escrita de numeros. O importante é que o aluno represente a quantidade de alguma
forma, mesmo que ainda nao escreva o nimero corretamente.
Dica pedagogica: . . .

Valorize o processo e as tentativas do aluno, evitando corregcoes excessivas nesse
momento inicial.




Acessibilidade e inclusio

Para garantir que todos os alunos participem, utilize materiais concretos, numeros
érandgs, cores contrastantes e apoio visual. Alunos com dificuldades de aprendizagem ou

eficiéncia devem receber tempo ampliado, media¢ao individual e atividades adaptadas,
mantendo o objetivo central da aula.

Avaliacdo

A avaliacdo deve ser continua e baseada na observacao diaria. O professor deve observar
se o aluno: )

« Reconhece numeros _

« Relaciona numero e quantidade

« Realiza contagens simples

« Compara quantidades

« Participa das atividades propostas _
Os registros do professor ajudam a planejar intervencdes pedagdgicas adequadas.

Dicas finais ao professor

Trabalhe poucos numeros por vez

Retome constantemente os nimeros ja estudados
Use situagdes do cotidiano

Incentive a contagem oral

Valorize o raciocinio do aluno

Utilize jogos e brincadeiras

O trabalho com numeros e quantidades deve ser continuo, planejado e significativo,
permitindo que a crianca construa, de forma progressiva, sua compreensao matematica,
conforme orienta a BNCC para os anos iniciais.




Atividade

Conte os objetos e pinte 0 niimero correto.
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Atividade

Conte os objetos e pinte 0 niimero correto.
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ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA HISTORIA
PROF: ESCOLA

PLANEJAMENTO DIARIO

CONTEUDO: Arvore das Histérias: histérias pessoais, familiares e comunitérias.

~

MATERIAIS NECESARIOS: OBRJETIVOS DA APRENDIZAGEM:

« Folha impressa com a Arvore das F : i
g A « Folha impressa com a Arvore das
Historias (trés copas) Historias (tﬁ)fés copas)
Lapis grafite . Lapis grafite
Lapis de cor e/ou giz de cera Lapis de cor e/ou giz de cera
guadro e pincel lada d Quadro e pincel
artaz ou Imagem ampliada da Cartaz ou imagem ampliada da arvore

arvore i ; ;
Musica infantil tranquila (opcional, g/lc%slhciga)mfantl tranquila (opcional, para

para acolhida)

.

(" DESENVOLVIMENTO:

A aula iniciara com uma roda de conversa, na qual o professor convidard os alunos. a falarem
sobre historias que conhecem e %ostam de ouvir. Em seguida, sera apresentada a Arvore das
Hlstl%rlgs, despertando a curiosidade das criangas e contextualizando o tema de forma ludica e
acolhedora.

.

(" HAILIDADES DA BNCC:

« EFO1LPO2 - Escutar, compreender e relatar histérias orais.
« EFO1LPO6 - Expressar ideias e sentimentos por meio da oralidade e do desenho.
« EFO1LP10 - Produzir registros iniciais com apoio do professo

-

( AVALIAGAO:

A avaliacdo sera continua e formativa, realizada por meio da observacdo da participacdo dos
alunos, da escuta das falas e da analise dos desenhos e registros produzidos durante a
atividade, considerando o nivel de desenvolvimento de cada crianga.

's

ACESSIRILIDADE: INTERVENGSES PEDAGGGICAS

, « Retomar individualmente o significado de
Uso de imagens e exemplos concretos cada copa da arvore

Possibilidade de ditado ao professor « Estimular a oralidade com perguntas
Mediacdo individual durante a atividade simples

Ampliacdo do tempo para execucdo « Recontar histérias coletivamente em
Apoio com perguntas guiadas e modelos aulas seguintes

visuais Propor novas atividades com fotos,
objetos ou histdrias da comunidade

REFERENCIAS

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular (BNCC). MEC.
BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais - Anos Iniciais.
VYGOTSHKY, L. S. A formacao social da mente.




ATIVIDADE

CADA DESENHO CONTA UM TIPO DE HISTORIA:

« HISTQRIA PESSOAL - CONTE ALGO SOBRE VOCE.

« HISTORIA FAMILIAR - CONTE ALGO SOBRE SUA FAMILIA.

« HISTORIA COMUNITARIA - CONTE ALGO SOBRE A ESCOLA, A RUA OU O LUGAR ONDE VOCE VIVE.

HISTORIA PESSOAL  HISTGRIA COMUNITARIA

HISTORIA FAMILIAR



ATIVIDADE

CADA DESENHO CONTA UM TIPO DE HISTORIA:

« HISTQRIA PESSOAL - CONTE ALGO SOBRE VOCE.

« HISTORIA FAMILIAR - CONTE ALGO SOBRE SUA FAMILIA.

« HISTORIA COMUNITARIA - CONTE ALGO SOBRE A ESCOLA, A RUA OU O LUGAR ONDE VOCE VIVE.

HISTORIA PESSOAL  HISTGRIA COMUNITARIA

MINHA FAMILIA ME AMA.
EU MORO COM MINHA FAMILIA.
NGS BRINCAMOS JUNTOS.

EU GOSTO DE BRINCAR.
EU VOU A ESCOLA.
EU SOU FELIZ.

EU VOU A ESCOLA.
EU BRINCO NA PRACA.
EU GOSTO DO MEU RAIRRO.

HISTORIA FAMILIAR



ANO: __1° ANO FUNDAMENTAL  DISICPLINA MATEMATICA DATA:

PROF: ESCOLA

O TRARALHO COM HISTGRIA PESSOAL. FAMILIAR E COMUNITARIA NO 1°
ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

O trabalho com Histéria pessoal, familiar e comunitaria no 1° ano do Ensino Fundamental
O estudo da historia pessoal, familiar e comunitaria no 1° ano do Ensino Fundamental é
fundamental para a construcdo da identidade da crianca e para a compreensao de que
todos somos sujeitos historicos. Nesse momento inicial, o ensino de Historia deve partir
das vivéncias do aluno, valorizando suas experiéncias, memarias e relagdes cotidianas.

A proposta deve priorizar a oralidade, a escuta, o didlogo e o registro por meio de
desenhos, permitindo que a crianga compreenda a Histdria como algo vivo, presente em
sua propria vida, e ndo apenas como fatos distantes no tempo. o _
As historias fazem parte do cotidiano da crianga desde muito cedo: histdrias que vive,
qgue escuta em casa, que compartilha na escola e que acontecem nos lugares onde
convive. Por isso, trabalhar esse conteudo torna-se significativo, afetivo e acessivel,
contribuindo para o desenvolvimento social, emocional e cognitivo.

O que é histéria pessoal

A historia pessoal é a histéria da propria crianga. Ela envolve momentos importantes da
sua vida, como seu nome, seu crescimento, suas brincadeiras, gostos e experiéncias
vividas. Ao refletir sobre sua histéria pessoal, o aluno comega a perceber que sua vida
tem valor e que suas experiéncias fazem parte da Historia. . .
O professor deve estimular a crianca a falar sobre si, respeitando o _3ue ela deseja
compartilhar, fortalecendo a autoestima e o reconhecimento de sua identidade.

O que é histéria familiar

A historia familiar esta relacionada as pessoas com quem a crianga convive e que cuidam
dela. Essa historia envolve familiares, responsaveis, costumes, momentos importantes e
formas de convivéncia. . . _ _

E essencial explicar que existem diferentes tipos de familia e que todas devem ser
respeitadas. O professor deve conduzir esse trabalho com sensibilidade, evitando
comparacoes e valorizando a diversidade familiar presente na turma.

O que é histéria comunitaria

A histéria comunitaria esta ligada aos lugares e pessoas com quem a crianga convive
fora de casa, como a escola, a rua, a praca e o bairro. Esses espacos fazem parte da vida
cotidiana e também possuem historias.

Ao trabalhar a histéria comunitaria, o aluno comec¢a a compreender %ue faz parte de um
grupo maior e que as pessoas constroem historias juntas no lugar onde vivem.

A Arvore das Histérias como recurso pedagégico

A Arvore das Historias € um recurso visual e simbdlico que facilita a compreensao
desses trés tipos de histéria. O tronco representa a crianga, e as copas representam a
histéria pessoal, familiar e comunitdria. Essa metafora ajuda o aluno a organizar suas
ideias e compreender que sua historia esta ligada a outras historias.

Registro do aluno

O registro deve acontecer principalmente por meio de desenhos, simbolos e falas, sem
exigéncia de escrita formal. O desenho é uma forma legitima de expressao da crianga e
deve ser valorizado como parte do processo de aprendizagem historica.

Dica importante: .

Valorize o que a crianga expressa, e nao a estética do desenho.




Acessibilidade e inclusdo

Para garantir a participacdao de todos os alunos, utilize linguagem simples, apoio visual,
imagens grandes e tempo ampliado. Respeite os limites emocionais e as diferentes
realidades familiares. Alunos com deficiéncia ou dificuldades de aprendizagem devem
receber mediagao individual e adaptacées, mantendo o objetivo da atividade.

Avaliacdo

A avaliagao deve ser continua e formativa. O professor pode observar se o aluno:
Reconhece a si mesmo como parte da Historia

Identifica a familia e a comunidade como grupos de convivéncia

Consegue se expressar por meio da fala e do desenho

Demonstra respeito pelas histérias dos colegas

Participa das atividades propostas

Dicas finais ao professor

Parta sempre da vivéncia da crianga

Valorize a oralidade

Evite exposicdes constrangedoras

Trabalhe o respeito as diferencas

Utilize recursos visuais e simbolicos

Observe mais do que corrija - o o _

O trabalho com historia pessoal, familiar e comunitaria contribui para que a crianca
compreenda que a Histéria comega em sua propria vida, fortalecendo o sentimento de
pertencimento e identidade, conforme orienta a BNCC para o ensino de Histéria nos
anos iniciais do Ensino Fundamental.
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