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GRUPO DE PESQUISA

Coniega 65 grugpoy de pesguiso do FAEN

NESM - NOCLEO DE ESTUDOS EM
SAODE MENTAL

-

12 Lider: Larissa de Almeida Rézio 22 Lider: Marina Nolli Bittencourt

F¥NESM

NUCLEO DE ESTUDOS EM SAUDE MENTAL
http://dgp.cnpg.br/dgp/espelhogrupo/28176

Desde 1994 desenvolve praticas de ensino em saude mental nos niveis de graduagdo e
pds-graduacgdo lato e strictu sensu, integradas a servigos de saude mental do SUS.
Desenvolve ensino tedrico-prdtico que visa a superagdo do modelo de atengdo

médico-psiquidtrico e constrdi a atencdo psicossocial articulando-se & Saude Coletiva

no dmbito do SUS.
Linha de Pesquisa )%»

Cuidado em satiide mental: integrando saberes e desenvolvendo praticas
Realizar estudos qualitativos e quantitativos com enfoque no cuidado em saude

mental, pautado nos principios da atencao psicossocial. Formar pesquisadores por
meio de praticas integradas de investigacao cientifica, ensino e assisténcia

estimulando a autonomia e cidadania de usuarios e profissionais.

Link para Rede Social:
@nesmufmt



http://dgp.cnpq.br/dgp/espelhogrupo/28176

GRUPO DE PESQUISA
NESM - PESQUISAS

Linhas de
trabalho

NESM

Avaliacao da SM de
adolescentes e
desenvolvimento de
tecnologias/artefatos

®* Avaliagaoe
cuidado a saude
mental dos
profissionais da
saude do Estado
de Mato Grosso

l

Auriculoterapia para FC
e SF em profissionais de
Enfermagem

1 |

® Darci- DO - Competencias e Margani - DO

® Agda-DO-LSMeDT ® \fitor - ME
® Stefanny - DO - Teoria ® Adna-VIC Mestrado:
® Adriano - DO Avaliagao e DT ® Teérmino da Pesquisa da Tese - ) [t et P o
® Luiza - ME - Derteminant CRISE contexto de
® Sabrina, Nathalia, Anna, : TC - Venessa e Amanda trabalho;
Sabrina e Joao - IC . PIT’HU_JM - Hann.a ) ® Carolina:
® Gerline - Competéncias e Exensao e Pesquisa PET Presenteismo
e Violencia e SM TC/IC
. » L ® Evento - Congresso Internacional ® Joamildo e Kaique:
Uso de dispositivos eletronicos para ES - junho/julho 2025 FC
fumar entre jovens e adolescentes: ® | Mestrado profissional HUJM * Priscielly e Luiza:
Rastreio e intervencao digital em ® | Mestrado FAEN RIL- Vicldncka o
instituigoes educativas no Brasil Perspectivas futuras - Informatica em contexto do trabalho
® Joio PIBIC enfermagem - foco na SM

Nova pesquisa: Inovacio tecnoldgica em
Saude Mental - Plataforma Digital para
Apoiar a gestao dos CAPS de Mato Grosso

A producao inclui: formacdo de mestres e doutores, incremento da Iniciacdo Cientifica,
realizacdo de pesquisas com abordagens quantitativas e qualitativas; publicacdo de
livros e artigos em Revistas Nacionais e/Intérnacionais; promocao e participacdo em

eventos nacionais e internacionais; e formagao. permanente. Atualmente vincula-se ao

Programa de Pos-Graduacao da Faculdade de 'Enfermagem da UFMT e desenvolve acoes

que articulam pesquisa, ensino e“extensao.

¥NESM

NUCLEO DE ESTUDOS EM SAUDE MENTAL




GRUPO DE PESQUISA

NESM - EXTENSAO
Cafe Lifeniirio o 0 Quidade em Suidle Medfaf)

O projeto de extensao Café Literario e o Cuidado em Saude Mental € um espago

A

interdisciplinar de acolhimento, reflexao e aprendizado, unindo literatura, filosofia e ciéncias

humanas para pensar a saude mental de forma mais sensivel e critica.

Objetivos principais:

. Promover a leitura critica e reflexiva sobre o sofrimento mental;
Estimular o pensamento filosoéfico e sociolégico sobre o cuidado;
Debater sobre os impactos do neoliberalismo na saude mental;
Refletir sobre a luta antimanicomial e seus desdobramentos politicos;

J Ampliar a empatia e o olhar humanizado entre os participantes;
Incentivar a troca de experiéncias e o sentimento de pertencimento.

Coordenacao: Prof®. Dr® Larissa de Almeida Rézio
Discente Responsavel: Anna Vitéria Nishino
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Encontros Semanais - 2*° OU Boas conversas, boas
leituras e, claro, uma boa

6 feiras, de 12h00 as 13h00 Ty / \
O que dizem os participantes? ( ]
“Espero ansiosamente toda semana. Para mim é como se fosse algo terapéutico. O —

ultimo livro foi profundo e vou levar para a vida tudo que aprendi comele.”

“As discussoes do Café me ajudaram a enxergar a vida de outra forma. Depois da

leitura de Sociedade do Cansago, mudei algumas prdticas do dia a dia e isso tem

feitouma grande diferenca.”



PARCERIA
UFPR - OFMT - CORen MT

Mestrado Profissional Pratica do Cuidado
em Saude

PCl- PROGRAMA DE COLABORACAO INSTITUCIONAL
Fomos contemplados pelo Edital n® 28/2024 - Programa de
Desenvolvimento da Pos-Graduacao (PDPG) -
CAPES/COFEN para oferta de um Curso de Mestrado
Profissional - Area de Enfermagem.

Informacg6es sobre o curso:

/ Ofertado pelo Programa de Pds-Graduacao Pratica do
Cuidado em Saude - UFPR;

/ Modalidade presencial;

s/'l 0 vagas para enfermeiros inscritos no Coren-MT e com
vinculo empregaticio em estabelecimentos assistenciais
de saude da rede publica (municipal, estadual ou federal),
instituicdes privadas ou filantrépicas, que prestam

servicos ao Sistema Unico de Saude (SUS). Coordenac_a_o do Projeto:
s/ InscricGes de 30/07 a 13/08/25. PFG- |_-e’flCICl Pontes,
s/ Inicio: Setembro / 2025 Universidade Federal do

Parana (PPGPCS / UFPR)

Coordenacao Local: Prof?®

b . Mara Regina Rosa Ribeiro
Saibamais: FAEN / UFMT)

9 @ @mestradoufpr.ufmt.corenmt
& G corenmt

@) coren-mt.gov.br



/ Egressos da FAEN

Qe Frovgoize Moanguey do Sl
Egressa 2010/1 - UFMT /FAEN

Desde minha graduacdo em Enfermagem pela UFMT, em
2010, venho trilhando uma trajetoria marcada por desafios
e aprendizados continuos. Iniciei minha carreira na saude
publica, atuando por trés anos em servicos de Cuiaba e
Varzea Grande, onde pude aplicar, na pratica, o olhar
sensivel e o compromisso com o cuidado integral — valores
fortemente cultivados durante minha formacao na FAEN.

=1\

Em destaque:

¢ € Levo comigo, com orgulho e gratiddo, URO

os valores que construi na FAEN. A 3
enfermagem me ensinoualiderar ) | C | N A A ‘“
com empatia, técnica e proposito —
principios que me acompanham na

\

missao de transformar a sa&de.”

4

Aid g Com novas oportunidades e desempenho

SI\NT/\ ROS/\

reconhecido na gestao, ingressei na saude
suplementar, setor em que atuo ha mais de 10 anos.
Nesse periodo, aprofundei meus conhecimentos em
qualidade assistencial, seguranca do paciente,
regulacao em saude, gestao de processos e
governanca clinica. Buscando constante evolucao,
Convenieni | conclui especializacdes em Gestdo de Negocios em
- — Saude pela Fundacao Dom Cabral e em Exceléncia
Operacional Six Sigma peloHospital Israelita Albert
Einstein.

Tecnologia e inovagao
bem perto de vocé

¢ CAtualmente, sou Diretora Executiva do Hospital Santa Rosa de Cuiabaq,
com foco na sustentabilidade institucional e na promocao de uma

assisténcia centrada no paciente, alicercada na melhoria continua dos

servicos prestados.) 9
2
VG ° ¥




Talentos da FAEN

Em destaque: Gavneln Gonealves

Artesanato

“ Desde cedo, minha mde sempre incentivou a pratica do artesanato, e foi no ensino

médio que comecei a bordar minhas préprias roupas. Comecei presenteando amigas, e
com o apoio delas e da minha familia, surgiram os primeiros pedidos. Hoje, essa pratica

me traz uma renda extra, desenvolve minha criatividade, paciéncia, foco, coordenag&o

/’
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“ Durante a pandemia, o bor nou
mais do que um hobby, virou uma forma de
cuidar da minha sadde mental, passar o

tempo com leveza e me aperfeicoar. 2%

@ALGUNS.BORDADOS >$D}»




EVENTOS 2025 57 ['ieoe
Vsl Wés v Rede

O Projeto N6s na Rede é uma iniciativa do Ministério da Satide, em

parceria com a Fiocruz Brasilia, com o objetivo de fortalecer a Rede de
Atengdo Psicossocial (RAPS) por meio da Educagio Permanente em
Satide. O projeto deve qualificar mais de 42 mil profissionais do
Sistema Unico de Satide (SUS) que atuam no cuidado de pessoas em

sofrimento mental e aquelas que fazem uso prejudicial de dlcool e
outras drogas, além de pessoas em conflito com a lei.

Entre os dias 2 e 6 de junho de 2025, o projeto Nés na Rede promoveu, em Brasilia, um
Seminario Nacional reunindo 50 apoiadores educacionais que atuardo na oferta do curso,
na formagao e acompanhamento dos educadores ja selecionados.

A Prof? Dr? Larissa Rézio, da FAEN / UFMT participou do Seminario, por ser apoiadora

educacional de todo o Estado de Mato Grosso.

08 A 11 DE JULHO DE 2025
Palmas - Tocantins - Brasil

A Prof° Larizza Rézio participou do 23° Semindrio Nacional de Pesquisa
em Enfermagem, e compartilhou producoes do grupo de pesquisa NESM. )W»



: EVENTOS 2025

1° FORUM DE TECNOLOGIA E VACINACAO

Construindo a confianca e o combate a desinformacao

Local: Auditorio do Hospital de Cancer - Cuiaba - MT

Horario: de 08 as 17h00 (horéario local)
8 Inscrigdes Gratuitas - leve 2 litros de leite para doac¢do ao

Save the date!/ HCan.

Palestrantes:

Cléton Salbego Bruna Hinnah André Bacchi

“lecnologias para Saide “Saide da Crianga e  “Farmacologia e
do Adulto” do Adolescente” Toxicologia"

O que vai rolar?
Palestras com especialistas em vacinag@o e tecnologia,
Painéis sobre oS desafios atuais da cobertura vacinal,
Discussdes sobre os impactos das redes sociais na hesitag@o vacinal;
Apresentacdo de solucGes tecnoldgicas aplicadas & imunizag@do;
Networking e compartilhamento de ideias e saberes.

Inscri¢ées: https://www.even3.com.br/1-forum-de-
9 tecnologia-e-vacinacao-599590

Informacdes: (@) @ufmt.gpesc )ﬁﬂl”»

ReauTaci: " = o _
§ orese . S B o B © “erocey Benorw @rroRD

“~ na Escola UFMT




EVENTOS 2025

ll Congresso Internacional: Novas
Abordagens em Saude Mental

(11 CONGRESSO INTERNACIONAL: ) i <

NOVAS ABORDAGENS
EM SAUDE MENTAL

8 culaBA|MT
E 19 EZODEAGOSTDDE2025

Y77 CENAT iapoi0: BCoren® ¥NESM ‘ ,éﬂ

Teatro Zulmira Canavarros, 78050-970, Avenida André Maggi
Administrativo, Cuiaba, Mato Grosso

I

O ll Congresso Internacional: Novas Abordagens em Saude Mental em Cuiaba tem por objetivo
promover um espaco de debates e trocas de experiéncias entre pessoas e organizacdes que vém
construindo praticas bem sucedidas no desenvolvimento da boa qualidade dos servicos de saude

mental comunitaria, e aquelas que estao em processo de implementacao de estratégias de

desinstitucionalizacao e servicos efetivos que melhorem a vida de pessoas em sofrimento psiquico.

Os objetivos do congresso contemplam:

Potencializar as Discutir e divulgar Implementar Criar oportunidades
parcerias estratégias
experiéncias inovadoras que para troca de ideia ¢ discussao
entre trabalhadores, vem produzindo mudangas de desinstitucionalizagio com de outras opgies para o
usudrios|as) dos servigos. significativas no campo da foco em recovery ¢ inclusao avango no cuidado em sadde
suas familias e comunidades; satde mental no Brasil e em mental, incluinde examinar o
outros lugares do munds; w50 de medicamento coma

condigao do tratamento em
saude mental

As professoras da FAEN - Larissa Rézio e Samira Marcon serao
palestrantes no evento.

VCENAT B®Coren® ¥NESM B

NUCLEO DE E: S'TL[)OS EM SAUDE MENTAL

ALMT

Assembleia Legislativa

Informacgdes:
https://cenatsaudemental.com/congressonpcuiaba2025 )ﬁﬂb’»



https://cenatsaudemental.com/congressonpcuiaba2025

Outras Acoes SN

® 6 6 ¢
Mestrado Profissional
® 6 06 ©

No dia 28/07/2025 foi realizada uma Oficina de
elaboracao de pré-projeto com profissionais
interessados no mestrado profissional CAPES /
COFEN - Pratica do Cuidado em Saude (UFPR - FAEN /
UFMT - Coren - MT).

O Edital sera divulgado dia 30/07/25, no site:
http://www.prppg.ufpr.br/site/ppgenfprof/

Outros Informes ) 2%

: v Foi realizada a dedetizacdao da FAEN (todos .
° 0S espacos), no dia 21/07/2025 %

v/ Dia 29/07 foi realizado o
recolhimento, pela Prefeitura do [g
Campus, de bens inserviveis da
FAEN, como parte das ac¢des do
Mutirao de Limpeza e
Manutencdo do Espaco Fisico da
UFMT.
Boletim Informativo

e Este é o numero 005 do Boletim Informativo
Conecta FAEN, que tem por objetivo melhorar a
comunicacao interna e externa a FAEN.

Acompanhem os proximos nomeros!!



