
       

CONSUMO RESPONSABILE - IL GIOCO DA TAVOLO

 
Cosa significa Fair Trade (commercio equo)? 
a) Commercio gratuito 
b) Commercio equo e solidale nel rispetto dei 
produttori. 
c) Barattare 
 

 
Quale è uno degli obiettivi del Fair Trade? 
a) Ridurre i costi di produzione 
b) Assicurare il miglior prezzo e le migliori 
condizioni per i produttori 
c) Incrementare i profitti dei grandi produttori 

 
Quali prodotti troviamo solitamente con 
l’etichetta del Commercio Solidale? 
a) Caffè 
b) Petrolio 
c) Oro 

 
Cosa garantisce l’etichetta del Commercio 
Solidale? 
a) Il prodotto costa meno 
b) I lavoratori sono pagati in modo adeguato e che 
vengono rispettate le tutele sull’ambiente 
c) Il bene è stato prodotto in Europa o negli Statu 
Uniti d’America 
 

 
Quale tra questi non è relazionato al Commercio 
Solidale? 
a) Rispetto dei diritti umani 
b) Supporto ai piccoli produttori 
c) Lavoro minorile nelle piantagioni 
 

 
Il Commercio Solidale aiuta principalmente…? 
a) I piccoli produttori 
b) Le grandi multinazionali 
c) Le banche 
 

 
Quale frutto troviamo spesso con l’etichetta del 
Commercio Solidale? 
a) La banana 
b) Il cocomero 
c) Il melograno 
 

 
Il commercio Solidale protegge: 
a) L’ambiente 
b) I profitti delle grandi compagnie 
c) La moda 

 
L’etichetta del Commercio Solidale sul cacao 
significa: 
a) Ottima qualità del cioccolato 
b) Salari equi per gli agricoltori 
c) Prezzi bassi 

 
Quale continente ha i più grandi produtti del 
Commercio Solidale? 
a) Africa 
b) Europa 
c) Oceania 
 

 
Il Commercio Solidale del cacao aiuta i contadini: 
a) A vendere a prezzi veramente bassi 
b) A ottenere un prezzo minimo garantito e un 
premio 
c) A lavorare gratis 
 

 
Il Commercio Solidale dello zucchero aiuta i 
contadini: 
a) Attraverso il taglio dei salari 
b) Dando loro un giusto prezzo e un’entrata stabile 
c) Limitando la produzione 
 

  



       

Cosa significa “sviluppo sostenibile” parlando di 
Commercio Solidale? 
a) Profitti temporanei 
b) Equilibrio economico, sociale e  
c) Puro sviluppo economico 
 

Quale dei seguenti prodotti ha un Commercio 
Solidale?  
a) Cacao 
b) Petrolio 
c) Acciaio 

 
I consumatori che acquistano dal mercato 
solidale:  
a) Supportano pratiche solidali 
b) Ottengono degli sconti 
c) Acquistano sempre le cose più costose 
 

 
Il Commercio Solidale aiuta ad eliminare: 
a) La povertà 
b) La tecnologia 
c) Il volontariato 

 
Chi tra questi è più facile che adotti un 
Commercio Solidale? 
a) Piccolo contadino 
b) Grande industria 
c) Governo 
 

 
I paesi del commercio equo e solidale collaborano 
con: 
a) Cooperative di produttori 
b) Solo grandi compagnie 
c) Banche 

 
Il Commercio Solidale dà ai produttori: 
a) Prezzi equi 
b) Prodotti gratis 
c) Prestiti 
 

 
Il lavoro minorile 
a) è combattuto dal Comemrcio Solidale 
b) è consentito 
c) è promosso 

 
Quale bevanda non è nel Commercio Solidale 
a) Caffè 
b) Tè 
c) Le bevande tipo la CocaCola 

 
Il Commercio Solidale è un movimento 
a) Sociale ed economico 
b) Solo politico 
c) Solo ambientale 
 

  
Il Commercio Solidale aiuta i contadini a: 
a) Migliorare la loro vita 
b) Vendere a prezzi più bassi 
c) Perdere entrate 

 
In quale modo il Commercio Solidale contribuisce 
a ridurre l’inquinamento? 
a) Incoraggiando l’uso di fertilizzanti chimici  
b) Incoraggiando l’agricoltura biologica 
c) Incrementando i trasporti a base di petrolio 
 

 
Il Commercio Solidale promuove: 
a) Uguaglianza di genere 
b) Ingiustizie 
c) Indifferenza 
 

 
In quale modo il Commercio Solidale aiuta a 
ridurre il cambiamento climatico? 
a. Utilizzando risorse di energia rinnovabili 
b. Incrementando il consumo di carbone 
c. Distruggendo foreste 
 

  



       

Qual è un obiettivo ecologico fondamentale del 
commercio equo e solidale? 
a. Incrementare la produzione di plastica 
b. Proteggere la biodiversità 
c. Consumare più energia 

In quale modo il Commercio Solidale riduce la 
deforestazione? 
a) Supportando raccolti che rispettano 
l’ecosistema 
b) Costruendo più fabbriche nelle foreste 
c) Incoraggiando le agricolture intensive 
 

 
In che modo il commercio equo e solidale si 
prende cura delle risorse naturali? 
a. Incoraggia il loro sovrasfruttamento  
b. Promuove l'uso sostenibile dell'acqua e del 
suolo  
c. Ignora le esigenze degli ecosistemi 

 
Qual è il problema principale dell'industria 
dell'abbigliamento? 
a. Produce molta plastica 
b. Consuma un enorme quantità di acqua e 
sostanze chimiche 
c. Usa solo materiali riciclati 
 
 

 

Perché i prodotti del commercio equo e solidale 
hanno un impatto ambientale minore? 
a. Perché vengono trasportati con l’aereo 
b. Perché sono prodotti con pratiche ecologiche e 
meno chimiche  
c. Perché vengono prodotti solo nelle fabbriche 
 

 
Quali materiali predilige il commercio equo e 
solidale nell'abbigliamento? 
a) Cotone biologico e fibre riciclate 
b) Plastica sintetica 
c) Solo pelle animale 
 

 
In che modo gli abiti del commercio equo e 
solidale riducono l'inquinamento?  
a) Utilizzano materiali ecocompatibili e meno 
sostanze chimiche  
b) Sono prodotti con più tessuti sintetici  
c) Utilizzano più petrolio 
 

 
Perché acquistare abbigliamento Fair Trade è 
meglio per l'ambiente?  
a) Incoraggia il consumo responsabile e il riciclo  
b) Perché è più alla moda  
c) Perché richiede meno acqua 

 
In che modo l'abbigliamento Fair Trade 
contribuisce a ridurre i cambiamenti climatici?  
a) Utilizzano energie rinnovabili nella produzione 
b) Aumentano la produzione di petrolio  
c) Promuovono abbigliamento economico e di 
facile produzione 
 

 
Qual è un problema comune dei cosmetici 
tradizionali?  
a) Utilizzano ingredienti che inquinano l'acqua  
b) Utilizzano solo oli naturali  
c) Non hanno alcun impatto ambientale 

 
In che modo il commercio equo e solidale 
contribuisce a ridurre gli sprechi di 
abbigliamento? 
a) Promuove una migliore qualità e una maggiore 
durata 
b) Produce abbigliamento usa e getta 

 
In che modo i cosmetici del commercio equo e 
solidale contribuiscono a ridurre l'inquinamento? 
a) Utilizzano ingredienti biodegradabili e 
imballaggi ecocompatibili  
b) Utilizzano solo fragranze sintetiche  
c) Aumentano i rifiuti tossici 



       

c) Aumenta il consumo di massa 
 

 
Quali materiali prediligono i cosmetici del 
commercio equo e solidale? 
a) Oli e burri vegetali biologici (ad es. karité, 
cacao) 
b) Sostanze chimiche sintetiche 
c) Derivati del petrolio 
 

 
Perché i cosmetici del commercio equo e solidale 
hanno un impatto ambientale minore? 
a) Sono prodotti con pratiche etiche ed ecologiche 
b) Non utilizzano mai conservanti sintetici 
c) Non vengono mai riciclati 
 

 
In che modo la produzione di cosmetici del 
commercio equo e solidale protegge la natura?  
a) Attraverso la raccolta sostenibile delle piante 
senza distruggere le foreste  
b) Aumentando l'uso di pesticidi chimici  
c) Attraverso la deforestazione per una maggiore 
produzione 
 

 
Cosa garantisce il commercio equo e solidale ai 
lavoratori? 
a) Condizioni di lavoro sicure 
b) Straordinari non retribuiti obbligatori 
c) Lavoro in stabilimenti a rischio 
 

 
Quali sono i vantaggi dell'utilizzo di cosmetici del 
commercio equo e solidale per il consumatore e 
per l'ambiente? 
a) Protezione della pelle con ingredienti naturali e 
tutela dell'ambiente 
b) Maggiore esposizione a sostanze tossiche 
c) Aumento dell'inquinamento da plastica 
 

 
In che modo il commercio equo e solidale aiuta le 
comunità locali? 
a) Investe in scuole, sanità e infrastrutture 
b) Spreca tutti i profitti nelle mani delle 
multinazionali 
c) Impedisce ai bambini di ricevere un'istruzione 
 

 
Qual è il problema principale degli 
allevamenti/fabbriche convenzionali che il 
Commercio Equo e Solidale si propone di 
risolvere? 
a) Salari bassi e sfruttamento 
b) Orari di lavoro ridotti 
c) Equa ripartizione degli utili 
 

 
In che modo il commercio equo e solidale influisce 
sulla parità di genere? 
a) Offre opportunità anche alle produttrici 
b) Esclude le donne dalla produzione 
c) Promuove solo i lavoratori maschi 
 

 
In che modo il commercio equo e solidale 
protegge i bambini? 
a) Vieta il lavoro minorile 
b) Ignora l'istruzione 
c) Sfrutta il lavoro minorile nelle fabbriche 
 

 
Perché è importante sostenere i prodotti del 
commercio equo e solidale? 
a) Per garantire salari equi e un lavoro dignitoso 
b) Per aumentare lo sfruttamento 
c) Per mantenere i lavoratori in povertà 
 

 


