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GREEN INCLUSIVE ACADEMY

Zatacznik Dzien 4 Szkolenie ,,Zostan trenerem ZIELONEGO zycia”

Dzien 4: Rozsadne wykorzystanie energii elektrycznej, cieplnej, wodnej i
elektrycznej

Zatacznik 4.1: Gry sensoryczne

Wszyscy siedza/stoja w kregu.

Kazda osoba otrzymuje przedmiot w ciemno (rece na plecach) i musi go zidentyfikowa¢,
dotykajac go bez patrzenia na niego.

Nazwij przedmiot.
Czy ten przedmiot ma cos$ wspolnego z energia, czy nie?
Potdz go na s$rodku (dwie spacje: ,Energia” - ,Brak energii”)

Gdy wszystkie przedmioty zostang zaprezentowane, grupa dyskutuje, czy wszystko zostato
poprawnie posortowane.

Rozwigzanie: Jesli spojrzymy na energie w szerszym kontekscie, wszystkie przedmioty majq
co$ wspolnego z energig!
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Zatacznik 4.2: Quiz o elektrycznosci

Quiz o elektrycznosci (zobacz folder)

Zatacznik 4.3: Zagotuj wode réznymi metodami

Zatoz pokrywke!

Ilekro¢ co$ jest podgrzewane w kuchni, wytwarza sie CO2. Ale mozemy gotowac¢ w sprytny
sposdb, aby produkowano mniej CO2.

Na tej stacji masz zadanie doprowadzenia 1/4 litra wody do wrzenia. Porownamy 3 rézne
opcje:

Elektryczny czajnik, ptyta indukcyjna i kuchenka gazowa.

Zuzycie energii elektrycznej mierzy sie w KWH za pomoca miernika mocy. Zuzycie gazu
gazowego jest wazone, a nastepnie przeksztatcane w KWH.

Jedna watowa godzina (WH) odpowiada energii zuzywanej przez urzadzenie z wyjsciem o
jeden wat w ciggu godziny. Kilowatowa godzina (KWH) to 1000 razy w ciggu wat. Stuzy
gtdwnie do obliczania kosztow energii elektrycznej, ale takze kosztéw ogrzewania.
Zadanie

Wgotuj 1/4 litra wody. Poréwnamy 3 rézne opcje:

Do indukcyjnej ptyty i czajnika elektrycznego:

Napetnij garnek 250 ml zimnej wody i umies$c¢ go na ptycie i wlej 250 ml zimnej wody do
czajnika

Zatoz pokrywke!

Ustaw miernik mocy na zero: nacisnij oba przyciski jednoczesnie

Wiacz ptyte i czajnik.

Gdy tylko woda sie zagotuje, wytacz urzadzenia i wejdz do wynikdéw pomiaru w tabeli.

Dla kuchenki gazowej:

Wilej 250 ml zimnej wody do garnka.

Zwazy¢ kuchenke gazowg i wprowadz wartos$c¢ w tabeli.

Rozswietl kuchenke, umies¢ garnek na gorze i poczekaj, az woda sie zagotuje. Wytacz
urzadzenie.

Ponownie zwazy¢ kuchenke gazowa. Réznica w wartosci poczatkowej to ilos¢ uzytego gazu.
Wprowadz go w tabeli.

Teraz musisz przeksztatcic¢ ciezar gazu zuzyty w KWH:

1 gr. gazu odpowiada 0,013 kWh

Oblicz teraz ilos¢ CO2 wytwarzanego przez rézne metody grzewczej wody.
Produkcja 1 kWh konwencjonalnie wytwarzanej energii elektrycznej wytwarza
ok. 600 graméw CO2.

Podczas uzywania gazu do ogrzewania wody odpowiada 1 kWhowi gazu

ok. 240 graméw CO2.
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Pomiary:
Czajnik Kuchenka indukcyjna Kuchnia gazowa
elektryczny
kWh
1 kWh = 600 gr. CO2 1 kWh = 240gr. CO2
CO:2

Kuchania gazowa

Wartos¢ poczatkowa

Wartos¢ koncowa

Rd&znica

1 gr. gas = 0.013 kWh
kWh kWh

Jaki jest najbardziej korzystny sposéb na podgrzewanie wody w celu zmniejszenia emisji
C02?
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Zatacznik 4.4: Poréwnaj powierzchnie.

Przewodnictwo termiczne: eksperyment plytkowy
Zadanie 1

Potéz reke na 5 roznych ptytach na kroétki czas i poczuj temperature.
Wytdz ptyty w rzedzie od cieptego (1) do zimna (5).

1. e 2 i I J .
S L T,
Zadanie 2

Teraz uzyj termometru do pomiaru temperatury powierzchni ptyt.

1o LT PTPR °C
20 i, T i °C
3 T i °C
4. RPN °C
5. T i °C

Czy istnieje réznica miedzy tym, co czutes, a tym, co mierzytes?
O tak o nie

Czy mozesz zgadnac, dlaczego to zaobserwowates?

Zaznacz poprawne stwierdzenie:

O Termometr jest zepsuty.

O Talerz, ktéry odczuwa ciepto (,,ciggnie”) ciepto z dtoni.

O Talerz, ktéry odczuwa zimno (,ciqgnie”) energie cieplng z dtoni. To sprawia, ze talerz jest
cieplejszy i dioni zimniejszy. Po pewnym czasie talerz czuje sie cieplej.

Rozwigzanie:

Talerz, ktory odczuwa zimno (,ciagnie”) energie cieplng z dtoni. To sprawia, ze talerz jest
cieplejszy i dtoni zimniejszy. Po pewnym czasie talerz czuje sie cieplej.
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Zalacznik 4.5: Wulkan wodny

Uzywajac ciepta stonca
- Ruch w szklance wody

1. Napetnij duzy plastikowy pojemnik zimng woda z kranu.
2. Dodaj 2 krople czerwonego atramentu do matego szkta. Nastepnie uzupetnij gorgcg wode

3. Umies¢ luzno pokrywke na matym stoiku i ostroznie umiesc jg w duzym, wypetnionym
wodg pojemnikiem. Wyjmij pokrywke z matego stoika pod woda.

4. Obserwuj, co sie stanie. Opisz to i zastanow sie, dlaczego tak sie dzieje.

Ponownie oproznij stoiki dla nastepnej grupy!

Zatacznik 4.6: Zuzycie wody z kranu

W Niemczech kazda osoba codziennie uzywa prawie 120 litréw wody z kranu. To prawie
wystarczy, aby wypetni¢ wanne. Oczywiscie nie pijemy tego wszystkiego - nikt nie. Ale do
Czego go uzywamy?

Zadanie 1
Na tabeli znajduje sie 7 niebieskich kolumn, ktére majg by¢ kolumnami wody. Obok nich
znajdujq sie karty z zdjeciami i tekstami. Pokazujg, do czego uzywamy wody z kranu.

1 Wt6z kolumny wodne we wiasciwej kolejnosci, od 2 do 44 litréw.
2 Umiesc¢ karty ze zdjeciami i tekstami obok kolumn wodnych:
Czego uzywamy ile wody na kazdy dzien?

Po zakonczeniu sprawdz, czy poprawnie umiescite$ karty.

3. Napisz prawidtowg liczbe litréw dla kazdej aktywnosci w tabeli.
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Aktywnos¢é¢ Litry | Aktywnos¢ Litry
-, >
. -
Mycie zeboéw szczoteczkq Pranie
)
Gotowanie i picie Uzywanie sptuczki w toalecie
aktywnoscé Litry | aktywnosé litry

Czyszczenie i podlewanie roslin

]

Przysznic, kqpiel, mycie sie.
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Mycie naczyn

Zadanie 2

Czy czegos brakuje? Jesli potrafisz myslec¢ o innych rzeczach, ktoére robisz z wodg, napisz je w
pustych przestrzeniach. Narysuj zdjecie i napisz obok niego.

Rozwigzanie

Litr Aktywnos¢

2 Mycie zebdéw

5 Gotowanie i picie

7 Czyszczenie i podlewania roslin
10 Mycie naczyn

15 Pranie

33 Uzwyanie sptuczki toaletowej
44 Prysznic, kapiel, mycie sie

Zatacznik 4.7: Znaki informacyjne
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