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Dzień 3: Unikanie odpadów i recykling 

 
 
Załącznik 3.1: Gra „Kompostowa dżdżownica” 

 
W kompoście dżdżownice i inne zwierzęta glebowe zjadają naturalne odpady. 

 

Posortuj odpady: Co można wyrzucić na kompost? 

Co tam nie powinno się znaleźć? 

 

Teraz przeprowadź inspekcję z dżdżownicą. Wszystkie odpady, 

które przyklejają się do głowy, są zjadane przez zwierzęta glebowe. 

Te powinny trafić do kompostu. 

 

Czy wiesz, jak prawidłowo pozbyć się innych odpadów? 

 

Jak wykonać grę: 

Wydrukuj wszystkie obrazki z Załącznika 3.1. dodatkowo 

Wytnij i zalaminuj wszystkie obrazki. W przypadku dżdżownicy przymocuj/zalaminuj mały 

magnes w miejscu, w którym dżdżownica ma głowę. Przeprowadź badania, jakie rodzaje 

odpadów można kompostować w miejscu, w którym mieszkasz. Przedmioty, które można 

kompostować, powinny mieć mały kawałek metalu (np. spinacz do papieru) zalaminowany w 

środku. 

 
 

Załącznik 3.2: Plastik w naturze  
 
 

Jak długo odpady pozostają w naturze? 

 

Odpady, które nie są wyrzucane do kosza, często pozostają tam przez długi czas i mogą 

dotrzeć do morza przez rzeki. Czasami odpady pozostają tam przez dziesięciolecia! 

 

Jak długo potrwa, zanim te przedmioty znikną w naturze? 

 

Dopasuj je do liczby lat na linii. 

 

Sprawdź na obrazku, czy ułożyłeś materiały we właściwej kolejności! 

 

Po zakończeniu odłóż przedmioty na miejsce. 
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Załącznik 3.3: Plastik w wodzie  

 
 

Napełnij dwa przezroczyste kubki wodą. Do każdego kubka włóż inny biały chip 

opakowaniowy. Zobacz, co się stanie. 

 

Wyjaśnienie 

Worek 1: Play Corn 

− jest wykonany ze skrobi kukurydzianej 

− jest produktem naturalnym 

− jest wysoce rozpuszczalny w wodzie i kompostowalny 

Worek 2: Opakowanie plastikowe 

− jest wykonane z ropy naftowej 

− jest sztucznie produkowane 

− nie rozkłada się w naturze 

 

Omów: Dlaczego lepiej jest używać materiałów opakowaniowych kompostowalnych? 

 

 

 
Załącznik 3.4: Zrób Tawashi 

 
 

1.                 2.  

 

3.    4.   5.    

 

                         6.   7.  
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Załącznik 3.5: Robienie toreb z Tshertów  

 

     Najpierw odetnij oba rękawy koszulki. 

     Następnie odetnij kołnierzyk tak, aby móc zobaczyć uchwyty kieszeni. 

    Wywróć koszulkę na lewą stronę. 

Teraz odetnij frędzle na dole, które powinny mieć około 1 cm szerokości. 

     
 

Zwiąż przeciwległe frędzle razem. Najlepiej zrobić podwójny węzeł. 

 

Teraz wywróć koszulkę na prawą stronę i masz gotową torbę. 

 

 
Załącznik 3.6: Lista instrumentów  

 
 

- plastikowa beczka do zbierania ogórków lub wody 

- rury PCV – powinny mieć średnicę około 10 cm lub więcej 

- plastikowe wiadra 

- drewniane patyki 

- metalowe rury – różnej wielkości 

- plastikowe butelki z dystrybutorów wody 

- szklane butelki (kilka butelek może stanowić jeden instrument) 

 

 


