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Zatacznik Dzien 3 Szkolenie ,,Zostan trenerem ZIELONEGO zycia”

Dzien 3: Unikanie odpaddw i recykling

Zatacznik 3.1: Gra ,Kompostowa dzdzownica”

W komposcie dzdzownice i inne zwierzeta glebowe zjadaja naturalne odpady.

Posortuj odpady: Co mozna wyrzuci¢ na kompost?
Co tam nie powinno sie znalez¢?

Teraz przeprowadz inspekcje z dzdzownicg. Wszystkie odpady,
ktore przyklejaja sie do gtowy, sg zjadane przez zwierzeta glebowe.
Te powinny trafi¢ do kompostu.

Czy wiesz, jak prawidiowo pozbyc¢ sie innych odpadéw?

Jak wykonaé gre:

Wydrukuj wszystkie obrazki z Zatacznika 3.1. dodatkowo

Wytnij i zalaminuj wszystkie obrazki. W przypadku dzdzownicy przymocuj/zalaminuj maty
magnes w miejscu, w ktéorym dzdzownica ma gtowe. Przeprowadz badania, jakie rodzaje
odpadow mozna kompostowac¢ w miejscu, w ktérym mieszkasz. Przedmioty, ktére mozna
kompostowac, powinny mie¢ maty kawatek metalu (np. spinacz do papieru) zalaminowany w
srodku.

Zalacznik 3.2: Plastik w naturze

Jak dtugo odpady pozostaja w naturze?

Odpady, ktére nie sg wyrzucane do kosza, czesto pozostajgq tam przez dtugi czas i mogq
dotrze¢ do morza przez rzeki. Czasami odpady pozostajg tam przez dziesieciolecia!

Jak dtugo potrwa, zanim te przedmioty znikng w naturze?
Dopasuj je do liczby lat na linii.
Sprawdz na obrazku, czy utozyte$ materiaty we witasciwej kolejnosci!

Po zakonczeniu odtdz przedmioty na miejsce.
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Zatacznik 3.3: Plastik w wodzie

Napetnij dwa przezroczyste kubki woda. Do kazdego kubka wtdz inny biaty chip
opakowaniowy. Zobacz, co sie stanie.

Wyjasnienie

Worek 1: Play Corn

— jest wykonany ze skrobi kukurydzianej

— jest produktem naturalnym

— jest wysoce rozpuszczalny w wodzie i kompostowalny
Worek 2: Opakowanie plastikowe

— jest wykonane z ropy naftowej

— jest sztucznie produkowane

— nie rozktada sie w naturze

Omow: Dlaczego lepiej jest uzywaé materiatdw opakowaniowych kompostowalnych?

Zatacznik 3.4: Zrob Tawashi
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Zatacznik 3.5: Robienie toreb z Tshertéw

Najpierw odetnij oba rekawy koszulki.

Nastepnie odetnij kotnierzyk tak, aby méc zobaczy¢ uchwyty kieszeni.

Wywrd¢ koszulke na lewgq strone.

Teraz odetnij fredzle na dole, ktére powinny miec¢ okoto 1 cm szerokosci.

Zwigz przeciwlegte fredzle razem. Najlepiej zrobi¢ podwdjny wezet.

Teraz wywroc¢ koszulke na prawg strone i masz gotowg torbe.

Zatacznik 3.6: Lista instrumentéw

- plastikowa beczka do zbierania ogorkéow lub wody

- rury PCV - powinny miec¢ $rednice okoto 10 cm lub wiecej

- plastikowe wiadra

- drewniane patyki

- metalowe rury — réznej wielkosci

- plastikowe butelki z dystrybutoréw wody

- szklane butelki (kilka butelek moze stanowi¢ jeden instrument)
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