
Nachhaltiges Einkaufen 
 

Etiketten für Fairen Handel        Etiketten für Bio-Produkte 

Gehen Sie in den Supermarkt. 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 

1 kg Mehl „Weizenmehl Type 405“ mit mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt.  

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 

10 Eier „aus Bio-Haltung“ mit mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie sie und bringen Sie sie zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 
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1 Packung Haferflocken „Haferflocken fein“ mit mindestens einem dieser 

Label. 

Kaufen Sie sie und bringen Sie sie0 zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. 1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie 

ein Foto mit Ihrem Smartphone. 

2. 2. Suchen Sie nach: 

 

1 Päckchen „Puderzucker“ mit mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt  

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. 1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie 

ein Foto mit Ihrem Smartphone. 

2. 2. Suchen Sie nach: 

 

2 Zitronen und 2 Orangen „ Bio/ Schale zum Verzehr geeignet“ mit 

mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie sie und bringen Sie sie zurück in den Schulungsraum. 
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Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 

1 Glas Kokosöl „Kokosöl“ mit mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 

1 Päckchen fair gehandeltes „Kakaopulver“ mit mindestens einem dieser 

Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein Foto 

mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 
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1 Päckchen Schokostückchen „Schokotropfen/ 

Schokoflocken“ mit mindestens einem dieser Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 

Gehen Sie in den Supermarkt 

Achten Sie auf diese Etiketten auf Produkten. 

Sie können Ihnen zeigen, wie etwas produziert wurde: Fair/Bio. 

1. Wenn Sie ein Produkt mit einem dieser Labels finden, machen Sie ein 

Foto mit Ihrem Smartphone. 

2. Suchen Sie nach: 

1 Glas gemahlener Zimt „Zimt gemahlen“, mit mindestens einem dieser 

Label. 

Kaufen Sie es und bringen Sie es zurück in den Schulungsraum. 

 


