
Kıymalı lazanya 

 

75g Makarna 

25g Soğan 

10g Un 

8g Zeytinyağı 

Baharatlar 

200g Rendelenmiş domates 

13g Süt 

8g Tereyağı 

125g Kıyma 

100g Peynir 

  



Vegan Lazanya 

 

75g Makarna 

25g Soğan 

10g Un 

8g Zeytinyağı 

Baharatlar 

200g Rendelenmiş domates 

13g Soya sütü 

8g Margarin 

70g Patlıcan 

70g Mantar 

70g Tofu 

100g Vegan peynir 

 


