
 Hamburger z mieloną wołowiną 

 

  80g Białe pieczywo  

  50g Sałata  

  25g Pomidor  

  20g Ogórek  

  25g Cebula  

  250g Mielona wołowina  

  20g Ser 

 

 Hamburger wegański  

  80g Białe pieczywo  

  50g Sałata  

  25g Pomidor  

  20g Ogórek  

  25g Cebula  

  115g Kotlet sojowy  

  20g Wegański ser 


