
Hamburger mit Hackfleisch 

 

1 Burger Bun 

50 g  Salat 

25 g  Tomate 

20 g  Gurke 

25 g  Zwiebel 

250 g  Hackfleisch 

20 g  Käse 

 

Hamburger vegan 

1 Burger Bun 

50 g  Salat 

25 g  Tomate 

20 g  Gurke 

25 g Zwiebeln 

115 g Soja-Patty 

20 g veganer Käse 


