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educacionais e informativos. Todas as analises e
opinioes contidas neste e-book representam
exclusivamente o entendimento pessoal da autora
e nao constituem recomendacao de compra, venda
ou manutencao de ativos financeiros.

A autora nao €& analista de valores mobiliarios,
conforme definido na Instrucao CVM 598/2018.

Os investimentos em renda variavel envolvem
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perfis de investidores.
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busque sempre embasamento antes de tomar
qualquer decisao financeira.
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SOBRE A AUTORA

Carolina Vargas é economista, investidora
com mais de 20 anos de experiéncia no
mercado financeiro e especialista em analise
preditiva de ativos. Ao longo de sua carreira,
desenvolveu uma metodologia propria,
focada na leitura de fluxos de capitais e na
identificacao de movimentos institucionais
— longe das narrativas superficiais da midia
tradicional.

Criadora do Radar Preditivo, seu trabalho
busca revelar ao iInvestidor atento o0s
bastidores reais dos mercados, ensinando
como Identificar ciclos, entender a
movimentacao dos grandes players e fugir
das armadilhas do consenso.

Este e-book é fruto de anos de estudo e
pratica no acompanhamento de setores
estrategicos, com o objetivo de oferecer uma
analise clara, independente e baseada em
dados — para quem quer investir com
consciéncia e visao de longo prazo.
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INTRODUCAO

Vivemos em um mercado cada vez mais
manipulado, onde as informacoes amplamente
divulgadas nem sempre refletem a realidade dos
fatos. Em meio a um volume imenso de noticias,
relatdrios e opinioes — muitas vezes enviesadas —,
a capacidade de fazer analises independentes se
torna nao apenas uma vantagem, mas uma
necessidade para quem deseja se posicionar a
frente da maioria.

O mundo dos investimentos nao € regido apenas
por fundamentos frios ou formulas matematicas.
Ele obedece a um jogo estratégico de percepcao,
fluxo de capital e — principalmente — narrativas.
Entender economia, seus conceitos fundamentais e
como ela se conecta aos mercados financeiros, a
renda fixa, a renda variavel e aos ciclos
monetarios € o primeiro passo para deixar de ser
espectador e passar a jogar com consciéncia.

O investidor que conhece os ciclos econbdmicos,
compreende o papel da inflacao, entende como
funcionam os indicadores oficiais — como o |IPCA e
a taxa Selic —, passa a enxergar o mercado sob
uma oOtica mais apurada: com visao de bastidor, e
nao apenas de superficie.
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INTRODUCAO

Este e-book foi criado com o objetivo de clarear os
conceitos econdmicos essenciais, explicar como a
inflacao impacta diretamente o seu bolso e 0s seus
investimentos, e te ensinar a interpretar oS
principais dados que movimentam a politica
monetaria do pais — e, por consequéncia, as
oportunidades e 0Ss riscos no universo dos
investimentos.

Mais do que informar, este conteudo é um convite
a reflexao e a autonomia. Vocé esta prestes a
mergulhar em um conhecimento que, quando bem
aplicado, pode te colocar muitos passos a frente
da maioria dos investidores — aqueles que seguem
apenas manchetes.

Conhecimento é o seu maior ativo.

E aqui comeca mais uma etapa da sua jornada de
lucidez, estrategia e protagonismo financeiro.
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CAPITULO 1

O QUE E ECONOMIA?

1.1 - Conceito

Economia é o estudo de como a sociedade utiliza
recursos limitados para produzir bens e servigcos e
distribui-los entre os individuos. Em outras
palavras, ela busca entender como as pessoas,
empresas e governos tomam decisoes diante da
escassez — afinal, os recursos disponiveis (tempo,
dinheiro, matéeria-prima, mao de obra) sao finitos,
mas o0S desejos humanos sao praticamente
Infinitos.

A economia esta presente em todas as escolhas
que envolvem custo e beneficio. Do orcamento
doméstico a politica fiscal de um pais, da decisao
de poupar a estratégia de um investidor, tudo
passa por légica econOmica.

O que a economia estuda, afinal?
A economia se propoe a responder perguntas
como:

e O que produzir?

e Como produzir?

e Para quem produzir?

Essas questoes envolvem decisoOes estratégicas que
afetam o dia a dia de toda a sociedade: desde o
preco do pao até os rumos da inflacao, dos juros e
dos investimentos.
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1.2 Economia e comportamento

A economia tambem esta profundamente ligada ao
comportamento humano. Ela analisa como
individuos e grupos reagem a incentivos, restricoes
e expectativas. Por isso, compreender economia e
tambem compreender a logica por tras dos
movimentos do mercado financeiro — sejam eles
racionais ou nao.

1.5 Por que isso importa para o investidor?

Para quem investe, entender os principios da
economia é essencial. Nao basta saber "quanto
rende” um ativo: é preciso entender o contexto em
que ele esta inserido — como o0 cenario
macroecondmico, as taxas de juros, a inflacao, as
decisOoes de governo e ate o comportamento da
populacao influenciam diretamente a
rentabilidade, o risco e o valor real do seu
dinheiro ao longo do tempo.

Portanto, a economia nao € um tema distante ou
reservado aos especialistas. Ela esta no centro das
decisoes que moldam sua vida financeira. Dominar
0S conceitos basicos é o primeiro passo para se
tornar um investidor mais consciente, estrategico e
preparado para navegar nos diferentes ciclos do
mercado.
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CAPITULO 2

MICROECONOMIA X MACROECONOMIA

A economia é dividida em dois grandes ramos:
microeconomia e macroeconomia. Compreender
essa divisao € essencial para interpretar tanto o
comportamento dos agentes individuais quanto os
movimentos mais amplos que influenciam os

» mercados, oS investimentos e as decisoes de

politica econbémica.

2.1 Microeconomia: o estudo das pequenas
engrenagens

A microeconomia se concentra nas decisoes
Individuais — de consumidores, empresas,
produtores e mercados especificos.

Ela busca responder perguntas como:

e Por que um consumidor escolhe um produto e
nao outro?

e Como o0 preco de um bem é determinado?

e O que leva uma empresa a aumentar ou reduzir
a producao?

e Como se forma o equilibrio entre oferta e
demanda?
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Essas analises sao fundamentais para entender,
por exemplo, os setores da economia, O
comportamento de empresas listadas na Bolsa, ou
ainda como mudancas nos custos afetam os precos
finais.

Exemplo pratico: quando o preco do petrdleo sobe,
empresas aereas podem reduzir rotas ou repassar o
aumento ao consumidor. Essa logica esta no campo
da microeconomia.

2.2 Macroeconomia: a visao do todo

Ja a macroeconomia analisa a economia como um
todo. Ela estuda os grandes agregados econdémicos
e os fatores que influenciam o pais de forma
ampla, como:

e |nflacao

e PIB (Produto Interno Bruto)
e Desemprego

e Taxa de juros (Selic)

e Divida publica

e Cambio

E nesse campo que se situam os temas centrais
deste e-book, como inflacao, IPCA e taxa Selic.

A macroeconomia observa a dinamica dos ciclos
econdmicos: periodos de crescimento,
desaceleracao, recessao e recuperacao. Esses
ciclos afetam diretamente o ambiente de
investimentos, o humor do mercado e o
desempenho de diversos setores.

www.radarpreditivo.com.br



2.5 Micro e macro: partes de um mesmo sistema

Apesar de parecerem areas separadas, micro e
macroeconomia estao interligadas. As decisoes de
uma empresa (micro) podem ser influenciadas por
politicas monetarias (macro). Da mesma forma, o
consumo das familias (micro) impacta o PIB
(macro).

Para o investidor, compreender ambas é essencial
para:

e Avaliar o desempenho setorial e empresarial
(micro)

e Antecipar mudancas no cenario econdmico
geral (macro)

Conclusao do Capitulo 2

A economia é como um organismo Vvivo: a
microeconomia revela os detalhes dos o6rgaos; a
macroeconomia mostra o funcionamento do corpo
inteiro.

Vocé precisa das duas visdes para tomar boas
decisoes financeiras. E, neste e-book, o foco sera a
macroeconomia, especialmente no que diz respeito
a inflacao e seus impactos nos seus investimentos.
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CAPITULO 3

O QUE E INFLACAO?

A inflacao é o aumento generalizado e continuo
dos precos de bens e servi¢cos ao longo do tempo.
Em outras palavras, € a perda do poder de compra
da moeda: com o passar do tempo, vocé precisa de
mais dinheiro para adquirir os mesmos produtos ou

servicos. (# .\I)

5.1 Por que a inflacao acontece?

A inflacao pode ocorrer por diversos motivos, entre
eles:

e Aumento da demanda: quando muitas pessoas
querem comprar, mas a oferta de produtos e
Servicos nao acompanha esse crescimento,
pressionando 0S precos para cima.

e Elevacao de custos: quando insumos como
matérias-primas, energia, combustiveis ou
salarios sobem, e as empresas repassam esse
aumento ao consumidor final.

e Emissao excessiva de moeda: quando o governo
iImprime ou injeta dinheiro na economia sem o
devido lastro produtivo, ha um excesso de
moeda circulando, o que diminui seu valor.
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e Expectativas inflacionarias: quando empresas,
consumidores e investidores acreditam que oS
precos vao subir, eles se antecipam reajustando
contratos, salarios e valores, criando uma
inflacao autossustentada.

e Ataque especulativo e cambio: em momentos
de instabilidade politica, fiscal ou
Internacional, pode haver fuga de capital
estrangeiro, o que desvaloriza o real frente ao
dolar. Esse movimento impacta diretamente os
precos de combustiveis, alimentos importados,
eletrbnicos e outros itens dolarizados -—
criando inflacao via cambio. Em alguns casos,
investidores especulativos também provocam
artificialmente a desvalorizacao da moeda,
agravando o problema.

Exemplo pratico: o pao francés

Imagine que, ha 1 ano, o pao custava R$ 1,00.
Hoje, o mesmo pao custa R$ 1,10. Isso significa
que houve uma inflacao de 10% nesse item. Se
esse movimento se repetir em diversos produtos e
servicos ao mesmo tempo, temos um quadro de
inflacao.

3.2 0 que a inflacao causa?
A inflacao corrdoi o poder de compra, desorganiza o

planejamento financeiro e <cria incertezas no
ambiente econémico.
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Quando alta e descontrolada, pode provocar:

e Reajustes frequentes de precos

e Aumento dos juros para conter o consumo

e Queda na renda real das familias

e Dificuldade de investimento no longo prazo

3.3 Quando a inflacdo esta “na medida certa”

Um pouco de inflacao é considerada normal e ate
saudavel, pois indica crescimento da economia e
aumento do consumo. Por isso, o Banco Central
trabalha com uma meta de inflacao, definida pelo
Conselho Monetario Nacional (CMN). No Brasil,
essa meta gira em torno de 3% ao ano, com uma
margem de tolerancia para mais ou para menos.

5.4 Inflacao e investimentos

A inflacao iImpacta diretamente Seus
investimentos. Quando ela sobe, a renda fixa
precisa pagar mais juros para compensar a perda
do poder de compra, e ativos de renda variavel
podem sofrer com a reducao do consumo e O
aumento dos custos das empresas.

Por isso, o investidor atento acompanha os indices

de inflacao para ajustar sua carteira e preservar
seu patrimoénio real.
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Conclusao

A inflagcao nao e apenas um numero: ela define o
valor do seu dinheiro no tempo. Entender como ela
surge, como e controlada e como afeta os
mercados é essencial para investir com consciéncia
e proteger seu poder de compra.

No proximo capitulo, vamos conhecer o principal

indicador de inflacao no Brasil: o IPCA — e como
ele é calculado pelo IBGE.
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CAPITULO 4

IPCA (INDICE DE PRECOS AO CONSUMIDOR
AMPLO)

Existem diversos indices de inflacao no Brasil —
como o IGP-M, o INPC, o IPC e o IPCA —, cada um
com metodologias e publicos-alvo diferentes.

O IGP-M, por exemplo, € muito utilizado para
reajuste de alugueis. Ja o INPC acompanha o
impacto da inflacao sobre familias com renda mais
baixa.

No entanto, entre todos esses indices, o IPCA
(Indice Nacional de Precos ao Consumidor Amplo)
é o indicador oficial utilizado pelo Banco Central
para monitorar a inflacao e tomar decisoes de
politica monetaria, como o ajuste da taxa Selic.

E com base no IPCA que o Banco Central avalia se
a inflacao esta dentro da meta, se & necessario
aumentar oS juros para conter o consumo oOu
reduzi-los para estimular a economia. Por isso,
entender cc:nc ¢ .PCA € Zalculado e fundamental
para quem deseja compreender 0s movimentos
econdmicos e o0 impacto direto sobre seus
investimentos.
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4.1 Como é feita a coleta de dados?

Todos os meses, o IBGE (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica) realiza um levantamento
detalhado de precos reais praticados no mercado,
com base nos habitos de consumo de familias com
renda entre 1 e 40 salarios minimos.

A coleta acontece entre os dias 01 e 30 de cada
més, e inclui aproximadamente:

e 430 mil precos levantados

e 50 mil pontos de coleta

e Em 13 regioes urbanas do pais

Esses dados sao comparados ao més anterior para
mostrar quanto os precos subiram ou cairam no
periodo.

4.2 O que compoe o IPCA?

O IPCA mede a variacao de precos de uma cesta de
bens e servicos que representa o consumo medio
das familias. Essa cesta € formada com base na
Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF),
atualizada periodicamente.

Os principais grupos dessa cesta sao:

e Alimentacao e bebidas

e Habitacao

e Artigos de residéncia

e Vestuario

e Transportes

e Saude e cuidados pessoais
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e Despesas pessoais
e Educacao
e Comunicacao

Cada grupo tem um peso especifico no indice, de
acordo com sua importancia no orcamento das
familias. Grupos como alimentacao e transportes
costumam ter grande influéncia no resultado final
do IPCA.

4.3 Como usar o IPCA na pratica

Além de orientar a politica monetaria, o [PCA
também e amplamente utilizado para:

e Reajustar salarios, aposentadorias, contratos e
pensoes;

e Atualizar valores de dividas ou alugueis (em
alguns casos);

e Corrigir investimentos atrelados a inflacao
(como Tesouro IPCA+), por exemplo.

O IPCA é, portanto, o indice oficial da inflacao no
Brasil, adotado pelo Bacen para avaliar se a
economia esta dentro da meta. Ele influencia
diretamente decisoes sobre juros, credito, consumo
e investimentos.
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4.4 - Quando o IPCA é divulgado?

O IPCA e divulgado mensalmente entre os dias 08
e 11, sempre referente ao més anterior. O
cronograma de divulgacao e definido previamente
pelo IBGE e seguido por todo o mercado
financeiro.

4.5 - Subcategorias do IPCA: IPCA-15 e IPCA-E

Além do IPCA principal, o IBGE tambem divulga
duas variacoes importantes:

e |[PCA-15: € uma prévia do IPCA, com coleta de
precos entre o dia 16 do més anterior e o dia
15 do més de referéncia. Ele antecipa a
tendéncia inflacionaria e costuma influenciar
as expectativas do mercado.

e |[PCA-E:. representa a inflacao acumulada no
trimestre, calculada com base nos dados do
IPCA-15. E usado para reajustes contratuais e
avaliacoes periodicas.

Conclusao

O IPCA € mais do que um numero divulgado pelo
IBGE: ele dita os rumos da economia brasileira.
Compreender sua légica, seus componentes e suas
subcategorias e essencial para quem deseja
proteger seu patriménio, ajustar Seus
investimentos e interpretar os sinais da politica
econdmica com mais clareza.
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IPCA dos ultimos 12 meses no Brasil

Evolucao do IPCA - Jul/2024 a Jun/2025

Variagao Mensal (%)
4_
g
33
@
|-
g2
1..
ﬂ.-
™ B ™ t t t < < & < & &
O O v & o o o R
S R P S
Més
Alta da Selic buscando trazer a inflacao
para a meta.
Evolucdo Da Taxa Selic - 2024 E 2025 A SR
Evolucao da Taxa Selic - 2024 e 2025
15}
14t
S
=
213t
u
3
% 191
k: 12
11+
2 o A S ~ - - o =
RS S e S > o & o &
e '1?* 'y e > P ° e °

Data da Reuniao do COPOM

www.radarpreditivo.com.br



« CAPITULO 5

TAXA SELIC

A Selic é a taxa basica de juros da economia
brasileira. Ela serve como referéncia para todas as
demais taxas — como emprestimos,
financiamentos, cartao de credito, aplicacoes
financeiras e até os rendimentos da poupanca.

E o Banco Central (BC) quem define a Selic, por
meio do Copom (Comité de Politica Monetaria),
com base nas projecdes e no comportamento da
iInflacao medida pelo IPCA.

5.1 Como funciona essa relac¢ao?

A meta de inflacao no Brasil e definida pelo
Conselho Monetario Nacional (CMN). O Banco
Central, por sua vez, usa a Selic como instrumento
para atingir essa meta.

Veja como os dois indicadores se conectam:

e A Quando o IPCA sobe acima da meta, o BC
pode aumentar a Selic. Isso torna o crédito
mais caro e reduz o consumo, ajudando a
conter a inflacao.

e ¥V Quando a inflacao esta controlada ou abaixo
da meta, o BC pode reduzir a Selic para
estimular o consumo, o investimento produtivo
e 0 crescimento da economia.
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Essa dinamica entre inflacao e juros € o nucleo da
politica monetaria — e influencia diretamente o
comportamento dos investidores.

5.2 E como isso impacta seus investimentos?

A Selic afeta praticamente todos o0s ativos
financeiros. Veja alguns exemplos:

e Renda Fixa: quando a Selic sobe, os titulos pos-
fixados (como o Tesouro Selic ou CDBs
atrelados a CDI) passam a render mais.

e Renda Variavel: juros mais altos encarecem o
credito, reduzem o0 consumo e geralmente
prejudicam o desempenho de empresas,
pressionando o preco das acoes. Dependendo
do setor, as acoes caem forte com a alta dos
juros. Exemplo: MAGALU.

e [nflacao: se a Selic nao for suficiente para
conter o IPCA, os investimentos precisam de
retornos reais mais altos para preservar o
poder de compra.

5.3 - O investidor consciente acompanha os dois

Entender essa relacao é fundamental para ajustar
sua carteira de acordo com o ciclo econémico:
e Em um cenario de inflacao alta e juros em alta,
a renda fixa ganha protagonismo.
e Em um ambiente de inflacao controlada e Selic
em queda, os ativos de risco (acoes, Flls, etc.)
tendem a se valorizar.
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5.4 Antes de concluir: Cuidado com as narrativas

Apesar de o IPCA e a Selic serem os principais
guias da politica monetaria, ¢é fundamental
entender que a forma como esses dados sao
interpretados e divulgados nem sempre e neutra.

Vivemos em um mercado amplamente manipulado,
onde narrativas e manchetes podem induzir o
investidor ao erro estrategico. A midia financeira,
muitas  vezes iInfluenciada por interesses
institucionais, pode direcionar a opiniao publica
para o lado oposto ao que os grandes investidores
ja estao operando.

Vocé precisa aprender a analisar os dados por
conta propria. Seqguir recomendacoes prontas ou
repetir consensos pode te custar caro.

Um exemplo claro ocorreu em 2021, quando o
Brasil estava no fim de um ciclo de afrouxamento
monetario. A inflacao ja dava sinais de alta e a
Selic estava prestes a subir fortemente.

Enquanto os investidores institucionais ja se
reposicionavam para proteger seus portfolios, a
narrativa amplamente divulgada ao publico era de
que era "hora de comprar Bolsa” — justo quando o
ciclo comecava a se inverter.

Muitos entraram no topo, motivados por otimismo
excessivo, e viram ativos despencarem.
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5.5 Casos emblematicos:

e Magalu (MGLU3): fortemente penalizada por
juros altos e queda no consumo

e Casas Bahia (BHIA3):. perdeu grande parte de
seu valor de mercado

e Diversas empresas ligadas ao varejo, tecnologia
sofreram quedas expressivas.

5.6 O que isso nos ensina?

O mercado antecipa os ciclos. E quem domina o0s
dados com leitura estratégica, consegue se
proteger — ou ate lucrar — enquanto a maioria
ainda esta presa as narrativas da superficie.

Por isso, entender inflacao, juros, politica
monetaria e seus sinais antecipados € mais do que
conhecimento: é protecao e vantagem competitiva.

5.7 Conclusao

A Selic é uma ferramenta-chave para controlar a
inflacao — e o IPCA é o termOmetro que guia sua
direcao. Juntos, esses dois indicadores formam a
base da politica econbmica brasileira e devem
estar sempre no radar de quem investe com
consciéncia.
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FECHAMENTO

O mercado financeiro ndo é um jogo de sorte. E um
jogo de leitura, estrategia e posicionamento.

Vocé acaba de dar um passo importante: entender
como a inflacao e a taxa Selic moldam a economia
e influenciam diretamente seus investimentos. Mas
esse € apenas 0 comeco.

Em um ambiente onde narrativas manipulam,
manchetes distraem e decisoes precipitadas
custam caro, a unica forma de proteger e
multiplicar seu patrimbénio € com consciéncia e
método.

O Radar Preditivo nasce da uniao entre o
conhecimento técnico e a leitura de bastidor — e
foli criado para quem deseja  sair da
superficialidade, parar de sequir a maioria e
assumir o controle da sua jornada como
investidor(a).

Vocé nao precisa de atalhos. Vocé precisa de
clareza. E o conhecimento certo, no tempo certo,
vale ouro.

Agora, a escolha é sua: sequir reagindo ou comecar
a antecipar. Conte comigo nessa jornada.

Carolina Vargas
Economista | Investidora | Criadora do Radar
Preditivo
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