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Manual de formación Derechos Humanos 

a través de la historia: Desafíos actuales.

Sesión 7: Instrumentos Internacionales y Mecanismos de Protección.

Sumario:

1) Declaración Universal, Pactos de la ONU, Corte Interamericana y otros tratados.
2) Mecanismos de denuncia y protección internacional.
3) Taller práctico: Elaboración de una denuncia simulada ante organismos internacionales
 

Objetivo:

Recapitular contenidos del Sistema de Naciones Unidas, abordando los mecanismos de denuncia que

existen, mediante un ejercicio práctico de denuncia ante un organismo internacional seleccionado, de

manera que se fortalezcan las herramientas y competencias de los y las activistas de derechos humanos.
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¿Cuáles son los principales desafíos globales contemporáneos y en Cuba en particular?
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Recapitulemos y recordemos contenidos de sesiones anteriores sobre el Sistema de Naciones Unidas 

https://www.un.org/es/about-us/un-system

https://www.un.org/es/about-us/un-system
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Sistema Interamericano

Mecanismos de denuncia

¿Puede la sociedad civil y organizaciones realizar denuncias y/o informes ante estos organismos?

La respuesta es: Si, solo tenemos que conocer los mecanismos para que las denuncias sean efectivas,

lleguen a las personas adecuadas y sean canalizadas para exigirle al Estado que rinda cuentas.

Según la experiencia de nuestra Asociación y lo aprendido con otras organizaciones que nos han

formado, les compartiremos un resumen de los pasos a seguir:

1) En primer lugar, debemos cerciorarnos de que se han agotado todos los recursos legales internos,

salvo que sean ineficaces o se demore injustificadamente su resolución.

2)La denuncia debe contener una descripción clara y detallada de los hechos, y las disposiciones

presuntamente violadas, y la información sobre el agotamiento de recursos internos.

3) La denuncia debe presentarse por escrito y no puede ser anónima.

4) La denuncia las puede presentar cualquier persona, grupo de personas u organizaciones que aleguen

violaciones de los DDHH.

5) Las denuncias se recomienda canalizarlas de forma online en los portales habilitados que les

enseñaremos a continuación.
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Peticiones a la Comisión Interamericana de Derechos Humanos

Una vez que tengamos claro todo lo anteriormente explicado, debemos entrar en esta página: 

https://www.oas.org/es/CIDH/jsForm/?File=/es/cidh/mandato/peticiones.asp

Tenemos que explorar bien la página, leer los folletos informativos y tener preparada la denuncia, que

se puede acompañar de pruebas, testimonios de los involucrados.

Cuando damos clic en el apartado “Presente una petición”, nos conduce a la siguiente página:
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¿Qué tipos de denuncias podemos hacer?

1) Peticiones individuales sobre una violación de los derechos humanos.

2) Contribuciones para la redacción de informes sobre un tema, o un país específico.

3) Contribuciones para el Informe Anual del CIDH (Capítulo IV, es el que corresponde a  Cuba)

4) Las ONGs pueden solicitar audiencias públicas durante los períodos de sesiones de la CIDH para

exponer situaciones de derechos humanos, presentar casos emblemáticos o informar sobre tendencias

regionales y nacionales dialogando directamente con la Comisión.
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Conclusiones

En la sesión se analizaron los principales desafíos globales en materia de derechos humanos, y en

Cuba en particular, destacando la importancia de los mecanismos internacionales cuando los

sistemas nacionales no ofrecen la protección efectiva. Se recapituló el Sistema de Naciones Unidas

incluyendo el Sistema Interamericano, que permiten a víctimas de violaciones de derechos humanos

y sociedad civil denunciar violaciones y aportar información relevante. Se enfatizó el rol clave de la

sociedad civil en la vigilancia y promoción de derechos, así como la necesidad de formación y

estrategia para acceder eficazmente a estos mecanismos.

Actividad independiente grupal

Selecciona un organismo internacional y elabora una denuncia/petición firmada por los estudiantes

de la Escuela en Línea Raíces de Esperanza en España y las organizaciones a las que están afiliados,

relacionada con alguna violación de los derechos humanos en Cuba o tu país. 

 


