
Instrucciones:

Los estudiantes observarán y explorarán el  c ic lo
del  agua mediante un experimento con un frasco
para s imular  la  evaporación,  la  condensación y la
precipitación.  Anal izarán apl icaciones del  mundo
real  e ident i f icarán fases clave de una manera
divert ida e interact iva .

6 -9  a ñ o s

4 5  -  6 0
m i n u to s

Comprender las cuatro etapas
principales del  c ic lo del  agua:
evaporación,  condensación,
precipitación y recolección.

Observar y anal izar apl icaciones del
cic lo del  agua en el  mundo real
v inculándolo con fenómenos naturales
(por ejemplo,  l luv ia ,  formación de
nubes,  secado de charcos) .

Edad recomendada
para este juego

Duración

La aventura del ciclo del agua

Objetivos de
aprendizaje
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PLAN DE CLASE
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Agua t ib ia
Cubitos de hie lo
Tarro transparente o recipiente de plást ico con tapa .
Plato pequeño o tapa de plást ico
Colorante a l imentar io (opcional)
Diagrama del  c ic lo del  agua para imprimir  (ver
referencias)

Materiales y
herramientas
necesarios
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D e s c r i p c i ó n  d e  l a  a c t i v i d a d

Introducción y demostración:  Comienza expl icando el  c ic lo del
agua y demuestra cómo funcionan la evaporación,  la
condensación y la precipitación ut i l izando un s imple
experimento con un frasco.

1 .

Experimentación práct ica :  Los estudiantes real izan su propio
experimento sobre el  c ic lo del  agua en un frasco,  observando
la condensación y la precipitación en acción.

2.

Act iv idad de diagrama del  c ic lo del  agua:  Los estudiantes
dibujan y et iquetan las di ferentes etapas del  c ic lo del  agua en
una hoja de trabajo,  reforzando su comprensión.

3.

Integración de tecnología :  Los estudiantes miran una
animación corta sobre el  c ic lo del  agua para v isual izar cómo el
agua pasa por di ferentes etapas en la naturaleza .

4.

Discusión y ref lexión:  L idera una discusión grupal  sobre
ejemplos del  mundo real  del  c ic lo del  agua ,  seguida de una
prueba para revisar los conceptos clave (ver e l  Anexo 1  para
las preguntas de la prueba) .  

5 .

Orientación para profesores
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P re p a ra c i ó n

Reúne los mater ia les y asegúrese de que todos los
estudiantes tengan acceso a frascos y agua .
Prepara un v ídeo corto o una s imulación sobre el  c ic lo
del  agua .
Prepara el  aula para la experimentación práct ica .
Crea hojas de trabajo senci l las para que los estudiantes
dibujen y et iqueten las etapas del  c ic lo del  agua .

I nt ro d u c c i ó n  
Comentad de dónde viene el  agua y a

dónde va después de la l luv ia .
Muestra un breve v ídeo animado del  c ic lo

del  agua .
Pídeles a los estudiantes que compartan
lo que ya saben sobre la l luv ia ,  las nubes

y el  agua .

Pa s o s  d e  i m p l e m e nt a c i ó n

Orientación para profesores



Experimento práct ico:  e l  c ic lo del  agua en un
frasco 
Llena un frasco transparente con agua t ib ia
(hasta la mitad aproximadamente) .
Cubre el  f rasco con un plato o tapa de plást ico.
Coloca cubitos de hie lo encima de la tapa .
Observar:  Después de unos minutos,  los
estudiantes notarán que se forma
condensación dentro del  frasco ( ¡como una
nube!) .
Discut id cómo se evapora el  agua cal iente,  se
enfr ía y se convierte en condensación antes de
volver a caer en forma de precipitación.

OPCIONAL
Añade colorante a l imentar io a l  agua

      para v isual izar mejor e l  movimiento.
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Reflexión y discusión 
Haga a los estudiantes preguntas como:

¿Q u é  p a s a  c u a n d o  e l  s o l  b r i l l a  s o b re  u n  l a g o?
¿Q u é  p a s a  c u a n d o  l a s  n u b e s  s e  v u e l ve n  d e m a s i a d o
p e s a d a s?
P i d a  a  l o s  e st u d i a nte s  q u e  d i s c u t a n  l a   
i m p o r t a n c i a  d e l  c i c l o  d e l  a g u a  e n  l a  n at u ra l ez a .
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Pasos de implementación

Orientación para profesores

???????



Resultado esperado:
Los estudiantes comprenden cómo funciona
el  c ic lo del  agua y pueden expl icar lo con sus
propias palabras.
Los estudiantes pueden ident i f icar las cuatro
etapas pr incipales ut i l izando un diagrama u
observaciones experimentales.

     2 .  Act iv idades estudiant i les :
Cuest ionar io interact ivo:  Ut i l ice Kahoot!  o
Formular ios de Google para comprobar
su comprensión (Preguntas en el  Anexo 1 )
Dibuje y et iquete su propio diagrama del
cic lo del  agua .

D i s c u s i ó n ¿Q u é  p a s a r í a  s i  e l
c i c l o  d e l  a g u a  s e

d et u v i e ra?

¿ D ó n d e  ve m o s  e ste
c i c l o  e n  l a  v i d a  re a l ?
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S e g u i m i e nto  y  ref l ex i ó n  



Descripción de
la actividad

Resultado
esperado

Integración
de tecnología
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Actividades estudiantiles

C re a  u n  m i n i
c i c l o  d e l  a g u a

Et i q u et a d o  d e l
d i a g ra m a  d e l
c i c l o  d e l  a g u a

E x p e r i m e nto
p rá c t i c o  c o n
f ra s c o

D i s c u s i ó n  y
ref l ex i ó n

Los estudiantes
comprenderán cómo

funciona el  c ic lo del  agua al
observar la  evaporación,  la

condensación y la
precipitación.

Reforzar e l  conocimiento
de las etapas del  c ic lo
del  agua a través del

aprendizaje v isual .

Los estudiantes verán la
condensación y la

precipitación en acción.

Los estudiantes
art icularán cómo el  c ic lo
del  agua afecta el  medio

ambiente.

Ut i l ice un v ídeo educat ivo
breve para i lustrar  las

etapas del  c ic lo del  agua .

Ut i l ice una prueba
interact iva (por ejemplo,
Kahoot)  para comprobar

la comprensión.

Tome fotograf ías del
experimento y cree una

presentación.

Real ice un debate en clase
y ut i l ice una pizarra digi ta l
para real izar una l luv ia de

ideas.



Preguntas
reflexivas para
estudiantes
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¿Qué aprendiste sobre el  c ic lo del  agua que te
sorprendió?
¿Cómo puedes apl icar lo aprendido hoy a
situaciones del  mundo real?
¿Dónde ocurre esto en la naturaleza? 
¿Qué pasa cuando un charco desaparece en un día
caluroso?



Ideas de diferenciación

Para estudiantes avanzados:  Pídales que predigan
qué suceder ía s i  e l  c ic lo del  agua cambiara (por
ejemplo,  ¿qué pasar ía s i  no hubiera sol  o no
hubiera condensación?) .

Para estudiantes con necesidades especiales:
ut i l ice ayudas v isuales como et iquetas grandes

codif icadas por colores y proporcione or ientación
adicional  en grupos pequeños.
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Consejos

Adapte las expl icaciones al  n ivel  de edad de los estudiantes
ut i l izando términos fáci les de entender,  como "agua que
desaparece" en lugar de "evaporación" .
Antes del  experimento,  pregunte a los estudiantes qué creen
que sucederá cuando el  agua t ib ia entre en contacto con el
h ie lo.
Permita que los estudiantes se turnen para verter  agua ,
colocar h ie lo y hacer observaciones para mantener los
interesados.
Relacione el  c ic lo del  agua con ejemplos cot idianos,  como
los charcos que se secan después de la l luv ia o e l  vapor de
una tetera .
Dibuje o imprima un diagrama grande del  c ic lo del  agua para
reforzar e l  concepto.
Ofrezca act iv idades práct icas para estudiantes k inestésicos,
debates para estudiantes verbales y v ideos para estudiantes
visuales.
Establezca l ímites de t iempo claros para cada act iv idad para
garant izar que se completen todos los pasos de la lección.
Guíe a los estudiantes para discut ir  sus observaciones y
vincular las con las etapas del  c ic lo del  agua .
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Materiales y
referencias adicionales

Vídeo “El  c ic lo del  agua”

Ciclo del  agua interact ivo

Ejemplos de hojas de trabajo para que los niños dibujen
el los mismos o para que el  profesor las imprima 

Kahoot

https://www.youtube.com/watch?v=ncORPosDrjI
https://water.usgs.gov/edu/watercycle-kids-beg.html
https://worksheetzone.org/science/water-cycle-worksheet
https://worksheetzone.org/science/water-cycle-worksheet
https://worksheetzone.org/science/water-cycle-worksheet
https://create.kahoot.it/auth/register


ANEXO 1

Preguntas para exámenes
1 .  ¿Q u é  et a p a  d e l  c i c l o  d e l  a g u a  o c u r re  c u a n d o  e l  a g u a  c a m b i a  d e
l í q u i d o  a  g a s?
A) Condensación 
B) Precipitación
C) Evaporación 
D) Colección

2 .  ¿Q u é  c a u s a  l a  c o n d e n s a c i ó n  e n  e l  c i c l o  d e l  a g u a?
A) El  sol  calentando el  agua .
B) Enfr iamiento por vapor de agua 
C) L luvia que cae de las nubes.  
D)  Agua que se f i l t ra en el  suelo.

3 .  ¿Q u é  e s  l a  p re c i p i t a c i ó n?
A) El  agua se convierte en vapor.
B)  Agua que cae de las nubes en forma de l luv ia ,  n ieve o granizo.  
C) Agua que se acumula en lagos y océanos.  
D)  Agua que se mueve bajo t ierra .

4 .  ¿ D ó n d e  s e  a c u m u l a  l a  m ayo r  p a r te  d e l  a g u a  d e  l a  T i e r ra?
A) Ríos 
B) Lagos 
C) Nubes
D) Océanos 

5 .  ¿Q u é  s u c e d e  c u a n d o  e l  s o l  c a l i e nt a  e l  a g u a  d e  u n  l a g o?
A) Se convierte en hie lo
B) Se evapora en el  a ire.  
C)  Forma nubes inmediatamente.  
D)  Desaparece para s iempre.
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