
Instrucciones:

Los estudiantes predecirán y comprobarán s i  los
objetos f lotan o se hunden,  adquir iendo
conocimientos sobre f lotabi l idad y densidad.
Luego diseñarán y construirán una pequeña balsa
con paj i tas y c inta adhesiva ,  comprobarán su
capacidad para f lotar  y soportar peso y anal izarán
apl icaciones del  mundo real .

6 -9  a ñ o s

4 5  -  6 0
m i n u to s

Comprenda por qué algunos
objetos f lotan mientras otros
se hunden en función de la
f lotabi l idad y la densidad.
Explore apl icaciones de la
f lotabi l idad en la v ida real ,
como barcos y submarinos.

Edad recomendada
para este juego

Duración

Flotando y hundiéndose

Objetivos de
aprendizaje
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PLAN DE CLASE



Recipiente grande transparente l leno de agua .
Una var iedad de objetos (madera ,  metal ,  p lást ico,  goma,
esponja ,  etc. )
Paj i tas y c inta adhesiva (para el  desaf ío de construir  una balsa)
Monedas o canicas (para probar cuánto puede contener la
balsa)
Hoja de trabajo imprimible para predicciones y observaciones
(ver referencias) .
Opcional :  Animaciones digita les o s imulaciones en l ínea sobre
f lotabi l idad (Ver referencias) .

Financiado por la Unión Europea. Las opiniones y puntos de vista expresados en este documento son, sin
embargo, los de los autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea o la Agencia Ejecutiva
Europea en el Ámbito Educativo y Cultural (EACEA). Ni la Unión Europea ni la EACEA se hacen
responsables de las mismas.

Materiales y
herramientas necesarios
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D e s c r i p c i ó n  d e  l a  a c t i v i d a d

Los estudiantes explorarán la f lotabi l idad prediciendo y probando qué
objetos f lotan o se hunden.  Diseñarán y construirán una balsa pequeña
usando paj i tas y c inta adhesiva para probar qué tan bien f lota y soporta
el  peso.  La act iv idad fomenta la experimentación,  la  resolución de
problemas y e l  debate sobre apl icaciones del  mundo real ,  como barcos
y submarinos.
Introducción y demostración:  El  profesor presenta la f lotabi l idad con
una discusión y un experimento s imple de f lotación y hundimiento.
Experimentación práct ica :  los estudiantes prueban una var iedad de
objetos en el  agua ,  registran sus observaciones y anal izan los
resultados.
Desaf ío de construcción de balsa :  los estudiantes diseñan y construyen
una balsa f lotante usando paj i tas y c inta ,  probando su f lotabi l idad con
pesas pequeñas.
Integración de tecnología :  los estudiantes interactúan con un s imulador
de f lotabi l idad en l ínea para explorar cómo la forma,  e l  mater ia l  y  la
masa afectan la f lotación y e l  hundimiento.
Discusión y ref lexión:  los estudiantes comparten sus hal lazgos,  anal izan
apl icaciones en el  mundo real  y  consideran cómo mejorar sus diseños
de balsas.

Orientación para profesores
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P re p a ra c i ó n

Reúna una var iedad de mater ia les para probar la f lotabi l idad y e l
hundimiento.
L lene un recipiente grande con agua para hacer demostraciones en
clase.
Prepare una animación o s imulación digita l  que expl ique la
f lotabi l idad.
Proporcionar a los estudiantes hojas de trabajo para registrar
predicciones y resultados.

Introducción y predicción1 .
Anal ice el  concepto de f lotabi l idad y por qué algunos objetos
f lotan mientras otros se hunden.
Muestre ejemplos de objetos que f lotan y se hunden y pida a
los estudiantes que predigan los resultados.

   2 .  Experimentando con objetos 
Distr ibuya diversos objetos en grupos pequeños.

Pida a los estudiantes que prueben cada objeto en el  agua
y registren s i  f lota o se hunde.
Discuta los resultados en clase e introduzca el  concepto de
densidad que afecta la f lotabi l idad.

Pa s o s  d e  i m p l e m e nt a c i ó n

Orientación para profesores
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   3 .  D e s a f í o  d e  c o n st r u c c i ó n  d e  b a l s a s  
Entregue a cada estudiante un juego de paj i tas y c inta
adhesiva y desaf íe los a diseñar una balsa f lotante.
Pida a los estudiantes que prueben sus balsas
colocándolas en agua y agregando pequeños pesos
(monedas,  canicas,  etc. ) .
Anime a los estudiantes a rediseñar y mejorar sus balsas
basándose en las observaciones.

   4 .  D i s c u s i ó n  y  ref l ex i ó n  
Discuta qué diseños de balsa funcionaron mejor y por
qué.
Pregunte a los estudiantes:  ¿Cómo mejorar ían el  d iseño
de su balsa?
Muestre un ejemplo real  de cómo los ingenieros diseñan
barcos y submarinos.
Real ice una prueba breve o un debate en clase para
reforzar e l  aprendizaje.



Resultado esperado:
Los estudiantes comprenderán por qué los
objetos f lotan o se hunden en función de la
f lotabi l idad y la densidad.
Los estudiantes apl icarán sus conocimientos
para diseñar y mejorar estructuras f lotantes.

Act iv idades estudiant i les :
Cuest ionar io interact ivo sobre conceptos de
f lotación y hundimiento (Ver Anexo 1  para las
preguntas) .
Dibuja y et iqueta sus diseños de balsas,
expl icando por qué funcionaron o fa l laron.
Anal ice las apl icaciones reales de la
f lotabi l idad en el  transporte y la  segur idad.
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S e g u i m i e nto  y  ref l ex i ó n  



Descripción de
la actividad

Resultado
esperado

Integración
de tecnología
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Actividades estudiantiles

P re d e c i r
f l ot a c i ó n  y
h u n d i m i e nto

D e s a f í o  d e
c o n st r u c c i ó n  d e
b a l s a s

P r u e b a  d e
o b j eto s  e n  e l
a g u a

D i s c u s i ó n  y
ref l ex i ó n

Los estudiantes usarán
habi l idades de

razonamiento para
adiv inar qué objetos

f lotarán o se hundirán.

Los estudiantes
experimentarán con

mater ia les y estructuras
para crear una balsa

f lotante.

Los estudiantes
observarán y c lasi f icarán

objetos según su
f lotabi l idad.

Los estudiantes
expl icarán lo aprendido y
lo apl icarán a s i tuaciones

del  mundo real .

Ut i l ice un cuest ionar io
interact ivo de f lotabi l idad

para probar sus
predicciones.

Explora una s imulación
de f lotabi l idad interact iva .

Registre las
observaciones y

compárelas con un
simulador en l ínea .

Ut i l ice una pizarra v ir tual
para real izar una l luv ia de

ideas sobre posibles
mejoras.



Preguntas
reflexivas para
estudiantes
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¿Qué fue lo que más te sorprendió de qué objetos
f lotaban o se hundían?
¿Cómo afecta la forma de un objeto a s i  f lota o se
hunde?
Si  rediseñaras tu balsa ,  ¿qué cambios har ías y por
qué?
¿Puedes pensar en alguna s i tuación de la v ida real
en la que sea importante comprender la f lotabi l idad?



Ideas de diferenciación

Para estudiantes avanzados:  desaf íe los a diseñar una
balsa usando diferentes mater ia les y probar var iaciones
en la distr ibución del  peso.

Para estudiantes con necesidades especiales:
proporcione or ientación paso a paso y permita la
exploración táct i l  con objetos antes de hacer
predicciones.
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Consejos

Pídeles a los estudiantes que expl iquen por qué creen que un
objeto f lotará o se hundirá antes de probar lo.
Muestre v ideos o diagramas de barcos,  submarinos y chalecos
salvavidas para re lacionar e l  concepto con la v ida cot idiana .
Asigne grupos pequeños para probar objetos y diseñar balsas
para fomentar la  colaboración.
Deje que los estudiantes experimenten con diferentes formas
y mater ia les de balsas para descubrir  qué funciona mejor.
Conecte el  concepto con barcos de carga ,  nadadores y
juguetes f lotantes.
Proporcionar experiencias táct i les ,  medios v isuales y
oportunidades de debate para diversos estudiantes.
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Materiales y
referencias adicionales
Juego de f lotar  o hundirse
https://www.gynzy.com/es/l ibrary/ i tems/f loat ing-or-sinking

Vídeo “¿Cómo f lotan los barcos?”
https://www.youtube.com/watch?v=VnLccU8mihQ

Ejemplo de hoja de trabajo para “¿Flotar o hundirse?”
https://preschool365.com/l3/experiment-f loat-or-
sink/preschool-f loat-or-sink-science-experiment-06.pdf

Kahoot https://create.kahoot . i t/auth/register
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ANEXO 1

Preguntas para los exámenes
1 .  ¿ Po r  q u é  a l g u n o s  o b j eto s  f l ot a n  m i e nt ra s  ot ro s  s e  h u n d e n?
A) Por su color  
B)  Por su peso
C) Por f lotabi l idad y densidad.  
D) Por la forma del  recipiente

2 .  ¿C u á l  d e  l o s  s i g u i e nte s  m ate r i a l e s  t i e n e  m ayo r  p ro b a b i l i d a d  d e  h u n d i r s e
e n  e l  a g u a?
A) Madera 
B) Plást ico
C) Metal  
D)  Esponja

3 .  ¿Q u é  s u c e d e  s i  u n  o b j eto  e s  m e n o s  d e n s o  q u e  e l  a g u a?
A) Se hunde hasta el  fondo
B) Flota en la superf ic ie 
C) Desaparece en el  agua .  
D)  Se disuelve en el  agua .

4 .  ¿C u á l  e s  u n  e j e m p l o  d e  u n a  a p l i c a c i ó n  d e  l a  f l ot a b i l i d a d  e n  e l  m u n d o
re a l ?
A) Un coche circulando por la carretera .
B)  Un barco f lotando en un r ío.  
C)  Un pájaro volando en el  c ie lo.  
D)  Un árbol  creciendo en un bosque.

5 .  ¿C ó m o  s e  p u e d e  a u m e nt a r  l a  f l ot a b i l i d a d  d e  u n  o b j eto?
A) Hazlo más pesado.  
B)  Hazlo más pequeño.
C) Aumentar su superf ic ie y atrapar a ire en su inter ior.  
D)  Empújalo hasta el  fondo del  agua .


