Modulo 1 - Entendiendo la nueva era

Titulo motivador: Del miedo a la visidon: como entender el mundo que la IA esta creando

Objetivo: Entender qué es la IA, como impacta el trabajo y verla como oportunidad para
crecer y servir.

Guion del facilitador

Apertura: “Dios no nos cre6 para ser reemplazados, sino para reinventarnos”.
Explicacion simple: La IA es como un asistente digital que aprende de datos y
hace tareas (escribir, traducir, disefar, calcular). No ama ni siente: te ayuda, pero
no tiene tu corazoén.

Ejemplo barrio: Taller mecanico que ahora cotiza con una app y ahorra horas.
Ejemplo biblico: José en Egipto: el cambio lo elevé.

Demostracion rapida (10 min)

e Mostrar ChatGPT generando: 3 nombres de negocio + un eslogan con toque
cristiano.
e Mostrar Canva creando un volante simple.

Taller (20-30 min)

e Ejercicio 1: Inventario de dones. Escribe 3 cosas que haces bien. Pregunta en
ChatGPT: “;Cémo usar IA para mejorar en [talento]?” Anota una herramienta.

e Ejercicio 2: Mi Egipto moderno. Escribe un miedo y como lo transformaras en
oportunidad.

e Ejercicio 3: Del miedo a la accién. Declaracién: “No temeré, porque Dios me da
poder, amor y dominio propio”. Acto simbdlico grupal (romper/quitar el papel del
miedo).

Cierre y tarea

e Tarea: Abrir cuenta en ChatGPT/Canva y traer un ejemplo creado.
e Verso ancla: Eclesiastés 8:5 (sabiduria para entender los tiempos).

Médulo 2 - Mentalidad de adaptacién

Titulo motivador: Renueva tu mente, y venceras el miedo al cambio

Objetivo: Construir mentalidad de crecimiento basada en fe, disciplina y aprendizaje
continuo.



Guion del facilitador

e Idea clave: No es “no puedo”, es “aun no sé, pero voy a aprender”.
e Ejemplos: Noé aprendié haciendo; Moisés tuvo miedo y Dios lo equipd; Ana del
barrio aprendié con ayuda de su hijo.

Dinamicas

Ejercicio 1: Rompiendo el miedo. 3 miedos — 3 verdades.

Ejercicio 2: Diario del aprendizaje. Libreta “Mi mente renovada”: cada dia un
apunte y como aplicarlo.

Ejercicio 3: Desaprendiendo. Reemplazar 3 frases limitantes por 3 de poder.
Ejercicio 4 (parejas): Ensefiar algo en 10 min (receta, truco del cel, correo).
Reflexion: si hoy pudiste, en un afio la rompes.

Cierre y tarea

e Tarea: Registrar 5 dias seguidos en el diario + 1 cosa nueva aprendida con IA.
e Versos ancla: Romanos 12:2; Filipenses 4:13.

Médulo 3 - Los nuevos trabajos del futuro

Titulo motivador: Cuando unos pierden el empleo, otros crean su oportunidad

Objetivo: Identificar trabajos que nacen con la IA y cobmo usarla para multiplicar talentos.

Guion del facilitador

e Reencuadre: Los oficios no mueren, se transforman.
e Nuevos roles:
o Creador de contenido con ChatGPT.
o Disenador con IA (Canva, Leonardo, Midjourney).
o Experto en prompts.
o Consultor digital basico para comercios.
o Emprendedor creativo (productos/servicios asistidos por IA).
e Ejemplos por oficio:
o Comerciante: respuestas a clientes y copies para WhatsApp/Facebook.
o Cocina: menus, nombres, recetas de bajo costo.
o Ventas en redes: flyers y videos con Canva/CapCut.
o Joven sin chamba: curriculums, traducciones, disenos simples.
e Ejemplo biblico: Nehemias: fe + estrategia.

Taller (25—-30 min)



e Ejercicio 1: Mi talento actualizado. Pregunta a ChatGPT como potenciar tu oficio
con |A.

e Ejercicio 2: Cazador de oportunidades. Ver 2-3 videos de “trabajos con IA” y
anotar 3 posibles caminos.

e Ejercicio 3: Emprendimiento desde el barrio. Pedir a ChatGPT 5 ideas de negocio
sin dinero + plan paso a paso. Dar primer paso hoy.

e Ejercicio 4 (equipos): Aplicar IA a un oficio comun y pitch de 1 minuto.

Cierre y tarea

e Tarea: Ejecutar el primer paso del mini-negocio y subir evidencia (foto/video) al

grupo.
e Versos ancla: Proverbios 12:27; Deuteronomio 30:9.

Médulo 4 - Emprender con IA desde el barrio

Titulo motivador: Con fe, creatividad y un celular, puedes crear tu propio futuro

Objetivo: Lanzar un microemprendimiento usando herramientas gratuitas.

Guion del facilitador

e Definicién: Emprender con IA = producir y vender mas rapido y mejor con pocas
herramientas.
e Ejemplos de negocios faciles:
o Disenos personalizados (playeras, tazas, stickers): ChatGPT + Canva.
o Redaccion y marketing para changarros: ChatGPT.
o Videos cortos: CapCut + |A de voz.
o Logosy nombres: ChatGPT + Leonardo/Canva.
o Mini-cursos/guias: ChatGPT + presentaciones.
e Ejemplo biblico: Gededn: “ve con la fuerza que tienes”.

Paso a paso practico

1. Ideas personalizadas: Pedir 5 ideas de negocio con IA.

2. ldentidad: Nombre + eslogan (ChatGPT) y logo (Canva).

3. Produccién: Copys con ChatGPT, piezas en Canva, video en CapCut.
4. Promociodn diaria: 1 publicacién al dia con logo + bendicion.

5. Atencion al cliente: Respuestas rapidas y con respeto.

Derribando excusas

e Sin compu — celular.
e Sin lana — versiones gratis.
e Sin tiempo — 30 min diarios.



e Sin saber — aprender haciendo.

Taller

Ejercicio 1: Mi idea con IA. Definir idea, aprendizaje necesario y primer paso hoy.
Ejercicio 2: Nombre bendecido. 3 nombres + oracién.

Ejercicio 3: Mi primer diseio. Crear logo/flyer en Canva.

Reto 7 dias: 20 min diarios de accion y reporte al grupo.

Cierre y tarea

e Tarea: Publicar el primer post del negocio y compartir el link.
e Versos ancla: Deuteronomio 28:8; Proverbios 16:3.

Médulo 5 - Aprende a hablar con la IA

Titulo motivador: Cuando sabes preguntar, el cielo (y la IA) te responden mejor

Objetivo: Dominar prompts claros y utiles para trabajo, negocio y vida diaria.

Guion del facilitador

Clave: Buen resultado = buen prompt (contexto + instruccion + estilo).
Ejemplo: “Estoy creando un negocio de comida saludable. Dame 10 nombres con
mensajes positivos, tono amistoso y toque cristiano”.
e Ejemplos de uso inmediato:
Negocio: “Dame 5 ideas de negocio con IA y celular”.
Ventas: “10 frases para atraer clientes a mi puesto de tacos”.
Motivacion: “Frase diaria basada en un versiculo”.
Aprendizaje: “Explicame como a un nifio qué es la IA y cédmo ganar dinero”.
Contenido: “5 ideas de videos cortos estilo Esencia Azul”.

O O O O O

Taller
e Ejercicio 1: Mi primer buen prompt. Redactar con las 3 partes y probar.
e Ejercicio 2: IA con propésito. 3 metas del mes — plan paso a paso con |A.
e Ejercicio 3: Comparar un prompt malo vs. uno bueno y anotar aprendizajes.
e Ejercicio 4 (grupo): Batalla de prompts y retroalimentacion.

Cierre y tarea

e Tarea: Crear un banco de 10 prompts personales y guardarlos en el cel/libreta.
e Verso ancla: Santiago 1:5; Proverbios 20:15.




Médulo 6 - El propdésito humano en la era digital

Titulo motivador: Podran crear maquinas que piensen, pero nunca una que ame como tu

Objetivo: Afirmar identidad y propésito; usar IA como herramienta de servicio, no de
esclavitud.

Guion del facilitador

e Idea central: La IA hace tareas; tu haces la diferencia con amor, empatia 'y
esperanza.
Ejemplos: Jesus sanaba con presencia; Pablo dejé huella con cartas.
Equilibrio practico: Orar antes de usar la |IA; usarla para servir; no compararse;
habitos sanos.

Taller
e Ejercicio 1: Propésito en una frase.
e Ejercicio 2: La IA al servicio del bien (3 acciones concretas esta semana).
e Ejercicio 3: Un dia sin maquina; reflexiéon escrita.
e Ejercicio 4 (grupo): Manifiesto Esencia Azul (frases que queremos dejar al mundo

digital).
Cierre final del curso

e Mensaje: Eres creacion divina, no codigo. Usa la IA con inteligencia espiritual.
e Versos ancla: Mateo 5:14; Colosenses 3:23.

Anexos practicos Esencia Azul

A) Plantillas rapidas de prompts (copiar/pegar)

e Nombres de negocio: “Estoy creando un negocio de [rubro] en [colonia/ciudad].
Dame 20 nombres originales, tono amistoso, con un toque cristiano y faciles de
recordar.”

e Frases para vender: “Escribe 10 frases cortas para atraer clientes a
[producto/servicio], tono barrio, cercanas y honestas.”

e Anuncios para Facebook/WhatsApp: “Genera 5 textos de anuncio para [producto],
con llamada a la accién y beneficio claro. Maximo 70 palabras.”

e Script de video corto: “Escribe un guion de 30—45 segundos sobre [tema], con
hook fuerte al inicio, 3 tips concretos y cierre con invitaciéon a comentar.”

e Plan paso a paso: “Dame un plan en 10 pasos para lanzar [idea] usando
herramientas gratuitas de IA, con tiempos y checklist.”



e Atencidn al cliente: “Redacta 5 respuestas amables para estas objeciones: [lista].
Mantén respeto y ofrece solucién.”

e Menu barato con fe: “Crea un menu semanal econémico para [numero] personas,
con ingredientes del tianguis y frases motivadoras cristianas.”

B) Checklist de sesion (para el facilitador)

Oracion inicial y objetivo claro.

Demostracion en vivo (1 herramienta).

1 entrega tangible por persona (texto, disefo, video o plan).
Reto/ tarea del dia enviado al grupo.

Foto de avance y breve testimonio.
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