
📌 Guía Práctica de Espiritualidad en los Negocios 

1️⃣ Fundamentos de la Espiritualidad 

Objetivo: Conectar tu fe con tu negocio.​
 Pasos: 

●​ Identifica 3 valores cristianos clave para ti (ej. integridad, servicio, generosidad).​
 

●​ Escribe cómo se reflejan (o se deberían reflejar) en tu negocio.​
 

●​ Anota un versículo que te inspire.​
 ✍️ Ejemplo:​
 

●​ Valor: Integridad​
 

●​ Aplicación: Ser honesto en todas las negociaciones.​
 

●​ Versículo: Proverbios 10:9.​
 

Acción práctica: 

●​ Ora antes de tomar cualquier decisión importante.​
 

●​ Pregúntate siempre: “¿Esto honra a Dios?”​
 

 

2️⃣ Liderazgo con Propósito Cristiano 

Objetivo: Liderar como Jesús.​
 Pasos: 

●​ Haz una autoevaluación de liderazgo:​
 

○​ ¿Cómo demuestro integridad con mi equipo?​
 

○​ ¿Escucho sus necesidades?​
 

○​ ¿Qué puedo mejorar?​
 

●​ Comprométete con una acción de mejora (ej. dedicar 10 minutos diarios para 
escuchar a un colaborador).​
 



Ejercicio clave: 

●​ Imagina una situación complicada con un empleado.​
 

●​ Escribe cómo actuarías siguiendo los valores de Jesús: empatía, justicia y servicio.​
 

 

3️⃣ Ética Cristiana en las Decisiones 

Objetivo: Tomar decisiones rectas.​
 Pasos: 

●​ Antes de decidir, evalúa:​
 

1.​ ¿Es honesto?​
 

2.​ ¿Es justo?​
 

3.​ ¿Bendice a otros?​
 

●​ Si hay duda, ora por sabiduría (Santiago 1:5).​
 

●​ Consulta la Biblia y, si puedes, un mentor cristiano.​
 

Ejemplo práctico:​
 Rechaza negocios que afecten a otros aunque sean rentables, confiando en que Dios 
honrará tu integridad. 

 

4️⃣ Oración y Fe en el Negocio 

Objetivo: Hacer de la oración una herramienta diaria.​
 Pasos: 

1.​ Haz una lista de 3 áreas de tu negocio para orar (ej. ventas, equipo, decisiones).​
 

2.​ Escribe una oración corta para cada una.​
 

3.​ Ora todos los días antes de abrir tu negocio.​
 

Ejemplo de oración:​
 “Señor, te entrego mis clientes y mis empleados. Que cada acción sea para glorificarte. 
Amén.” 



 

5️⃣ Construir una Empresa con Propósito 

Objetivo: Definir una misión alineada con Dios.​
 Pasos: 

●​ Escribe tu misión usando esta fórmula:​
 [Tu negocio] glorifica a Dios al [acción] para [impacto en la comunidad].​
 

●​ Crea un plan de 3 metas específicas (ej. donar un % de ganancias, dar empleo 
digno, capacitar en valores cristianos).​
 

 

6️⃣ Impacto y Legado Cristiano 

Objetivo: Dejar huella eterna.​
 Pasos: 

●​ Visualiza cómo quieres que tu negocio sea recordado en 5 años.​
 

●​ Define 2 acciones iniciales para lograrlo (ej. abrir un programa de ayuda, ofrecer 
mentorías a jóvenes).​
 

●​ Comprométete a ser ejemplo de fe en tu industria.​
 

Versículo clave: Mateo 5:16 – “Que brille su luz… para que glorifiquen a su Padre.” 

 

✅ Checklist Diario 
●​ Oré por mi negocio hoy.​

 
●​ Mis decisiones honraron a Dios.​

 
●​ Traté a todos con amor y justicia.​

 
●​ Avancé en una acción de mi plan de impacto.​

 
●​ Agradecí a Dios por lo logrado.​
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