
IDENTIFICANDO 
CALIDAD Y 
AUTENTICIDAD: 
¿CÓMO LEER UNA
ETIQUETA DE MEZCAL?



La Huella Digital 
del Mezcal

Una etiqueta es más que un diseño bonito.
Es el documento de identidad de tu mezcal.

Revela:
¿Quién lo hizo?¿Con qué está hecho?

¿Cómo se elaboró?
Aprender a leerla es tu mejor herramienta 



Señal Clave #1: 
¡100% Agave!
¡Busca siempre estas palabras!
¿Por qué?
*  Garantiza que no se añadieron otros azúcares.
*  Es sinónimo de pureza y autenticidad.
*  Si no lo dice, podría ser "mixto" (menos puro).



Señal Clave #2: 
El Artesano

La información más importante.
Busca:"Elaborado por [Nombre y Apellido]".

¿Por qué?
*  Indica transparencia y orgullo por el trabajo.
*  Suele significar que se pagó un precio justo.

*  Si no aparece el nombre, pregunta o sospecha.



 Señal Clave #3: El Tipo de Maguey
Define el sabor y carácter único.

Busca: el nombre específico (Ej: "Espadín", "Tobalá").
Plus:

*  Si dice "silvestre", es más raro y complejo.
*  Si solo dice "mezcal", es una señal de alerta.



Señal Clave #4: El Método
(Artesanal/Ancestral)

Términos regulados y protegidos.
¿Qué significan?

*  Artesanal: Horno de tierra, tahona, destilación en cobre.
*  Ancestral: Horno de tierra, molienda con mazo, destilación en barro.

Garantizan métodos tradicionales.



La Norma Oficial 
(NOM)

El sello legal indispensable.
¿Qué es? La Norma Oficial 

Mexicana queautoriza la producción.
¿Dónde está? Un código como 

NOM-070-SCFI-2016.
Si no tiene NOM, no es un mezcal legal.



Mitos a Desterrar: 
El Gusano

Hecho: El gusano NO es un indicador de calidad.
*  Es una estrategia de marketing antigua.

*  Un mezcal excelente no lo necesita.
* No dejes que te distraiga de la información

importante.



Tu Checklist Rápido
Antes de comprar, gira la botella y verifica:

1. ✅ ¿Dice "100% Agave"?
2. ✅ ¿Nombre del Maestro Mezcalero?

3. ✅ ¿Tipo de Maguey especificado?
4. ✅ ¿Dice "Artesanal" o "Ancestral"?

5. ✅ ¿Tiene NOM?
6. ❌ ¿El gusano es su único reclamo?



Sé un Detective del Mezcal
Tu poder como consumidor es real.
*  Elije transparencia, elige autenticidad.
*  Valora el trabajo artesanal.
*  Disfruta de una experiencia genuina.
 
¡Salud por elecciones informadas!


